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Ëqhðíkeo yæÞÞLk{kt Mð-yæÞÞLk yÇÞkMk-Mkk{økúeLke ¼qr{fk

Ëqhðíkeo rþûký «ýk÷e{kt yMkhfkhf Mð-yæÞÞLk yÇÞkMk-Mkk{økúe yrLkðkÞo Au.
yk yÇÞkMk-Mkk{økúeLkk ÷u¾fku, yæÞkÃkfku yLku rðãkÚkeoyku yufçkeòÚke ½ýkt Ëqh yLku õÞkhuf
íkku õÞkhuÞ Lk {¤e þfu íkuðe ÂMÚkrík{kt nkuðkÚke ykðe yæÞÞLk Mkk{økúe Mkwøk{ yLku yMkhfkhf
nkuðe sYhe Au. Ëqhðíkeo rþûký {kxuLke yÇÞkMk-Mkk{økúe{kt rðãkÚkeoLkk çkkirØf ®[íkLkLku
WÆeÃík fhðkLke ûk{íkk íkÚkk ykð~Þf ík{k{ yæÞÞLk «ð]r¥kyku nkuðe òuEyu. yk Mkk{økúe
ÃkkXTÞ¢{Lkk Mkk{kLÞ yLku rðrþü nuíkwykuLkk yLkwMktÄkLku rðãkÚkeoLku ÃkÞkoÃík {køkoËþoLk ykÃkðk
Mkûk{ nkuðe òuEyu. Mð-yæÞÞLk Mkk{økúe{kt yÇÞkMk¢{{kt Mkqr[ík ík{k{ çkkçkíkkuLkku Mk{kðuþ
ÚkkÞ íku sYhe Au.

yMkhfkhf yæÞÞLk rMkØ fhðk {kxu yLkuf «fkhLkk ykÞkusLkLkku WÃkÞkuøk fhðk{kt
ykðu Au; suLkkÚke rðãkÚkeo ¿kkLkkuÃkksoLk fhe þfu. çkkirØf yLku {Lkkuþkherhf fkiþÕÞku fu¤ðe
þfu yLku ðíkoLk íkÚkk yr¼øk{{kt ykð~Þf ÃkrhðíkoLkku MkkÄe þfu. ykÚke s rðãkÚkeoLkwt {qÕÞktfLk
Ãký ÃkkXTÞMkk{økúe{kt ykðhe ÷uðk{kt ykÔÞwt Au.

Ëqhðíkeo rþûkýLke Mð-yæÞÞLk yÇÞkMk Mkk{økúe{kt WÃkÞkuøk{kt ÷uðk{kt ykðu÷e
þiûkrýf «ð]r¥kykuLkwt MðYÃk íku rþûkýLkk ¿kkLkkí{f, ¼kðkí{f fu {Lkkuþkherhf nuíkw{ktÚke
fÞk nuíkwLku Mkt÷øLk Au ? íkuLkk Ãkh ykÄkrhík Au. yk nuíkwyku ¼rð»Þ{kt yLkw¢{u ¿kkLk, çkkirØf
fkiþÕÞku yLku {Lkkuþkherhf fkiþÕÞkuLke WÃk÷ÂçÄ{kt Ãkrhý{u Au. rðãkÚkeoyu {u¤ðu÷ ¿kkLkLke
«krÃík, WÃkÞkuøk yLku yr¼ÔÞÂõík fhðk {kxu «kuíMkkrník fhe þfkÞ. rðãkÚkeoykuLkk Ãkqðo¿kkLkLkku
yLku yLkw¼ðkuLkku ykÄkh ÷ELku h[ðk{kt ykðu÷ rþûký Mkk{økúe îkhk çkkirØf fkiþÕÞLkk
nuíkwLku rMkØ fhe þfkÞ Au yLku íkuLkk îkhk LkðeLk ¿kkLk «krÃíkLkku {køko «þMík ÚkkÞ Au.

yÇÞkMk-Mkk{økúe{kt MðkæÞkÞ «kusuõx yLku «ríkÃk]rü(Feedback)Lkk MðYÃku
yÇÞkMkLkwt ykÞkusLk sYhe Au. þkherhf fkiþÕÞ MktçktrÄík þiûkrýf «ð]r¥kyku{kt r[ºkkí{f
hsqykík nkuðe òuEyu yLku íÞkhçkkË Wr[ík yÇÞkMkLkwt ykÞkusLk nkuðwt òuEyu. ðíkoLk yLku
yr¼øk{{kt ÃkrhðíkoLk {kxu ykÞkursík rþûký «ð]r¥kyku hMk sL{kðu íkuðe íkÚkk yk ÃkrhðíkoLk
îkhk Úkíkkt ÷k¼ yLku íkuLke sYrhÞkíkLku «rík®çkrçkík fhu íkuðe nkuðe òuEyu. íÞkh ÃkAe Lkðkt
yr¼øk{kuLku yÃkLkkððkLke yLku íku MktçktrÄík «r¢ÞkLkk ÞkuøÞ yÇÞkMkLkwt Wr[ík yk÷u¾Lk Úkðwt
òuEyu.



Ëqhðíkeo rþûkýLke ¼qr{fk.

«íÞûk yæÞkÃkLk{kt òuðk {¤íke «íÞkÞLkLke rðþu»kíkkyku; suðe fu ytíkhk÷kÃk,
Ãkqðoyr¼MktÄkLk, ÞkuøÞ MÚkkLku rðhk{, ykhkun-yðhkun, ¼kð-¼tøke{kt, Mðh¼kh ðøkuhu
Ëqhðíkeo yæÞÞLk{kt WÃk÷çÄ LkÚke. yk WýÃk rðþu»kík: {wrÿík MkkrníÞ{kt (÷ur¾ík MkkrníÞ{kt)
òuðk {¤u Au. rðãkÚkeo yLku rþûkf ðå[uLkk ÔÞðnkhLke yk ¾qxíke fzeLku òuzðk {kxu s
Ëqhðíkeo Mð-yæÞÞLk Mkk{økúe{kt þiûkrýf «ð]r¥kykuLkwt ykÞkusLk fhðk{kt ykðu Au. {kxu s
ykðe «ð]r¥kykuLkwt ykÞkusLk ðifÂÕÃkf Lknª; Ãkhtíkw yrLkðkÞo Au.

Mð-yæÞÞLk yÇÞkMk-Mkk{økúeLku LkkLkk yuf{ku{kt rð¼krsík fheLku rþûkýLkk W¥k{
MkkÄLk íkhefu rðfMkkððkLke MktfÕÃkLkk Au. þiûkrýf «ð]r¥kyku{kt ðirðæÞ îkhk rþûkýLkk rðrðÄ
ûkuºkLkk nuíkwyku rMkØ ÚkkÞ íkuðku «ÞíLk fhðkLkku Au.

Ëqhðíkeo rþûkýLke Mð-yæÞÞLk Mkk{økúeLkwt ykÞkusLk ÃkqðorLkrùík þiûkrýf LkeÃksLku
æÞkLk{kt ÷ELku fhðkLkwt nkuðkÚke íkuLkk nuíkwyku yLku æÞuÞku rLkrùík nkuÞ Au. ð¤e yæÞuíkkyku
ËqhMÚk nkuðkÚke yk Mkk{økúe îkhk íkuyku rLkrùík yæÞÞLk «ð]r¥kyku{kt Mkt÷øLk hnu íkuðwt ykÞkusLk
fhðk{kt ykðu Au. suÚke yæÞuíkkyku MktçktrÄík MktfÕÃkLkkykuLku çkhkçkh Mk{S þfu. Mð-yæÞÞLk
Mkk{økúe{kt MkkÚku Mktf¤kÞu÷ MðkæÞkÞku, «kÞkurøkf fkÞkuo, «ð]r¥kyku yLku «fÕÃkkuLkku Ãký yk s
nuíkw Au. yk Mkk{økúe {kxu Wr[ík þiûkrýf «ð]r¥kykuLke WËknhýYÃk Mkqr[ ½ýe {kuxe nkuE
þfu. yk MktË¼uo þiûkrýf «ð]r¥kyku rðãkÚkeoLku yr¼«urhík fhu Au, {køkoËþoLk ykÃku Au yLku
rðãkÚkeoLke «økrík yLku «ËþoLkLkwt Mkíkík {kÃkLk-{qÕÞktfLk Ãký fhu Au.
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WÆuþku : Objectives

 yk yuf{™ku yÇÞk‚ fÞko 5Ae Œ{u ...
1 ‚k{krsf rð¿kk™™ku yÚko ‚{S þfþku.
h ‚k{krsf rð¿kk™™e ÔÞkÏÞk ‚{S þfþku.
3 ‚k{krsf rð¿kk™™e ‚tfÕ5™k ‚{S þfþku.
4 ‚k{krsf rð¿kk™™k rþûký™wt {n¥ð ‚{S þfþku.
5 ‚k{krsf rð¿kk™™wt MðY5 ‚{S þfþku.
6 ‚k{krsf rð¿kk™™wt fkÞoûkuºk ‚{S þfþku.
7 ‚k{krsf rð¿kk™™e rðþu»kŒkyku ‚{S þfþku.
8 {™kurð¿kk™™e rðrðÄ þk¾kyku ‚{S þfþku.
9 ‚k{krsf rð¿kk™™e sYrhÞkŒ ‚{S þfþku.

1. 5úMŒkð™k :

 1964–66™k fkuXkhe rþûký 5t[™e ¼÷k{ýku ƒkË Ëuþ{kt 1986™e rþûký ™erŒ y™u
1986™e ™ðe rþûký ™erŒ ykðe, su™k 5rhýk{u yu™.‚e.E.ykh.xe.yu ‚ki 5úÚk{
‘5úkÚkr{f y™u {kæÞr{f rþûký {kxu™ku hk»xÙeÞ yÇÞk‚¢{: yuf {k¤¾wt Ëuþ ‚{ûk {qõÞku,
su™k 5rhýk{u fkÞo¢{ y{÷efhý Þkus™k 199h yÂMŒíð{kt ykðe.

 ƒkh ð»ko™k „k¤k 5Ae y™u h000{kt yu™.‚e.E.ykh.xe.yu þk¤k rþûký {kxu hk»xÙeÞ
yÇÞk‚¢{™e Y5hu¾k™ku [[ko {kxu™ku {wÆku hsq fÞkuo, su™k 5h [khuf ð»ko ‚wÄe [[ko–

yuf{
1

‚k{krsf rð¿kk™™ku yÚko y™u {n¥ð
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rð[khýkyku ÚkE. yu Ëhr{Þk™ Þw™uMfkuyu ™e{u÷ rð&ð 5t[™ku ‘rþûký : ¼ýŒh™ku ¾ò™ku’
ynuðk÷ 5ú„x ÚkÞku su{kt rþûký™k [kh ykÄkh MŒt¼ku :
- ‚so™ {kxu rþûký
- ¿kk™ {kxu rþûký
- {k™ð rðfk‚ {kxu™wt rþûký
- ‚k{wËkrÞf Sð™ {kxu rþûký ykÃÞk.

 yk ƒÄk™k ‚tË¼kuo™u ykÄkhu 5úku. Þþ {k÷S™e yæÞûkŒk{kt yu™.‚e.E.ykh.xe.yu hk»xÙeÞ
yÇÞk‚¢{– h005™ku ynuðk÷ 7–6–h005™k hkus ‘furLÿÞ rþûký ‚÷knfkh ‚r{rŒ’
‚{ûk {qõâku, su™ku y{÷ sq™–h006Úke ÚkÞku.

 yk yÇÞk‚¢{ku™e Y5hu¾k{kt ‘‚{ksrðãk’™u ƒË÷u ‘‚k{krsf rð¿kk™’ rð»kÞ yÂMŒíð{kt
ykÔÞku, su sq™–h004Úke „wshkŒ hkßÞ{kt Äkuhý–8{kt, h005{kt Äkuhý–9{kt y{÷e
ƒLÞku, h006Úke Äkuhý–10{kt Œu™wt y{÷efhý ÚkÞwt. yk ‚w‚tfr÷Œ yÇÞk‚¢{{kt : –
ErŒnk‚, ¼q„ku¤, ™k„rhfþkMºk y™u ‚{ks ™ðh[™k ‘yÇGkk‚¢{’™u ‚tÞkursŒ fhe,
‚w‚tfr÷Œ yr¼„{Úke ŒiÞkh fÞkuo Au.

 yk5ýkt yæÞk5™ rðãk÷Þkuyu 5ý nðu ‘‚k{krsf rð¿kk™’™e 5jrŒ Mðefkhe Au.
 ¿kk™ yrð¼kßÞ y™u y¾tz Au. rþûkýfkÞo ‚h¤ ƒ™kððk ¿kk™™wt rð¼ks™ swËkt swËkt

rð»kÞku{kt rð¿kk™ y™u ‚{ks rð¿kk™ ¿kk™™k {wÏÞ rð¼k„ku Au. {k™ð y™u {k™ð
‚{ks™e rðrðÄ r¢Þk y™u 5úrŒr¢Þk™wt ðýo™ ‚k{krsf rð¿kk™ îkhk fhðk{kt ykðu Au.

 5úkf]rŒf rð¿kk™ y™u ‚k{krsf rð¿kk™ yu{ ¿kk™™e ƒu {wÏÞ þk¾k Au. 5úkf]rŒf rð¿kk™{kt
¼kirŒf þkMºk, h‚kÞý þkMºk, ¾„ku¤ þkMºk y™u ð™M5rŒ þkMºk™ku ‚{kðuþ ÚkkÞ Au.

 ßÞkhu ‚k{krsf rð¿kk™{kt ErŒnk‚, ¼q„ku¤, ™k„rhfþkMºk, yÚkoþkMºk, ‚{ksþkMºk,
{™kurð¿kk™ y™u ™]ðtþ þkMºk™ku ‚{kðuþ ÚkkÞ Au.

 yk ƒÄk s rð»kÞku {k™ð y™u {k™ð ‚{ks™k WËT¼ð, ‚t„X™ y™u rðfk‚™e 5úr¢Þk
‚kÚku „kZ ‚tƒtÄ Ähkðu Au. ‚{„ú {k™ð ‚{ks™e hnuýefhýe, Sð™þi÷e y™u rðrðÄ
5úð]r¥kyku™e {krnŒe yk rð»kÞku™k yÇÞk‚¢{ îkhk 5úkÃŒ ÚkkÞ Au.

 {k™ð ‚{ks™e Œ{k{ 5úð]r¥kyku 5h y‚h ÚkkÞ Au. Sð™ rðfk‚ ‚kÚku ‚w{u¤ ‚kÄðk
5úkf]rŒf 5rhƒ¤ku™ku ðÄw™u ðÄw ÷k¼ ÷uðk {k™ðeyu y™uf ði¿kkr™f þkuÄku™k ‚qû{ 5rhýk{ku
nkt‚÷ fÞko Au, 5rhýk{u {k™ðe™k ÔÞÂõŒ„Œ Sð™{kt y™u ‚kÚkku‚kÚk ‚{ks{kt Íz5e
5rhðŒo™ ÚkÞwt Au.

 yk{ ‚k{krsf rð¿kk™ yu {k™ð ‚{ks™k rðfk‚ ‚kÚku ykðu÷k 5rhðŒo™ku™e ‚{s
rðf‚kðŒe rðãk Au. yk yÚko{kt s ‚{ksrðãk™u ‚k{krsf rð¿kk™ Œhefu yku¤¾ðk{kt
ykðu Au.

h. ‚k{krsf rð¿kk™™ku yÚko : (Meaning of Social Science)

 ‚k{krsf rð¿kk™ yux÷u ‚{ks™kt yirŒnkr‚f, hksfeÞ, ƒtÄkhýeÞ, ¼ki„kur÷f,
yÚkoþkMºkeÞ, ‚{ks ™ðh[™k™kt rðrðÄ 5k‚kttyku™wt yÇÞk‚ fhŒwt rð¿kk™.

 fkuËk¤eÚke fBÃÞwxh ‚wÄe™e {k™ð ‚{ks™e rðfk‚Þkºkk yux÷u s ‚k{krsf rð¿kk™.
 ‚k{krsf rð¿kk™™ku yÇÞk‚¢{ Ëhuf ™k„rhf™u ‚{ks ÔÞðMÚkk, hkßÞ ÔÞðMÚkk y™u

yÚko ÔÞðMÚkk rðþu ði¿kkr™f y™u ði¿kkr™f ¿kk™ 5qhwt 5kzu Au. yk ºkýuÞ ƒkƒŒku ÷kufþkne™e
‚V¤Œk™k ykÄkhMŒt¼ku nkuðkÚke Ëhuf ™k„rhfu Œu™wt ¿kk™ nMŒ„Œ fhðwt 5zu. ‚k{krsf
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rð¿kk™ yu Sð™{kt yk[hðk™wt rð¿kk™ Au y™u Œu 5úíÞuf ™k„rhf™k Sð™ ÔÞðnkhku™u
Sð™ 5ÞOŒ M5þuo Au.

 ‚{ks ‚kÚku ‚tf¤kÞu÷k rðrðÄ 5k‚kttyku™ku yÇÞk‚ fhŒk þkMºk™u ‚k{krsf rð¿kk™ fnu
Au. {k™ðe™k ‚tƒtÄku™uu ðýoðŒkt þkMºk™u ‚k{krsf rð¿kk™ fnu Au.

zku. ykh. yu[. Ëðu –

 ‚k{krsf rð¿kk™ rð»kÞ™ku ‚tƒtÄ 5úò™k ‚k{krsf y™u 5úkf]rŒf 5ÞkoðhýeÞ yktŒh
5úr¢Þk ‚kÚku Au.

 {k™ðeÞ ‚tƒtÄku™ku rðfk‚ ‚k{krsf 5rhÂMÚkrŒ{kt ÚkkÞ Au. {k™ðeÞ ‚tƒtÄku™k rðfk‚{kt
5úkf]rŒf ðkŒkðhý ðå[u ‚k{krsf 5rhÂMÚkrŒ fE heŒu y‚h fhu Au Œu™e ‚{s ‚k{krsf
rð¿kk™ rð»kÞ™wt nkËo „ýkÞ Au.

 ‚k{krsf rð¿kk™™u ƒeòt þçËku{kt ðýoðeyu Œku...
 ‚k{krsf rð¿kk™ yux÷u ErŒnk‚™k 5rh5úuûÞ{kt 5]Úðe™k ht„{t[ W5h rðf‚kðu÷kt {k™ðeÞ

‚tƒtÄku™e rðfk‚ „kÚkk. yk rðfk‚„kÚkk{kt 5rhðŒo™ 5k{Œk ‚k{krsf heŒ rhðkòu y™u
5ht5hkyku™ku ‚{kðuþ ÚkkÞ Au. {k™ðeyu ‚{ks{kt hne Sð™ Sððk™e su f¤k rðf‚kðe
Œu™e ¢{ƒj rð„Œ yk rð»kÞ îkhk s òýe þfkÞ Au.

 yu™.‚e.E.ykh.xe. îkhk 5úfkrþŒ 5rºkfk{kt ‚k{krsf rð¿kk™ rðþu™ku ÏÞk÷ yk heŒu
hsq ÚkÞku Au – ‘‚k{krsf rð¿kk™™u ÷kufku y™u ‚k{krsf ŒÚkk 5úkf]rŒf 5Þkoðhý ðå[u™e
yktŒhr¢Þk ‚kÚku ‚tƒtÄ Au.’

 ‚k{krsf rð¿kk™ rðãkÚkeo su ‚{ks{kt WAhu Au y™u Sðu Au Œu ‚{ks™e 5úðŒo{k™ y™u
¼qŒfk÷e™ 5rhÂMÚkrŒ, rð&ð™k yLÞ Ëuþku™e fu 5úËuþku™e 5rhÂMÚkrŒyku ‚kÚku™ku ‚tƒtÄ
‚{òðŒwt–M5»x fhŒtw ‚k{krsfþkMºk Au.

 ‚k{krsf rð¿kk™™k su ytŒ¼qŒ rð»kÞku Au, Œu{kt ErŒnk‚ îkhk ¼qŒfk÷e™ 5rhÂMÚkrŒ,
™k„rhf þkMºk îkhk 5úðŒo{k™ 5rhÂMÚkrŒ, ¼q„ku¤ îkhk Ëwr™Þk™k rðrðÄ Ëuþku y™u 5úËuþku™e
5rhÂMÚkrŒ™e, yÚkoþkMºk îkhk ykrÚkof ÂMÚkrŒ ð„uhu yt„u™e ‚{s rðf‚u Au.
xqtf{kt ‚k{krsf rð¿kk™ yux÷u...

 {k™ð ‚{ks™k rðrðÄ ‚t„X™ku y™u ‚t„X™ku™e fkÞo5jrŒ™e {k™ð ‚{ks™k rðfk‚
5h ÚkÞu÷e y‚hku™e ‚{s yk5Œku rð»kÞ.

 ÔÞÂõŒ„Œ rðfk‚ y™u ‚k{krsf rðfk‚ {kxu™k {k™ð 5úÞí™ku™ku yÇÞk‚.

 {k™ð ‚{ks™k rðfk‚ ‚kÚku ykðu÷kt 5rhðŒo™ku™e ‚{s yk5Œku rð»kÞ.
 ÔÞÂõŒ™e hnuýe–fhýe, Sð™þi÷e, yknkh–rðnkh, ykðf™ku yÇÞk‚ fhŒku rð»kÞ.
 ÔÞÂõŒ™e ‚k{krsf 5rhÂMÚkrŒyku™ku yÇÞk‚ fhŒku rð»kÞ.
 ‚{ks™ku ÔÞÂõŒ ‚kÚku™ku y™u ÔÞÂõŒ™ku ‚{ks ‚kÚku™ku ‚tƒtÄ ËþkoðŒwt þkMºk yux÷u ‚k{krsf

rð¿kk™.
 Ëuþ y™u Ëwr™Þk™e ðŒo{k™, ykrÚkof, hksfeÞ 5rhÂMÚkrŒ™k rðfk‚{kt ¼qŒfk÷e™,

yirŒnkr‚f, ¼ki„kur÷f, ‚k{krsf ½x™kyku™e y‚h Œ5k‚Œwt þkMºk yux÷u ‚k{krsf
rð¿kk™.

 5]Úðe™k 5x 5h swËkt swËkt MÚk¤u ykðu÷kt Ëuþku™e hksfeÞ, ‚k{krsf, ykrÚkof y™u Äkr{of
ƒkƒŒku™e {krnŒe™k ykÄkhu Ëuþku–Ëuþku ðå[u™k 5hM5h ‚tƒtÄ™u ‚{òðŒku rð»kÞ.

 ‚{ks{kt hne ÔÞÂõŒ™u Sð™ Sððk™e f¤k þe¾ðŒwt þkMºk yux÷u ‚k{krsf rð¿kk™.
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 rðãkÚkeo Sð™ Ëhr{Þk™ Ëuþ y™u rð&ð™e sðkƒËkhe, Vhòu, nfku ð„uhu þe¾ðŒku
rð»kÞ yux÷u ‚k{krsf rð¿kk™.

 yk{, ‚k{krsf rð¿kk™ {k™ð, ‚{ks, ‚hfkhe ‚tMÚkkyku, MðiÂåAf ‚tMÚkk ŒÚkk ¼ki„kur÷f
rðMŒkh y™u ½x™kyku ðå[u™k yktŒh ‚tƒtÄku™u ‚{òðŒku rð»kÞ yux÷u ‚k{krsf rð¿kk™.

3. ‚k{krsf rð¿kk™™e ÔÞkÏÞkyku : (Definition)

 ‚k{krsf rð¿kk™™e ÔÞkÏÞkyku ™e[u {wsƒ Ëþkoðe þfkÞ :
(1) ‚k{krsf rð¿kk™ yux÷u ‚{ks™kt yirŒnkr‚f, hksfeÞ, ƒtÄkhýeÞ, ¼ki„kur÷f,

yÚkoþkMºkeÞ, ‚{ks ™ðh[™k™k rðrðÄ 5k‚kttyku™wt yÇÞk‚ fhŒwt rð¿kk™.
(h) ‚k{krsf rð¿kk™ rð»kÞ™ku ‚tƒtÄ 5úò™k ‚k{krsf y™u 5úkf]rŒf 5Þkoðhý™e yktŒhr¢Þk

‚kÚku Au.
(3) yu.yu‚.fkurLk÷ :

‘{k™ðeÞ ‚tƒtÄku™u {krnŒe yk5Œk þkMºk™u ‚k{krsf rð¿kk™ fnuðkÞ.’
(4) LÞw ‚uLåÞwhe rzûk™he :

‘su rð¿kk™ku {k™ðe™e ‚k{krsf 5rhÂMÚkrŒ ‚kÚku ‚tf¤kÞu÷ nkuÞ fu ‚t„rXŒ ‚{wËkÞ™k
‚ÇÞ Œhefu {k™ðe™k yÂMŒíð y™u fÕÞký™k yÇÞk‚ ‚kÚku ‚tf¤kÞ÷k nkuÞ Œuðk rð¿kk™ku™u
‚k{krsf rð¿kk™ fnuðkÞ.’

(5) Mxwyxo [uEÍ :
‘{k™ð ‚tƒtÄku™k yÇÞk‚{kt ði¿kkr™f 5jrŒ™ku W5Þku„ fhŒkt rð¿kk™ku™u ‚k{krsf rð¿kk™
fnuðkÞ.’

(6) rn÷uh :
‘‚k{krsf rð¿kk™ yux÷u ÔÞÂõŒyku™k 5hM5h ‚tƒtÄku™wt yæÞÞ™, yufçkeòt ‚kÚku™ku Œu{™ku
ÔÞðnkh, Œu{™ku {k5Ëtz su™k ðzu Œuyku 5kuŒk™k ÔÞðnkh™u r™ÞtrºkŒ fhu Au.’

(7) Þt„ y™u {uf :
‘ði¿kkr™f 5jrŒ™k W5Þku„ îkhk {k™ðe™e yktŒhr¢Þk™k MðY5ku y™u ytŒ„oŒ ðMŒw™k
yÇÞk‚ ‚kÚku ‚tf¤kÞuu÷kt rð¿kk™ku ‚k{krsf rð¿kk™ Au.’

4. ‚k{krsf rð¿kk™™e rð¼kð™k–‚tfÕ5™k : (Concept)

 hk»xÙeÞ yÇÞk‚¢{™e Y5hu¾k h005 : ‚k{krsf rð¿kk™™u ytŒ„oŒ rðrðÄ rð»kÞku™ku
‚{kðuþ fhðk{kt ykðu÷ Au, yuÚke yu™wt rð»kÞðMŒw ¾qƒ rðrðÄ Au, su{kt ErŒnk‚,
¼q„ku¤, hkßÞþkMºk, yÚkoþkMºk y™u ‚{ksþkMºk suðk rð»kÞku™ku ‚{kðuþ fhðk{kt
ykÔÞku Au.

 rðãkÚkeoyku nfkhkí{f yr¼„{ ÄhkðŒk, {krnŒ„kh, ƒwrjþk¤e y™u sðkƒËkh
™k„rhfku ƒ™u yu {kxu ‚k{krsf rð¿kk™™u ¾qƒ s {n¥ð™ku „ýe þfkÞ, Œu™k W5h ¾qƒ
s ¼kh {qfðk{kt ykðu Au.

 5úku. Þþ5k÷ sýkðu Au fu rþûký fkuE ¼kirŒf ðMŒw ™Úke su™wt rðŒhý x5k÷ fu rþûkf îkhk
fhe þfkÞ. W5òW y™u ‚{]j rþûký™kt {q¤ nt{uþkt ƒk¤f™e ¼kirŒf y™u ‚ktMf]rŒf
¼qr{{kt szkÞu÷k nkuÞ Au y™u Œu{™u {kŒk– r5Œk, rþûkfku, ‚n5kXeyku y™u ‚{wËkÞku
‚kÚku 5khM5rhf r¢ÞkykuÚke r‚t[™ {¤u Au.

 NCF h005™k y™w‚tÄk™{kt ƒÄk s rð»kÞku™k yÇÞk‚¢{ku™e rð»kÞðMŒw™u rðrðÄ
fûkkyku™u æÞk™{kt hk¾e™u ™ðu‚hÚke „kuXððk{kt ykðe Au.
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 ™ðk yÇÞk‚¢{ 5h ykÄkrhŒ yk 5wMŒf{kt yuf ‚w‚tfr÷Œ yr¼„{ y5™kððk{kt ykÔÞku
Au, yu{kt {wÏÞíðu W5h Ëþkoðu÷ ErŒnk‚, ¼qøkku¤, hkßÞþkMºk, yÚkoþkMºk, ‚{ksþkMºk
suðk rðrðÄ ‚{ks rð¿kk™™k rð»kÞ– ðMŒw™ku ‚{kðuþ fhðk{kt ykÔÞku Au. {k™ð ‚{ks™kt
swËktt swËktt 5k‚kttyku y™u r™‚ƒŒku™u, MÚk¤ y™u fk¤ ƒt™u ‚tË¼o{kt y™u Œu{™e ðå[u™k
‚ttƒtÄku™u æÞk™{kt hk¾e™u hsq fhðk™ku r™»Xk5qðof™ku 5úÞk‚ fhðk{kt ykÔÞku Au. rð»kÞðMŒw™e
{kºkk y™u ‚tfÕ5™kyku™wt ¼khý ½xkzðk™ku 5ý 5úÞí™ fhðk{kt ykÔÞku Au.

 ‚k{krsf rð¿kk™ku™u ykðhe ÷uŒkt [kh y÷„ y÷„ 5wMŒfku™u MÚkk™u yÇÞk‚™k yuf
MðŒtºk rð»kÞ Œhefu ‚k{krsf rð¿kk™ku™u yuf s 5kXTâ5wMŒf{kt ‚{kððk{kt ykÔÞk Au.

 ‚{fk÷e™ ¼khŒ™k rð»kÞðMŒw™u ðýe ÷uŒk ºký yuf{ku{kt 5wMŒf™wt ykÞkus™ fhðk{kt
ykÔÞwt Au. ºkýuÞ yuf{ku{kt ‚{krð»x yÇÞk‚–rð»kÞku ðå[u™k yktŒh‚tƒtÄ M5»x heŒu
‚{òÞ yu áÂ»xyu Œu{™e hsqykŒ fhðk{kt ykðe Au.

 yuf{ 1 : ðe‚{e ‚Ëe–rð&ð y™u ¼khŒ :

yk yuf{{kt h0 {e ‚Ëe{kt rð&ð™e {wÏÞ ½x™kyku™e ‚kÚku ¼khŒ™k MðkŒtºÞ ‚t„úk{™k
yÇÞk‚ 5h æÞk™ fuÂLÿŒ fhðk{kt ykÔÞwt Au. yk yuf{ ‚{fk÷e™ ¼khŒ™k yÇÞk‚
yt„u™k íÞkh 5Ae™k yuf{ {kxu 5qðo ¼qr{fk 5qhe 5kzu Au.

 yuf{ h : ykÄwr™f hk»xÙ™wt r™{koý :

MðkŒtºÞ 5Ae™k ‚{Þ{kt ¼khŒ™k 5w™:h[™k, ¼khŒ™k ƒtÄkhý™wt ½zŒh, Œu™kt {wÏÞ
÷ûkýku, ¼khŒeÞ ‚hfkh™wt {k¤¾wt, {q¤¼qŒ nfku, Vhòu y™u ¼khŒeÞ ÷kufþkne ð„uhu
{wÆkyku™e [[ko yk yuf{{kt fhðk{kt ykðe Au. Ëwr™Þk™e ‚kiÚke {kuxe ÷kufþkne ÔÞðnkh{kt
fuðe heŒu fk{ fhu Au, yu ‚{sðk{kt yk yuf{ W5Þku„e 5qhðkh Úkþu.

 yuf{ 3 : ¼qr{ y™u ÷kufku :

¼khŒ™e ¼qr{, 5úkf]rŒf ‚]Â»x y™u ÷kufku, ¼khŒ™kt ‚{]j ‚t‚kÄ™ku y™u fwËhŒe 5Þkoðhý
ð„uhu {wÆkyku™e [[ko yk yuf{{kt fhðk{kt ykðe Au. yk5ýk 5Þkoðhý™k ðirðæÞ y™u
‚{]rj™u ‚{sðk{kt yk yuf{ rðãkÚkeoyku™u W5Þku„e ™eðzþu.

 ‚k{krsf rð¿kk™ yu {kæÞr{f þk¤k fûkkyu þe¾ððk{kt ykðŒku rð»kÞ Au. rfþkuhðÞ™k
rðãkÚkeoyku™u Œuyku su rð&ð{kt Sðu Au, Œu™ku ykrÚkof, ‚k{krsf, ‚ktMf]rŒf rðfk‚ swyu Œu
{n¥ð™e ½x™k Au.

 ‚{Þ™k 5rhðŒo™™e ‚kÚku su VuhVkhku ykðu Au, Œu ‚{ks™u ‚{sðk{kt {ËË fhu Au. yk{
‚k{krsf rð¿kk™ yu ‚{ks™k rðrðÄ 5k‚kttyku™u yÇÞk‚ fhu Au. yíÞkh ‚wÄe Œu þkMºk
fu rðãk nŒwt nðuÚke rð¿kk™ ƒ™u Au.

 {k™ð ‚{ks™ku rðfk‚ yu ‚ŒŒ [k÷Œe 5úr¢Þk Au Œu ƒkƒŒ ‚{su yu {n¥ð™wt Au.
Äkuhý–8™ku yÇÞk‚¢{ òuŒkt..
yuf{–1{kt ¼khŒ{kt Þwhkur5Þ™ 5úò™wt yk„{™
yuf{–h{kt yk5ýe yk‚5k‚ þwt ? ðkŒkðhý, {wÆkðhý y™u s÷kðhý yuf{–3{kt
¼khŒ™wt ƒtÄkhý
yuf{–6{kt yt„úus þk‚™™e ¼khŒ 5h y‚h

 yuf{–9{kt E.‚. 1857™ku MðŒtºÞ ‚tt„úk{ – yk yÇÞk‚¢{ òuŒkt õÞktÞu {khe {[ze™u
rð»kÞku™ku y™wƒtÄ òuðk ™nª {¤u.

 yks™k ‚{ks™wt y™u rð&ð™wt yirŒnkr‚f, ¼ki„kur÷f, ‚k{krsf, ‚ktMf]rŒf, hksfeÞ,
ykrÚkof, ‚ðo„úkne ð„uhu r[ºk ‚{sðk{kt yk rð¿kk™ rðãkÚkeo™u ‚nkÞ fhu Au.
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 yksu ƒÄk rð»kÞku ðå[u Ÿ[e Ÿ[e szƒu ‚÷kf Ëeðk÷ku Q¼e fhe Ëu¾kE Au, Œu{™k
¼ýŒh™u Œk‚ku{kt ðnut[e ËuðkÞwt Au, òýu Œu{™e ðå[u fkuE ‚ttƒtÄ s ™ nkuÞ. ¿kk™™e yk
Ëeðk÷ku™e ðå[u ƒkheyku ¾ku÷ðk {kxu ‚k{krsf rð¿kk™ yuf W{Ëk Œf 5qhe 5kzu Au.

5. ‚k{krsf rð¿kk™™k rþûký™wt {n¥ð : (Importance)

 ‚k{krsf rð¿kk™ yu ¼khŒ {kxu ™ðku s rð»kÞ Au. ¼khŒ™k ƒÄkt hkßÞku{kt Œu fËk[
s÷Ëe ™nª MðefkhkÞ 5htŒw ‚e.ƒe.yu‚.‚e. Œu™ku Mðefkh yð~Þ fhþu s. „wshkŒ
‚hfkhu yk 5ú„rŒþe÷ yÇÞk‚¢{ h004Úke y{÷e ƒ™kðe. y„úe{ nhku¤{kt ƒu‚e þfu
Œuðwt fkÞo fÞwO Au, Œu™wt {n¥ð yk5ýu ™e[u™k {wÆkyku 5hÚke M5»x fheþwt.

 rðãkÚkeo™k Sð™{kt ‚k{krsf rð¿kk™ rþûký™wt {n¥ð :

ÔÞÂõŒ„Œ Sð™{kt {n¥ð       ‚k{krsf rðfk‚ {kxu ò„]rŒ
 ÔÞÂõŒ„Œ Sð™{kt {n¥ð :

(1) ÔÞÂõŒ„Œ „wýku™ku rðfk‚ :

 rðãkÚkeo™k ÔÞÂõŒ„Œ „wýku™ku rðfk‚ fhðk{kt ‚k{krsf rð¿kk™™wt {n¥ð ½ýwt ðÄkhu Au.
÷kufþkne Ëuþ™k yuf ykËþo ™k„rhf Œhefu ‚khwt ÔÞÂõŒíð rðf‚kððk ‚k{krsf rð¿kk™
{ËËY5 ƒ™u Au.

 rðãkÚkeo þk¤k{kt 5úðuþ {u¤ðu íÞktÚke ‚t5, ‚nfkh, ‚uðk, ‚nk™w¼qrŒ, ‚rn»ýwŒk,
‚n™þe÷Œk y™u ‚{– ¼kð™k ð„uhu suðkt „wýku ‚k{krsf rð¿kk™™k rþûký îkhk rðf‚u
Au. yk ƒÄk™k „wýku™k rðfk‚ ‚kÚku ÔÞÂõŒ™wt ½zŒh ÚkkÞ suÚke ‚{ks™k rðfk‚{kt yuf
ykËþo ™k„rhf {¤e hnu Œu sYhe Au.

(h) ÔÞnkrhf ‚{MÞkyku™e ‚{s rðf‚kððk :

 rðãkÚkeo ‚{ks{kt hnu Au, Œu™ku ‚k{krsf rðfk‚ 5ý ‚{ks{kt hne™u ÚkkÞ Au. ÞkuøÞ
‚k{krsf rðfk‚ ÚkkÞ Œku fwxwtƒ{kt ‚khe heŒu hne þfu. rðãkÚkeo 5kuŒk™ku yÇÞk‚ 5qýo fÞko
5Ae ‚{ks{kt hnuðk™wt Au. sðkƒËkhe yËk fhðk™e, fwxwtƒ{kt {kŒk–r5Œk™e ‚uðk fhðk™e
Au. rðrðÄ ‚{MÞkyku™ku ‚k{™ku fhðku 5zu Au. fwxwtƒ™e su ‚{MÞk Q¼e ÚkkÞ Œu™ku ÞkuøÞ
Wfu÷ ÷kððk 5zu Au, Äehs5qðof Wfu÷ ÷kðu, ÞkuøÞ r™ýoÞ ÷uŒku ÚkkÞ, Œu{™k{kt r™ýoÞ
÷uðk™e ‚qÍ y™u ‚{s ‚k{krsf rð¿kk™™k rþûký îkhk 5úkÃŒ ÚkkÞ Au. ‚k{krsf rð¿kk™™wt
rþûký rðãkÚkeo™u ‚{ks{kt hne ‚k{krsf rðfk‚{kt Œu™e ¼qr{fk y™u sðkƒËkhe ‚{òðu
Au, Œu™e M5»x fhðk {kxu sYhe Au.

(3) sðkƒËkheyku™e ‚{s rðf‚kððk :

 ÔÞÂõŒ„Œ sðkƒËkheyku™e ‚{s rðf‚kððk {kxu ‚k{krsf rð¿kk™™wt rþûký sYhe Au.
rðãkÚkeo ™k™ku nkuÞ íÞkhu {kŒk–r5Œk sðkƒËkhe WXðu Au. {w~fu÷e{kt 5ý yÇÞk‚ fhkðu
Au. ¾qƒ s {nu™Œ fhe™u ¼ýkðu Au. rðãkÚkeo 5kuŒk™ku yÇÞk‚ 5qýo fhu 5Ae ÔÞÂõŒ„Œ
sðkƒËkhe ‚t¼k¤ðk™e nkuÞ Au. {kŒk–r5Œk™e ‚uðk fhðe, fwxwtƒ™e ‚t¼k¤ ÷uðe, fwxwtƒ™k
5ú&Lkku™wt ‚{kÄk™ fhðwt ð„uhu. fwxwtƒ™e sðkƒËkhe ‚kÚku ‚kÚku ‚{ks y™u Ëuþ™k ‚khk
™k„rhf Œhefu™e Vhòu 5ý ƒòððk™e nkuÞ Au. rðãkÚkeo yðMÚkk{kt ÔÞÂõŒyu yk„¤
sŒkt fE fE Vhòu fÞk MðY5u y™u fÞk fkhý‚h ƒòððe 5zu Au, Œu™e rðrðÄ {krnŒe
‚k{krsf rð¿kk™™k rþûký îkhk {¤u Au.
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(4) Sð™ ½zŒh™e ‚{s rðf‚kððk :

 ‚k{krsf rð¿kk™™wt rþûký ÔÞÂõŒ„Œ Sð™ ½zŒh fhðk {kxu™e ‚{s rðf‚kððk {ËËY5
ÚkkÞ Œu {kxu sYhe Au. ƒk¤f þk¤k{kt 5úðuþ fhu íÞkhu Œu™k{kt fux÷ef ‚khe xuðku y™u
fux÷ef ¾hkƒ xuðku™wt ½zŒh ÚkkÞ Au. ‚k{krsf rð¿kk™™wt rþûký ƒk¤f{kt ‚khk „wýku
rðf‚u, nfkhkí{f ð÷ýku fu¤ðkÞ, {nk™ 5whw»kku™k Sð™ [rhºkku™k ykÄkhu Œu{™k „wýku
y5™kððk™wt ð÷ý fu¤ðkÞ Œu sYhe Au. hkßÞŒtºk™e ™erŒ rð»kÞf ƒkƒŒku™k ykÄkhu
{qÕÞ ykÄkrhŒ Sð™ Sððk™wt ð÷ý ½zkÞ Au. rðrðÄ ‚{ks™e ‚k{krsf, ‚ktMf]rŒf
{krnŒe™k ykÄkhu ÔÞÂõŒ„Œ ¼kð™kyku rðþk¤ ƒ™u Au. yk{, ‚k{krsf rð¿kk™™wt
rþûký ÔÞÂõŒ„Œ Sð™™wt 5kÞk™wt ½zŒh™wt fkÞo fhu Au.

(5) y™wfq÷™™e ¼kð™k rðf‚kððk :

 rðãkÚkeo™k Sð™{kt y™wfq÷™™e ¼kð™k rðf‚u Œu sYhe Au. rðãkÚkeo ‚{ks{kthnu Au,
‚{ks{kt Œu™ku rðfk‚ ÚkkÞ Au, ŒuÚke rðãkÚkeoyku™wt Sð™ ‚k{krsf y™u 5úkf]rŒf 5Þkoðhý™e
AkÞk{kt rðf‚u Au.

 ‚k{krsf 5Þkoðhý{kt ‚{ks{kt ƒ™Œe ½x™kyku 5rhðŒo™ ÷kðu Au. yk ‚k{krsf 5rhðŒo™
‚kÚku ÔÞÂõŒyu y™wfq÷™ ‚kÄðk™wt Au. rðãkÚkeoyu MðMÚk hne y™wfq÷™ ‚kÄðk™wt Au.
rðãkÚkeoyu MðMÚk hne y™wfq÷™ ‚kÄðk™e þÂõŒ rðf‚kððk™e hnu Au. ‚{ks{kt rðrðÄ
5ú&Lkku y™u ‚{MÞkyku nkuÞ Au, Œu™e ‚k{u xfe hnuðwt ¾qƒ s sYhe Au.

 ßÞkhu 5úkf]rŒf 5Þkoðhý 5úkf]rŒf ½x™kyku™u ykÄkhu r™{koý ÚkŒwt nkuÞ Au. yk 5úkf]rŒf
5Þkoðhý™e y‚h 5ý ‚{s y™u ÔÞÂõŒ 5h ÚkkÞ Au. yk ƒt™u 5Þkoðhýku ÔÞÂõŒ™k
rðfk‚ {kxu fE heŒu y‚h fhu Au Œu™e ‚{s ‚k{krsf rð¿kk™ rþûký yk5u Au. 5Þkoðhý™wt
™wf‚k™ ÚkŒwt òuEyu Aeyu, ð]ûkku™u fk5ðk{kt ykðu Au. ð]ûkku™u fk5ðk™ku rðhkuÄ fhðku, ™ðk
ð]ûkku ðkððk, ð]ûkku™wt sŒ™ fhðwt ð„uhu. ƒkƒŒku ‚k{krsf rð¿kk™ rþûký îkhk þe¾ððk{kt
ykðu Au.

(6) {k™r‚f þÂõŒyku™ku rðfk‚ fhðk :

 rðãkÚkeoyku{kt rðrðÄ {k™r‚f þÂõŒyku™ku rðfk‚ fhðku ¾qƒ s sYhe Au. rðãkÚkeoyku{kt
rð[kh þÂõŒ™ku rðfk‚ fhðku, Œfo þÂõŒ™ku rðfk‚, fÕ5™k þÂõŒ™ku rðfk‚, ÞkuøÞ
r™ýoÞ ÷uðk™e þÂõŒ™ku rðfk‚, ‚k{krsf ‚{MÞkyku yku¤¾ðe, ‚k{krsf ‚{MÞkyku™ku
Wfu÷ ÷kððku, ÞkuøÞ yÚko½x™ þÂõŒ rðf‚kððe, Œhðýe þÂõŒ™ku rðfk‚, ð„uhu suðe
{k™r‚f þÂõŒyku™ku rðfk‚ ¾qƒ s sYhe Au. ‚k{krsf rð¿kk™™k rþûký îkhk
rðãkÚkeoyku{kt Mð‚qÍ rðf‚u y™u Œu ‚kÚku y™uf {k™r‚f þÂõŒyku™ku rðfk‚ ÚkkÞ Œu sYhe
Au.

(7) ¼rð»Þ™e ‚{s™ku rðfk‚ fhðk :

 rðãkÚkeo 5kuŒk™ku yÇÞk‚ 5qhku fÞko 5Ae þwt ? Œu™u ‚{ks{kt hne™u þwt fhðk™wt Úkþu ? fuðe
heŒu sðkƒËkhe WXkððk™e Úkþu. ð„uhu ƒkƒŒku ‚k{krsf rð¿kk™™k rþûký îkhk
rðãkÚkeoyku{kt rðfk‚ ÚkkÞ Œu sYhe Au. ¼rð»Þ™e sðkƒËkhe WXkððk™e ‚t5qýo ‚{s
‚k{krsf rð¿kk™™k rþûký îkhk yk5ðk{kt ykðu Au.

(8) ÞkuøÞ ÔÞðnkh™e þÂõŒ rðf‚kððk :

 rðãkÚkeoyu ðze÷ku ‚kÚku fwxwtƒ{kt fuðku ÔÞðnkh fhðku, Œu™wt {k™ y™u ‚L{k™ s¤ðkE Œu
{kxu þwt fhðwt ð„uhu ƒkƒŒku™e ‚{s ‚k{krsf rð¿kk™ rþûký îkhk ykðu Au. ÞkuøÞ ÔÞðnkh
fhe þfu.
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(9) {krnŒe™wt yufºkefhý fhðk :

 rðãkÚkeo {kxu fE {krnŒe sYhe Au, fE {krnŒe sYhe ™Úke Œu™e ‚{s rðf‚kððe sYhe
Auuuu. rðãkÚkeo™k Sð™ ½zŒh{kt W5Þku„e ÚkkÞ Œuðe {krnŒe ¼u„e fhðe, ‚k[ðe hk¾ðe
ð„uhu ƒkƒŒku ‚k{krsf rð¿kk™™k rþûký îkhk þe¾ðk {¤u Au. ¼u„e fhu÷e {krnŒe
5kuŒk™ku yÇÞk‚ 5qýo fÞko 5Ae W5Þku„e ™eðzu.

 ‚k{krsf rðfk‚ {kxu ò„]rŒ :

(10) ‚k{krsf 5rhðŒo™ {kxu ò„]rŒ ÷kððk :

 ‚{ks{kt ‚k{krsf 5rhðŒo™ ÚkkÞ Œu sYhe Au. ‚k{krsf 5rhðŒo™ fhðk, ‚{ks™e
‚wÄkhýk ÚkkÞ, ‚k{krsf heŒ–rhðkòu, YrZyku, Ënus 5úÚkk, Mºke–¼ú]ý níÞk, fwrhðkòu
ð„uhu ƒkƒŒku{kt 5rhðŒo™ ÷kððtw sYhe Au. rðãkÚkeo™u þYykŒÚke yk yt„u ‚{s yk5ðk{kt
ykðu Œku ‚k{krsf 5rhðŒo™ ÷kððk{kt 5kuŒk™ku Vk¤ku yk5e þfu. Ëk.Œ. – Ënus ™ ÷uðwt,
Mºke–¼ú]ý níÞk ™ fhðe ð„uhu.

 rðãkÚkeo ‚k{krsf 5rhðŒo™ ÷kððk {kxu 5kuŒk™e ¼qr{fk ‚{sŒku ÚkkÞ Œu {kxu ‚{s
rðf‚kðe™u, Œu{™k{kt ò„]rŒ ÷kððe sYhe Au. ‚k{krsf 5rhðŒo™™e þYykŒ ‘Mð’Úke
fhu Au. ‚k{krsf ‚wÄkhýk{kt 5kuŒk™ku Vk¤ku yk5e þfu.

(11) yktŒhk»xÙeÞ ‚{s rðf‚kððk :

 ðŒo{k™ ‚{Þ{kt hk»xÙ–hk»xÙ ðå[u™wt ytŒh ½ýwt ½xe „Þwt Au. hk»xÙ–hk»xÙ ðå[u™k ‚ttƒtÄku
yk„¤ ðÄe hÌkk Au. 5úíÞuf hk»xÙ 5kuŒk™k rðfk‚ {kxu 5úí™þe÷ ƒ™e hÌkku Au. yuf hk»xÙ
yu ƒeò hk»xÙ 5h ykÄkh hk¾ðku 5zu Au. fkuE 5ý Ëuþ{kt sYrhÞkŒ™e ðMŒwyku ƒ™Œe
™Úke, ƒeò Ëuþ 5h ykÄkh hk¾ðku 5zu Au. yufƒeò Ëuþu, yuf– ƒeò ‚kÚku ‚khk ‚ttƒtÄku
hk¾ðk 5zu Au.

 rðãkÚkeoyku{kt ™k™5ýÚke s yktŒhhk»xÙeÞ ‚{s™ku rðfk‚ ÚkkÞ Œuðk 5úÞí™ ‚k{krsf
rð¿kk™ rþûký îkhk fhðk{kt ykðu Au.

(1h) ‚k{krsf ‚{k™Œk™e ¼kð™k™ku rðfk‚ fhðk :

 ‚{ks{kt rðrðÄ Ä{kuo 5k¤Œe 5úò ð‚ðkx fhu Au. rðrðÄŒk{kt yufŒk ÷kððe sYhe Au.
‚{ks{kt ð‚ðkx fhŒe 5úíÞuf 5úò ‚{k™ Au y™u ‚{k™ yrÄfkhku ¼ku„ððk, ‚{k™
Vhòu yËk fhðk ™irŒf heŒu ƒtÄkÞu÷e Au, Œuðe ¼kð™k yk rð»kÞ™k rþûký îkhk rðf‚u Œu
sYhe Au. ‚{ks{kt hnu÷e y‚{k™Œkyku y™uf ‚{MÞk™ku sL{ yk5u Au. ‚{MÞkyku™wt
‚h¤ heŒu r™hkfhý ÷kððk ‚k{krsf ‚{k™Œk™wt r™{koý fhðwt sYhe Au. 5úúò{kt ‚k{krsf
‚{k™Œk Úkþu Œku s ‚{s™ku rðfk‚ Úkþu.

(13) ‚ktMf]rŒf ðkh‚k™wt sŒ™ fhðk :

 {k™ð ‚{ksu 5uZe Ëh 5uZe rðf‚kðu÷ y™u sŒ™ fhu÷ ‚ktMf]rŒf ðkh‚kÚke rðãkÚkeoyku™u
‚{s yk5u Au. ‚ktMf]rŒf ðkh‚kÚke rðãkÚkeoyku™u ‚{s yk5u Au. ‚ktMf]rŒf ðkh‚k™e
„kihð „kÚkkÚke 5kuŒk™k ‚{ks y™u hk»xÙ 5úíÞu „kihð™e ÷k„ýe sL{kðu Au. W¥k{ ‚ktMf]rŒf
ðkh‚k™k sŒ™ {kxu ¼qŒfk÷e™ 5úò™ku Vk¤ku rðþu»k Au.

 ÔÞÂõŒ„Œ heŒu ‚{ks{kt ‚khku ‚ktMf]rŒf ðkh‚ku Vu÷kE, Œuðwt sŒ™ ÚkkÞ, ™ƒ¤e ‚ktMf]rŒf
ðkh‚ku™e fzeykuÚke Ëqh hnuuðwt ð„uhu ƒkƒŒku™wt rþûký {¤e hnu Œu sYhe Au. ‚kÚku {¤e ‚t½
¼kð™k îkhk ‚ktMf]rŒf ðkh‚k™k sŒ™ {kxu fŒoÔÞ¼kð™k ò„]Œ fhðk, ‚ktMf]rŒf ðkh‚k™k
sŒ™ {kxu ‚khkt–{kXk 5k‚ktyku™ku ¼uË ‚{su Œu {kxu rþûký yk5ðwt sYhe Au.

(14) rðþk¤ áÂ»xfkuý rðf‚kððk :

 ‚k{krsf heŒu rðþk¤ áÂ»xfkuý™ku rðfk‚ ‚k{krsf 5rhðŒo™ ÷kððk {kxu sYhe Au.
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‚nfkh™e ¼kð™k ykuAe ÚkŒe òÞ Au. ÔÞÂõŒyku{kt ‚k{krsf5ýwt ykuAwt ÚkŒwt sýkÞ Au.
yk ‚tòu„ku{kt ‚{ks™ku rðfk‚ ÚkŒku ™Úke. ‚{ks™ku rðfk‚ fhðk {kxu ‚k{krsf 5rhðŒo™
÷kððk {kxu rðãkÚkeoyku{kt rðþk¤ fûkkyu, hkßÞ MŒhu y™u rð&ð MŒhu ƒ™Œe ½x™kyku™u
M5»x heŒu ‚{òðe, ÂMÚkh Sð™™k r™{koý {kxu sYhe Au.

(15) ŒtËwhMŒ ‚{ks™wt r™{koý fhðk :

 ŒtËwhMŒ ‚{ks™wt r™{koý fhðk {kxu ‚k{krsf rð¿kk™™wt rþûký sYhe Au. ‚{ks{kt ð‚ðkx
fhŒe rðrðÄ 5úò 5kuŒ5kuŒk™k heŒ–rhðkòu, 5uZe Ëh 5uZe [k÷e ykðŒe 5ht5hkyku
5ú{kýu ÔÞðnkh fhŒe nkuÞ Au. yk{ AŒkt Œ{k{ 5úò ðå[u ŒtËwhMŒ 5úýkr÷fkyku y5™kðkÞ
y™u ‚{„ú ‚{ks™wt rnŒ s¤ðkÞ Œuðe 5úð]r¥kyku ‚{sËkhe5qðof ÚkkÞ, Œuðe ‚{s yk
rð»kÞ™k rþûký îkhk {¤u Œu sYhe Au.

(16) ÷kufþkne ‚{ks™e h[™k fhðk :

 ‚k{krsf rð¿kk™™e yÇÞk‚ ‚k{„úe yuðe nkuÞ Au fu suÚke rðãkÚkeo™u fux÷ktf fkiþÕÞku y™u
xuð ½zŒh™e ‚wtËh Œk÷e{ {¤e hnu Au y™u Œu™kÚke yuðe ykËþo ¼kð™k y™u {k™r‚f
ð÷ý ƒtÄkÞ Au, su ÷kufþkne ‚{ks™k yuf fkÞoþe÷ ‚ÇÞ ƒ™kððk{kt Œu™u ¾qƒ W5Þku„e
™eðzu Au.

(17) rð&ð™k 5ú&Lkku ‚{sðk :

 ðŒo{k™ ‚{Þ{kt rð&ð™k 5ú&Lkku fÞk Au Œu™e ‚{s fu¤ððk ‚k{krsf rð¿kk™ rþûký
{ËËY5 ÚkkÞ Œu sYhe Au. rð&ð™k 5ú&Lkku ‚{S™u Œu™k Wfu÷ {kxu {ËËY5 ÚkE þfu Œu {kxu
sYhe Au.

(18) rð&ð ™k„rhf ƒ™kððk :

 ‚k{krsf rð¿kk™ yu yuðku rð»kÞ Au fu rðãkÚkeo™e þÂõŒ ‘Mð’Úke þY ÚkE™u ‘rð&ð yuf
fwxwtƒ Au’ Œu 5kuŒk™e òŒ™u, yk‚5k‚™k 5Þkoðhý™u, 5kuŒk™k yŒeŒ™u, 5kuŒk™k ðŒo{k™™u,
5kuŒk™k ¼rð»Þ™u ‚{S þfu Au. ‚{ks{kt hnu÷e ¼kirŒf ‚t5Ëk y™u {k™ðeÞ ‚t5Ëk™u
‚{S þfu Au, Œu™ku W5Þku„ hk»xÙ™k rnŒ{kt fhðwt yuðwt Œu ‚{su Au.

 yk{, ‚k{krsf rð¿kk™Úke rðãkÚkeo yk hk»xÙ™ku W¥k{ ™k„rhf Œku ƒ™u s Au. W5hktŒ
rð&ð ™k„rhf 5ý ƒ™u Au.

 yk W5hktŒ {k™ð–{k™ð ðå[u™k ‚tƒtÄku Mð{k™ ‚kÚku s¤ðkÞ, ‚{„ú {k™ðòŒ þktrŒ
y™w¼ðe þfu, 5hM5h yk™tË ‚kÚku ŒtËwhMŒ ‚tƒtÄku rðf‚kðe þfu ŒÚkk îu»khrnŒ Sð™
Sðe þfu Œuðe ‚{s yk rð»kÞ™k rþûký îkhk 5úkÃŒ ÚkkÞ Au.

 ytŒ{kt, ÔÞÂõŒ™u ÔÞÂõŒ„Œ heŒu 5ú„rŒ™k 5tÚku Ëkuhe {k™ð ‚{ks{kt E»x 5rhðŒo™ku
÷kððk™e ¼qr{fk 5úMÚkkr5Œ fhðk™e ‚{sËkhe ‚k{krsf rð¿kk™ rþûký rðf‚kðu Au.

 yk W5hktŒ ykðŒefk÷ ‚{sðk, ‚tþkuÄfð]r¥kðk¤ku ƒ™kððk, {k™ð ‚tƒtÄku™k {qÕÞku
‚{sðk, ‚¤t„‚qºkŒk ÷kððk, {k™r‚f ð÷ý™wt ‚so™ ð„uhu fhðk sYhe Au.

6. ‚k{krsf rð¿kk™™wt MðY5 : (Forms)

 ‚k{krsf rð¿kk™yu {k™ð y™u {k™ð ‚{ks™k rðfk‚ ‚kÚku ‚ttƒtÄ ÄhkðŒe yirŒnkr‚f,
¼ki„kur÷f y™u 5Þkoðhý ‚tƒtÄ™e ƒk„™e ðå[u yktŒh‚tƒtÄ y™u yktŒh5úr¢Þk ÄhkðŒku
rð»kÞ Au.

 ‚k{krsf rð¿kk™™wt yk„ðwt MðY5 rðf‚kððk{kt ‚k{krsf rð¿kk™™k yt„¼wŒ rð»kÞku
ErŒnk‚, ¼q„ku¤, ™k„rhf þkMºk, yÚkoþkMºk, hkßÞþkMºk{ktÚke 5úkÃŒ ÚkŒe {krnŒe
{ËËY5 ƒ™u Au.
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 ‚k{krsf rð¿kk™ ‚kÚku ‚tf¤kÞu÷ rð»kÞku™wt ‚tf÷™ y™u 5hM5h òuzký ™e[u™e ykf]rŒ
ðÄw M5»x fhu Au.

‚k{krsf rð¿kk™

‚{ksþkMºk

yÚkoþkMºk

2kßÞþkMºk

ErŒnk‚

¼q„ku¤

¼q„ku¤

 ‚k{krsf rð¿kk™ {k™ðe™k ‚tƒtÄku, {k™ðeÞ ‚tMÚkkyku y™u {k™ð ÔÞðnkhku ‚kÚku ‚tƒtÄ
Ähkðu Au. ErŒnk‚ ¼qŒfk÷e™ ƒ™kðku™e y‚hku ðŒo{k™ ‚kÚku M5»x fhu Au, {k™ð ‚{ks
ErŒnk‚™k ykÄkhu rðfk‚™e rËþk{kt yk„¤ ðÄu Au.

 {k™ð rðfk‚™e rËþk{kt ¼ki„kur÷f 5rhƒ¤ku y™u ‚{„ú 5Þkoðhý y‚h fhu Au. {k™ð™k
¾kuhkf, 5kuþkf, hnuXký, Wãku„ÄtÄk™ku rðfk‚ ¼ki„kur÷f 5Þkoðhý{kt ÚkkÞ Au.

 {k™ð òŒu MÚkk5u÷k rðrðÄ Wãku„ku™k ykÄkhu yÚkoŒtºk™ku rðfk‚ ÚkkÞ Au. yÚkoŒtºk™e
ÂMÚkhŒk {k™ð rðfk‚ {kxu yr™ðkÞo ƒkƒŒ Au, su ‚{„ú {k™ð ‚{ks™k rðfk‚ 5h
y‚h fhu Au.

 ‚k{krsf rð¿kk™ {k™ð™u Sð™ Sððk™e ‚qÍ y™u f¤k þe¾ðu Au. {k™ð ‚tƒtÄku heŒ–
rhðkòu ð„uhu ƒkƒŒku M5»x fhu Au.

 ‚k{krsf rð¿kk™™k rð»kÞðMŒw{kt hkßÞþkMºk™ku 5ý ‚{kðuþ ÚkkÞ Au. hkßÞ™e ÂMÚkhŒk™ku
ykÄkh {k™ð ‚{ks™e sðkƒËkhe r™¼kððk™e ò„]rŒ 5h hnu÷e nkuÞ Au. hksfeÞ
5rhÂMÚkrŒ{kt [Zkð–WŒkh ykÔÞk fhu Au, Œu {k™ð ‚{ks™k rðfk‚ 5h y‚h fhu Au.

 hk»xÙeÞ rþûký ™erŒ 1086{kt ‚k{krsf rð¿kk™™u ‚tfr÷Œ yÇÞk‚¢{ 5h ¼kh {qfðk{kt
ykÔÞku Au, su{kt {k™ðe™u ‚{ks{kt hne ‚khwt Sð™ Sðe þfu Œuðe f¤k þe¾ðe þfu.
‚k{krsf 5Þkoðhý 5rhÂMÚkrŒ ‚kÚku y™wfq÷™ ‚kÄðk™e þÂõŒ rðf‚kðe þfu.

 yk{, ‚k{krsf rð¿kk™™wt MðY5 ‚{ks ‚kÚku ‚tf¤kÞu÷ Œ{k{ 5k‚ktyku ‚kÚku ‚tƒtÄ Ähkðu
Au. ‚k{krsf rð¿kk™ yux÷u yuðe rðãk su ‚{ks™wt ‚k[wt MðY5 ‚k[k yÚko{kt hsq fhu.
‚{ks™wt ‚k[wt MðY5 ði¿kkr™f 5jrŒyu ‚{òðe þfkÞ Œu nuŒwÚke s ‚{ksrðãk™u ‚k{krsf
rð¿kk™ fnuðk{kt ykðu Au.

 ‚k{krsf rð¿kk™{kt {k™ð y™u {k™ð ‚{ks ‚kÚku™k Œ{k{ ‚ttƒtÄku rðf‚kðk™e yktŒhr¢Þk
ði¿kkr™f yr¼„{ îkhk hsq fhe þfkÞ Au.

 {k™ð ‚{ks™e ‚k{krsf y™u 5úkf]rŒf ½x™kyku fkÞofkhý™k ‚tƒtÄ îkhk òuzkÞu÷e nkuÞ
Au. yk fkÞo fkhý™k ‚ttƒÄ™ku yÇÞk‚ ði¿kkr™f 5jrŒyu fhe þfkÞ Au.

 sq™ h004Úke ‚{ks rðãk™u MÚkk™u ‚k{krsf rð¿kk™™ku rð»kÞ y{÷{kt ykÔÞku Au. yk
rð»kÞ{kt sq™k yÇÞk‚¢{ fhŒkt ðÄw ‚tf÷™ ÚkÞu÷ Au. su {k™ðrðfk‚ ‚kÚku ‚tƒtÄku y™u
yktŒhr¢Þk ðÄw ‚khe heŒu hsq fhu Au, yk{ AŒkt Œu{kt 5ý fux÷ef {ÞkoËkyku Mðefkhðe s
hne.

7. ‚k{krsf rð¿kk™™wt fkÞoûkuºk : (Scope of Social Science)

 ‚k{krsf rð¿kk™™wt fkÞoûkuºk ¾qƒ s rðþk¤ Au. ‚k{krsf rð¿kk™™k yÇÞk‚{kt ‚{ks
y™u {k™ð fuLÿ MÚkk™u Au. yk fkÞoûkuºk rð&ð™k rðMŒkh sux÷wt 5nku¤wt y™u {k™ð ErŒnk‚
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sux÷wt ÷ktƒw Au. yk fkÞoûkuºk{kt {k™ð™k {k™ð ‚kÚku™k ŒÚkk {k™ð™k 5úkf]rŒf 5Þkoðhý
‚kÚku™k ‚tƒtÄku™ku ‚{kðuþ ÚkkÞ Au.

 ErŒnk‚, ¼q„ku¤, ™k„rhfþkMºk, yÚkoþkMºk, ‚{ksþkMºk ð„uhu ‚k{krsf rð¿kk™™e
rð»kÞðMŒw™ku ‚{kðuþ ÚkkÞ Au. yk rð»kÞðMŒw{kt ¼qŒfk÷e™ ½x™kyku™ku y™u Œu™e ÔÞk5f
y‚hku™ku ‚{kðuþ ÚkkÞ Au.

 ðŒo{k™ ‚{Þ™e fux÷ef ‚{MÞkyku y™u Œu™k Wfu÷ {kxu™k 5úÞk‚ku™e rð„Œ™ku 5ý ‚{kðuþ
ÚkkÞ Au. ‚k{krsf rð¿kk™™k fkÞoûkuºk{kt ƒu 5úfkh™k ðkŒkðhý™ku ‚{kðuþ ÚkkÞ Au. (1)
‚k{krsf ðkŒkhðý y™u (h) 5úkf]rŒf 5Þkoðhý–ðkŒkðhý yk ƒt™u ðkŒkðhýku 5hM5h
yufƒeò 5h y‚h fhu Au, su™e ‚{„ú y‚h {k™ð ‚{ks™k rðfk‚ 5h ÚkkÞ Au.

 ‚{ks™e rðrðÄŒk MÚk¤ y™u fk¤ 5h ykÄkrhŒ nkuÞ Au, su™k ykÄkhu {k™ð™u {¤u÷k
yrÄfkhku, Œu™wt ‚k{krsf Sð™, ykrÚkof Sð™ ŒÚkk Äkr{of Sð™ Œu™e ‚kÚku Œu™e Vhòu
‚tf¤kÞu÷e nkuÞ Au. yk{ ‚k{krsf rð¿kk™ {k™ð {k™ð ‚{ks™wt ‚t5qýo r[ºk hsq fhðk™ku
5úÞk‚ fhu Au.

 ‚{ks™e yuf ¾kr‚ÞŒ 5rhðŒo™þe÷Œk Au. ‚{ks sz ™Úke, yu „rŒþe÷ Au. rðfk‚÷ûke
y™u 5rhðŒo™þe÷ Au. y{wf ‚{Þu ‚ŒŒ 5rhðŒo™ ÚkŒwt hnu Au. sYrhÞkŒ {wsƒ 5rhðŒo™
ÚkkÞ Au.

 19{e ‚Ëe{kt ykiãkur„f ¢ktrŒ ÚkÞk 5Ae rð¿kk™™ku Íz5e rðfk‚ ÚkÞku.
 h0{e ‚Ëe rð¿kk™ y™u xufT™ku÷kuS™e ‚Ëe ƒ™e. h1{e ‚Ëe ELVku{uoþ™ xufT™ku÷kuS™e

‚Ëe Au. ‚{ks™ku Íz5e rðfk‚ ÚkŒku „Þku Au Œu™e ™ðh[™k ÚkE Au. ykÄwr™fefhý™k
5rhýk{u rðrðÄ ûkuºku 5rhðŒo™ku ykÔÞk Au.

 yk ƒÄe ƒkƒŒku–½x™kyku™e y‚hku ‚k{krsf rð¿kk™™k fkÞoûkuºk™u ‚ŒŒ rðþk¤ y™u
ÔÞk5f ƒ™kðu Au. þnuhefhý ðæÞwt Au. {k™ðe™kt {qÕÞku{kt 5rhðŒo™ ykÔÞwt Au.

 {k™ðe–{k™ðe ðå[u™k ‚ttƒtÄku, Ëuþ–Ëuþ ðå[u™k ‚tƒtÄku{kt 5rhðŒo™ òuðk {¤u Au. yk
5rhðŒo™ku y™u ™ðh[™k ‚k{krsf rð¿kk™ s rð»kÞ ðMŒw ƒ™Œk Œu™wt fkÞoûkuºk ÔÞk5f ƒ™u
Au.

 ‚{qn {kæÞ{kuyu 5ý ‚k{krsf 5rhðŒo™™u Íz5e ƒ™kÔÞwt Au.
 yk{ ðŒo{k™ ‚{Þ{kt ‚k{krsf rð¿kk™™k fkÞoûkuºk{kt VõŒ ErŒnk‚, ™k„rhfþkMºk,

¼q„ku¤ y™u yÚkoþkMºk suðk ‚k{krsf rð¿kk™ku™e yufef]Œ (‚{ÂLðŒ) fhu÷e rð»kÞðMŒw
fu ‚k{„úe™ku s ‚{kðuþ ™Úke, 5htŒw Œu{kt ðiÂ&ðf áÂ»xfkuý Au y™u yktŒhk»xÙeÞ, hk»xÙeÞ,
‚k{krsf, ‚ktMf]rŒf y™u ykrÚkof ‚tƒtÄku™k rþûký™ku 5ý ‚{kðuþ ÚkkÞ Au.

 5hM5hkð÷tƒ™, þktrŒ{Þ ‚nyÂMŒíð su ‚{„ú {k™ðòŒ {kxu yksu 5kÞk™e sYrhÞkŒ
Au Œu™ku 5ý ‚k{krsf rð¿kk™™k fkÞoûkuºk{kt ‚{kðuþ ÚkkÞ Au.

 ‚k{krsf rð¿kk™™wt fkÞoûkuºk {kºk ErŒnk‚, ¼q„ku¤, ™k„rhfþkMºk, yÚkoþkMºk,
hkßÞþkMºk y™u ‚{ksþkMºk 5qhŒwt {ÞkorËŒ hÌkwt ™Úke, 5htŒw Œu™wt fkÞoûkuºk ½ýwt ÔÞk5f
ƒLÞwt Au.

 yk fkÞoûkuºk{kt ™e[u™e ƒkƒŒku™ku ‚{kðuþ ÚkkÞ Au.
(1) {k™ðeÞ ‚tƒtÄku™ku yÇÞk‚ :

 ‚k{krsf rð¿kk™{kt {k™ðeÞ ‚tƒtÄku™ku yÇÞk‚ fhðk{kt ykðu Au. ÔÞÂõŒ™ku fwxwtƒ ‚kÚku,
þk¤k ‚kÚku, yLÞ ‚kÚku {k™ð ‚ttƒtÄku fuðk hk¾ðk Œu™ku ‚{kðuþ fhu Au.
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(h) ‚k{krsf y™u 5úkf]rŒf 5Þkoðhý™ku yÇÞk‚ :

 ‚k{krsf 5Þkoðhý{kt ‚k{krsf heŒ–rhðkòu, YrZyku ð„uhu ‚{ks{kt ƒ™Œe ½x™kyku™ku
‚{kðuþ ÚkkÞ Au, ßÞkhu 5úkf]rŒf 5Þkoðhý 5úkf]rŒf ½x™kyku™ku ‚{kðuþ ÚkkÞ Au.yk ƒt™u
5Þkoðhý™ku ÔÞÂõŒ™k rðfk‚ {kxu fE heŒu y‚h fhu Au Œu™ku ‚{kðuþ ‚k{krsf rð¿kk™™k
fkÞoûkuºk{kt fhðk{kt ykðu Au.

(3) ¼qŒfk÷e™ y™u ‚{fk÷e™ ½x™kyku™ku yÇÞk‚ :

 ¼qŒfk÷e™ y™u ‚{fk÷e™ ½x™kyku™ku yÇÞk‚ ‚k{krsf rð¿kk™™k fkÞoûkuºk{kt ‚{kðuþ
ÚkkÞ Au.fux÷ef ½x™kyku {k™ð ‚rsoŒ nkuÞ Au, fux÷ef ½x™kyku fwËhŒe ‚rsoŒ nkuÞ Au.
ƒt™u ƒkƒŒku fkÞoûkuºk{kt ‚{kðuþ ÚkkÞ Au. Ëk.Œ. ßðk¤k{w¾e, ÄhŒeft5.

(4) rð&ð MŒhu rðf‚u÷ ‚tMf]rŒ y™u yktŒhhk»xÙeÞ ‚tƒtÄku™ku yÇÞk‚ :

 rð&ð MŒhu rðf‚u÷ ‚tMf]rŒ™ku yÇÞk‚ ‚k{krsf rð¿kk™™k fkÞoûkuºk{kt ‚{kðuþ ÚkkÞ Au.
5uZeËh 5uZe ‚ktMf]rŒf ðkh‚ku [kÕÞku ykðu Au. ‚ktMf]rŒf ðkh‚k™wt sŒ™ fhðwt ð„uhu ƒkƒŒku.

 yktŒhhk»xÙeÞ ‚tƒtÄkuÚke yufƒeòt Ëuþku òuzkÞu÷kt Au. yufƒeòt Ëuþku ‚kÚku ‚khk ‚tƒtÄku
hk¾ðk 5zu Au. hk»xÙ hk»xÙ ðå[u™k ‚ttƒÄku rðf‚kððk{kt {k™ð ‚{wËkÞku 5kuŒk™ku Vk¤ku
yk5u Au.

(5) hk»xÙ hk»xÙ ðå[u™k ‚tƒtÄku y™u hk»xÙku™k 5hM5hkð÷tƒe Úkðk™k fkhýku™ku yÇÞk‚:

 hk»xÙ hk»xÙ ðå[u ‚ttƒÄku ‚khk hk¾ðk 5zu Au. yuf Ëuþu ƒeòt Ëuþ ‚kÚku ÔÞðnkh fhðku 5zu
Au. ‚khk ‚tƒtÄku nkuÞ Œku s ÔÞðnkh þõÞ ƒ™u. hk»xÙku yufƒeòt Ëuþ 5h ykÄkh hk¾ðku
5zu Au. fkuE 5ý Ëuþ ‚t5qýo sYrhÞkŒ™e ðMŒwyku Wí5L™ fhe þfŒku ™Úke, ŒuÚke yLÞ Ëuþ
5h ykÄkh hk¾ðku 5zu Au. yk ƒkƒŒku™ku ‚{kðuþ ‚k{krsf rð¿kk™™k fkÞoûkuºk{kt ‚{kðuþ
ÚkkÞ Au.

(6) hk»xÙ MŒh™e ‚tMf]rŒ ŒÚkk yktŒh hk»xÙeÞ MŒh™e ‚tMf]rŒ™ku Œw÷™kí{f yÇÞk‚ :

 5kuŒk™k Ëuþ™e ‚tMf]rŒ y™u yLÞ Ëuþ™e ‚tMf]rŒ ƒt™u ðå[u fuðku ŒVkðŒ Au Œu™ku yÇÞk‚
‚k{krsf rð¿kk™™k fkÞoûkuºk{kt ‚{kðuþ ÚkkÞ Au. ykÚke ƒt™u™e ‚khe ‚ktMf]rŒ™e ƒkƒŒku
òýðk {¤u.

(7) ðŒo{k™ ‚{Þ™e ‚{MÞkyku™ku yÇÞk‚ :

 ‚k{krsf rð¿kk™ ðŒo{k™ ‚{Þ™e ‚{MÞkyku™ku yÇÞk‚ fhu Au. Ëk.Œ.– ¿kkrŒðkË,
÷½w{ríkyku, ykŒtfðkË, ™f‚÷ðkË, yktËku÷™, W¥kh–5qðo{kt ƒ¤ðk¾kuhe, f~{eh{kt
ykŒtfðkË y™u Œu™e y‚hku ð„uhu™ku ‚{kðuþ fkÞoûkuºk{kt fhðk{kt ykðu Au.

(8) ™k„rhf rþûký y™u ™k„rhfŒk™ku yÇÞk‚ :

– {q¤¼qŒ nfku, {q¤¼qŒ Vhòu, su{kt {k™ð nfku, {k™ð yrÄfkhku
(1) {q¤¼qŒ nfku :

‚{k™Œk™k MðkŒtºÞ™ku þku»ký Äkr{of ‚ktMf]rŒf y™u ƒtÄkhýeÞ
nf nf rðhwj™ku MðkŒtºÞ™ku þiûkrýf E÷kòu™ku

yrÄfkh nf nf nf
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(h) {q¤¼qŒ Vhòu :

 Ëuþ 5úu{, hk»xÙeÞ ¼kð™k, hk»xÙ „eŒ, hk»xÙ æðs™ku ykËh fhðku.
 ònuh {k÷–r{÷fŒ™wt hûký fhðwt.
 5Þkoðhý™wt hûký, ¼kE[khk™e ¼kð™k ð„uhu.
(9) hk»xÙ MŒh™e ŒÚkk rð&ð MŒh™e hksfeÞ ½x™kyku™ku yÇÞk‚ :

 ¼khŒ™e hk»xÙeÞ [¤ð¤ku, ¼khŒ™e ykÍkËe, 1945 5Ae™wt rð&ð ð„uhu ƒkƒŒku™ku
‚{kðuþ fkÞoûkuºk{kt ÚkkÞ Au.

 hk»xÙ MŒh™e ŒÚkk rð&ð MŒh™e hksfeÞ ½x™kyku™ku yÇÞk‚ ‚k{krsf rð¿kk™™k
fkÞoûkuºk{kt fhðk{kt ykðu Au.

(10) ‚k{krsf ŒÚkk hksfeÞ ûkuºku {nk™ 5whw»kkuyu yk5u÷k Þku„Ëk™™ku yÇÞk‚ :

 ‚k{krsf y™u hksfeÞ ûkuºku hk»xÙeÞ fûkkyu Ëuþ {kxu Þku„Ëk™ yk5u÷ Au Œu™ku ‚{kðuþ
yÇGkk‚¢{™k fkÞoûkuºk{kt ÚkkÞ Au. Ëk.Œ– „ktÄeS, ‚hËkh 5xu÷, ðk‚wËuð ƒ¤ðtŒ Vzfu,
¾wËehk{ ƒkuÍ, hk{5ú‚kË rƒÂM{÷, yþVkf WÕ÷k¾kt, [tÿþu¾h ykÍkË, ‚hËkh
¼„Œr‚tn, rþðhk{ hks„whw, ‚w¾Ëuð Úkk5h, ƒk¤ „t„kÄh rx¤f, ðeh ‚kðhfh, ~Þk{S
f]»ý ð{ko, {uz{ fk{k ð„uhu ƒkƒŒku ‚k{krsf rð¿kk™™k fkÞoûkuºk™e ƒkƒŒ Au.

 ‚k{krsf rð¿kk™ rþûký™wt nkËo {k™ð ‚tƒtÄku™u rðfk‚ y™u yktŒhr¢Þkyku™ku rðfk‚ Au.
y÷ƒ¥k ðŒo{k™ ‚{MÞkyku™k fkhýku y™u ‚t¼rðŒ Wfu÷ku™ku 5ý Œu{kt ‚{kðuþ ÚkkÞ Au.
h0{e y™u h1{e ‚Ëe{kt ‚k{krsf ûkuºku ykðu÷kt Œ{k{ 5rhðŒo™ku™e ¼qr{fk ‚k{krsf
rð¿kk™ rð»kÞ™wtt fkÞoûkuºk ƒ™u Au.

8. ‚k{krsf rð¿kk™™e rðþu»kŒkyku : (Differs)

 ‚k{krsf rð¿kk™ {k™ð ‚{ks™e rðfk‚Þkºkk™u SðtŒ ƒ™kð™kh fux÷ef rðþu»kŒkyku
yk5u Au. ErŒnk‚, ¼q„ku¤,™k„rhfþkMºk, yÚkoþkMºk, {k™ð Sð™™e fkuE yuf ƒkƒŒ™u
fuLÿ{kt hk¾e rð»kÞ ‚k{„úe hsq fhu Au, ßÞkhu ‚k{krsf rð¿kk™ Œu™kÚke yk„¤ ðÄe þõÞ
Œux÷wt ‚tf÷™ ‚kÄðk 5úÞk‚ fhu Au.

(1) {k™ðe fuLÿ MÚkk™u :

 ‚k{krsf rð¿kk™{kt {k™ð fuLÿ MÚkk™u Au. {™w»Þ™u fuLÿ{kt hk¾e™u {k™ðSð™{kt ƒ™Œe
Œ{k{ ƒkƒŒku™u ‚{kððk{kt ykðu Au. {k™ðe {k™ðe ðå[u yktŒh‚tƒtÄku Œu{s yktŒhr¢Þk
{k™ð Sð™ {kxu fuLÿÚkk™u nkuÞ Au.

(h) {k™ð ‚{ks™e rðfk‚Þkºkk :

 ‚{ks ‚kÚku ‚tf¤kÞu÷e rðrðÄ þk¾kyku{ktÚke ¿kk™™e 5‚tË„e fhe {k™ð s„Œ ‚{ûk
™ðk MðY5u hsq fhu Au. ynª {k™ð ‚{ks™e rðfk‚Þkºkk ¢{ƒj heŒu hsq ÚkkÞ Au.

(3) ÔÞðnkhw þk¾k :

 ‚k{krsf rð¿kk™ yu ÔÞðnkhwt þk¾k Au. yuf ™¬h ðkMŒrðf ¼qr{fk ŒhV ÷E s™khku
rð»kÞ Au. rðãkÚkeo Sð™{kt W{Ëk ™k„rhf™k ð÷ýku fu¤ðkÞ y™u 5rhÂMÚkrŒ ‚kÚku
y™wfq÷™ ‚kÄðk™e þÂõŒ rðf‚e þfu Œuðe Œ{k{ ytŒ„oŒ ƒkƒŒku™u yk rð»kÞ hsq fhu
Au. W¥k{ ™k„rhf Œhefu™k „wýku rðãkÚkeofk¤Úke s ÔÞÂõŒ{kt rðfk‚ 5k{u Œu ƒkƒŒku hsq
fhu Au.
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(4) y™wfq÷™ ‚kÄðk™e þÂõŒ :

 rðãkÚkeo Sð™{kt W{Ëk ™k„rhf™k „wýku rðf‚u, ‚{ks ‚kÚku y™wfq÷™ ‚kÄðk™e þÂõŒ
fu¤ðkÞ Œuðe Œ{k{ ƒkƒŒku™u yk rð»kÞ hsq fhu Au.

(5) {k™ðeÞ Sð™™e ½x™k¢{ :

 ‚k{krsf rð¿kk™ ykÄwr™f ‚ÇÞŒk™u M5»x fhŒku rð»kÞ Au. ‚k{krsf rð¿kk™™wt
rð»kÞðMŒw, {k™ðeÞ Sð™™e ½x{k¤{ktÚke hsq ÚkkÞ Au. ¼qŒfk÷e™ y™u ‚{fk÷e™
Sð™™e 5úýkr÷fkyku {k™ðeÞ ‚ÇÞŒk™u M5»x fhu Au.

(6) hk»xÙeÞ y™u yktŒhhk»xÙeÞ ‚{MÞkyku ‚{òðu :

 ‚k{krsf rð¿kk™ yktŒrhf y™u yktŒh hk»xÙeÞ ‚{MÞkyku ‚{òðŒku rð»kÞ Au. rð&ð
MŒhu ƒ™Œe hksfeÞ, ‚k{krsf, 5úkf]rŒf fu {k™ð ‚rsoŒ ½x™k fu su ÔÞÂõŒ™k rðfk‚™u
y‚h fhu Au, Œu ƒÄe s ƒkƒŒku™wt ðýo™ ‚k{krsf rð¿kk™{kt fhðk{kt ykðu Au. ‚kÚku ‚kÚku
5úkËurþf, hk»xÙ fu rð&ðMŒh™e ‚{MÞkykuÚke {krnŒ„kh fhe ™k„rhf Œhefu rðãkÚkeo™u
5kuŒk™e sðkƒËkhe ‚{òðu Au.

(7) ™k„rhf Œhefu™e sðkƒËkhe™e {krnŒe :

 5úkËurþf, hk»xÙ, rð&ð ð„uhu MŒh™e ‚{MÞkykuÚke {krnŒ„kh fhe ™k„rhf Œhefu rðãkÚkeo™u
5kuŒk™e sðkƒËkhe ‚{òðu Au. ‚{MÞk Q¼e ÚkkÞ íÞkhu ™k„rhf Œhefu™e sðkƒËkhe
fE Œu M5»x fhu Au.

(8) ‚{MÞk Wfu÷™k {k„kuo :

– ‚k{krsf rð¿kk™ ‚kt5úŒ ‚{Þu hk»xÙeÞ y™u rð&ð MŒh™e ‚{MÞkyku hsq fhe Œu™k Wfu÷™k
{k„kuo 5ý Ëþkoðu Au.

(9) ‚tMf]rŒyku™e {krnŒe yk5u :

– ‚k{krsf rð¿kk™ {k™ð ‚{wËkÞ Au. hk»xÙeÞ y™u rð&ð MŒhu rðf‚kðu÷e ‚tMf]rŒyku™e
{krnŒe yk5u Au.

(10) ¼kirŒf ðkŒkðhý™e hsqykŒ :

 ‚k{krsf rð¿kk™ ‚k{krsf ðkŒkðhý ‚kÚku ¼kirŒf ðkŒkðhý™u yuf ‚kÚku hsq fhu
Au.¼kirŒf ½x™kyku™e y‚hku Íe÷e {k™ð ‚{ks 5kuŒk™k rðfk‚ ‚kÚku ‚k{krsf ðkŒkðhý
‚so™ fhu Au ,su ‚{„ú {k™ð ‚{ks™e 5úrŒ¼k W5k‚ðu Au. Ëuþ, fk¤ y™u 5rhÂMÚkrŒ
5ú{kýu yk ‚k{krsf ðkŒkðhý y÷„ y÷„ nkuÞ Au, su™e ‚k[e ‚{s yk rð»kÞ îkhk
ÚkkÞ Au.

(11) {k™ð rðfk‚{kt ‚{wËkÞku™ku Vk¤ku :

 {k™ð ‚{wwËkÞ™k rðfk‚ yÚkuo MÚkk5u÷ rðrðÄ ‚tMÚkkyku™k WËT¼ð, fkÞo 5jrŒ y™u rðfk‚™e
‚{s ‚k{krsf rð¿kk™ yk5u Au. MÚkkr™f, hkßÞ MŒhu, yktŒhhk»xÙeÞ MŒhu {k™ð ‚{ks™k
rðfk‚ yÚkuo rðrðÄ ‚tMÚkkyku îkhk ÚkŒk fkÞkuo™e ‚{s yk rð»kÞ yk5u Au.

(1h) hksfeÞ ½x™kyku hsq fhu :

– ‚k{krsf rð¿kk™ {k™ð ‚{ks ‚kÚku ‚tf¤kÞu÷ hksfeÞ ½x™kyku fu yÚkoŒtºk™e yktxe½qtxe™u
‚h¤ heŒu ‚{òðu Au.

(13) 5ÚkËþof™wt fkÞo :

– ‚k{krsf rð¿kk™ ¼qŒfk÷e™, ‚{fk÷e™, ½x™kyku™e ykh‚e hsq fhe ¼rð»Þ {kxu
5ÚkËþof™wt fk{ fhu Au.
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(14) ™k„rhf r™{koý fhu :

 ¼khŒ Ëuþ ÷kufþkne™u ðhu÷ku Ëuþ Au. ÷kufþkne Ëuþ{kt rðrðÄ ‚{MÞkyku òuðk {¤u Au.
rðrðÄ ‚{MÞkyku™ku Wfu÷ ÷kððku sYhe Au. ÷kufþkne™e ‚{MÞk™ku Wfu÷ W¥k{ ™k„rhfku
Au. ‚k{krsf rð¿kk™ W¥k{ ™k„rhfku™k r™{koý{kt {n¥ð5qýo Þku„Ëk™ yk5u Au.

(15) rðrðÄ fkiþÕÞ™wt ½zŒh fhu :

 {™w»Þ{kt nfkhkí{f ð÷ýku, xuðku™wt ½zŒh, {qÕÞku, Yr[yku ð„uhu™wt ½zŒh ‚k{krsf rð¿kk™™k
rþûký îkhk ÚkkÞ Au, Œu™k yæÞÞ™Úke rðrðÄ fkiþÕÞku™e r¾÷ðýe ÚkkÞ Au. ‚kÚku ‚kÚku
ÞkuøÞ y™u yÞkuøÞ ƒkƒŒku ðå[u™ku ¼uË yku¤¾ðk™e þÂõŒ ŒÚkk {k™r‚f þÂõŒyku™ku
rðfk‚ þõÞ Au.

 xqtf{kt, ‚k{krsf rð¿kk™ yu {k™ð ‚{ks™ku rð»kÞ Au, su ‚{ks îkhk 5úkÃŒ ÚkkÞ Au y™u
‚{ks {kxu þe¾ðkÞ Au. ‚k{krsf rð¿kk™™ku rð»kÞ MÚk¤fk¤™k ¼uË¼kð rð™k þe¾ðkÞ
Au. {k™ð rðfk‚ fhe hk»xÙ y™u yktŒhhk»xÙeÞ rðfk‚ ŒhV Ëkuhe òÞ Au.

9. ‚k{krsf rð¿kk™™e sYrhÞkŒku : (Need of Social Science)

 ‚k{krsf rð¿kk™™e sYrhÞkŒ ™e[u 5ú{kýu Ëþkoðe þfkÞ :
(1) ‚k{krsf {qÕÞ™ku rðfk‚ fhðk :

 {qÕÞku ò¤ðýe™e ‚k[e ‚{s yk rð»kÞ™k þiûkrýf áÂ»xrƒtËw™k ykÄkhu rðf‚kðe þfkÞ
Au. {k™ð–{k™ð ðå[u™k ‚tƒtÄku{kt ‚{¼kð ò¤ððk{kt ŒÚkk ŒtËwhMŒ {k™ðeÞ ‚tƒtÄku
rðf‚kððk{kt ‚k{krsf rð¿kk™ {ËËY5 ƒ™u Au. ÔÞÂõŒ ‚khku ™k„rhf ƒ™e Ëuþ 5úíÞu™e
sðkƒËkhe r™¼kðu ŒÚkk hkßÞ™e ‚uðkfeÞ 5úð]r¥kyku{kt 5kuŒk™wt Þku„Ëk™ yk5u, ‚{Þ™ku
‚ËTW5Þku„ fhe yuf {qÕÞ r™»X ÔÞÂõŒ Œhefu 5kuŒk™e Vhòu yËk fhu Œuðe ‚k[e ‚{s yk
rð»kÞ îkhk rðf‚u Œu sYhe Au.

(h) ‚{Þ™ku ÞkuøÞ W5Þku„ fhðk :

 yuf ‚khku ™k„rhf ƒ™e Ëuþ 5úíÞu sðkƒËkhe r™¼kððk {kxu, ÷kufku™e ‚uðk fhðk {kxu
‚{Þ™ku ÞkuøÞ W5Þku„ fhðk {kxu yuðwt {k™ðeÞ ð÷ý rðf‚kððk ‚k{krsf rð¿kk™
rþûký sYhe Au.

(3) {k™ðeÞ ‚tƒtÄku rðf‚kððk :

 {k™ð–{k™ð ðå[u™k ‚tƒtÄku ‚khk ƒ™kððk, ½h 5úíÞu, yLÞ ÔÞÂõŒ ŒhV ‚khku ÔÞðnkh
fhe {k™ðeÞ ‚tƒtÄ{kt ðÄkhku ÚkkÞ Œuðku ÔÞðnkh fhðk ‚k{krsf rð¿kk™™k rþûký™e
sYh Au.

(4) ‚{MÞk™k Wfu÷ {kxu :

 yk5ýk Ëuþ{kt ÷kufþkne hkßÞŒtºkAu. hksfeÞ ÷kufþkne™e {ÞkoËkyku òýðk{kt y™u
Œu™e {ÞkoËkyku™u fkhýu WËT¼ðŒe ‚{MÞkyku™k Wfu÷{kt yk rð»kÞ {ËËY5 ƒ™u Au.

(5) ÷kufþkne Sð™þi÷e rðf‚kððk :

 yk5ýk Ëuþ{kt ÷kufþkne hkßÞŒtºk Au. rðãkÚkeoyku ÷kufþkne 5úýkr÷fkyku ‚{su y™u
‚k{krsf Œu{s ÔÞÂõŒ„Œ Sð™ {kxu ÷kufþkne yr¼„{ y5™kðu Œuðe ‚{s yk rð»kÞ™k
rþûký îkhk rðf‚kðe þfkÞ Au. ÷kufþkne Sð™þi÷e {kxu ‚{k™Œk, ‚t½¼kð™k, ‚nfkh,
5hM5h sðkƒËkhe r™¼kðe ™irŒf {qÕÞku ò¤ððk™wt ð÷ý rðf‚kðe þfkÞ Au.

(6) 5rhÂMÚkrŒ ‚kÚku y™wfq÷™ ‚kÄðk :

 ‚k{krsf rð¿kk™™e rð»kÞðMŒw rðãkÚkeoyku su s„Œ{kt Sðu Au, su ‚{ks{kt Sðu Au,Œu™e
heŒ–h‚{ku, ÔÞÂõŒ–ÔÞÂõŒ ðå[u™k ÔÞðnkhku y™u ‚tƒtÄku ŒÚkk ‚k{krsf sðkƒËkheyku™e
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‚{s yk5u Au. ‚k{krsf 5rhðŒo™ku Mðefkhe™u 5rhÂMÚkrŒ™u y™wfq÷™ ƒ™ðk™e ‚{s
yk5u Au.

(7) ‚k{krsf sðkƒËkhe™e ‚{s rðf‚kððk :

 ÔÞÂõŒ yu ‚k{krsf 5úkýe Au. Œu ‚{ks{kt hnu Au, ‚{ks{kt hne™u Œu{™ku rðfk‚ ÚkkÞ Au,
ÔÞÂõŒ su ‚{ks{kt Sðu Au Œu ‚{ks™k heŒ–h‚{ku, ÔÞÂõŒ–ÔÞÂõŒ ðå[u™k ÔÞðnkhku
y™u ‚tƒtÄku ŒÚkk ‚k{krsf sðkƒËkheyku™e ‚{s rðf‚kððk yk rð»kÞ™k rþûký™e
sYhe Au. rðãkÚkeo 5kuŒk™ku yÇÞk‚ 5qýo fhu 5Ae fwxwtƒ™e sðkƒËkhe W5kzðe 5zu Au.
fwxwtƒ™ku ÔÞðnkh, ½h ¾[o ð„uhu ‚t¼k¤ðwt 5zu Au. yk rð»kÞ™k rþûký îkhk ‚k{krsf
sðkƒËkhe™e ‚{s rðf‚kððk sYhe Au.

(8) ‚k{krsfŒk rðf‚kððk :

 ÔÞÂõŒ„Œ rðfk‚ {kxu ÔÞÂõŒ yu ‚{ks ‚kÚku™k ‚tƒtÄku rðf‚kððk 5zu Au. ‚k{krsfŒk
ðÄu Œu {kxu ÔÞÂõŒ–ÔÞÂõŒ ðå[u, fwxwtƒ–fwxwtƒ ‚kÚku ÔÞðnkh y™u ‚tƒtÄku rðf‚kððk 5zu
Au. rð&ð MŒhu fkuE 5ý MÚk¤u ð‚Œk {k™ðe{kt ‚k{krsf5ýwt rðf‚kððk ‚k{krsf
rð¿kk™™e yíÞtŒ sYrhÞkŒ hnu Au.

(9) ‚khwt Sð™ Sððk :

 ‚khtwt Sð™ Sððk {kxu nfkhkí{f ð÷ý nkuðwt òuEyu. ‚k{krsfŒk™ku rðfk‚ ÚkÞu÷ku
nkuðku òuEyu. ‚k{krsf ‚{MÞk ™ Q¼e ÚkkÞ, sðkƒËkhe ‚t¼¤ðk™e ŒiÞkhe nkuðe
òuEyu. ‚khk Sð™ {kxu ‚k{krsf rð¿kk™ sYhe {krnŒe 5qhe 5kzu Au.

(10) {k™r‚f þÂõŒ rðf‚kððk :

 rð»kÞ rþûký™ku nuŒw rðãkÚkeoyku{kt rðrðÄ {k™r‚f þÂõŒyku rðf‚kððk™ku hnu÷ku Au.
‚k{krsf rð¿kk™™k rþûký îkhk rðãkÚkeoyku{kt rðrðÄ {k™r‚f þÂõŒyku™ku rðfk‚ ÚkkÞ
Au. Ëk.Œ. – rð[khþÂõŒ, ŒfoþÂõŒ, fÕ5™k þÂõŒ, ÞkuøÞ r™ýoÞ ÷uðk™e þÂõŒ ð„uhu.

(11) ÔÞkðnkrhf ‚{MÞkyku™e ‚{s rðf‚kððk :

 ÔÞÂõŒyu ‚{ks{kt hne™u ÔÞkðnkrhf ƒ™ðwt 5zu Au. ‚k{krsf sðkƒËkheyku r™¼kððe
5zu Au. fkixwtrƒf ‚tƒtÄku rðf‚kððk 5zu Au. ‚k{krsfŒk fu¤ððk Œu™u ‚{MÞkyku™ku ‚k{™ku
fhðku 5zu Au .yk ‚{Þu Äehs5qðof ‚{MÞk™k ‚w¾Ë r™ðkhý {kxu Œuýu 5úÞí™ fhðk™k hnu
Au. yk 5rhÂMÚkrŒ{kt Äehs Ähe {k™r‚f ‚{Œw÷k ò¤ðe 5hM5h ÷k¼ËkÞe ™eðzu yu
heŒu r™ýoÞ ÷uðk™e ‚qÍ y™u ‚{s ‚k{krsf rð¿kk™™k rþûký îkhk 5úkÃŒ ÚkkÞ Au.
‚k{krsf rð¿kk™™wt rþûký ƒk¤f™u ‚{ks{kt hne ‚k{krsf rðfk‚{kt Œu™e ¼qr{fk ‚{òðu
Au.

(1h) ÔÞÂõŒ„Œ „wýku rðf‚kððk :

 rðãkÚkeoyku{kt ™k™5ýÚke s ‚t5, ‚nfkh, ‚uðk, ‚n™þe÷Œk, ‚nk™w¼qrŒ, ‚rn»ýwŒk
y™u ‚{¼kð™k „wýku ‚k{krsf rð¿kk™™k rþûký îkhk rðf‚u Au. yk ƒÄk s „wýku™k
rðfk‚ ‚kÚku ÔÞÂõŒ™wt ½zŒh ÚkkÞ suÚke ‚{ks™k rðfk‚{kt yuf [krhºÞðk™ ‚khk ™k„rhf™wt
5úËk™ {¤e hnu.

(13) 5Þkoðhý ‚kÚku y™wfq÷™ ‚kÄðk™e ‚{s {kxu :

 rðãkÚkeoyku™wt Sð™ ‚k{krsf y™u 5úkf]rŒf 5Þkoðhý™e AkÞk{kt rðf‚u Au. ‚k{krsf
5Þkoðhý{kt ‚{ks{kt ƒ™Œe ½x™kyku 5rhðŒo™ ÷kðu Au. yk ‚k{krsf 5rhðŒo™ ‚kÚku
ÔÞÂõŒyu Œk÷–{u¤ ‚kÄðk™ku hnu Au. rðãkÚkeoyu MðMÚk hne y™wfq÷™ ‚kÄðk™e þÂõŒ
rðf‚kððk™e hnu Au, ßÞkhu 5úkf]rŒf 5Þkoðhý 5úkf]rŒf ½x™kyku™u ykÄkhu r™{koý ÚkŒwt
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nkuÞ Au. yk 5úkf]rŒf 5Þkoðhý™e y‚h 5ý ‚{s y™u ÔÞÂõŒ 5h ÚkkÞ Au. yk ƒt™u
5Þkoðhýku ÔÞÂõŒ™k rðfk‚ {kxu fE heŒu y‚h fhu Au Œu™e ‚{s ‚k{krsf rð¿kk™ yk5u
Au.

(14) ÔÞÂõŒ„Œ Sð™ ½zŒh™e ‚{s rðf‚kððk :

 ‚k{krsf rð¿kk™™wt rþûký rðãkÚkeoyku{kt ‚wxuðku rðf‚kðu Au. rðþk¤ ð[™™k ykÄkhu
rðãkÚkeoyku{kt nfkhkí{f ð÷ýku fu¤ðkÞ Au. {nk™ 5whw»kku™k [rhºkku™k ykÄkhu Œu{™k
„wýku y5™kððk™wt ð÷ý fu¤ðkÞ Au. hkßÞŒtºk™e ™erŒ rð»kÞf ƒkƒŒku™k ykÄkhu {qÕÞ
ykÄkrhŒ Sð™ Sððk™wt ð÷ý ½zkÞ Au. rðrðÄ ‚{ks™e ‚k{krsf, ‚ktMf]rŒf {krnŒe™k
ykÄkhu ÔÞÂõŒ„Œ ¼kð™kyku rðþk¤ ƒ™u Au. yk{, ‚k{krsf rð¿kk™™wt rþûký ÔÞÂõŒ„Œ
heŒu Sð™ ½zŒh{kt {ËËY5 ƒ™u Au.

10. ‚khktþ : Let us sum up

 ‚k{krsf rð¿kk™ {k™ð ‚{ks™k rðfk‚ ‚kÚku ykðu÷kt 5rhðŒo™ku™e ‚{s yk5Œku rð»kÞ.
 ÔÞÂõŒ™e ‚k{krsf 5rhÂMÚkrŒyku™ku yÇÞk‚ fhŒku rð»kÞ.
 yu™.‚e.E.ykh.xe.™k sýkÔÞk 5ú{kýu – ‘‚k{krsf rð¿kk™ rð»kÞ™ku ‚ttƒtÄ ‚k{krsf

y™u 5úkf]rŒf 5Þkoðhý™e yktŒhr¢Þk ‚kÚku ‚tƒtÄ Au.’
 ‚k{krsf rð¿kk™™wt {n¥ð :

 y™wfq÷™™e ¼kð™k rðf‚kððk {kxu sYh Au. rðãkÚkeo ‚{ks{kt hnu Au, ‚{ks{kt Œu™ku
rðfk‚ ÚkkÞ Au, ŒuÚke rðãkÚkeoyku™wt Sð™ ‚k{krsf y™u 5úkf]rŒf 5Þkoðhý™e AkÞk{kt
rðf‚u Au. ‚k{krsf 5Þkoðhý{kt ‚{ks{kt ƒ™Œe ½x™kyku 5rhðŒo™ ÷kðu Au. yk
‚k{krsf 5rhðŒo™ ‚kÚku ÔÞÂõŒyu y™wfq÷™ ‚kÄðk™wt Au. rðãkÚkeoyu MðMÚk hne y™wfq÷™
‚kÄðk™wt Au. ‚{ks{kt rðrðÄ 5ú&Lkku y™u ‚{MÞkyku nkuÞ Au, Œu™e ‚k{u xfe hnuðwt ¾qƒ s
sYhe Au. 5Þkoðhý™wt sŒ™ fhðk™wt þe¾ððk{kt ykðu Au, ð]ûk™u fk5ðk™ku rðhkuÄ fhðku,
™ðk ð]ûkku ðkððk ð„uhu.

 ‚k{krsf rð¿kk™™wt fkÞoûkuºk :

 ‚k{krsf rð¿kk™{kt {k™ðeÞ ‚tƒtÄku™ku yÇÞk‚ fhðk{kt ykðu Au. ÔÞÂõŒ™ku fwxtwƒ ‚kÚku,
þk¤k ‚kÚku, yLÞ ‚kÚku {k™ð ‚tƒtÄku fuðk hk¾ðk Œu™ku ‚{kðuþ fhu Au.

 ‚k{krsf rð¿kk™ ðŒo{k™ ‚{Þ™e ‚{MÞkyku™ku yÇÞk‚ fhu Au. Ëk.Œ. ¿kkrŒðkË,
yktŒfðkË, f~{eh{kt yktŒfðkË y™u Œu™e y‚hku ð„uhu™ku ‚{kðuþ fhðk{kt ykðu Au.

 ‚k{krsf rð¿kk™™wt fkÞoûkuºk :

 ‚k{krsf {qÕÞ™ku rðfk‚ fhðk, ‚{Þ™ku ÞkuøÞ W5Þku„ fhðk, {k™ðeÞ ‚tƒtÄku rðf‚kððk,
‚{MÞk™k Wfu÷ {kxu, ÷kufþkne Sð™ þi÷e rðf‚kððk, 5rhÂMÚkrŒ ‚kÚku y™wfq÷™ ‚kÄðk
ð„uhu {kxu sYrhÞkŒ hnu÷e Au.

11. yuf{ MðkæÞkÞ : Unit Exercises

1 ‚k{krsf rð¿kk™™ku yÚko sýkðku.
h ‚k{krsf rð¿kk™™e ÔÞkÏÞkyku sýkðku.
3 ‚k{krsf rð¿kk™™k rþûký™wt {n¥ð sýkðku.
4 ‚k{krsf rð¿kk™™wt MðY5 sýkðku.
5 ‚k{krsf rð¿kk™™wt fkÞoûkuºk sýkðku.
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6 ‚k{krsf rð¿kk™™e rðþu»kŒkyku sýkðku.
7 ‚k{krsf rð¿kk™ rþûký™e sYrhÞkŒ sýkðku.

1h. Œ{khe 5ú„rŒ [fk‚ku :

1 ‚k{krsf rð¿kk™™ku yÚko M5»x fhku.
h ‚k{krsf {™kurð¿kk™™e ÔÞkÏÞk yk5ku.
3 ‚k{krsf rð¿kk™™k rþûký™tw {n¥ð sýkðku. (fkuE 5ý [kh)
4 ‚k{krsf rð¿kk™™wt fkÞoûkuºk sýkðku. (fkuE 5ý [kh)
5 ‚k{krsf rð¿kk™™e rðþu»kŒkyku sýkðku. (fkuE 5ý [kh)
6 ‚k{krsf rð¿kk™™e sYrhÞkŒ sýkðku. (fkuE 5ý[kh)
7 ‚k{krsf rð¿kk™™wt MðY5 sýkðku.

13. Œ{khe 5ú„rŒ [fk‚ku™k W¥khku : Answers to check your progress

1 ‚k{krsf rð¿kk™™ku yÚko :

 ‚{krsf rð¿kk™ yux÷u ‚{ks™kt yirŒnkr‚f, hksfeÞ, ƒtÄkhýeÞ, ¼ki„kur÷f,
yÚkoþkMºkeÞ, ‚{ks ™ðh[™k™kt rðrðÄ 5k‚kttyku™wt yÇÞk‚ fhŒwt rð¿kk™.

h ‚k{krsf rð¿kk™™e ÔÞkÏÞk :

 fkurLk÷ :
‘{k™ðeÞ ‚tƒtÄku™u {krnŒe yk5Œk þkMºk™u ‚k{krsf rð¿kk™ fnuðkÞ.’

3 ‚k{krsf rð¿kk™™twt {n¥ð :

1 ÔÞÂõŒ„Œ Sð™{kt {n¥ð y™u ‚k{krsf rðfk‚ {kxu ò„]rík ÷kððk {kxu {n¥ð hnu÷wt
Au.

h ÔÞÂõŒ„Œ „wýku™ku rðfk‚ fhðku, sðkƒËkheyku™e ‚{s rðf‚kððk, Sð™ ½zŒh™e
‚{s rðf‚kððe, y™wfq÷™™e ¼kð™k rðf‚kððk ð„uhu {kxu {n¥ð hnu÷wt Au.

4 ‚k{krsf rð¿kk™™wt fkÞoûkuºk :

1 {k™ðeÞ ‚tƒtÄku™ku rðfk‚
h ‚k{krsf y™u 5úkf]rŒf 5Þkoðhý™ku yÇGkk‚
3 ðŒo{k™ ‚{Þ™e ‚{MÞkyku™ku yÇÞk‚
4 hk»xÙeÞ MŒh™ku yÇÞk‚ ð„uhu
5 ‚k{krsf rð¿kk™™e rðþu»kŒkyku :

1 {k™ðe fuLÿ MÚkk™u
h {k™ð ‚{ks™e rðfk‚ Þkºkk
3 ÔÞðnkhw þk¾k
4 y™wfq÷™ ‚kÄðk™e þÂõŒ ð„uhu
6 ‚k{krsf rð¿kk™™e sYrhÞkŒ :

1 ‚k{krsf {qÕÞ™ku rðfk‚ fhðk
h ‚{Þ™ku ÞkuøÞ W5Þku„ fhðk
3 {k™ðeÞ ‚tƒtÄku rðf‚kððk
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4 ‚{MÞk Wfu÷ {kxu
7 ‚k{krsf rð¿kk™™wt MðY5 :

ErŒnk‚         ¼q„ku¤ þkherhf þkMºk yÚkoþkMºk h k ß Þ þ k M º k
‚{ksþkMºk

14. ‚qr[Œ ðkt[™ ‚k{„úe : Suggested Readings

1. ƒkhiÞk ðe.ðe. ŒÚkk yLÞ : ‚k{krsf rð¿kk™ rþûký, 5úŒef 5úfkþ™, ykýtË
h. ƒkhiÞk ðe.ðe. ŒÚkk yLÞ : yÚkoþkMºk rþûký 5jrŒ, 5úŒef 5úfkþ™, ykýtË
3. hkð÷ ™xw¼kE ðe. : ‚{ksrðãk™wt yr¼™ð yæÞk5™, ™ehð 5úfkþ™,

ŒÚkk yLÞ y{ËkðkË
4. 5tzâk 5úŒk5hkÞ ŒÚkk yLÞ : ‚{ksrðãk™w t ykËþo yæÞk5™, ðkrh»kuý 5úfkþ™,

y{ËkðkË
5. ò™e „kihkt„ ŒÚkk yLÞ : ‚{ksþkMºk Äkuhý–11, „wshkŒ hkßÞ þk¤k 5kXTâ5wMŒf

{tz¤, „ktÄe™„h
6. ò™e „kihkt„ ŒÚkk yLÞ : ‚{ksþkMºk Äkuhý–1h, „wshkŒ hkßÞ þk¤k 5kXTâ5wMŒf

{tz¤, „ktÄe™„h
7. 5xu÷ {kuŒe¼kE yu{. : ‚k{krsf rð¿kk™™k yæÞk5™™wt 5rhþe÷™, ƒe.yu‚.þkn

ŒÚkk yLÞ 5úfkþ™, y{ËkðkË
8. 5kXf W5uLÿ¼kE : ‚k{krsf rð¿kk™, ‚u{e.–1, ™ehð 5úfþ™, y{ËkðkË

ŒÚkk yLÞ
9. 5kXf W5uLÿ¼kE : ‚k{krsf rð¿kk™, ‚u{e.–h, ™ehð 5úfkþ™, y{ËkðkË

ŒÚkk yLÞ
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: YÃkhu¾k :

1. 5úMŒkð™k

h. ‚k{krsf rð¿kk™ rþûký™k æÞuÞku

3. ‚k{krsf rð¿kk™ rþûký™k ‚k{kLÞ nuŒwyku y™u rðrþ»x nuŒwyku

4. {kæÞr{f fûkkyu ‚k{krsf rð¿kk™ rþûký™k nuŒwyku

5. ‚khktþ

6. yuf{ MðkæÞkÞ

7. Œ{khe 5ú„rŒ [fk‚ku

8. Œ{khe 5ú„rŒ [fk‚ku™k W¥khku

9. ‚qr[Œ ðkt[™ ‚k{„úe

WÆuþku : Objectives

 yk yuf{™ku yÇÞk‚ fÞko 5Ae Œ{u ...
1 ‚k{krsf rð¿kk™ rþûký™k æÞuÞku ‚{S þfþku.
h rðãkÚkeoyku ‚k{krsf rð¿kk™™k ¿kk™™ku nuŒw ‚{S þfþku.
3 rðãkÚkeoyku ‚k{krsf rð¿kk™™k ¿kk™™k nuŒw™ku rðrþ»x nuŒwyku ‚{S þfþku.
4 rðãkÚkeoyku ‚k{krsf rð¿kk™™k ¿kk™™k nuŒw™ku y5urûkŒ ðŒo™ 5rhðŒo™ nuŒwyku ‚{S

þfþku.
5 rðãkÚkeoyku ‚k{krsf rð¿kk™™k ¿kk™™e ‚{s ‚{S þfþku.
6 rðãkÚkeoyku ‚k{krsf rð¿kk™™k ¿kk™™ku W5Þku„ ‚{S þfþku.
7 rðãkÚkeoyku{kt fux÷kf fkiþÕÞ™ku rðfk‚ ÚkkÞ nuŒw ‚{S þfþku.
8 rðãkÚkeoyku{kt fux÷ef {k™r‚f þÂõŒyku™ku rðfk‚ ÚkkÞ nuŒw ‚{S þfþku.
9 rðãkÚkeoyku ‚k{krsf rð¿kk™™k rþûký 5úíÞu h‚, ð÷ý y™u yr¼Yr[ rðf‚kðu nuŒw

‚{S þfþku.

1. 5úMŒkð™k :

 fkuE 5ý {k™ðe yk¾ku rËð‚ fkuE 5úð]r¥k{kt hkufkÞu÷ òuðk {¤u Au. {k™ðe™e Ëhuf 5úð]r¥k
æÞuÞ÷ûke nkuÞ Au. 5kuŒk™ku æÞuÞ ™¬e fhe™u fkuE 5úð]r¥k{kt hkufkÞu÷ku òuðk {¤u Au. {k™ðe™e
fkuE 5ý 5úð]r¥k æÞuÞ ð„h™e rð[khe ™ þfkÞ, ŒuÚke æÞuÞ ð„h™wt {k™ðSð™ rð[khe
5ý ™ þfkÞ, Œuðe s heŒu æÞuÞ ð„h™e rþûký™e 5ý fÕ5™k yþõÞ Au. æÞuÞ™ku þkÂçËf
yÚko 5úð]r¥k™wt ytrŒ{ ÷ûÞ (Goal) yuðku fhe þfkÞ.

 yk5ýe rþûký™e ‚{„ú 5úr¢Þk™u ytŒu su r‚j fhðk {kt„eyuu Aeyu Œu rþûký™wt æÞuÞ(Aim)
fu ÷ûÞ (Goal) Au yu{ fnuðkÞ Au.

 {k™ðe™e Ëhuf 5úð]r¥k 5Ae Œu ™k™e nkuÞ fu {kuxe, ykrÚkof 5úð]r¥k nkuÞ fu rƒ™ ykrÚkof
5úð]r¥k nkuÞ, yu™e 5kA¤™ku nuŒw fu ÷ûÞ hnu÷k nkuÞ Au s, Œku 5Ae rðãkÚkeo™u y5kŒwt
rþûký nuŒw rð™k™wt þk {kxu nkuE þfu ?

yuf{
h

‚k{krsf rð¿kk™ rþûký™k æÞuÞku y™u nuŒwyku
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 yk5ýu ßÞkhu rðãkÚkeo™k ‚ðkO„e rðfk‚™e ðkŒku fhŒkt nkuEyu íÞkhu Œu™u su rð»kÞku
þe¾ðeyu Œu rð»kÞku þe¾ððk 5kA¤™k M5»x nuŒwyku nkuðk òuEyu. nuŒw÷ûke rþûký îkhk
s rðãkÚkeo™ku ‚ðkO„e rðfk‚ ÚkE þfu.

 {kuxk ¼k„u yk5ýu nuŒwyku y™u æÞuÞku™u yufƒeò™k 5ÞkoÞ Œhefu 5úÞkuSyu Aeyu Œu ¼q÷
¼hu÷ Au.

 æÞuÞ yu ÷ktƒu „k¤u r‚j ÚkkÞ Au, Œu™u {kxu ÷ûÞ þçË 5úÞkuS þfkÞ. æÞuÞku {kxu yt„úuS{kt
Aims þçË ð5hkÞ Au. ßÞkhu nuŒwyku {kxu yt„úuS{kt Objective ð5hkÞ Au. nuŒwyku xqtfk
„k¤k{kt r‚j ÚkkÞ Au. æÞuÞku yrŒþÞ rðþk¤ Au, ßÞkhu nuŒw™ku ‚er{Œ nkuÞ Au.

 rþûký yu rðfk‚™e 5úr¢Þk Au. Œu nuŒw÷ûke 5úð]r¥k Au Œu îkhk s rðãkÚkeoyku{kt y5urûkŒ
ðŒo™ VuhVkhku ÷kðe þfkÞ Au. yk 5rhðŒo™ fuðe heŒu ÷kðeþwt Œu™ku r[Œkh Œu nuŒw. yk heŒu
rþûký{kt nuŒwyku™e rð[khýk þY ÚkE.

 þk¤kyku{kt y5kŒwt rþûký yu nuŒw÷ûke 5úr¢Þk Au. yk5ýu íÞkt nuŒw÷ûke rþûký™ku 5ú[kh
zku. ƒuLò{e™ ç÷q{u fÞkuo Au. þk¤k{kt rþûkf 5kuŒu su rð»kÞ™wt rþûký fkÞo fhŒku nkuÞ Œu
rð»kÞ™u þk¤k{kt þk {kxu þe¾ðu Au ? yu yt„u™e ‚{s y™u M5»xŒk Œu™u nkuðe òuEyu fu
Œuýu {u¤ðe ÷uðe òuEyu. yk {kxu xqtf{kt yux÷wt sYh fne þfkÞ fu Ëhuf rþûkfu 5kuŒk™k
rð»kÞ rþûký™k rðþk¤ æÞuÞku, ‚k{kLÞ nuŒwyku, rðrþ»x nuŒwyku y™u ‚kÚku ‚kÚku
rðãkÚkeoyku™kt y5urûkŒ ðŒo™ 5rhðŒo™ku™wt ¿kk™ y™u ‚{s {u¤ðe ÷uðkt òuEyu.

 rþûkf rðãkÚkeoyku™ku 5ÚkËþof, ‚kÚke y™u {k„oËþof Au. yæÞk5™ f÷k™k f‚ƒe y™u
hknƒh yuðk rþûkf™u {trÍ÷ Œu™e ™sh ‚{ûk nkuðe òuEyu, Œku s rþûký fkÞo ‚khe heŒu
fhe þfu.

 ‚k{krsf rð¿kk™™k rðþk¤ æÞuÞku su{ fu... ‘{k™ð ‚{s™e r¾÷ðýe™wt æÞuÞ’ ÷ktƒk
„k¤u r‚j ÚkŒkt nkuÞ Au. xqtfk „k¤k{kt yk{kt VuhVkh þõÞ ™Úke. {kuxk ¼k„u ‚k{krsf
rð¿kk™™k nuŒwyku ð»ko™k ytŒu yÇÞk‚ 5qhku ÚkkÞ íÞkhu 5qýo ÚkŒk òuEyu Aeyu. fux÷ktf
rðrþ»x nuŒwyku fu rðãkÚkeo™wt ðŒo™–5rhðŒo™ yr¼„{ Œku fËk[ yk5ý™u yuf Œk‚ 5qhku
ÚkŒkt r‚j ÚkŒkt òuðk {¤u Au.

 Ëk.Œ.– fux÷ktf fkiþÕÞ™ku rðfk‚ fu h‚, Yr[, ð÷ý fu¤ðkŒwt yk5ýu òuE þfeyu Aeyu.
ykðk rðrþ»x nuŒwyku fu ðŒo™ 5rhðŒo™ [ku¬‚ {k5e þfkÞ yuðk nkuÞ Au. ‚k{kLÞ heŒu
Ëhuf [ku¬‚ ‚k{kLÞ nuŒw™k swËkt swËkt rðrþ»x nuŒwyku nkuÞ Au y™u Ëhuf rðrþ»x nuŒw™k
rðrðÄ ðŒo™ 5rhðŒo™ nkuÞ Au. ‚k{krsf rð¿kk™™k rþûkfu ð„o{kt rþûký fkÞo fhŒkt
5nu÷kt yk ƒÄk {kxu™e [ku¬‚ ‚{s y™u M5»xŒk {u¤ðe ÷uðe òuEyu.

 ‚k{krsf rð¿kk™™k rþûkfu rþûký fkÞo™k nuŒwyku, rðrþ»x nuŒwyku™k ‚tË¼o{kts rþûkf
rþûký™e 5jrŒyku, 5úð]r¥kyku, yr¼„{ku, yæÞÞ™ y™w¼ðku, þiûkrýf ‚kÄ™ku, ‚tË¼o
‚krníÞ ‚k{„úe, {qÕÞktf™, MðkæÞkÞ ŒÚkk rðãkÚkeo™wt 5qðo¿kk™ yk ƒÄk™e 5qðo rð[khýk
fhe™u rþûkýfkÞo y‚hfkhf fhu Au y™u yk heŒu 5qðuo rð[khu÷k nuŒwyku, rðrþ»x nuŒwyku,
y5urûkŒ ðŒo™ 5rhðŒo™ r‚j ÚkkÞ Au.

 5úðŒo{k™ ‚{Þ{kt yuf ™ðku rð[kh rþûký s„Œ{kt ðnuŒku ÚkÞku Au, Œu Au rþûký îkhk
rðãkÚkeo™e rðrðÄ þÂõŒyku rðf‚kððe, 5kXTâ5wMŒf{kt 5ý yk ƒkƒŒku 5h ¼kh {qfðk{kt
ykÔÞku Au.
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h. ‚k{krsf rð¿kk™ rþûký™k æÞuÞku :

 æÞuÞku {kxu yt„úuS{kt Aims þçË ð5hkÞ Au. ßÞkhu nuŒwyku {kxu yt„úuS{kt Objective
ð5hkÞ Au. nuŒwyku xqtfk „k¤k{kt r‚j ÚkkÞ Au. æÞuÞku yrŒþÞ rðþk¤ Au, ßÞkhu nuŒw™ku
‚er{Œ nkuÞ Au.

 ‚k{krsf rð¿kk™ rþûký{kt æÞuÞku ™¬e fhŒkt 5nu÷kt rðãkÚkeo, ‚{ks, {qÕÞku, ™irŒf
{qÕÞku, ƒkirjf {qÕÞku, ‚k{krsf {qÕÞku, yktŒh hk»xÙeÞ {qÕÞku ŒhV ÷ûk yk5ðwt òuEyu.

 æÞuÞku yt„u rðrðÄ yÚkoþkMºkeykuyu 5kuŒk™ku {Œ ÔÞõŒ fÞkuo Au. 5úku. 5e„w, 5úku. ƒúkE™ª„
y™u ƒúkE™ª„, {kþo÷ ð„uhu™k {Œu æÞuÞ ™e[u {wsƒ rð[khe þfkÞ.

 ¿kk™ 5úkÃŒ fhðwt.
 ÔÞðnkrhf Sð™™e ‚{MÞkyku™ku Wfu÷ fhðku.
 ‚k{krsf Sð™{kt {k„oËþo™ {u¤ððk™wt.
 ‚k{krsf rð¿kk™ rþûký™kt æÞuÞku ÔÞk5f y™u rðþk¤ Au. swËkt swËkt rðjk™ku yu æÞuÞku y™u

{qÕÞku™wt ð„eofhý swËe swËe heŒu fÞwO Au, 5htŒw ‚k{krsf rð¿kk™ rþûký™k rðrðÄ æÞuÞku™wt
{qÕÞktf™ fhŒkt ™e[u {wsƒ 5úkÃŒ ÚkkÞ Au.

(1) ¿kk™ 5úkÂÃŒ™wt æÞuÞ :

 ‚k{krsf rð¿kk™™k r‚jktŒku™k ¿kk™™ku W5Þku„ ÔÞÂõŒ 5kuŒk™k hkurstËk Sð™{kt fhu Œu
{kxu Œu™u ¿kk™ yk5ðwt òuEyu. ‚k{krsf rð¿kk™™k ¿kk™™u ykÄkhu ÔÞÂõŒ 5kuŒk™k Ëuþ™wt
yÚkoŒtºk ‚{su, Ëuþ™k ykrÚkof ‚kÄ™ku, Ëuþ™e ykrÚkof ‚{MÞkyku ‚{su y™u Ëuþ™k rðfk‚{kt
{ËËY5 ÚkE þfu. {k™ð Sð™™k rðrðÄ 5k‚kttyku 5h ykrÚkof 5rhƒ¤ku™e y‚hku òýðk
{kxu ŒÚkk ¾uŒe Wãku„, ðkrýßÞ, ðkn™ ÔÞðnkh, ‚tËuþk ÔÞðnkh, ™kufhe, ‚uðkyku
ð„uhu {kxu ‚k{krsf rð¿kk™™wt ¿kk™ sYhe Au. yÚkoŒtºk™e rðrðÄŒk, Œu{kt yk5u÷kt 5rhðŒo™ku,
‚{MÞkyku™e srx÷Œk, Œu™e ‚k{u ÷uðkÞu÷k W5kÞku ð„uhu™e [[ko fhðk{kt ykðu Au.

(h) Œfo þÂõŒ™ku rðfk‚ :

 yksu ykrÚkof ‚{MÞk™ku ÔÞk5 ¾qƒ ðæÞku Au. fkuE 5ý Ëuþ{kt fkuE™u fkuE ykrÚkof ‚{MÞk
srx÷ MðY5u òuðk {¤u Au, Œu{kt yÕ5 rðfr‚Œ Ëuþku{kt ðÄw ‚{MÞkyku òuðk {¤u Au.
ðŒo{k™ ‚{Þ{kt ykrÚkof ‚{MÞkyku fE fE Au Œu þkuÄðwt y™u Œu™k r™ðkhý {kxu þwt fhðwt
Œu ‚k{krsf rð¿kk™ rð[khu Au. ykrÚkof ‚{MÞkyku, srx÷Œk, fkhýku, W5kÞku™kt {™™
fhŒe ð¾Œu ‚k{krsf rð¿kk™™k rðãkÚkeoyu yr™ðkÞo 5ýu ŒfoþÂõŒ™ku W5Þku„ fhðku s
5zu Au. fwËhŒ™u ¾ku¤u sE™u yÇGkk‚ fhðkÚke yk 5úfkh™e þÂõŒyku rðf‚e þfu Au.

(3) hk»xÙeÞ ™erŒ ½zŒh yt„u ‚{sý 5úkÃŒ fhðe :

 yk5ýk Ëuþ™e ykrÚkof ™erŒ™k ½zŒh™k y™w‚tÄk™™u rðãkÚkeoyku ‚k[e ‚{s fu¤ðu Œu
‚k{krsf rð¿kk™™wt æÞuÞ Au. yksu ƒkh{e 5t[ð»keoÞ Þkus™k™e þYykŒ ÚkE „E Au. yk
5t[ð»keoÞ Þkus™k™e ‚V¤Œk fuð¤ ‚hfkh fu ykÞkusfku 5h ykÄkh hk¾Œe ™Úke, 5htŒw
‚{ks™k Œ{k{ ð„kuo™e ò„]rŒ 5h ykÄkh hk¾u Au. Ëuþ™e ykrÚkof ™erŒ, f]r»k rð»kÞf
™erŒ y™u ykiãkur„f ™erŒ™k ½zŒh{kt y™uf ykrÚkof 5rhƒ¤ku ¼k„ ¼sðu Au. ‚k{krsf
rð¿kk™™k rðãkÚkeoyku{kt yk ‚{sý ÚkkÞ Œu ¾qƒ ykð~Þf Au. ‚hfkh Þkus™kyku þk
{kxu ½zu Au ? ‚{ksðkËe ‚{ks h[™k™u þk {kxu {n¥ð yk5e hÌkwt Au ? ònuhûkuºk™ku
rðfk‚ Íz5e þk {kxu hÌkku Au ? r{© yÚkoŒtºk{kt ònuh ‚kn‚kuyu fE heŒu ðŒoðwt ? ykiãkur„f
Œtºkku™k Wãku„ku™u þk {kxu {n¥ð™wt MÚkk™ y5kE hÌkwt Au ? yk ƒÄk s 5ú&Lkku™k sðkƒku
‚k{krsf rð¿kk™™k ¿kk™ y™u ‚{sý îkhk rðãkÚkeo {u¤ðu Œu sYhe „ýkÞwt Au.
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(4) ™irŒf ¼kð™k™ku rðfk‚ fhðku :

– ‚k{krsf rð¿kk™™k rðãkÚkeoyku ykËþo÷ûke rð¿kk™ y™u f÷k Œhefu yÇÞk‚ fhu Œu sYhe
Au.

 „ktÄeSyu ™irŒf y™u hk»xÙeÞ ¼kð™k™k rðfk‚ 5h ¾qƒ ¼kh {qõÞku Au. ‚kËkE, ©{,
‚{k™Œk, ykí{ r™¼ohŒk ð„uhu „ktÄeðkËe ‚k{krsf rð¿kk™™k 5kÞk™e ƒkƒŒ Au.
‚k{krsf rð¿kk™™wt fkÞo „ktÄeS™k {Œu ÔÞÂõŒ{kt ©{™e 5úrŒ»Xk y™u „kihð™wt rðfk‚
fhðku.

 ‚k{krsf rð¿kk™ ‚kËwt Sð™ y™u Wå[ rð[khku™u Sð™{kt WŒkhðk{kt {ËË fhðk™e Au.
‚k{krsf rð¿kk™{kt {k™ðe{kt ™irŒfŒk y™u hk»xÙeÞŒk™u rðf‚kððk{kt {ËË fhðk™e Au.
‚k{krsf [krhºÞ™wt r™{koý fhðk™wt Au.

(5) ‚k{krsf {n¥k{ fÕÞký ‚kÄðk :

 ‚k{krsf rð¿kk™ y™ufrðÄ ykrÚkof ‚{MÞkyku 5eze hne Au. ƒÄe s ‚{MÞkyku™k
r™ðkhý™u ytŒu {n¥k{ ‚k{krsf fÕÞký r‚j ÚkkÞ Œu {kxu ‚k{krsf rð¿kk™™wt æÞuÞ hÌkwt
Auu. ‚kÄ™ku™ku W5Þku„ ‚khku y™u ÞkuøÞ ÚkkÞ suÚke ‚{ks™wt fÕÞký ðÄu. ÔÞÂõŒ™e ‚kÚku
‚{ks™wt fÕÞký 5ý ÞkuøÞ heŒu ÚkkÞ yu ‚k{krsf rð¿kk™™tw æÞuÞ hÌkwt Au.

(6) ðkMŒrðf ÂMÚkrŒ™ku ÏÞk÷ {u¤ððk :

 rð¿kk™ Œhefu ‚k{krsf rð¿kk™ ðkMŒrðf ÂMÚkrŒ™ku ÏÞk÷ sYhe „ýu Au. yksu ‚hfkh
rþûký 5kA¤ su ¾[o fhu Au Œu V¤ËkÞe ƒ™u Œu sYhe Au. rþûký{kt 5ý ykÞkus™™e sYh
Au. rþûký 5kA¤ su ¾[o fhðk{kt ykðu Au Œu ¾[o {k™ð {qze hkufký Au. Þtºkku y™u fk[k
{k÷ 5kA¤ ÚkŒkt {qzehkufký fhŒkt 5ý {k™ð {qze hkufký ðÄw y„íÞ™tw Au. yk {qzehkufký
yt„u™ku ÏÞk÷ ‚k{krsf rð¿kk™ yk5u Au. Ëuþ y™u rð&ð{kt ðkMŒrðf ÂMÚkrŒ fuðk 5úfkh™e
Au Œu™e ‚{s sYhe Au.

 Ëk.Œ. ƒ™Œe ½x™kyku, ‚{MÞkyku, ‚ktMf]rŒf sŒ™ ð„uhu
 {k™ðe yksu ÷k[kh 5rhÂMÚkrŒ{kt {qfkÞku Au. yk 5rhÂMÚkrŒ{kt Œu™u ðkMŒrðfŒk y™u ‚íÞ

‚{òððk™wt fk{ ‚k{krsf rð¿kk™u fhðk™wt Au. ‚{ks{kt 5úðŒoŒe „heƒkE, ƒuhkus„khe
ðÄŒkt sŒkt ¼kðku, ™e[k ðuŒ™Ëhku, þku»ký, Eòhku, Wí5kË™™kt ‚kÄ™ku™ku ƒ„kz,
yÚkoŒtºk™e ŒuS–{tËe ð„uuhu. ykhkun–yðhkun yk Œ{k{ ƒkƒŒu 5qýo ðkMŒrðf 5rhÂMÚkrŒÚke
rðãkÚkeo ¿kkŒ ƒ™u y™u fÕ5™k™u ƒË÷u ÔÞðnkhw ƒ™u yu ‚k{krsf rð¿kk™™wt æÞuÞ hÌkwt Au.

(7) ÔÞðnkrhf ‚{MÞkyku™u Wfu÷ðku :

 hkurstËk ÔÞðnkh{kt rðãkÚkeoyku™u ‚k{krsf rð¿kk™™wt ¿kk™ yk5ðwt sYhe Au. ‚k{krsf
rð¿kk™™k ¿kk™™kt ykÄkhu ÔÞÂõŒ 5kuŒk™k ÔÞðnkrhf Sð™™e ‚{MÞkyku Wfu÷e þfu Œu
{kxu Œu™u sYhe Au.

 rðãkÚkeoyku ytËks5ºk™e y‚h ‚{su, ‚k{krsf Sð™{kt {k™ðe™u {k„oËþo™ yk5u Au.
¼ki„kur÷f 5rhÂMÚkrŒ 5ú{kýu Mð¼kð, hnuXký, 5kuþkf, ¾kuhkf, ÄtÄk ð„uhu.

(8) ÞkuøÞ W5¼kuõŒk™e ¼kð™k rðf‚kððk :

 rðãkÚkeoyku{kt ÞkuøÞ W5¼kuõŒk™e ¼kð™k rðf‚kððe sYhe Au. yk {kxu Ëhuf rðãkÚkeo
5kuŒk™wt ytËks5ºk ƒ™kðu Œu 5ú{kýu 5kuŒk™ku ykrÚkof ÔÞðnkh „kuXðu Œuðe ¼kð™k
rðf‚kððe.
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(9) hk»xÙeÞ ykðf{kt ð]rj fhðe :

 hk»xÙeÞ ykðf{kt ð]rj fuðe heŒu fhðe ? Œu ƒkƒŒ™wt ¿kk™ ‚k{krsf rð¿kk™ yk5u Au. ‚khe
„wýð¥kkðk¤e ðMŒwyku ŒiÞkh fhðe, ‚{ks™e sYrhÞkŒ™u æÞk™{kt ÷uðe.

 hk»xÙ™ku rðfk‚ ÚkkÞ Œuðk 5úÞí™ku fhðk. hk»xÙ™k rðfk‚™k yðhkuÄf 5rhƒ¤ku fÞk Au Œu™e
‚{s yk5ðe.

(10) ƒsux™ku W5Þku„ fhŒk þe¾ððku :

 ‚hfkh Ëh ð»kuo ƒsux ŒiÞkh fhu Au, Œu™k ykÄkhu rðãkÚkeo 5kuŒk™wt Œu{s fwxwtƒ™wt ƒsux ŒiÞkh
fhu Œu ƒkƒŒ þe¾ððe. ykðf™u æÞk™{kt hk¾e 5kuŒk™k ÔÞðnkhku „kuXðu Œu sYhe Au.

(11) hk»xÙeÞ Sð™ Äkuhý Wå[ ƒ™kððk :

 hk»xÙeÞ Sð™ Äkuhý Wå[ ƒ™u Œu sYhe Au. hk»xÙeÞ Sð™ Äkuhý Wå[ ƒ™kððk {kxu
rðãkÚkeoyu þwt fhðwt òuEyu Œu ƒkƒŒ þe¾ððk{kt ykðu Au. Ëk.Œ.– hk»xÙeÞ yufŒk

(1h) ™k„rhfŒk™k „wý™ku rðfk‚ fhðk :

 ykrÚkof ™k„rhfŒk yux÷u ÔÞÂõŒ{kt r™{koý ÚkŒku yuðku ¼kð Au fu su™k 5rhýk{u ÔÞÂõŒ
ykrÚkof ƒkƒŒku{kt 5kuŒk™k ykr©Œku™u ‚{sðk{kt y™u Œu{™ku ÞkuøÞ heŒu Sð™ r™ðkon
fhðk™e ûk{Œk Ähkðu. 5kuŒk™wt ¼hý5ku»ký òŒu fhu, ‚{MÞkyku™e òýfkhe {u¤ðu,
sðkƒËkhe WXkðu, fwþ¤ W5¼kufŒk ƒ™u, rþMŒƒj heŒu Sð™ ÔÞrŒŒ fhu.

(13) ykrÚkof ‚{MÞkyku {kxu :

 rðãkÚkeoyku™u ykrÚkof ‚{MÞkykuÚke 5rhr[Œ fhðk, Œu™k Wfu÷ {kxu {ËËY5 ÚkkÞ.
 Ëk.Œ. yL™ ‚{MÞk, ðMŒe ‚{MÞk, ƒufkhe™e ‚{MÞk ð„uhu.
(14) ònuh ¾[o™k {n¥ð™u ‚{òððk :

 ‚hfkh ÷kufku™k f÷Þký {kxu su ¾[o fhu Au Œu ònuh ¾[o™u ‚{sðk {kxu rðãkÚkeoyku™u
‚k{krsf rð¿kk™™k ¿kk™™k ykÄkhu ‚{s rðf‚kðe þfkÞ, suÚke rðãkÚkeoyku ònuh
r{÷fŒ™u ™wf‚k™ ™ fhu.

 yk heŒu ‚k{krsf rð¿kk™ rþûký™kt rðþk¤ æÞuÞku™e áÂ»xyu òuŒk yu ÔÞk5f Au, 5htŒw
[ku¬‚ xqtfk „k¤k™k nuŒwyku îkhk yu r‚j fhe þfkÞ Au. rþûký fkÞo fhðk {kxu rþûkf
5k‚u M5»x æÞuÞ nkuðwt sYhe Au, Œku s 5kuŒk™wt rþûký fkÞo æÞuÞ™u æÞk™{kt hk¾e „kuXðe þfu.

(15) ‚ktMf]rŒf ðkh‚k™k rðfk‚™e ‚{s™wt æÞuÞ :

 {k™ðe ‚tMf]Œ ™k„rhf Œhefu W¥k{ Sð™ Sðu y™u hk»xÙ™k ‚ktMf]rŒf ðkh‚k™wt „kihð
ðÄkhu y™u Œu™wt sŒ™ fhu yu ‚k{krsf rð¿kk™™k rþûký™tw yíÞtŒ {n¥ð™wt y™u W{Ëk
æÞuÞ Au.

 ‚k{krsf rð¿kk™™k rþûký îkhk rðãkÚkeoyku{kt Ëuþ™k y™u rð&ð™k ‚ktMf]rŒf ðkh‚k
5úíÞu „kihð y™u ‚L{k™™e ¼kð™k 5ú„xu yu {kxu Œu{™u ‚ktMf]rŒf ðkh‚k™ku 5rh[Þ {¤e
hnu Œu {kxu þk¤k{kt rðrðÄ 5úð]r¥kyku™wt ykÞkus™ yðkh–™ðkh Úkðwt òuEyu.

(16) {k™ð ‚{ks™k ½zŒh™wt æÞuÞ :

 ‚k{krsf rð¿kk™™k rþûký îkhk {k™ð ‚{ks™wt ½zŒh ÚkkÞ Œu sYhe Au. ‚k{krsf
rð¿kk™™u {k™ð ‚{ks™e þktrŒ y™u 5ú„rŒ ‚kÚku ‚tƒtÄ Au. {k™ð ‚{ks™wt fÕÞký{Þ
y™u ‚„ðzŒk¼ÞwO Sð™ yu s Œu™ku ykËþo Au. ykðku y{qÕÞ ykËþo íÞkhu s ‚kfkh ƒ™u
ßÞkhu ¼khŒ™k ¼krð ™k„rhfku yuðkt ƒk¤fku{kt {k™ð ‚{ks™e ¼kð™k™ku rðfk‚ ÚkŒku
nkuÞ, Œuyku {k™ð–{k™ð 5úíÞu ‚ËT¼kð™k Ëk¾ððk Œí5h hnuŒkt nkuÞ. ‚kÚku ‚kÚku ÔÞÂõŒ–
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ÔÞÂõŒ ðå[u Œu{™{kt ykËh¼kð rðf‚u. ‚n™þe÷Œk, 5hM5h ‚nÞku„ ð„uhu™e ¼kð™k
5ú„xu yu ¾k‚ sYhe Au. yk {kxu rðrðÄ 5úð]r¥kyku fhðe.

3. ‚k{krsf rð¿kk™ rþûký™k ‚k{kLÞ nuŒwyku y™u rðrþ»x nuŒwyku :

 ‚k{kLÞ nuŒwyku fkuE yufkË {k‚™k rþûký îkhk r‚j ÚkE þfu ™nª. nuŒwyku™e r‚rj {kxu
xqtfk „k¤k™k nuŒwyku rð[khðk 5zu. rðrþ»x nuŒwyku r‚j ÚkkÞ Œku yk5ku yk5ku {wÏÞ nuŒw
r‚j ÚkkÞ Au. nuŒw y{wf ‚{Þu r‚j ÚkkÞ Au. rþûkýÚke rðãkÚkeo{kt 5rhðŒo™ ykðu Au.
yk5ýu rðãkÚkeo{kt fuðwt 5rhðŒo™ ÷kððk {k„eyu Aeyu, Œu y„kWÚke ™¬e fhðk{kt ykðu
Au. ðŒo™{kt ÷kð™khwt 5rhðŒo™ y„kWÚke ™¬e fhu÷wt fu y5urûkŒ nkuÞ Au, ŒuÚke Œu™u y5urûkŒ
ðŒo™ 5rhðŒo™ fnuðk{kt ykðu Au.

 ‚k{kLÞ nuŒwyku :

(1) rðãkÚkeoyku ‚k{krsf rð¿kk™™wt ¿kk™ {u¤ðu.
(h) rðãkÚkeoyku 5úkÃŒ ‚k{krsf rð¿kk™™k ¿kk™™e ‚{s fu¤ðu.
(3) rðãkÚkeoyku 5úkÃŒ ‚k{krsf rð¿kk™ ¿kk™™ku W5Þku„ fhu.
(4) rðãkÚkeoyku{kt fux÷ktf fkiþÕÞ™ku rðfk‚ ÚkkÞ.
(5) rðãkÚkeoyku{kt fux÷ef {k™r‚f þÂõŒyku™ku rðfk‚ ÚkkÞ.
(6) rðãkÚkeoyku ‚k{krsf rð¿kk™™k rþûký 5úíÞu h‚, ð÷ý y™u yr¼Yr[ rðf‚kðu.
(1) rðãkÚkeoyku ‚k{krsf rð¿kk™™wt ¿kk™ {u¤ðu :

 ‚k{krsf rð¿kk™ rþûký™ku {q¤¼qŒ nuŒw Au. rþûký™e áÂ»x ƒË÷kÞ AŒkt rð»kÞ™e {krnŒe
yk5ðk™ku nuŒw Ëqh fhe þfkÞ Œu{ ™Úke. ¿kk™™ku nuŒw ƒeò nuŒwyku™e r‚rj {kxu ¾qƒ sYhe
Au.

1 rðrþ»x nuŒwyku :

1 ‚k{krsf rð¿kk™™k {q¤¼qŒ ÏÞk÷ku™wt ¿kk™ {u¤ðu. Ëk.Œ. – ÷kufþkne, ‚{ksðkË,
‚{k™Œk, þku»ký, LÞkÞŒtºk, ðze yËk÷Œ, ‚ðkuoå[ yËk÷Œ, VkusËkhe, ¾zf, ykƒkunðk,
yûkktþ, hu¾ktþ, ¼qft5, ßðk¤k{w¾e ð„uhu.

h rðãkÚkeoyku yÚkoŒtºkku™k 5úfkhku™wt ¿kk™ {u¤ðu. Ëk.Œ. – {qzeðkËe, ‚k{qrnf r{© yÚkoŒtºk,
‚kBÞðkËe yÚkoŒtºk, ‚{ksðkËe yÚkoŒtºk, ‚nfkhe yÚkoŒtºk ð„uhu.

3 rðãkÚkeoyku Ëuþ y™u rð&ð{kt ƒ™Œe hksfeÞ y™u 5úkf]rŒf ½x™kykuÚke 5rhr[Œ ÚkkÞ.
4 rðãkÚkeoyku 5]Úðe™e Wí¢ktrŒÚke y™u {k™ðeyu fwËhŒ™kt ƒ¤ku ‚k{u fhu÷k 5úÞí™kuÚke 5rhr[Œ

ÚkkÞ.
h y5urûkŒ ðŒo™ 5rhðŒo™ :

* W5hkuõŒ nuŒw r‚j ÚkkÞ Œku rðãkÚkeoyku{kt ™e[u {wsƒ y5urûkŒ ðŒo™ 5rhðŒo™ ykðu yuðe
y5uûkk Au.

1 rðãkÚkeoyku ‚k{krsf rð¿kk™™k {q¤¼qŒ ÏÞk÷ku™e ÞkËe fhe þfu.
h rðãkÚkeoyku ‚k{krsf rð¿kk™™k {q¤¼qŒ ÏÞk÷ku™e ÔÞkÏÞk yk5e þfu.

Ëk.Œ. – ÷kufþkne yux÷u þwt ?
– ‚{ksðkË yux÷u þwt ?
– þku»ký yux÷u þwt ?
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3 rðãkÚkeoyku yÚkoŒtºk™k rðrðÄ 5úfkhku sýkðe þfu
Ëk.Œ. – {qzeðkË yÚkoŒtºk

4 rðãkÚkeoyku Ëuþ y™u rð&ð{ktƒ™Œe ½x™kyku ðýoðe þfu.
(h) rðãkÚkeoyku 5úkÃŒ ‚k{krsf rð¿kk™™k ¿kk™™e ‚{s fu¤ðu :
 rðãkÚkeoyku ‚k{krsf rð¿kk™™wt su su ƒkƒŒku™wt ¿kk™ {u¤ðu Œu ƒkƒŒku™e ‚{s fu¤ððk™e

Au. ykÚke yk nuŒw ¿kk™™k nuŒwyku ‚kÚku ‚tf¤kÞu÷ Au. rðãkÚkeoyku {u¤ðu÷k ¿kk™™e ‚{s
fu¤ðu Œku s Œu ¿kk™ r[hMÚkkÞe fu áZ ƒ™u Au. ykÚke ‚k{krsf rð¿kk™™k rþûký{kt yk nuŒw
5ý {n¥ð™ku Au. yk nuŒw™k rðrþ»x nuŒw™ku ™e[u {wsƒ nkuE þfu :

1 rðrþ»x nuŒwyku :

1 rðãkÚkeoyku ‚k{krsf rð¿kk™™k 5krh¼kr»kf þçËku™e ‚{s fu¤ðu.
Ëk.Œ. – ÷kufþkne, ‚{ksðkË, ‚kBÞðkË ð„uhu.

h rðãkÚkeoyku ‚k{krsf rð¿kk™™k {q¤¼qŒ ÏÞk÷ku™e ‚{s fu¤ðu.
Ëk.Œ.– ÷kufþkne, ‚{ksðkË, ‚kBÞðkË ð„uhu.

3 rðãkÚkeoyku swËkt swËkt Ëuþku™k yÚkoŒtºk™e ‚{s fu¤ðu.
4 rðãkÚkeoyku swËkt swËkt Ëuþku™e rðrðÄ ‚{MÞkyku y™u Œu™kt fkhýku™e ‚{s fu¤ðu.
5 rðãkÚkeoyku {krnŒe™k ykÄkhu Œu™k 5hM5h ‚tƒtÄ™e ‚{s fu¤ðu.
6 rðãkÚkeoyku ¼ki„kur÷f 5rhÂMÚkrŒ 5hÚke yk„kne fhðk™e ûk{Œk™e ‚{s fu¤ðu.
h y5urûkŒ ðŒo™ 5rhðŒo™ :

1 rðãkÚkeoyku ‚k{krsf rð¿kk™™k {q¤¼qŒ ÏÞk÷ku™k yÚko yk5e þfu.
h rðãkÚkeoyku ‚k{krsf rð¿kk™™k {q¤¼qŒ ÏÞk÷ku™u M5»x fhŒwt WËknhý yk5e þfu.
3 rðãkÚkeoyku swËkt swËkt ÏÞk÷ku ðå[u™ku ¼uË 5kh¾e þfu.

Ëk.Œ. – ‚{ksðkË y™u ‚kBÞðkË
4 rðãkÚkeoyku swËkt swËkt Ëuþku™e rðrðÄ ‚{MÞkyku™k Wfu÷ yk5e þfu. Ëk.Œ. – ƒufkhe Ëqh

fhðk™k W5kÞku
5 rðãkÚkeoyku hk»xÙeÞ 5ú&Lkku™e ‚{eûkk fhe þfu.

Ëk.Œ.– 5t[ð»keoÞ Þkus™k
(3) rðãkÚkeoyku 5úkÃŒ ‚k{krsf rð¿kk™™k ¿kk™™ku W5Þku„ fhuu :

 yk nuŒw™k 5kÞk{kt ‚k{krsf rð¿kk™™k ¿kk™ 5úkÂÃŒ™ku y™u ¿kk™™e ‚{s™ku yk ƒu nuŒwyku
hnu÷k Au.

 rðãkÚkeo {u¤ðu÷k ¿kk™™e ‚{s fu¤ðkE nkuÞ Œku s Œu 5úkÃŒ ¿kk™™ku W5Þku„ fhe þfu.
{u¤ðu÷k ¿kk™ku W5Þku„ ™ ÚkkÞ Œku Œu r™hÚkof Au.

 ‚k{krsf rð¿kk™™k rþûký{kt yk nuŒw 5ý rðãkÚkeo {kxu ¾qƒ s {n¥ð™ku Au. yk nuŒw™k
rðrþ»x nuŒw™ku ™e[u {wsƒ nkuE þfu :

1 rðrþ»x nuŒwyku :

1 rðãkÚkeoyku Ëuþ™e ‚{MÞkyku Ëqh fhðk{kt ‚k{krsf rð¿kk™™kt ¿kk™™ku W5Þku„ fhu.
h rðãkÚkeoyku ¼qŒfk¤™e ‚{MÞkyku 5hÚke ðŒo{k™ ‚{MÞkyku™k Wfu÷ þkuÄŒkt þe¾u.
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3 rðãkÚkeoyku hkusƒhkus Sð™{kt ƒ™Œe ‚{MÞkyku 5kA¤™k 5rhƒ¤ku ™¬e fhu.
4 rðãkÚkeoyku Ëuþ™e ykrÚkof 5rhÂMÚkrŒ™u y™wY5 ƒ™kððk{kt ‚k{krsf rð¿kk™™k ¿kk™™ku

W5Þku„ fhu.
5 rðãkÚkeoyku ‚khwt Sð™ Sððk ‚k{krsf rð¿kk™™k ¿kk™™ku W5Þku„ fhe þfu.
h y5urûkŒ ðŒo™ 5rhðŒo™ :

1 rðãkÚkeoyku Ëuþ™e ‚{MÞkyku Ëqh fhðk{kt ¿kk™™ku W5Þku„ fhe þfu.
h rðãkÚkeoyku ¼qŒfk¤™e ‚{MÞkyku 5hÚke ðŒo{k™ ‚{MÞkyku™k Wfu÷ þkuÄŒkt ¿kk™™ku W5Þku„

fhe þfu.
3 rðãkÚkeoyku hkusƒhkus Sð™{kt ƒ™Œe ‚{MÞkyku 5kA¤™k 5rhƒ¤ku ‚{sðk{kt ¿kk™™ku

W5Þku„ fhe þfu.
4 rðãkÚkeoyku Ëuþ™e ykrÚkof 5rhÂMÚkrŒ™u y™wY5 ƒ™kððk{kt ¿kk™™ku W5Þku„ fhe þfu.
5 rðãkÚkeoyku ‚khwt Sð™ Sðð™ ‚k{krsf rð¿kk™™k ¿kk™™ku W5Þku„ fhe þfu.
(4) rðãkÚkeoyku{kt fux÷kf fkiþÕÞ™ku rðfk‚ ÚkkÞ :

 ‚k{krsf rð¿kk™™wt ‚k[wt rþûký {u¤ððk {kxu rðãkÚkeoyku{kt fux÷ktf fkiþÕÞku fu¤ððk
ykð~Þf Au.

– ‚{Þhu¾k ‚{sðk {kxu Œu{s ŒiÞkh fhðk™wt y™u yÚko½x™ fhðk™wt Œu{s yk÷u¾ ™u
ykf]rŒ™k yÚko½x™™wt fkiþÕÞ fu¤ððwt ykð~Þf Au. yk nuŒw™k rðrþ»x nuŒw™ku ™e[u {wsƒ
nkuE þfu :

1 rðrþ»x nuŒwyku :

1 rðãkÚkeoyku yk÷u¾, ykf]rŒyku, ™fþkyku ŒiÞkh fhðk™wt fkiþÕÞ fu¤ðu.
h rðãkÚkeoyku {krnŒeyufXe fhðk™tw ,5]Úk¬hý fhðk™wt, Œkhððk™wt y™u yÚko½x™ fhðk™wt

fkiþÕÞ fu¤ðu.
3 rðãkÚkeoyku á~Þ–©kÔÞ ‚kÄ™ku™k W5Þku„™wt fkiþÕÞ fu¤ðu.
4 rðãkÚkeoyku ‚{Þhu¾k ŒiÞkh fhðk™wt fkiþÕÞ fu¤ðu.
5 rðãkÚkeoyku ÔÞÂõŒ„Œ y™u fkixwtrƒf ‚{MÞk ™¬e fhu.
6 rðãkÚkeoyku ÞkuøÞ Sð™ Sððk™e xuðku fu¤ðkÞ.
7 rðãkÚkeoyku sYrhÞkŒ y™w‚kh rðrðÄ ¼ki„kur÷f ‚kÄ™ku™ku W5Þku„ fhðk™wt fkiþÕÞ fu¤ðu.
8 rðãkÚkeoyku ¼ki„kur÷f ƒ™kðku™k yð÷kuf™™wt fkiþÕÞ fu¤ðu.
9 rðãkÚkeoyku ¼ki„kur÷f [esðMŒwyku™k ‚t„ún™wt ð„eofhý fhðk™wt fkiþÕÞ fu¤ðu.
h y5urûkŒ ðŒo™ 5rhðŒo™ :

1 rðãkÚkeoyku ‚{Þhu¾k{kt hsq ÚkÞu÷e ƒkƒŒku 5hÚke ykf]rŒ Ëkuhe þfu.
h rðãkÚkeoyku ‚{Þhu¾k ŒiÞkh fhe þfu.
3 rðãkÚkeoyku á~Þ–©kÔÞ ‚kÄ™ku™ku W5Þku„ fhe þfu.
4 rðãkÚkeoyku ykf]rŒ, yk÷u¾{kt hnu÷e ¾k{eyku þkuÄe þfu.
5 rðãkÚkeoyku Œu{™k Sð™{kt ÞkuøÞ xuðku fu¤ðe þfu.
6 rðãkÚkeoyku fkuXkyku{kt hsq ÚkÞu÷e ƒkƒŒku 5hÚke yk÷u¾ Ëkuhe þfu.
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(5) rðãkÚkeoyku{kt fux÷ef {k™r‚f þÂõŒyku™ku rðfk‚ ÚkkÞ :

 ykrÚkof ƒkƒŒku™k yð÷kuf™™e ‚kÚku Œfo fhðk™e sYh 5zu Au.
 ‚k{krsf rð¿kk™™k rþûký™k nuŒw™ku ™¬e fhŒkt ƒk¤fku{kt fux÷ef {k™r‚f þÂõŒyku™ku

rðfk‚ ÚkkÞ Œu yt„u 5ý rð[khýk Úkðe òuEyu.
– ‚k{krsf rð¿kk™™k rþûký{kt îkhk ƒk¤fku{kt ™e[u {wsƒ™e fux÷ef þÂõŒyku™ku rðfk‚

ÚkE þfu :
1 rðrþ»x nuŒwyku :

1 rðãkÚkeoyku{kt Œfo þÂõŒ™ku rðfk‚ ÚkkÞ.
h rðãkÚkeoyku{kt r™ýoÞ þÂõŒ™ku rðfk‚ ÚkkÞ.
3 rðãkÚkeoyku{kt r[tŒ™ þÂõŒ™ku rðfk‚ ÚkkÞ.
4 rðãkÚkeoyku{kt r™Ëþo™, yr¼ÔÞÂõŒ suðe þÂõŒyku™ku rðfk‚ ÚkkÞ.
5 rðãkÚkeoyku{kt fÕ5™k þÂõŒ™ku rðfk‚ ÚkkÞ.
6 rðãkÚkeoyku{kt yð÷kuf™ þÂõŒ™ku rðfk‚ ÚkkÞ.
h y5urûkŒ ðŒo™ 5rhðŒo™ :

1 rðãkÚkeoyku{kt Œfo þÂõŒ™ku rðfk‚ ÚkE þfu.
h rðãkÚkeoyku{kt r™ýoÞ þÂõŒ™ku rðfk‚ ÚkE þfu.
3 rðãkÚkeoyku{kt r[tŒ™ þÂõŒ™ku rðfk‚ ÚkE þfu.
4 rðãkÚkeoyku{kt r™Ëþo™, yr¼ÔÞÂõŒ suðe þÂõŒyku™ku rðfk‚ ÚkE þfu.
5 rðãkÚkeoyku{kt fÕ5™k þÂõŒ™ku rðfk‚ ÚkE þfu.
6 rðãkÚkeoyku{kt yð÷kuf™ þÂõŒ™ku rðfk‚ ÚkE þfu.
(6) rðãkÚkeoyku ‚k{krsf rð¿kk™™k rþûký 5úíÞu h‚, ð÷ý y™u yr¼Yr[ rðf‚kðu :

 rðãkÚkeo Œu™k Sð™{kt W5Þku„e ÚkkÞ Œuðkt fux÷ktf ð÷ýku rðf‚kððk™wt fk{ ‚k{krsf
rð¿kk™ rþûkýu fhðk™wt Au. yk {kxu ‚k{krsf rð¿kk™™k rþûký ŒhV h‚ 5uËk fhðku
òuEyu. fkuE 5ý rð»kÞ™e ¿kk™ 5úkÂÃŒ™ku ykÄkh rðãkÚkeoyku Œu rð»kÞ™k rþûký{kt fux÷ku
h‚ ÷u Œu™k 5h Au.

 ykÚke ‚k{krsf rð¿kk™™k rþûký{kt yk nuŒw 5ý {n¥ð™ku Au. yk nuŒw™k rðrþ»x nuŒw™ku
™e[u {wsƒ nkuE þfu :

1 rðrþ»x nuŒwyku :

1 rðãkÚkeoyku ‚k{krsf rð¿kk™™k rþûký{kt h‚ ÷uŒk ÚkkÞ
h rðãkÚkeoyku ‚k{krsf rð¿kk™™k rþûký ŒhV nfkhkí{f ð÷ý fu¤ðu.
3 rðãkÚkeoyku{kt ‚k{krsf rð¿kk™ ŒhV™e yr¼Yr[ 5uËk ÚkkÞ.
4 rðãkÚkeoyku{kt rxrfx ‚t„ún fhðk™e xuð rðf‚u.
5 rðãkÚkeoyku ‚k{krsf rð¿kk™ {tz¤™e 5úð]r¥kyku{kt h‚ ÷uŒk ÚkkÞ.
6 rðãkÚkeoyku rðrðÄ XufkýuÚke ‚tË¼o ‚krníÞ yufrºkŒ fhu.
7 rðãkÚkeoyku™u fwËhŒe á~Þku òuðk{kt yr¼Yr[ 5uËk ÚkkÞ
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h y5urûkŒ ðŒo™ 5rhðŒo™ :

1 rðãkÚkeoyku ‚k{krsf rð¿kk™ yt„u™k ÷u¾ku, ‚k{rÞfku, ðŒo{k™5ºkku ð„uhu™tw æÞk™5qðof
ðkt[™ fhe þfu.

h rðãkÚkeoyku ‚k{krsf rð¿kk™™wt h‚5qðof yæÞÞ™ fhe þfu.
3 rðãkÚkeoyku ‚k{krsf rð¿kk™™k sYhe ‚tË¼kuo ¼u„k fhe þfu.
4 rðãkÚkeoyku ‚k{krsf rð¿kk™ {tz¤™e 5úð]r¥kyku{kt h‚ ÷E þfu.
5 rðãkÚkeoyku ‚k{krsf rð¿kk™ ŒhV òuðk™wt áÂ»xrƒtËw ÔÞk5f ƒ™kðe þfu.
6 rðãkÚkeoyku ¼ki„kur÷f 5rhÂMÚkrŒ™wt r™heûký y™u ™kutÄ fhðk™e xuð 5kze þfu.

4. {kæÞr{f fûkkyu ‚k{krsf rð¿kk™ rþûký™k nuŒwyku :

1 rðãkÚkeoyku{kt ‚k{krsf rð¿kk™ rþûký{kt ‚k{krsf rð¿kk™™ku yÚko, {n¥ð,
ÔÞkÏÞk,rð¼kð™k ð„uuhu ‚{s fu¤ððe.

h ðe‚{e ‚Ëe–rð&ð y™u ¼khŒ rðþu {krnŒe {u¤ððe.
3 1945 5Ae™k rð&ð™e {krnŒe {u¤ððe.
4 ykÄwr™f hk»xÙ™wt r™{koý™e {krnŒeÚke 5rh[Þ {u¤ððku.
5 ¼khŒ ¼qr{ y™u ÷kufku rðþu 5rh[Þ fhkððku.
6 yk5r¥k ÔÞðMÚkk5™ rðþu 5rh[Þ fhkððku.
7 ¼khŒ™ku ðkh‚kÚke 5rh[Þ yk5ðku.
8 ykrÚkof WËkhefhý y™u ðiÂ&ðfhý™e {krnŒe yk5ðe.
9 ykrÚkof ‚{MÞkyku y™u 5zfkhku™e {krnŒe yk5ðk.
10 ¼kð ðÄkhku y™u „úknf ò„]rŒ™e {krnŒe yk5ðe.
11 {k™ð rðfk‚ rðþu™e {krnŒe yk5ðe.
1h ¼khŒ™e ‚k{krsf ‚{MÞkyku y™u 5zfkhku™e {krnŒe yk5ðe.
13 ‚k{krsf 5rhðŒo™ rðþu™e {krnŒe yk5ðe.

5. ‚khktþ : Let us sum up

 ‚k{krsf rð¿kk™ rþûký™k æÞuÞku :
¿kk™ 5úkÂÃŒ™wt æÞuÞ, Œfo þÂõŒ™ku rðfk‚, hk»xÙ™erŒ ½zŒh yt„u ‚{sý 5úkÃŒ fhðe,
™irŒf ¼kð™k™ku rðfk‚ fhðku, ‚k{krsf {n¥k{ fÕÞký ‚kÄðk, ðkMŒrðf ÂMÚkrŒ™ku
ÏÞk÷ {u¤ððk, ÔÞðnkrhf ‚{MÞkyku™ku Wfu÷ðku ð„uhu.

 ‚k{krsf rð¿kk™ rþûký™kt
 ‚k{kLÞ nuŒwyku
 rðrþ»x nuŒwyku
 y5urûkŒ ðŒo™ 5rhðŒo™
 Ëk.Œ. :

–  rðãkÚkeoyku ‚k{krsf rð¿kk™™wt ¿kk™ {u¤ðu.
 ‚k{krsf rð¿kk™™k {q¤¼qŒ ÏÞk÷ku™wt ¿kk™ {u¤ðu.

Ëk.Œ.–÷kufþkne
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 rðãkÚkeoyku ‚k{krsf rð¿kk™™k {q¤¼qŒ ÏÞk÷ku™e ÞkËe fhe þfu. Ëk.Œ. – ÷kufþkne,
‚{ksðkË, þku»ký

6. yuf{ MðkæÞkÞ : Unit Exercises

1 ‚k{krsf rð¿kk™ rþûký™k WÆuþku sýkðku.
h ‚k{krsf rð¿kk™ rþûký™k ‚k{kLÞ nuŒwyku sýkðku.
3 ‚k{krsf rð¿kk™ rþûký™k rðrþ»x nuŒwyku y™u y5urûkŒ ðŒo™ 5rhðŒo™™k nuŒwyku

sýkðku.

7. Œ{khe 5ú„rŒ [fk‚ku :

1 ‚k{krsf rð¿kk™ rþûký™k fkuE 5ý [kh æÞuÞku sýkðku.
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................

h ‚k{krsf {™kurð¿kk™™k nuŒwyku sýkðku. (fkuE 5ý ºký)
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................

3 ‚k{krsf rð¿kk™™k ¿kk™™k nuŒwyku™k rðrþ»x nuŒw sýkðku. (fkuE 5ý ºký)
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................

4 ‚k{krsf rð¿kk™™k ¿kk™™k nuŒw™k y5urûkŒ ðŒo™ 5rhðŒo™™k ºký nuŒw sýkðku.
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
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5 ‚k{krsf rð¿kk™™k ¿kk™™e ‚{s fu¤ðu Œu ‚{òðku. (fkuE 5ý ºký)
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................

6 ‚k{krsf rð¿kk™ ¿kk™™ku W5Þku„ fhu Œu™k rðrþ»x nuŒw sýkðku. (fkuE 5ý ºký)
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................

7 rðãkÚkeoyku{kt fux÷ktf fkiþÕÞ™ku rðfk‚ ÚkkÞ Œu™k rðrþ»x nuŒwyku sýkðku. (fkuE 5ý
ºký)

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

8. Œ{khe 5ú„rŒ [fk‚ku™k W¥khku : Answers to check your progress

1 ‚k{krsf rð¿kk™ rþûký™k nuŒwyku :

1 ¿kk™ 5úkÂÃŒ™wt æÞuÞ
h ŒfoþÂõŒ™ku rðfk‚
3 hk»xÙeÞ ™erŒ ½zŒh yt„u ‚{sý 5úkÃŒ fhðe.
4 ™irŒf ¼kð™k™ku rðfk‚ fhðku
h ‚k{krsf rð¿kk™™k ‚k{kLÞ nuŒwyku :

1 rðãkÚkeoyku ‚k{krsf rð¿kk™™wt ¿kk™ {u¤ðu.
h rðãkÚkeoyku 5úkÃŒ ‚k{krsf rð¿kk™™k ¿kk™™e ‚{s fu¤ðu.
3 rðãkÚkeoyku 5úkÃŒ ‚k{krsf rð¿kk™ ¿kk™™ku W5Þku„ fhu.
4 rðãkÚkeoyku{kt fux÷ktf fkiþÕÞ™ku rðfk‚ ÚkkÞ.
3 ‚k{krsf rð¿kk™™k ¿kk™™k nuŒwyku™k rðrþ»x nuŒwyku :

1 ‚k{krsf rð¿kk™™k {q¤¼qŒ ÏÞk÷ku™wt ¿kk™ {u¤ðu.
h rðãkÚkeoyku yÚkoŒtºk™k 5úfkhku™wt ¿kk™ {u¤ðu.
3 rðãkÚkeoyku Ëuþ y™u rð&ð{kt ƒ™Œe hksfeÞ y™u 5úkf]rŒf ½x™kykuÚke 5rhr[Œ ÚkkÞ.
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4 ‚k{krsf rð¿kk™™k ¿kk™™k nuŒw™k y5urûkŒ ðŒo™ 5rhðo™™k nuŒwyku : :

1 rðãkÚkeoyku ‚k{krsf rð¿kk™™k {q¤¼qŒ ÏÞk÷ku™e ÞkËe fhe þfu.
h rðãkÚkeoyku ‚k{krsf rð¿kk™™k {q¤¼qŒ ÏÞk÷ku™e ÔÞkÏÞk yk5e þfu.
3 rðãkÚkeoyku yÚkoŒtºk™k rðrðÄ 5úfkhku sýkðe þfu.
5 ‚k{krsf rð¿kk™™k ¿kk™™e ‚{s fu¤ðu Œu™k rðrþ»x nuŒwyku :

1 rðãkÚkeoyku ‚k{krsf rð¿kk™™k 5krh¼kr»kf þçËku™e ‚{s fu¤ðu.
h rðãkÚkeoyku ‚k{krsf rð¿kk™™k {q¤¼qŒ ÏÞk÷ku™e ‚{s fu¤ðu.
3 rðãkÚkeoyku swËkt swËkt Ëuþku™k yÚkoŒtºk™e rðrþ»x ‚{s fu¤ðu.
6 ‚k{krsf rð¿kk™ ¿kk™™ku W5Þku„ fhu Œu™k rðrþ»x nuŒw :

1 rðãkÚkeoyku Ëuþ™e ‚{MÞkyku Ëqh fhðk{kt ‚k{krsf rð¿kk™™kt ¿kk™™ku W5Þku„ fhu.
h rðãkÚkeoyku ¼qŒfk¤™e ‚{MÞkyku 5hÚke ðŒo{k™ ‚{MÞkyku™k Wfu÷ þkuÄŒkt þe¾u.
3 rðãkÚkeoyku hkusƒhkus Sð™{kt ƒ™Œe ‚{MÞkyku 5kA¤™kt 5rhƒ¤ku ™¬e fhu.
7 ‚k{krsf rð¿kk™™wt MðY5 :

1 rðãkÚkeoyku yk÷u¾, ykf]rŒyku, ™fþkyku ŒiÞkh fhðk™wt fkiþÕÞ fu¤ðu.
h rðãkÚkeoyku á~Þ–©kÔÞ ‚kÄ™ku™k W5Þku„™wt fkiþÕÞ fu¤ðu.
3 rðãkÚkeoyku ‚{Þhu¾k ŒiÞkh fhðk™wt fkiþÕÞ fu¤ðu.

9. ‚qr[Œ ðkt[™ ‚k{„úe : Suggested Readings

1. ƒkhiÞk ðe.ðe. : yÚkoþkMºk rþûký 5jrŒ, 5úŒef 5úfkþ™, yktýË
ŒÚkk yLÞ

h. 5xu÷ ‚e.fu. ŒÚkk yLÞ : ¼q„ku¤ yæÞk5™ 5jrŒ, y™zk ƒwf ze5ku, y{ËkðkË
3. 5tzâk 5úŒk5hkÞ : ‚{ksrðãk™wt ykËþo yæÞk5™, ðkrh»kuý 5úfkþ™,

ŒÚkk yLÞ y{ËkðkË
4. 5xu÷ {kuŒe¼kE yu{. : ‚k{krsf rð¿kk™™k yæÞk5™™wt 5rhþe÷™, ƒe.yu‚.þkn

ŒÚkk yLÞ 5úfkþ™, y{ËkðkË
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: YÃkhu¾k :

1. 5úMŒkð™k

h. yÇÞk‚¢{™e ‚tfÕ5™k

3. yÇÞk‚¢{™wt {n¥ð

4. ‚khk yÇÞk‚¢{™kt ykð~Þf ÷ûkýku / r‚jktŒ

5. Wå[¥kh {kæÞr{f fûkkyu ‚k{krsf rð¿kk™™ku yÇÞk‚¢{

6. ðŒo{k™ yÇÞk‚¢{™e ‚{eûkk

7. ‚khktþ

8. yuf{ MðkæÞkÞ

9. Œ{khe 5ú„rŒ [fk‚ku

10. Œ{khe 5ú„rŒ [fk‚ku™k W¥khku

11. ‚qr[Œ ðkt[™ ‚k{„úe

WÆuþku : Objectives

 yk yuf{™ku yÇÞk‚ fÞko 5Ae Œ{u ...
1 yÇÞk‚¢{™e ‚tfÕ5™k ‚{S þfþku.
h yÇÞk‚¢{™wt {n¥ð ‚{S þfþku.
3 ‚khk yÇÞk‚¢{™kt ykð~Þf ÷ûkýku™e [[ko fhe þfþku.
4 {kæÞr{f fûkkyu ‚k{krsf rð¿kk™™ku yÇÞk‚¢{ ‚{S þfþku.
4 ðŒo{k™ yÇÞk‚¢{™e ‚{eûkk fhe þfþku.

1. 5úMŒkð™k :

 5úðŒo{k™ xuf™ku÷kuS™k Þw„{kt rþûký 5úr¢Þk rºkÄúwðe ƒ™e Au. yk rºkÄúwðe 5úr¢Þk™k ºký
Äúwðku– rþûkf, rðãkÚkeo y™u yÇÞk‚¢{ Au. yk ºkýuÞ ðå[u „kZ 5hM5h ‚tƒtÄ nkuðku
yr™ðkÞo Au, Œu{s rþûký 5úr¢Þk™u r¢Þkþe÷ y™u ðu„ðtŒe ƒ™kððk yk ºkýuÞ yt„ku
{n¥ð™kt Au, Œu{kt rþûkf y™u rðãkÚkeo fhŒkt yÇÞk‚¢{™wt MÚkk™ 5ý rðþu»k {n¥ð™wt Au
y™u ºkýuÞ ðå[u™ku yktŒh ‚tƒtÄ 5ý {n¥ð™ku Au.

 ‚k{krsf rð¿kk™ rþûký™k fkÞo¢{™u ‚V¤ ƒ™kððk™e áÂ»xyu rþûký™k nuŒwyku, æÞuÞku,
yÇÞk‚¢{, þiûkrýf ‚kÄ™ku, þiûkrýf 5jrŒyku suðe ƒkƒŒku ¾qƒ s {n¥ð™e Au. yk
ƒÄk{kt ‚kiÚke {n¥ð™e ƒkƒŒ nuŒwyku Au, fkhý fu ƒÄe ƒkƒŒku rþûký™k nuŒwyku y™u
æÞuÞku 5h ykÄkh hk¾u Au.

 ‚k{krsf rð¿kk™™ku yÇÞk‚¢{ ‚k{krsf rð¿kk™ rþûký™k nuŒwyku™k ykÄkhu s ™¬e
fhðk{kt ykðu Au. ‚k{krsf rð¿kk™™ku yÇÞk‚¢{ ‚k{krsf rð¿kk™ rþûký™k nuŒwyku
y™u æÞuÞku™e r‚rj nkt‚÷ fhe þfu Œuðe ûk{Œk ÄhkðŒku nkuÞ Œu sYhe Au, Œu{kt 5‚tË
fhðk{kt ykðŒe rð»kÞðMŒw nuŒwyku™e r‚rj {kxu {ËËY5 ÚkE 5zu Œuðe nkuÞ.

yuf{
3

‚k{krsf rð¿kk™™ku yÇÞk‚¢{
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h. yÇÞk‚¢{™e ‚tfÕ5™k : Concept of Curriculum

 yÇÞk‚¢{ {kxu yt„úuS ¼k»kk{kt ‘Curriculum’ þçË 5ú[r÷Œ Au. yk þçË {q¤ ÷urx™
¼k»kk™k ‘To currere’ W5hÚke QŒhe ykÔÞku Au, su™ku yÚko Ëkuz™wt {uËk™ yuðku ÚkkÞ Au.
yÇÞk‚¢{ yux÷u „rŒ yk5™kh 5úuhf ƒ¤. yk{ rþûký 5úr¢Þk™u Ëkuz™e M5Äko ‚kÚku
‚h¾kðe þfkÞ. rþûký™k nuŒwyku Œu™wt ÷ûÞ Au y™u yÇÞk‚¢{ Œu™ku hMŒku Au.

 ™uÕ‚™ yÇÞk‚¢{™e ykÄwr™f 5rh¼k»kk yk5Œkt 5kuŒk™k 5wMŒf ‘Principles of Sec-
ondary Education’ {kt sýkðu Aufu rðãkÚkeoyku™u þk¤k{kt y5kŒkt Œ{k{ r™Ëuoþ™ku ‚{kðuþ
yÇÞk‚¢{{kt ÚkkÞ Au. yÇÞk‚¢{ yksu ƒu ƒkƒŒku 5h ¼kh {qfu Au fu rðãkÚkeoyku™u fÞk
rð»kÞku þe¾ððk Au Œu fhŒkt fÞk 5úfkh™k yæÞÞ™ y™w¼ðku 5qhk 5kzðk òuEyu.

 {kæÞr{f rþûký 5t[u 5kuŒk™k ynuðk÷{kt yÇÞk‚¢{™e ‚tfÕ5™k M5»x fhŒkt ™kutæÞwt Au
fu,‘yÇÞk‚¢{ yux÷u VõŒ þk¤uÞ rð»kÞku™wt 5ht5hk„Œ rþûký s ™nª 5ý rðãkÚkeo™u
þk¤k, ð„o, 5wMŒfk÷Þ, 5úÞku„þk¤k, ðfoþku5, h{Œ„{Œ™wt {uËk™ ŒÚkk rþûkfku y™u
yLÞ rðãkÚkeoyku™k ‚ŒŒ ‚t5foÚke 5úkÃŒ ÚkŒkt y‚tÏÞ rðrðÄ y™ki5[krhf y™w¼ðku™ku
‚{kðuþ Au. yk yÚko{kt rðãkÚkeo™k ‚tŒwr÷Œ y™u ‚ðkO„e rðfk‚ 5h 5ú¼kð 5kz™khwt
þk¤k™wt ‚{„ú ðkŒkðhý yÇÞk‚¢{™e 5rh¼k»kk{kt ‚{kÞ Au.’

1 fku y™u fku :

 Œu{™k 5wMŒf ‘Introduction of Education’ {kt sýkðu Au fu yÇÞk‚¢{ yux÷u rðãkÚkeo™u
{k™r‚f, þkherhf, ‚ktður„f, ‚k{krsf y™u ™irŒf MðY5u rðfk‚ ‚kÄðk{kt {ËËY5
ÚkkÞ yuðk þk¤k{ktÚke fu þk¤k ƒnkhÚke 5úkÃŒ ÚkŒkt y™w¼ðku™ku yuf ‚wÞkursŒ fkÞo¢{.

h Vkuƒu÷ :

 ‘yÇÞk‚¢{™u {k™ðòrŒ™k ‚t5qýo ¿kk™ y™u y™w¼ð™k ykËþo‚kh Œhefu ‚{sðku
òuEyu.’

3 fr™O„ nk{ :

 ‘yÇÞk‚¢{ rþûkf Y5e f÷kfkh™k nkÚk{kt yuf yuðwt ‚kÄ™ Au fu su™kÚke Œu þk¤kY5e
f÷k– {trËh{kt 5kuŒk™wt þiûkrýf WÆuþY5e ykËþkuo 5ú{kýu 5kuŒk™k rðãkÚkeoyku Y5e ‚k{„úe™u
½kx y5eo þfu Au.’

4 M5eÞ‚o :

 ‘yÇÞk‚¢{ yux÷u ‚t5qýoþk÷uÞ Sð™™wt 5úrŒr™rÄíð.’
 ‘The curriculum represents the total life of the school.’

5 National society for the study of education ™e 5wÂMŒfk{kt yÇÞk‚¢{™e
‚tfÕ5™k ™e[u {wsƒ sýkðe Au :

 ‘yÇÞk‚¢{ yux÷u rðãkÚkeo™k þk¤kfeÞ Sð™™e h[™k fh™kh rð»kÞðMŒw, 5úð]r¥kyku
y™u y™w¼ðku™e ‚{„úŒk.’

 ‘yÇÞk‚¢{™ku yÚko þk¤k{kt 5ht5hk„Œ heŒu {kºk rð»kÞku þe¾ððk yuðku ™Úke, 5htŒw
Œu{kt Œku ƒk¤f™u þk¤k{kt 5úkÃŒ Úkíkkt y™w¼ðku™e ‚{„úŒk™ku yÚko hnu÷ku Au. yk{
yÇÞk‚¢{{kt ƒk¤f™k Sð™™k 5úíÞuf ytþ™u M5þo™khk ŒÚkk Œu™k ‚{Œku÷ ÔÞÂõŒíð™wt
{qÕÞktf™ fhðk{kt ‚nkÞf ÚkkÞ Au.’

 rðãkÚkeoyku™u yÇÞk‚¢{{ktÚke rðþu»k y™w¼ðku 5úkÃŒ ÚkkÞ Œuðku rð[kh fhðku òuEyu,
Œu™ku 5kÞku {kºk rð»kÞðMŒw ™ hnuŒk 5htŒw rðrðÄ 5úð]r¥kyku îkhk rðãkÚkeoyku™u 5qhkt
5kzðk{kt ykðŒk yæÞÞ™ y™w¼ðku nkuðk òuEyu. yÇÞk‚¢{{kt rðãkÚkeo™k ¿kk™, ‚{s,
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W5Þku„, fkiþÕÞku, h‚, hwr[, ð÷ý, xuð, {qÕÞku ð„uhu™wt ½zŒh fhu Œuðe 5úð]r¥k Sð™
ÔÞðnkh {kxu yuðk yæÞÞ™ y™w¼ðku™ku yÇÞk‚¢{{kt ‚{kðuþ Úkðku òuEyu.

 xqtf{kt, yÇÞk‚¢{{kt rð»kÞku™k rþûký ‚kÚku ‚tƒtrÄŒ 5úð]r¥kyku W5hktŒ h{Œ„{Œ
5úð]r¥kyku, ‚{ks‚uðk™k fkÞo¢{ku, h[™kí{f 5úð]r¥kyku, ykhkuøÞ y™u MðkMÚÞ ‚uðkyku,
hk»xÙeÞ ‚uðk fkÞo¢{ku ð„uhu 5úð]r¥kyku™ku ‚{kðuþ Úkðku òuEyu.

 ‘þk¤k{kt rþûký™k rðrðÄ WÆuþku r‚j fhðk {kxu ÔÞðÂMÚkŒ heŒu ÞkuòŒe y™u y5™kðkŒe
Œ{k{ 5úð]r¥kyku y™u þk¤k™wt ‚{„ú ðkŒkðhý Œu™u yÇÞk‚¢{ fnuðk{kt ykðu Au.’

6 nku™o :

 ‘rð&ð™kt ‚tË¼o{kt {k™ð òrŒ™k ðkh‚k™wt yÇÞk‚¢{ ‚tÞkuøÞ 5úrŒrƒtƒ Au.’
 rðãkÚkeo™u su ftE þe¾ððk{kt ykðu Au Œu™ku ‚{„ú™ku yÇÞk‚¢{{kt ‚{kðuþ ÚkkÞ Au,

Œu{™kt {Œ 5ú{kýu yÇÞk‚¢{{kt :
1 rþûký y™u yÇÞk‚¢{™e ƒÄe 5úð]r¥kyku
h ÔÞð‚kÞku
3 Wí5kË™
4 r‚rjyku
5 ÔÞk5kh
6 5úð]r¥kyku : [u»xkí{f y™u EÂLÿÞ„BÞ 5úð]r¥kyku™ku ‚{kðuþ

 su ftE ¼ýðk™wt y™u þe¾ðk™wt Au Œu™e ÔÞðÂMÚkŒ „kuXðýe yu yÇÞk‚¢{ Au.
 ‘yÇÞk‚¢{ yux÷u rðãkÚkeo™k þk¤kfeÞ Sð™™e h[™k fh™kh rð»kÞðMŒw, 5úð]r¥kyku

y™u y™w¼ðku™e ‚{„úŒk. yÇÞk‚™ku yuðku ¢{ su{kt rþûkf {kxu WÆuþku su Œu rð»kÞ™k
{wÆkyku 5úð]r¥kyku ŒÚkk y5urûkŒ 5rhýk{ ÷kððk {kxu ‚nkÞf 5wMŒfku ð„uhu suðe ƒkƒŒku™wt
rËþk‚q[™ {¤e hnu.’

 ÔÞk5f yÚko :

yÇÞk‚¢{ yux÷u rðãkÚkeoyku þk¤k{kt fu þk¤k ƒnkh 5kuŒk™k ‚ðkO„e rðfk‚ {kxu Œu™e
sYrhÞkŒku, hwr[, yr¼ÞkuøÞŒk y™u þÂõŒ y™w‚kh su þiûkrýf 5úð]r¥kyku ykËhu Au y™u
Œu 5úð]r¥kyku™k V¤ MðY5u su y™w¼ðku 5úkÃŒ ÚkkÞ Au Œu ‚ðo 5úð]r¥kyku y™u y™w¼ðku™ku
yÇÞk‚¢{{kt ‚{kðuþ fhðk{kt ykðu Au.

 yÇÞk‚¢{{kt ™e[u™e ƒkƒŒku™ku ‚{kðuþ ÚkE þfu :
1 5kXTâ¢{ h ð„o™e yLÞ 5úð]r¥kyku
3 yÇÞk‚{tz¤ku 4 rðãkÚkeo{tz¤™e 5úð]r¥kyku
5 þk¤k ‚t{u÷™ fkÞo¢{ku 6 þk¤k™wt {u„uÍe™ fu yLÞ 5úfkþ™ku
7 ‚ktMf]rŒf fkÞo¢{ku 8 ‚{ks ‚uðk™k fkÞo¢{ku
9 þk¤k™k hurzÞku fu xe.ðe.™k fkÞo¢{ku 10 5úðk‚ fu 5Þox™
11 ykhkuøÞ yt„u™e ‚uðkyku 1h h{Œ „{Œ™e nrhVkE™e 5úð]r¥kyku
13 ‚k{krsf fkÞo¢{ : ðk÷e, rþûkf ‚t½ Wsðýe

3. yÇÞk‚¢{™wt {n¥ð :

 ¼khŒ™wt ¼krð Œu™k ð„o¾tzku{t ½zkÞ Au, ŒuÚke yÇÞk‚¢{ ¼khŒ™wt ¼krð ‚kÚku ‚t{¤kÞu÷
nkuðkÚke yÇÞk‚¢{™wt rðþu»k {n¥ð Au. yÇÞk‚¢{™u ykÄkhu ‚t5qýo¿kk™ rðãkÚkeoyku™u
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yk5e þfkÞ ™nª, 5htŒw yÇÞk‚¢{™k ¼k„Y5u su fktE rðãkÚkeoyku ‚{ûk hsq fhðk{kt
ykðu Au Œu™wt yk„ðwt {n¥ð Au. yÇÞk‚¢{™wt {n¥ð ™e[u™k ƒkƒŒku 5hÚke M5»x ÚkkÞ
Au.

1 hk»xÙeÞ yufŒk rðf‚kððk :

 ðŒo{k™ yÇÞk‚¢{ rðãkÚkeoyku{kt hk»xÙeÞ yufŒk rðf‚kððk {ËËY5 ÚkkÞ Au.
h ‚ðkO„e rðfk‚ fhðk :

 yÇÞk‚¢{™u ykÄkhu rðãkÚkeoyku™ku ‚ðkO„e ÔÞÂõŒíð™ku rðfk‚ fhðk {kxu sYhe Au.
3 ðÞfûkk 5ú{kýu rþûký fkÞo fhðk :

 ðŒo{k™ yÇÞk‚¢{ ðÞfûkk 5ú{kýu rþûký fhðk {kxu W5Þku„e Au.
4 {w~fu÷eyku™e òýfkhe :

 ðŒo{k™ ‚{Þ{kt Q¼e Úk™khe {w~fu÷eyku yt„u òýfkhe {u¤ððk sYhe Au.
5 rðrþ»x ÔÞÂõŒyku™k ¿kk™™ku ÷k¼ :

 yÇÞk‚¢{™u ŒiÞkh fhðk{kt rðrþ»x ÔÞÂõŒyku™k ¿kk™™ku ÷k¼ {u¤ððk {kxu sYhe Au.
6 nuŒwyku™e r‚rj 5úkÃŒ fhðk :

 {™kurð¿kk™™kt nuŒwyku ‚{sðk{kt y™u r‚j fhðk{kt {ËËY5 ÚkkÞ Œu {kxu sYhe Au.
7 rþûký™k ykÞkus™{kt {ËËY5 :

 {™kurð¿kk™™kt rþûkýfkÞo™k ykÞkus™, ‚t[k÷™ y™u {qÕÞktf™ fhðk{kt {ËËY5 ÚkkÞ Œu
{kxu sYhe Au.

4. ‚khk yÇÞk‚¢{™kt ykð~Þf ÷ûkýku / r‚jktŒ :

 ƒk¤f™k ‚ðkO„e ÔÞÂõŒíð™k rðfk‚{kt yÇÞk‚¢{™ku {n¥ð™ku Vk¤ku nkuÞ Œku þk¤kfeÞ
yÇÞk‚¢{ æÞuÞ™e r‚j fh™khku nkuðku òuEyu.

 yÇÞk‚¢{™e ykx÷e y„íÞ nkuÞ Œku ‚khku y™u ykËþo yÇÞk‚¢{ fuðku nkuðku òuEyu Œu
5ý òýðwt sYhe ƒ™e hnu. ‚khk yÇÞk‚¢{™k ykð~Þf ÷ûkýku ™e[u 5ú{kýu Au.

1 yÇÞk‚¢{ Sð™÷ûke :

 yÇÞk‚¢{ 5qhku fÞko ƒkË rðãkÚkeoyku™u Sð™{kt W5Þku„e ÚkkÞ Œuðku nkuðku òuEyu. Sð™
Sððk™wt ÷ûk r‚j fhu Œu™ku Sð™÷ûke yÇÞk‚¢{ nkuðku òuEyu.

h r™rùŒ ‚{Þ{kt 5qýo :

 yÇÞk‚¢{ r™rùŒ ‚{Þ{kt 5qýo ÚkE þfu Œuðku nkuðku òuEyu. ¾qƒ ÷ktƒku ™ nkuðku òuEyu.
3 ÞkuøÞ ðŒo™ ½z™kh :

 yÇÞk‚¢{ rðãkÚkeoyku™wt ÞkuøÞ ðŒo™ ½z™kh nkuðku òuEyu. yuf ‚khku ™k„rhf ƒ™u,
MðkÚkeo ™ ƒ™u Œuðku yÇÞk‚¢{ nkuðku òuEyu.

4 r¢Þkþe÷ :

 yÇÞk‚¢{ r¢Þkþe÷ nkuðku òuEyu. yÇÞk‚¢{{ktÚke ftEf 5úð]r¥kyku™u MÚkk™ {¤ðwt
òuEyu. rðãkÚkeo Mð¼kðu [t[¤ Au, 5úð]r¥k Ít¾u Au, nkÚk y™u {„s™ku ‚{LðÞ Úkðku
òuEyu.
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5 ÔÞð‚kÞ÷ûke áÂ»x rðf‚kðu :

 yÇÞk‚¢{ 5qýo fÞko ƒkË rðãkÚkeo ftEf ÔÞð‚kÞ ŒhV™ku áÂ»xfkuý rðf‚kðu Œuðku nkuðku
òuEyu. Wí5kË™÷ûke 5úð]r¥k ŒhV ð¤u Œuðku yÇÞk‚¢{ nkuðku òuEyu.

6 5rhðŒo™þe÷ :

 yÇÞk‚¢{ rðãkÚkeo™k sYrhÞkŒ 5ú{kýu VuhVkh™u yðfkþ {¤e hnu Œu 5úfkh™ku nkuðku
òuEyu.

7 y™wƒtÄ :

 yÇÞk‚¢{ yLÞ rð»kÞku ‚kÚku y™wƒtÄ ƒktÄe þfu Œuðku nkuðku òuEyu.
8 ÔÞk5f y™u ‚ðo„úkne :

 yÇÞk‚¢{ {ÞkorËŒ rðMŒkh 5qhŒku ™ nkuðku òuEyu. ½h, þk¤k, „k{, Ëuþ y™u rð&ð
5úíÞu ðVkËkh hne þfu Œu 5úfkh™ku yÇÞk‚¢{ nkuðku òuEyu.

9 ‚k{krsf rðfk‚{kt {ËËY5 :

 yÇÞk‚¢{ ‚k{krsf rðfk‚{kt {ËËY5 ÚkkÞ Œu 5úfkh™ku nkuðku òuEyu. yÇÞk‚¢{{kt
‚k{krsf 5úð]r¥kyku™u MÚkk™ {¤ðwt òuEyu.

10 rþûký™k æÞuÞku y™u {qÕÞku™u ÷ûk{kt hk¾e™u Œu™e ‚th[™k Úkðe òuEyu :

 rðãkÚkeoyku ¿kk™, ‚{s, ð÷ý y™u {qÕÞku rðf‚kððk{kt W5fkhf ƒ™u Œu 5úfkh™ku nkuðku
òuEyu.

11 ðŒo{k™ 5rhÂMÚkrŒ™u æÞk™{kt hk¾e ŒiÞkh ÚkÞu÷ :

 ðŒo{k™ 5rhÂMÚkrŒ™u æÞk™{kt hk¾e ŒiÞkh ÚkÞu÷ku nkuðku òuEyu. ðŒo{k™ 5úðknku, ‚{MÞkyku
y™u ½x™kyku ð„uhu™ku ‚{kðuþ ÚkÞu÷ nkuðku òuEyu.

1h rð¿kk™ y™u xuf™ku÷kuS™u æÞk™{kt hk¾e ŒiÞkh ÚkÞu÷ :

 ðŒo{k™ yÇÞk‚¢{ rð¿kk™ y™u xuf™ku÷kuS™u æÞk™{kt hk¾e ŒiÞkh ÚkÞu÷ku nkuðku òuEyu,
suÚke rð¿kk™ y™u xuf™ku÷kuS™ku rðfk‚ fhðk{kt {ËËY5 ÚkE þfu.

13 {k™r‚f fûkk™u y™wY5 :

 ‚ufLzhe™k rðãkÚkeoyku™u y™wfq¤ {k™r‚f fûkk™u æÞk™{kt hk¾e ŒiÞkh ÚkÞu÷ nkuðku òuEyu.
14 sYrhÞkŒ™u æÞk™{kt hk¾e ŒiÞkh :

 ÔÞÂõŒ, ‚{ks y™u hk»xÙ™e sYrhÞkŒ™u æÞk™{kt hk¾e yÇÞk‚¢{ ŒiÞkh ÚkÞu÷ku nkuðku
òuEyu.

15 Vqh‚Ë™kt ‚{Þ™ku ÞkuøÞ W5Þku„ :

 ‚ufLzhe™kt rðãkÚkeoyku 5kuŒk™k ™ðhkþ™k ‚{Þ™ku ÞkuøÞ W5Þku„ fhe þfu Œu 5úfkh™ku
ŒiÞkh ÚkÞu÷ku nkuðku òuEyu.

16 [ku¬‚ fkiþÕÞ™ku rðfk‚ :

 yÇÞk‚¢{ îkhk rðãkÚkeo{kt fux÷ktf [ku¬‚ fkiþÕÞ™ku rðfk‚ fhuŒu 5úfkh™ku nkuðku òuEyu.
17 hk»xÙeÞ yufŒk rðf‚kððk{kt {ËËY5 :

 yÇÞk‚¢{ yuðku nkuðku òuEyu su hk»xÙeÞ yufŒk rðf‚kððk{kt {ËËY5 ÚkkÞ Œu 5úfkh™ku
nkuðku òuEyu.
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18 5úðŒo{k™ 5jrŒ™u MÚkk™ :

 yÇÞk‚¢{{kt {™kurð¿kk™™e 5jrŒ™u æÞk™{kt hk¾e ŒiÞkh ÚkÞu÷ nkuðku òuEyu.

5. {kæÞr{f fûkkyu ‚k{krsf rð¿kk™™ku yÇÞk‚¢{ :

‚k{krsf rð¿kk™ Äkuhý – 8

y™w¢{rýfk

1 ¼khŒ{kt Þwhkur5Þ™ 5úò™wt yk„{™ 1
h yk5ýe yk‚5k‚ þwt ? 6
3 ¼khŒ™wt ƒtÄkhý 13
4 ðu5khe þk‚fku fuðe heŒu ƒLÞk ? 19
5 5úkf]rŒf 5úfku5ku h3
 5w™hkðŒo™ – 1 30
6 yt„úus þk‚™™e ¼khŒ 5h y‚h 3h
7 ykƒkunðkfeÞ VuhVkhku 37
8 ÷kufþkne Ëuþ{kt ‚tt‚Ë™e ¼qr{fk 47
9 E.‚. 1857™ku MðkŒtºÞ ‚t„úk{ 53
 5w™hkðŒo™ – h 61
 hMŒku þkuÄe þk¤k{kt 5nkut[ku 63
 þk¤k 5t[kÞŒ™e [qtxýe 64
 yk5r¥kyku rðþu ðuƒ‚kEx yuzÙu‚ 65
 5krh¼kr»kf þçËku 66
 ¼khŒ™e hkßÞðkh {krnŒe 67
 yk5ýk MðkŒtºÞ ‚u™k™eyku rðþu òýeyu 68

‚k{krsf rð¿kk™ Äkuhý – 9

y™w¢{rýfk

 ‚k{krsf rð¿kk™™e rð¼kð™k 1
 yuf{ 1: ðe‚{e ‚Ëe – rð&ð y™u ¼khŒ h
1 ¼khŒ{kt rƒúrxþ ‚¥kk™ku WËÞ 3
h 5úÚk{ rð&ðÞwj y™u hrþÞ™ ¢ktrŒ 10
3 ™qŒ™ rð&ð ŒhV 5úÞký 15
4 ¼khŒ™e hk»xÙeÞ [¤ð¤ku h3
5 ¼khŒ: ykÍkËe ŒhV 5úÞký 31
6 1945 5Ae™wt rð&ð 39
7 MðkŒtºÞku¥kh ¼khŒ 47
 yuf{ : h ykÄwr™f hk»xÙ™wt r™{koý 55
8 ¼khŒ™k hkßÞ ƒtÄkhý™wt ½zŒh y™u ÷ûkýku 56
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9 {q¤¼qŒ nfku, {q¤¼qŒ Vhòu y™u hkßÞ™erŒ™k {k„oËþof r‚jktŒku 65
10 ‚hfkh™kt yt„ku 73
11 ¼khŒ™wt LÞkÞŒtºk 86
1h ¼khŒeÞ ÷kufþkne 93
 yuf{ : 3 ¼khŒ¼qr{ y™u ÷kufku 98
13 ¼khŒ : MÚkk™, ¼qMŒheÞ h[™k y™u ¼q5]»X–1 99
14 ¼khŒ : MÚkk™, ¼qMŒheÞ h[™k y™u ¼q5]»X–h 106
15 s¤ 5rhðkn 114
16 ykƒkunðk 1h1
17 fwËhŒe ð™M5rŒ 131
18 ðLÞSð™ 137
19 ¼khŒ : ÷kufSð™ 143
h0 yk5r¥k–ÔÞðMÚkk5™ 148

‚k{krsf rð¿kk™ Äkuhý – 10

y™w¢{rýfk

1 ¼khŒ™ku ðkh‚ku 1
h ¼khŒ™ku ‚ktMf]rŒf ðkh‚ku : 5ht5hkyku : nMŒ y™u ÷r÷Œf÷k 8
3 ¼khŒ™ku ‚ktMf]rŒf ðkh‚ku : rþÕ5 y™u MÚkk5íÞ 18
4 ¼khŒ™ku ‚krnÂíÞf ðkh‚ku 30
5 ¼khŒ™ku rð¿kk™ y™u xuf™ku÷kuS™ku ðkh‚ku 37
6 ¼khŒ™k ‚ktMf]rŒf ðkh‚k™kt MÚk¤ku 43
7 yk5ýk ðkh‚k™wt sŒ™ 53
8 fwËhŒe ‚t‚kÄ™ku 59
9 ð™ y™u ðLÞSð™ ‚t‚kÄ™ 67

10 ¼khŒ : f]r»k 76
11 ¼khŒ : s¤ ‚t‚kÄ™ 90
1h ¼khŒ : ¾r™s y™u þÂõŒ™kt ‚t‚kÄ™ku 96
13 Wí5kË™ Wãku„ku 103
14 5rhðn™, ‚tËuþkÔÞðnkh y™u ÔÞk5kh 11h
15 ykrÚkof rðfk‚ 1h0
16 ykrÚkof WËkhefhý y™u ðir&ðfehý 1h8
17 ykrÚkof ‚{MÞkyku y™u 5zfkhku : „heƒe y™u ƒuhkus„khe 133
18 ¼kððÄkhku y™u „úknf ò„]rŒ 146
19 {k™ð rðfk‚ 160
h0 ¼khŒ™e ‚k{krsf ‚{MÞkyku y™u 5zfkhku 169
h1 ‚k{krsf 5rhðŒo™ 177
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6. ðŒo{k™ yÇÞk‚¢{™e ‚{eûkk :

 Äkuhý 8, 9 y™u 10 ™k ‚k{krsf rð¿kk™™k ðŒo{k™ yÇÞk‚¢{™e fux÷ef rðþu»kŒkyku
Au y™u fux÷ef ¾k{eyku Au su ™e[u {wsƒ Au :

1 rðþu»kŒkyku :

1 ‚{ks™k ‚kt5úŒ 5úðknku™u yÇÞk‚¢{{kt MÚkk™ yk5ðk{kt ykÔÞwt Au Œu ‚khe ƒkƒŒ Au.
‚k{kLÞ heŒu rðãkÚkeoyku ‚kt5úŒ 5úðknkuÚke fux÷uf ytþu 5rhr[Œ nkuÞ Au. ykÚke Œu™u
yÇÞk‚¢{ SðtŒ, ÔÞðnkhw y™u ðkMŒrðf ÷k„u Au.

h {kæÞr{f fûkkyu rðãkÚkeoyku{kt Œkrfof ¾e÷ðýe y™u r[tŒ™ {kxu y™wfq¤ yÇÞk‚¢{ Au.
3 yÇÞk‚¢{ rð»kÞkt„™k ¢{™e áÂ»xyu ÞkuøÞ heŒu „kuXðkÞku Au.
4 ºkýuÞ Äkuhýku {kxu yÇÞk‚¢{ ™¬e fhðk™k nuŒwyku M5»x fhðk{kt ykðu÷k Au.
5 5Ëðe fûkkyu 5úkrðÛÞ {u¤ððk™k nuŒwÚke yÇÞk‚¢{ r™ÞŒ ÚkÞku Au su ykðfkÞo Au.
6 Äkuhý–8™ku yÇÞk‚¢{ Œk. 1.3.15{kt y{÷{kt ykðu÷ Au, Äkuhý–9™ku yÇÞk‚¢{

Œk. 1.3.16{kt y{÷{kt ykðu÷ Au, Äkuhý–10™ku yÇÞk‚¢{ Œk. 17.1.17{kt
y{÷{kt ykðu÷ Au.

7 Äkuhý–11 y™u 1h ‚k{krsfþkMºk yÇÞk‚¢{ W5Þku„e ÚkkÞ Au.
8 Äkuhý–8, 9 y™u 10™ku ‚k{krsfþkMºk™ku ðŒo{k™ yÇÞk‚¢{ {kºk ‚ijktrŒf Œu{s

Ëuþ™k ðŒo{k™ yÚkoŒtºk™wt ¿kk™ yk5u Œuðku Au.
9 rft{Œ ÞkuøÞ Au.

Äkuhý – 8 : h1 `
Äkuhý – 9 : 50 `
Äkuhý – 10 : 49 `

10 {wÏÞ 5]»X ºkýuÞ 5kXTâ5wMŒf™u ÞkuøÞ r[ºk ‚kÚku hsq fhu÷ Au.
11 fk„¤ ÞkuøÞ ðk5hðk{kt ykðu÷ Au.
1h ºkýuÞ 5kXTâ5wMŒf{kt ht„e™ r[ºkku hsq fhðk{kt ykðu÷ Au.
13 MðkæÞkÞ™k 5ú&Lkku ºkýuÞ 5kXTâ5wMŒf{kt {qfðk{kt ykðu÷ Au.
14 [kxo, ykf]rŒ, r[ºkku™ku ‚{kðuþ ºkýuÞ 5kXTâ5wMŒf{kt {qfðk{kt ykðu÷ Au.
15 ™ðku yÇÞk‚¢{ y{÷{kt ykðu÷ Au.
16 rþûkf {kxu {n¥ð™e ¼qr{fk 5qhe 5kzu Au.
17 yuf{™u ytŒu 5úð]r¥kyku™u MÚkk™ yk5ðk{kt ykðu÷ Au.
h {ÞkoËkyku :

1 yÇÞk‚¢{ 5rhðŒo™þe÷ ƒ™kððku òuEyu.
h yÇÞk‚¢{{kt „wshkŒ™e {krnŒe {qfðk{kt ykðu÷ ™Úke.
3 ‚k{krsf rð¿kk™™ku yÇÞk‚¢{ 5heûkk÷ûke yÇÞk‚¢{ ƒ™kððk{kt ykÔÞku Au.
4 ‚k{krsf rð¿kk™™k yÇÞk‚¢{{kt ÔÞÂõŒ„Œ r¼L™Œk™u æÞk™{kt ÷uðk{kt ykÔÞku ™Úke.
5 ðŒo{k™ yÇÞk‚¢{ rðãkÚkeoyku™e rðrðÄ þÂõŒyku™u rðf‚kððk{kt {ËËY5 ÚkŒku ™Úke.
6 ‚k{krsf rð¿kk™™k yÇÞk‚¢{{kt r¢Þkþe÷Œk™u MÚkk™ yk5ðk{kt ykÔÞwt ™Úke.



41

7. ‚khktþ : Let us sum up

 yÇGkk‚¢{ yux÷u ‚t5qýo þk÷uÞ Sð™™wt 5úrŒr™rÄíð.
 yÇÞk‚¢{ yux÷u rðãkÚkeo™k þk¤kfeÞ Sð™™e h[™k fh™kh rð»kÞðMŒw, 5úð]r¥kyku

y™u y™w¼ðku™e ‚{„úŒk yÇÞk‚™ku yuðku ¢{ su{kt rþûkf {kxu WÆuþku su Œu rð»kÞ™k
{wÆkyku, 5úð]r¥kyku ŒÚkk y5urûkŒ 5rhýk{ ÷kððk {kxu ‚nkÞf 5wMŒfku ð„uuhu suðe ƒkƒŒku™wt
rËþk‚q[™ {¤e hnu.

 yÇÞk‚¢{{kt ‚{kðuþ ƒkƒŒku :
5kXTâ¢{, ð„o™e yLÞ 5úð]r¥kyku, yÇÞk‚ {tz¤ku, rðãkÚkeo {tz¤™e 5úð]r¥kyku, þk¤k
‚t{u÷™ fkÞo¢{ku, þk¤k™wt {u„uÍe™ fu yLÞ 5úfkþ™ku, ‚ktMf]rŒf fkÞo¢{ku, ‚{ks ‚uðk™k
fkÞo¢{ku, þk¤k™k hurzÞk fu xe.ðe.™k fkÞo¢{ku, 5úðk‚ fu 5Þox™, ykhkuøÞ yt„u™e ‚uðkyku,
h{Œ„{Œ™e nrhVkE™e 5úð]r¥kyku, ‚k{krsf fkÞo¢{.

8. yuf{ MðkæÞkÞ : Unit Exercises

1. {wÆk‚h W¥kh yk5ku :

1 ‚k{krsf rð¿kk™{kt yÇÞk‚¢{™e ‚tfÕ5™k sýkðe, ‚khk yÇÞk‚¢{™kt ÷ûkýku sýkðku.
h ‚k{krsf rð¿kk™™k yÇÞk‚¢{™wt {n¥ð ‚{òðku.
3 {kæÞr{f fûkkyu ‚k{krsf rð¿kk™™k yÇÞk‚¢{™e rðrþ»xŒkyku y™u {ÞkoËkyku sýkðku.
4 {kæÞr{f fûkkyu Äkuhý–11™ku ‚k{krsf rð¿kk™™ku yÇÞk‚¢{ sýkðku.
5 {kæÞr{f fûkkyu Äkuhý–1h™ku ‚k{krsf rð¿kk™™ku yÇÞk‚¢{ sýkðku.
h. xqtf{kt W¥kh yk5ku :

1 yÇÞk‚¢{ yux÷u þwt ?
h yÇÞk‚¢{{kt fE fE ƒkƒŒku™ku ‚{kðuþ fhðk{kt ykðu Au ?
3 ‚k{krsf rð¿kk™™k yÇÞk‚¢{™wt ƒu {n¥ð sýkðku.
4 ‚k{krsf rð¿kk™™k ‚khk yÇÞk‚¢{™k ƒu ÷ûkýku sýkðku.
5 ‚k{krsf rð¿kk™™k yÇÞk‚¢{™e ƒu rðþu»kŒkyku sýkðku.
6 ‚k{krsf rð¿kk™™k ðŒo{k™ yÇÞk‚¢{™e ƒu {ÞkoËkyku sýkðku.
7 ‚k{krsf rð¿kk™™ku yÇÞk‚¢{ fuðku Au ?
8 {kæÞr{f fûkkyu Äkuhý–11™ku ‚k{krsf rð¿kk™™ku yÇÞk‚¢{ sýkðku.
9 {kæÞr{f fûkkyu Äkuhý–1h™ku ‚k{krsf rð¿kk™™ku yÇÞk‚¢{ sýkðku.
3. ƒnwrðfÕ5 5ú&Lkku :

™e[u yk5u÷ rðfÕ5ku{ktÚke ‚k[ku rðfÕ5 þkuÄe fkZku.
1) rðãkÚkeoyku™u y{w÷ zuhe™e {w÷kfkŒu ÷E sðk{kt ykðu Œku þu{kt ‚{kðuþ ÚkkÞ Au ?

(1) 5kXTâ¢{ (h) yÇÞk‚¢{
(3) 5úðk‚ (4) 5Þox™

h) yÇÞk‚¢{ fuðku nkuðku òuEyu ?
(1) r™rùŒ (h) yr™rùŒ
(3) fkÞ{e (4) 5rhðŒo™þe÷
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3) yÇÞk‚¢{{kt þu™wt MÚkk™ {¤ðwt òuEyu ?
(1) 5úð]r¥k™u MÚkk™ (h) ‚tË¼o 5wMŒfku™u MÚkk™
(3) MðkæÞkÞ™u MÚkk™ (4) r™heûký™u MÚkk™

4) yÇÞk‚¢{{kt þu™wt {n¥ð yk5ðwt òuEyu ?
(1) 5rhðŒo™þe÷ (h) ‚{ks™e {krnŒe
(3) fwxwtƒ™e {krnŒe (4) hk»xÙ™e {krnŒe

5) ‚khku yÇÞk‚¢{ fuðku nkuðku òuEyu ?
(1) Sð™÷ûke (h) r™rùŒ ‚{Þ{kt 5qýo
(3) r¢Þkþe÷ (4) y5rhðŒo™þe÷

6) r™rùŒ yÇÞk‚¢{™u fux÷kf fu¤ðýefkhku 5‚tË fhŒk ™Úke AŒkt yÇÞk‚¢{™wt MÚkk™ fuðwt
hÌkwt Au ?
(1) {wËŒe (h) fkÞ{e
(3) fk{[÷kW (4) rƒ™ W5Þku„e

7) yÇÞk‚¢{™u þk {kxu ðÄkhu {n¥ð yk5ðk{kt ykðu Au ?
(1) ‚ðkO„e rðfk‚ (h) fwxwtƒ™ku rðfk‚
(3) ‚{ks™ku rðfk‚ (4) „úk{™ku rðfk‚

8) yÇÞk‚¢{{kt þu™wt {n¥ð yk5ðwt òuEyu ?
(1) 5rhðŒo™þe÷ (h) ‚{ks™e {krnŒe
(3) fwxtwƒ™e {krnŒe (4) hk»xÙ™e {krnŒe

 ƒnwrðfÕ5 5ú&Lkku™k sðkƒ :

1 yÇÞk‚¢{ h 5rhðŒo™þe÷
3 5úð]r¥k™u MÚkk™ 4 5rhðŒo™þe÷
5 y5rhðŒo™þe÷ 6 fkÞ{e
7 ‚ðkO„e rðfk‚ 8 5rhðŒo™þe÷

9. Œ{khe 5ú„rŒ [fk‚ku :

1 yÇÞk‚¢{™e ‚tfÕ5™k M5»x fhku.
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................

h yÇÞk‚¢{™wt {n¥ð™k ƒu {wÆk sýkðku.
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
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..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................
3 ‚khk yÇÞk‚¢{™kt ƒu ÷ûkýku sýkðku.

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................
4 yÇÞk‚¢{{kt fE fE ƒkƒŒku™ku ‚{kðuþ fhðk{kt ykðu Au Œu sýkðku (fkuE 5ý [kh)

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

10. Œ{khe 5ú„rŒ [fk‚ku™k W¥khku : Answers to check your progress

1 yÇÞk‚¢{™e ‚tfÕ5™k :

 su ftE òýðk™wt y™u þe¾ðk™wt Au Œu™e ÔÞðÂMÚkŒ „kuXðýe yu yÇÞk‚¢{ Au.
h yÇÞk‚¢{™wt {n¥ð :

 hk»xÙeÞ yufŒk rðf‚kððk
 ‚ðkO„e rðfk‚ fhðk
3 ‚khk yÇÞk‚¢{™k ykð~Þf ÷ûkýku :

 yÇÞk‚¢{ Sð™÷ûke
 r™rùŒ ‚{Þ{kt 5qýo
4 yÇÞk‚¢{{kt ‚{kðuþ ƒkƒŒku :

 5kXTâ¢{
 yÇÞk‚ {tz¤ku
 ‚ktMf]rŒf fkÞo¢{ku
 ykhkuøÞ yt„u™e ‚uðkyku

11. ‚qr[Œ ðkt[™ ‚k{„úe : Suggested Readings

1. ƒkhiÞk ðe. ðe. ŒÚkk yLÞ : yÚkoþkMºk rþûký 5jrŒ, 5úŒef 5úfkþ™, ykýtË
h. hkð÷ ™xw¼kE ðe. : ‚{ksrðãk™wt yr¼™ð yæÞk5™, ™ehð 5úfkþ™,

ŒÚkk yLÞ y{ËkðkË
3. 5tzâk 5úŒk5hkÞ ŒÚkk yLÞ : ‚{ksrðãk™w t ykËþo yÎGkk5™, ðkrh»kuý 5úfkþ™,

y{ËkðkË
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4. 5úò5rŒ nhS¼kE : ‚k{krsf rð¿kk™ Äkuhý–8, „wshkŒ hkßÞ þk¤k 5kXTâ
ŒÚkk yLÞ 5wMŒf {tz¤, „ktÄe™„h

5. fwhuþ ‚÷e{ yu‚. : ‚k{krsf rð¿kk™ Äkuhý–9, „wshkŒ hkßÞ þk¤k 5kXTâ
ŒÚkk yLÞ 5wMŒf {tz¤, „ktÄe™„h

6. ƒkhkux fu. ‚e. ŒÚkk yLÞ : ‚k{krsf rð¿kk™ Äkuhý–10, „wshkŒ hkßÞ þk¤k
5kXTâ5wMŒf {tz¤, „ktÄe™„h
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: YÃkhu¾k :

1. 5úMŒkð™k

h. rþûký{kt ykÞkus™™e ‚tfÕ5™k

3. rþûký{kt ykÞkus™™wt {n¥ð

4. rþûký fkÞo™k ykÞkus™™k 5úfkhku

(1) ðkr»kof ykÞkus™

1) 5úMŒkð™k

h) ðkr»kof ykÞkus™™e ‚tfÕ5™k

3) ðkr»kof ykÞkus™{kt æÞk™{kt hk¾ðk™e ƒkƒŒku

4) ðkr»kof ykÞkus™™kt ÷k¼

(h) {kr‚f ykÞkus™

1) 5úMŒkð™k

h) {kr‚f ykÞkus™™e ‚tfÕ5™k

3) {kr‚f ykÞkus™™kt ‚ku5k™ku

4) {kr‚f ykÞkus™™wt {n¥ð

(3) ‚kÃŒkrnf ykÞkus™

1) 5úMŒkð™k

h) ‚tfÕ5™k

3) ‚kÃŒkrnf ykÞkus™™kt VkÞËkyku

(4) Ëir™f ykÞkus™

1) 5úMŒkð™k

h) Ëir™f ykÞkus™{kt æÞk™{kt hk¾ðk™e ƒkƒŒku

5. rþûký5kX ykÞkus™™k 5úfkh

(1) {kE¢ku xer[t„

1) 5úMŒkð™k

h) {kE¢ku xer[t„™ku yÚko

3) {kE¢ku xer[t„™k ÷ûkýku

4) {kE¢ku xer[t„™k ‚ku5k™ku

5) {kE¢ku xer[t„ 5kX™e W5Þkur„Œk

6) {kE¢ku xer[t„™e {ÞkoËkyku

7) {kE¢ku xer[t„™k rðrðÄ fkiþÕÞ

yuf{
4

‚k{krsf rð¿kk™ rþûký{kt ykÞkus™
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(h) ‚uŒw 5kX

1) 5úMŒkð™k

h) ‚uŒw 5kX™e ‚tfÕ5™k

3) ‚uŒw 5kX™wt {n¥ð

4) ‚uŒw 5kX™ku ™{q™ku

(3) Aqxku 5kX

1) 5úMŒkð™k

h) Aqxk 5kX™k ykÞkus™™e ‚tfÕ5™k

(4) yuf{ ykÞkus™

1) 5úMŒkð™k

h) ‚tfÕ5™k

3) ‚khk yuf{ ykÞkus™™kt ÷ûkýku

4) yuf{ ykÞkus™™wt {n¥ð

5) yuf{ ykÞkus™™k ½xfku

6) yuf{ ykÞkus™™ku ™{q™ku

7) Œk‚ ykÞkus™ y™u yuf{ ykÞkus™ ðå[u™ku ŒVkðŒ

(5) 5kX ykÞkus™

1) 5úMŒkð™k

h) 5kX ykÞkus™ yux÷u þwt ?

3) 5kX ykÞkus™™kt ÷ûkýku

4) 5kX ykÞkus™™wt {n¥ð

5) 5kX ykÞkus™ ŒiÞkh fhŒe ð¾Œu æÞk™{kt hk¾ðk™e ƒkƒŒku–‚ku5k™

6) 5kX ykÞkus™™ku ™{q™ku

6. ‚khktþ

7. yuf{ MðkæÞkÞ

8. Œ{khe 5ú„rŒ [fk‚ku

9. Œ{khe 5ú„rŒ [fk‚ku™k W¥khku

10. ‚qr[Œ ðkt[™ ‚k{„úe

WÆuþku : Objectives

 yk yuf{™ku yÇÞk‚ fÞko 5Ae Œ{u ...
1 rþûký{kt ykÞkus™™e ‚tfÕ5™k ‚{S þfþku.
h rþûký{kt ykÞkus™™wt {n¥ð ‚{S þfþku.
3 rþûký fkÞo™k ykÞkus™™k 5úfkhku ‚{S þfþku.
4 rþûký5kX ykÞkus™™k 5úfkh ‚{S þfþku.
5 yuf{ ykÞkus™ rðþu ‚{S þfþku.
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6 5kX ykÞkus™ rðþu ‚{S þfþku.
7 5kX ykÞkus™™ku ™{q™ku ŒiÞkh fhe þfþku.
8 {kE¢ku xer[t„™ku yÚko ‚{S þfþku.
9 {kE¢ku xer[t„™k ÷ûkýku ‚{S þfþku.
10 {kE¢ku xer[t„™k ‚ku5k™ku ‚{S þfþku.
11 {kE¢ku xer[t„™e W5Þkur„Œk™e [[ko fhe þfþku.
1h {kE¢ku xer[t„™e {ÞkoËkyku ‚{S þfþku.
13 ‚uŒw 5kX™ku yÚko ‚{S þfþku.
14 ‚uŒw 5kX™wt {n¥ð ‚{S þfþku.
15 Aqxk 5kX™ku yÚko ‚{S þfþku.
16 yuf{ ykÞkus™™kt ÷ûkýku ‚{S þfþku.
17 yuf{ ykÞkus™™wt {n¥ð ‚{S þfþku.
18 yuf{ ykÞkus™™kt ½xfku ‚{S þfþku.
19 yuf{ ykÞkus™™ku ™{q™ku ŒiÞkh fhe þfþku.
h0 5kX ykÞkus™™kt ÷ûkýku ‚{S þfþku.
h1 5kX ykÞkus™™wt {n¥ð ‚{S þfþku.
hh 5kX ykÞkus™™wt ‚ku5k™ ‚{S þfþku.

1. 5úMŒkð™k :

 ‚[e™™u r¢fux h{Œk òuÞku Au ? yr{Œk¼™u rVÕ{{kt fk{ fhŒku òuÞku Au ? xqtf{kt fkuE
r™»ýktŒ ÔÞÂõŒ™u yu{™k ûkuºk{kt fkÞo fhŒe òuE Au ? ‚k{kLÞ yð÷kuf™ fh™kh ÔÞÂõŒ
ykðe ÔÞÂõŒyku™u ŒhŒk, h{Œk, „kŒk sqyu Œku yu™u yu{ s ÷k„u fu h{ðtw, „kðwt, Œhðw,
Ëkuzðwt, ™]íÞ fhðwt ð„uhu ƒkƒŒku ƒnw ‚nu÷e 5úr¢Þk Au, Œku 5Ae ƒÄe s ÔÞÂõŒyku fu{ yk
5úfkh™e r‚rj 5úkÃŒ ™Úke fhe þfŒe, yu™ku rð[kh 5ý fhðku òuEyu. ykðe rðrþ»x
r‚rj {kxu ÔÞÂõŒyu 5kuŒk™k ûkuºk™e Œk÷e{ ÷eÄe nkuÞ Au. ‚kÄ™k s fhe nkuÞ Au. 5kuŒk™k
fkÞo™u ‚khk ykÞkus™{kt 5kÞk 5h ¼kh {qõÞku nkuÞ Au.

 rþûkýfkÞo{kt 5ý yk ðkŒ ‚k[e Au. {kºk Œk÷e{ 5qhŒe ™Úke, ‚khwt ykÞkus™ fhðwt sYhe
Au. Œk÷e{ 5k{u÷ku rþûkf 5kuŒk™wt rþûkýfkÞo ‚khe heŒu fhe þfu Au yu™wt fkhý yus Au fu
ykÞkus™5qðof fk{ fhu Au.

 fkuE 5ý fkÞo™e ‚V¤Œk™ku ykÄkh Œu {kxu fhu÷ ykÞkus™ 5h hnu÷ku Au. ykÞkus™ yu
Sð™™e fkuE 5ý 5úð]r¥k{kt ‚V¤Œk {u¤ððk™e „whw [kðe Au.

 ykÞkus™ sux÷wt ‚khwt Œux÷k 5ú{ký{kt fkÞo™e ‚V¤Œk {¤ðk™e þõÞŒk ðÄw Au. yuf rþûkf™twt
ykÞkus™ fËk[ ƒeò rþûkf™u y™wfq¤ ™ 5ý ÚkkÞ, AŒkt rþûkýfkÞo™wt ykÞkus™ fhðk{kt
W5Þku„e ÚkkÞ Œuðk fux÷ktf {wÆkyku™e [[ko fheþwt.

h. rþûký{kt ykÞkus™™e ‚tfÕ5™k :

 fkuE 5ý 5úð]r¥k™u ‚V¤Œk5qðof 5kh 5kzðk {kxu Œu™k rðrðÄ 5k‚kttyku™wt Íeýðx¼ÞwO
r[tŒ™, yk r[tŒ™™e yuf Œ÷M5þeo, ‚wÔÞðÂMÚkŒ ™kutÄ yu™u ykÞkus™ fnuðk{kt ykðu Au.

 rþûkýfkÞo™wt ykÞkus™ yux÷u fkÞo fhŒk 5nu÷kt 5qðo rð[khýk Au.
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 rþûkýfkÞo fhíkkt 5nu÷k nuŒwyku ™¬e fhðk, rð»kÞðMŒw™k {wÆkyku™e 5‚tË„e fhðe,
þiûkrýf ‚kÄ™ku™e rð[khýk fhðe, rþûký™e 5jrŒyku, ‚tË¼o 5wÂMŒfk, þiûkrýf
5úð]r¥kyku, ‚{Þ, {qÕÞktf™, MðkæÞkÞ 5úð]r¥kyku, fkÞo™kutÄ ð„uuhu ƒkƒkŒku™ku ‚{kðuþ
fhðk{kt ykðu Au.

 yæÞÞ™–yæÞk5™ {kxu™e 5qðo rð[khýk yux÷u rþûký fkÞo™wt ykÞkus™.
 fkuE 5ý ÔÞÂõŒ sYrhÞkŒku ‚tŒku»kðk y™uf 5úð]r¥kyku fhu Au. 5úð]r¥kyku™e ‚kÚku ‚kÚku

y™uf ykrÚkof ÔÞðnkhku fhu Au. Ëk.Œ.– 5úð]r¥k fhe ykðf {u¤ððe. ykðf™u æÞk™{kt
hk¾e ¾[o fhðku, fux÷ku ¾[o fhðku Œu ykðf™u æÞk™{kt hk¾e rð[khu Au.

 W5h™e ƒkƒŒ 5hÚke òýe þfkÞ Au fu fkuE 5ý ÔÞÂõŒyu 5kuŒk™e ykðf y™u ¾[o
æÞk™{kt hk¾e™u [ku¬‚ ykÞkus™ fhðwt òuEyu, suÚke Œuyku™k Sð™{kt fkuE 5ý 5úfkh™e
ykrÚkof {w~fu÷e™ku y™w¼ð fhðku ™ 5zu.

 rþûkfu 5ý rþûkýfkÞo™wt ykÞkus™ fhðwt 5zu Au. ykÞkus™ 5rhýk{÷ûke, rðãkÚkeoyku{kt
™¬e fhu÷ 5rhðŒo™ ÷kððk™wt fk{ fhðk™wt Au. rþûkfu ¾qƒs Ÿzký5qðof {™™ y™u
r[tŒ™ fhðwt 5zu Au. rþûkýfkÞo™wt ykÞkus™ fhðkÚke rþûký fkÞo rþûkf ¾qƒ s ‚khe heŒu
y‚hfkhf fhe þfu Au.

 fkuE 5ý 5úð]r¥k, fkÞo fu Þkus™k™wt EÂåAŒ V¤ {u¤ððk ‚V¤Œk5qðof 5qhwt fhðk {kxu Œu™kt
rðrðÄ 5k‚kttyku™ku Íeýðx¼Þko r[tŒ™™e ‚t5qýo, ‚wykÞkursŒ ™kutÄ™u ykÞkus™ fnuðk{kt
ykðu Au. fkuE 5ý 5úð]r¥k, fkÞo fu Þkus™k™e ‚V¤Œk™ku ykÄkh Œu {kxu fhðk{kt ykðu÷k
ykÞkus™ 5h hnu÷ku Au, sux÷wt ykÞkus™ ‚t5qýo y™u ‚wÔÞðÂMÚkŒ Œux÷e ‚V¤Œk ðÄkhu.
fkuE 5ý ûkuºk{kt, 5úð]r¥k{kt ‚V¤Œk 5úkÃŒ fhðe nkuÞ Œku yu {kxu ‚wykÞkus™ fhðwt sYhe
Au.

3. rþûký{kt ykÞkus™™wt {n¥ð :

 hk»xÙ™u rðfk‚ fhðk ‚hfkh 5t[ð»keoÞ Þkus™kyku rð[khu, fwxwtƒ™ku rðfk‚ fhðk, fwxwtƒ
r™Þkus™™ku rð[kh fhðku 5zu, {fk™ ƒktÄ™khu Es™uh {fk™ ƒktÄŒk 5nu÷kt ™fþku ŒiÞkh
fhðku 5zu, 5úðk‚u s™kh ÔÞÂõŒ 5úðk‚™wt ykÞkus™ fhu Au. yk{ fkuE 5ý ûkuºk{kt 5zu÷
ÔÞÂõŒ™u 5kuŒ5kuŒk™e heŒu ykÞkus™ fkÞo 5ú{kýu fhu Au, Œuðe s heŒu rþûký fkÞo {kxu
ð„o{kt sŒk rþûkfu 5kX ykÞkus™ fhðwt sYhe Au. ykÞkus™ ð„h rþûkf ð„o{kt òÞ Œku..
‚wfk™ ð„h™e ™kð suðe Œu™e ÂMÚkrŒ ÚkkÞ Au.

 5kX ykÞkus™ ‚kÚku ð„o{kt 5úðuuþu÷ rþûkf ð„o™u Mð„o ƒ™kðu Au. ð„o™u r¢Þkþe÷,
[uŒ™ðtŒku, SðtŒ y™u ÄƒfŒku hk¾ðk {kxu 5kX ykÞkus™ yuf rËþk ‚q[f 5krxÞwt Au, yu
hMŒu sðkÚke Äkhu÷k MÚkk™u 5nkut[kÞ Au. rþûký{kt ykÞkus™™wt {n¥ð ËþkoðŒkt fux÷ktf
{wÆkyku ™e[u {wsƒ Au :

(1) ykí{ rð&ðk‚{kt ðÄkhku fhðk:

 rþûký{kt ykÞkus™ fhðkÚke rþûkf ykí{ rð&ðk‚ ‚kÚku ð„o rþûkýfkÞo fhe þfu Au. 5qðo
ŒiÞkhe ‚kÚku ð„o{kt òÞ Au ŒuÚke ykí{rð&ðk‚ ðÄu Au.

(h) 5qðo ŒiÞkhe™e Œf {u¤ððk :

 rþûkf ð„o{kt òÞ Œu 5nu÷k rð»kÞðMŒw yt„u sYhe {krnŒe {u¤ðe ÷u Au. rþûkf™u 5qðo
ŒiÞkhe fhðk™e Œf 5qhe 5kzðk {kxu sYhe Au.
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(3) yuf‚qºkŒk ÷kððk :

 rþûkf™u rþûkýfkÞo{kt yuf‚qºkŒk ÷kððk Œu{s rðãkÚkeoyku{kt y5urûkŒ ðŒo™ 5rhðŒo™
÷kððk{kt {ËËY5 ÚkkÞ Œu {kxu sYhe Au.

(4) ‚kÄ™ ‚k{„úe™ku ÞkuøÞ W5Þku„ fhðk :

 þk¤k 5k‚u su ‚kÄ™–‚k{k„úe Au Œu™ku {n¥{ W5Þku„ ÚkkÞ Œu {kxu y„kW ykÞkus™
rþûkf fhe þfu Au. fÞk yuf{ {kxu fÞwt ‚kÄ™ ðk5hðwt ð„uhu yt„u rð[kh fhe þfu.

(5) nuŒwyku™e r‚rj fhðk :

– rþûký™k ™¬e fhu÷k nuŒwyku™e r‚rj fhðk {kxu y„kWÚke ‚{Þ {¤Œku nkuðkÚke ykÞkus™
yt„u rð[khýk ÚkE þfu.

(6) 5rhýk{÷ûke fkÞo :

 rþûkf y„kWÚke ykÞkus™ rð[khu Œku su Œu rð»kÞ™wt 5rhýk{ ‚khwt ÷kðe þfkÞ Au,
5rhýk{÷ûke fkÞo fhðk {kxu rþûký{kt ykÞkus™ sYhe Au.

(7) ‚t¼rðŒ {w~fu÷eyku™ku ‚k{™ku fhðk :

 ð„o¾tz{kt fux÷ef ykfÂM{f {w~fu÷eyku Q¼e ÚkkÞ Au. rþûkýfkÞo fhŒe ð¾Œu ykðe
y‚t¼rðŒ {w~fu÷eyku™ku rþûkf rð[kh fhe ÷u Au. {w~fu÷eyku™ku Wfu÷ 5ý Œu rð[khe ÷u
Au. rþûkf ‚t¼rðŒ {w~fu÷eyku™ku ‚k{™ku fhðk{kt {ËËY5 ÚkkÞ Au.

(8) r[tŒk{ktÚke {wÂõŒ :

 rþûkf y„kWÚke rþûkýfkÞo™wt ykÞkus™ fhŒk nkuðkÚke, ‚t¼rðŒ {w~fu÷eyku™ku ‚k{™ku
fhe þfu Au, ŒuÚke r[tŒk{ktÚke {wÂõŒ {¤u Au.

(9) yLÞ rð»kÞku ‚kÚku y™wƒtÄ ƒktÄðk:

 rðãkÚkeoyku™u ™ðe nfefŒku™wt ¿kk™ yk5ðk™wt nkuÞ íÞkhu yLÞ rð»kÞku ‚kÚku y™wƒtÄ ƒktÄðwt
ykð~Þf ƒ™e hnu Au. 5qðo ykÞkus™ ð„h y™wƒtÄ ƒktÄðk™wt þõÞ ƒ™Œwt ™Úke. ykÞkus™™k
fkhýu y™wƒtÄ ƒktÄðk™wt þõÞ ƒ™u Au.

(10) ™ðe™Œk ÷kððk :

 rþûký{kt ™ðe™Œk ÷kððe nkuÞ Œku rþûký fkÞo{kt y„kWÚke ykÞkus™ rð[khðwt 5zu. 5qðo
ykÞkus™™u fkhýu rþûký{kt ™ðe™Œk ÷kðe þfkÞ.

(11) y5urûkŒ ðŒo™ 5rhðŒo™ ÷kððk :

 rþûký yuf nuŒwfuLÿe 5úr¢Þk Au. yu™wt 5kÞk™wt fkÞo rðãkÚkeoyku{kt y5urûkŒ ðŒo™ 5rhðŒo™
÷kððk™wt Au. yk y5urûkŒ ðŒo™–5rhðŒo™ ÷kððk {kxu rþûký{kt ykÞkus™ sYhe Au.

(1h) ‚{Þ {ÞkoËk :

 rþûkýfkÞo {kxu™e ‚{Þ {ÞkoËk ‚tË¼o{kt s Œu 5kuŒk™k WÆuþku, fkÞo5jrŒ ™¬e fhe þfu
Œu{s Œu 5ú{kýu ykÞkus™ rð[khe þfu.

(13) rþûkýfkÞo y‚hfkhf ƒ™kððk :

 rþûký™wt y„kWÚke ykÞkus™ fhðk{kt ykðŒwt nkuðkÚke, rþûkýfkÞo ‚khwt y™u y‚hfkhf
ƒ™kðe þfkÞ Au.

 rþûký{kt ykÞkus™ yu yæÞÞ™–yæÞk5™™e 5úr¢Þk™wt fuLÿ Au.
 rþûkf 5kuŒk™e ykí{‚qÍ, fwþ¤Œk y™u ykðzŒ 5ú{kýu ykÞkus™ rð[khe þfu.
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4. rþûkýfkÞo™k ykÞkus™™k 5úfkhku :
(1) ðkr»kof ykÞkus™ :

(1) 5úMŒkð™k :

 ‚k{krsf rð¿kk™™ku yÇÞk‚¢{ ‚k{kLÞ heŒu yuf ð»ko{kt fk{™k rËð‚ku Ëhr{Þk™ 5qhku
fhðk™e rþûkf 5k‚uÚke y5uûkk hk¾ðk{kt ykðu Au. yÇÞk‚¢{ fk{™k rËð‚ku Ëhr{Þk™
5qýo ÚkkÞ Œu {kxu rþûkf yk¾k ð»ko™wt ðkr»kof ykÞkus™ fhu Au.

 rðãkÚkeoyku{kt ð»ko Ëhr{Þk™ su æÞuÞ ™¬e fhðk{kt ykðu÷ Au Œu æÞuÞ ‚wÄe 5nkut[ðk {kxu
yÇÞk‚¢{ {n¥ð™wt ‚kÄ™ Au. nuŒwyku™e ‚V¤Œk y™u r‚rj {kxu 5ý ðkr»kof ykÞkus™
fhðwt 5zu Au.

 þk¤k 5k‚u „{u Œux÷e ¼kirŒf ‚„ðzŒkyku nkuÞ 5htŒw yÇÞk‚¢{™wt ÞkuøÞ ykÞkus™ ™
fhðk{kt ykðu÷ nkuÞ Œku ™¬e fhu÷k WÆuþku r‚j ÚkkÞ ™rn. ¼kirŒf ‚kÄ™ku™ku W5Þku„
ÞkuøÞ heŒu ÚkkÞ Œu {kxu™wt ykÞkus™ fhðwt 5zu Au.

 yksu þk¤kyku su ykÞkus™ fhu Au Œu{kt ‚ki 5úÚk{ rð»kÞ ðMŒw™e {k‚ðkh Vk¤ðýe fhe
ykÞkus™ fhðk{kt ykðu Au, su{kt ‚{Þ™u æÞk™{kt hk¾e ykÞkus™ rð[khðk{kt ykðu Au.

(h) ðkr»kof ykÞkus™™e ‚tfÕ5™k :

 ðkr»kof ykÞkus™{kt ™¬e fhu÷kt nuŒwyku r‚rj {kxu rþûký 5jrŒyku, þiûkrýf ‚kÄ™ku,
{qÕÞktf™, ‚{Þ™e Vk¤ðýe, yæÞÞ™ y™w¼ðku, ¾[o™e òu„ðkEyku, rðrþ»x 5úð]r¥kyku
ð„uhu™wt ykÞkus™ su fhðk{kt ykðu Au Œu™u ðkr»kof ykÞkus™ fnuðk{kt ykðu Au.

 fk{™k rËð‚ku Ëhr{Þk™ yÇÞk‚¢{ yt„u Œ{k{ ƒkƒŒku æÞk™{kt hk¾e su ykÞkus™
fhðk{kt ykðu Au Œu™u ðkr»kof ykÞkus™ fnuðk{kt ykðu Au.

 Ëhuf rþûkfu ƒÄk s ð„kuo{kt yuf ‚h¾tw rþûkýfkÞo ÚkkÞ Œu {kxu ðkr»kof ykÞkus™ ¾qƒ sYhe
Au, suÚke þk¤k{kt W5÷çÄ ‚kÄ™ ‚k{„úe™ku y‚hfkhf W5Þku„ þõÞ ƒ™u.

(3) ðkr»kof ykÞkus™{kt æÞk™{kt hk¾ðk™e ƒkƒŒku :

 ‚k{krsf rð¿kk™™ku rþûkf yÇÞk‚¢{™w ðÄw ‚khwt y™u y‚hfkhf rþûkýfkÞo fhðk {kxu
rðrðÄ 5jrŒyku, þiûkrýf ‚kÄ™ku ð„uhu™ku W5Þku„ fhu Au, 5htŒw yk {kxu rþûkfu ‚{Þ{ÞkoËk
æÞk™{kt hk¾e rð[kh fhðku 5zu Au. òu ‚k{krsf rð¿kk™ rþûký{kt ykÞkus™ 5ý
yÇÞk‚¢{ yuf ð»ko™k ‚{Þ„k¤k{kt yÇÞk‚¢{ 5qhku fhðk™ku nkuÞ Au.

 ‚k{krsf rð¿kk™™k rþûkfu yuf yXðkrzÞk{kt fux÷k Œk‚ {¤u Au, {k‚ Ëhr{Þk™ fux÷k
Œk‚ {¤þu, yk¾k ð»ko Ëhr{Þk™ fux÷k Œk‚ {¤þu Œu™ku rþûkf rð[kh fhu Au. yÇÞk‚¢{,
5qhku fhðk {kxu fw÷ fux÷k Œk‚ òuEþu.

 yk ƒÄe „ýŒhe fÞko ƒkË ðkr»kof ykÞkus™ ð¾Œu rþûkýfkÞo {kxu {¤Œku ‚{Þ þk¤k™e
5úkÃÞ ¼kirŒf ‚„ðzku ð„uhu ƒkƒŒku yt„u rð[kh fhðku 5zu Au.

 ‚k{krsf rð¿kk™™k rþûkfu ðkr»kof ykÞkus™ fhŒe ð¾Œu ™e[u™e ƒkƒŒku æÞk™{kt hk¾e
ykÞkus™ fhðk{kt ykðu Au :

1 rþûký™k nuŒwyku :

‚k{krsf rð¿kk™{kt rð»kÞ™k nuŒwyku ¿kk™, ‚{s, W5Þku„, fkiþÕÞ, h‚, ð÷ý ð„uhu
nuŒwyku™u æÞk™{kt hk¾e ðkr»kof ykÞkus™ rð[khðwt òuEyu.

h ‚{Þ {ÞkoËk:

yuf ‚ÃŒkn{kt fux÷k Œk‚ {¤þu, {k‚ Ëhr{Þk™ fux÷k Œk‚ {¤þu, fk{™k rËð‚ku,
hòyku, 5úð]r¥kyku ð„uhu ƒkƒŒku æÞk™{kt hk¾e ðkr»kof ykÞkus™™ku rð[kh fhðku òuEyu.
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3 rð»kÞðMŒw :

 rð»kÞðMŒw™k {wÆkyku rð[khe ÷uðk òuEyu suÚke fux÷k Œk‚™e sYh 5zþu Œu™e {krnŒe
M5»x ÚkkÞ.

4 þiûkrýf ‚kÄ™ku :

 fÞku yuf{ þe¾ððk {kxu fÞk ‚kÄ™™e sYh 5zþu, þk¤k 5k‚u fÞk þiûkrýf ‚kÄ™ku Au
Œu™e ÞkËe ŒiÞkh fhe ÷uðe òuEyu. fÞk ‚kÄ™ku ¾qxu Au Œu™e {krnŒe {u¤ððe.

5 þiûkrýf 5úð]r¥kyku :

 ‚k{krsf rð¿kk™{kt rð»kÞ {kxu fE fE þiûkrýf 5úð]r¥kyku ÚkE þfu Œu{ Au, Œu™ku rð[kh
ykÞkus™{kt fhðk{kt ykðu Au. {qÕÞktf™, ðkŒko÷k5, 5úðk‚, ‚¼k, ‚{Þ ð„uhu™ku rð[kh
fhðku.

6 ‚tË¼o ‚krníÞ :

 fÞk yuf{ {kxu fÞk ‚tË¼o 5wMŒfku™e sYh 5zþu Œu™e ÞkËe fhðk{kt ykðu, þk¤k 5k‚u fÞk
5wMŒfku Au Œu™e {krnŒe {u¤ðe ÷uðe òuEyu. ‚tË¼o 5wMŒfku™k ykÄkhu ðkr»kof ykÞkus™™ku
rð[kh fhðk{kt ykðu Au.

7 {qÕÞktf™ f‚kuxe :

 ð»ko Ëhr{Þk™ ‚k{krsf rð¿kk™{kt fux÷e {qÕÞktf™ f‚kuxe ÷uðe, õÞkhu ÷uðe, fux÷ku ‚{Þ
òuEyu ð„uhu ƒkƒŒku rð[khe™u ðkr»kof ykÞkus™ Œu ƒkƒŒ æÞk™{kt ÷uðe òuEyu.

8 þiûkrýf 5jrŒ :

 fÞku yuf{ fE 5jrŒ îkhk þe¾ððku Œu™wt ykÞkus™ rð[khe ÷uðwt òuEyu.
9 5w™hkðŒo™ {kxu™ku ‚{Þ :

 yÇÞk‚¢{ õÞkhu 5qhku Úkþu, 5qhku fhðk {kxu fux÷k Œk‚™e sYh 5zþu. 5w™hkðŒo™ fhðk
{kxu fux÷ku ‚{Þ {¤þu, ð„uhu ƒkƒŒku æÞk™{kt hk¾e ðkr»kof ykÞkus™ yt„u rð[kh fhðku
òuEyu.

 xqtf{kt ‚k{krsf rð¿kk™™k rþûký™wt ðkr»kof ykÞkus™ fhŒe ð¾Œu rþûkfu ‚k{krsf rð¿kk™™k
rð»kÞ™wt rþûký fkÞo ‚h¤ŒkÚke ÚkE þfu Œu {kxu Œ{k{ ƒkƒŒku æÞk™{kt hk¾e ðkr»kof
ykÞkus™ rð[khðwt òuEyu.

 ™e[u™k fkuXk W5hÚke Œu™wt ykÞkus™ fuðe heŒu fhðwt Œu™ku M5»x ÏÞk÷ ykðþu.
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ðkr»kof ykÞkus™™ku ™{q™ku

Äkuhý : 8, 9 y™u10 rð»kÞ: ‚k{krsf rð¿kk™
þkk¤™wt ™k{ : ykýtË nkEMfq÷, ykýtË ð»ko : h017–18
rþûkf™wt ™k{ :

{k‚ fk{™k yuf{ þiûkrýf rþûký ‚tË¼o ‚n {qÕÞktf™

rËð‚ku ‚kÄ™ku 5jrŒ ‚krníÞ yÇÞk‚ f‚kuxe

5úð]r¥kyku

 W5h™k fkuXk™u æÞk™{kt hk¾e rþûkfu ðkr»kof ykÞkus™ fhðwt òuEyu :
(4) ðkr»kof ykÞkus™™k ÷k¼ :

 ðkr»kof ykÞkus™™k ÷k¼ ™e[u {wsƒ Au :
1 ÞkuøÞ rþûký fkÞo :

 ðkr»kof ykÞkus™™k fkhýu rþûký fkÞo ÞkuøÞ y™u y‚hfkhf ƒ™kðe þfkÞ Au. y„kWÚke
ykÞkus™ ÚkŒwt nkuðkÚke rþûkýfkÞo h‚ðtŒw ƒ™kðe þfkÞ Au.

h ‚tË¼o ‚krníÞ :

 fÞk yuf{ fÞk ‚tË¼o 5wMŒf™ku W5Þku„ fhðku Œu™wt ðkr»kof ykÞkus™ ÚkŒwt nkuðkÚke rð[khe
þfkÞ Au. ‚tË¼o 5wMŒfku™ku {n¥ð W5Þku„ fhe þfkÞ Au.

3 {k‚ðkh ykÞkus™{kt {ËËY5 :

 {k‚ðkh ykÞkus™ ÚkŒwt nkuðkÚke Œu™k ykÄkhu ðkr»kof ykÞkus™ fhðk{kt {ËËY5 ÚkkÞ Au.
4 5w™hkðŒo™™ku ‚{Þ :

 ‚k{krsf rð¿kk™™kt rð»kÞ{kt fw÷ fux÷k Œk‚™e sYh 5zþu. 5w™hkðŒo™ {kxu fw÷ fux÷k
Œk‚™e sYh 5zþu. ðkr»kof ykÞkus™{kt yk ƒkƒŒ rð[khe þfkÞ Au.

5 þiûkrýf ‚kÄ™ku™ku W5Þku„ :

 yuf{™u æÞk™{kt hk¾e fkÞ yuf{ {kxu fÞk þiûkrýf ‚kÄ™ku™ku W5Þku„ fhðku Œu™wt ykÞkus™
ÚkE þfu Au. ‚kÄ™ku™ku {n¥k{ W5Þku„ ÚkE þfu Au.

6 yuf‚qºkŒk s¤ðkÞ :

 ðkr»kof ykÞkus™ ÚkŒwt nkuðkÚke fkÞo{kt yuf‚qºkŒk s¤ðkÞ hnu Au. yuf{ 5ú{kýu ‚¤t„
ykÞkus™ rð[khe þfkÞ Au. ƒÄk ð„kuo{kt rþûkýfkÞo™e yuf ‚qºkŒk s¤ðkE hnu Au.
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7 ykí{rð&ðk‚{kt ðÄkhku :

 ‚k{krsf rð¿kk™™k rð»kÞ™k rþûkf ðkr»kof ykÞkus™ y„kWÚke fhu Au. yuf{ 5ú{kýu
ykÞkus™ y„kWÚke ÚkkÞ Au. yux÷u rþûkf yuf{ yt„u ‚t5qýo ŒiÞkhe y„kWÚke fhe þfŒkt
nkuðkÚke rþûkf™k 5kuŒk{kt rð&ðk‚ ðÄkhku ÚkkÞ Au.

8 ™ðk rþûkfku {kxu {k„oËþo™Y5 :

 y™w¼ðe rþûkf îkhk ðkr»kof ykÞkus™ ÚkŒwt nkuðkÚke þk¤k{kt ™ðk Ëk¾÷ Úk™kh rþûkfku™u
{k„oËþo™ Y5 ™eðzu Au.

9 y™wƒtÄ™e Œf :

 y„kWÚke ykÞkus™ ÚkŒwt nkuðkÚke yLÞ rð»kÞku ‚kÚku y™wƒtÄ ƒktÄðk™wt ykÞkus™ rð[khe
þfkÞ Au.

(h) {kr‚f ykÞkus™ :

(1) 5úMŒkð™k :

 nk÷{kt {kæÞr{f rþûký ƒkuzo îkhk Äkuhý 8, 9 y™u Äkuhý 10 ™k ‚k{krsf rð¿kk™™k
rð»kÞ {kxu ð»ko Ëhr{Þk™ fÞk {k‚{kt, rþûký fkÞo {kxu fux÷k Œk‚ {¤þu y™u fÞk
{k‚{kt, fÞwt 5úfhý þe¾ððk{kt ykðþu Œu {kxu {k‚ðkh ykÞkus™ fhe þk¤kyku™u {kuf÷e
yk5u Au, suÚke „wshkŒ™e Ëhuf þk¤kyku{kt, {k‚ 5ú{kýu yuf ‚h¾ku yÇÞk‚¢{ þe¾ððk{kt
ykðu.

 Ëhuf {k‚™k fk{™k rËð‚ku fux÷k, fw÷ rËð‚ku{ktÚke 5úð]r¥kyku {kxufu yLÞ fkÞo {kxu fux÷k
rËð‚ sþu. fw÷ [kuÏ¾k Œk‚ fux÷k {¤þu. {k‚ 5ú{kýu {¤Œk fw÷ Œk‚, {k‚ ËhrÞ{k™
fux÷k yuf{™wt rþûkýfkÞo fhðk™wt Au Œu™wt ykÞkus™ {kr‚f ykÞkus™{kt fhðk{kt ykðu Au.

(h) {kr‚f ykÞkus™™e ‚tfÕ5™k :

 ð»ko Ëhr{Þk™ fÞk {k‚{kt ‚k{krsf rð¿kk™™k rþûký fkÞo {kxu fux÷k Œk‚ {¤þu, fÞk
{k‚{kt fÞku yuf{ þe¾ððk{kt ykðþu y™u Œu {kxu fE fE 5qðo ŒiÞkheyku fhðe ð„uhu™wt
ykÞkus™ yux÷u rþûkýfkÞo™wt {kr‚f ykÞkus™.

(3) {kr‚f ykÞkus™™kt ‚ku5k™ku :

 {kr‚f ykÞkus™™kt ‚ku5k™ku ™e[u {wsƒ Au :
1 {k‚ ËeX þiûkrýf fkÞo™k rËð‚ku ™¬e fhðk.
h {k‚ ËeX Œk‚™e ‚tÏÞk 5ú{kýu þe¾ððk™kt 5úfhýku ™¬e fhðk.
3 {k‚ {wsƒ rþûký™k ‚k{kLÞ y™u rðrþ»x nuŒwyku ™¬e fhðk.
4 {k‚ 5ú{kýu yÇÞk‚¢{ {wsƒ þiûkrýf 5jrŒ, ‚kÄ™ku, ‚tË¼o 5wMŒfku ð„uhu™e rð[khýk

fhðe.
5 {qÕÞktf™ f‚kuxeyku™wt ykÞkus™ rð[khðwt.
6 rðrþ»x 5úð]r¥kyku™wt ykÞkus™ rð[khðwt.
7 {k‚ Ëhr{Þk™ MðkæÞkÞ Þkus™k™ku fkÞo¢{ rð[khðku.
(4) {kr‚f ykÞkus™™wt {n¥ð :

 {kr‚f ykÞkus™™wt {n¥ð ™e[u {wsƒ Au :
1 {k‚ ËeX {¤Œe Œk‚™e ‚tÏÞk òýðk.
h yÇÞk‚¢{ r™ÞŒ ‚{Þ{kt 5qhkufhðk {kxu {kr‚f ykÞkus™ sYhe Au.
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3 r™Ëk™–W5[kh fkÞo {kxu ‚{Þ™e Vk¤ðýe fhðk {kxu sYhe Au.
4 sYhe ‚kÄ™ku, ‚tË¼o 5wMŒfku ð„uhu™tw ykÞkus™ fhðk sYhe Au.
5 {k‚ ËeX þiûkrýf fkÞo™k rËð‚ku ™¬e fhðk.
6 {k‚ ËeX þiûkrýf 5úð]r¥kyku™wt ykÞkus™™e rð[khýk fhðk.
(3) ‚kÃŒkrnf ykÞkus™ :

(1) 5úMŒkð™k :

 ‚kÃŒkrnf ykÞkus™ yu xqtfk „k¤k™wt ykÞkus™ Au. fw÷ A rËð‚™wt ykÞkus™ rð[khðk{kt
ykðu Au. ‚ÃŒkn{kt fk{™k A rËð‚ku ÚkkÞ Au. yk rËð‚ku Ëhr{Þk™ fk{™k f÷kfku fux÷k
{¤þu Œu™u æÞk™{kt hk¾e ykÞkus™ rð[khðk{kt ykðu Au.

(h) ‚kÃŒkrnf ykÞkus™™e ‚tfÕ5™k :

 ‚k{krsf rð¿kk™™k rð»kÞ þe¾ððk {kxu ‚ÃŒkn{kt fux÷k Œk‚ {¤þu Œu Œk‚™e Vk¤ðýe
fÞk fÞk fkÞkuo {kxu Úkþu, Œu™u ‚kÃŒkrnf ykÞkus™ fnuðk{kt ykðu Au.

 ‚kÃŒkrnf ykÞkus™{kt ‚ÃŒkn Ëhr{Þk™ fw÷ fux÷k Œk‚ {¤þu. fw÷ Œk‚™e Vk¤ðýe™e
ðnut[ýe fuðe heŒu fhðe Œu™wt ykÞkus™ yux÷u ‚kÃŒkrnf ykÞkus™.

 fw÷ fux÷k Œk‚ {¤þu, Œu{ktÚke yuf{ þe¾ððk {kxu Œk‚™e Vk¤ðýe {qÕÞktf™ {kxu Œk‚™e
‚tÏÞk, þiûkrýf ‚kÄ™ku™ku W5Þku„ rðrþ»x 5úð]r¥k {kxu Œk‚™e Vk¤ðýe ð„uhu rðþu
rð[khe™u ™kutÄ fhe hk¾u÷ nkuÞ Au.

(3) ‚kÃŒkrnf ykÞkus™™k VkÞËkyku :

1 rþûkf rþûký fkÞo {kxu 5qðo ŒiÞkhe fhe þfu Au.
h rþûký fkÞo {kxu sYhe ‚kÄ™ku y™u ‚„ðzŒkyku su sYh nkuÞ Œu y„kWÚke ŒiÞkh hk¾e

þfkÞ Au.
3 {qÕÞktf™ f‚kuxe {kxu 5ú&Lk5ºkku™e sYhe ™f÷ku ŒiÞkh fhkðe™u hk¾e þfkÞ Au.
4 r™Ëk™–W5[khfkÞo™wt ykÞkus™ nkÚk Ähe þfkÞ Au.
5 ‚ÃŒkn Ëhr{Þk™ fhðk™e rðrþ»x 5úð]r¥kyku {kxu™e 5qðo ŒiÞkheyku fhe þfkÞ Au.
6 rðãkÚkeoyku™u sYhe 5qðo ŒiÞkhe ‚kÚku ykððk {kxu y„kWÚke òý fhe þfkÞ Au.
7 rþûkf–rðãkÚkeo ðå[u™wt fkÞo ‚tf÷™ ðÄu Au.
(4) Ëir™f ykÞkus™ :

(1) 5úMŒkð™k :

* þk¤k™k ‚{Þ Ëhr{Þk™ rËð‚{kt fw÷ fux÷k f÷kf {¤þu, rËð‚ ËhrÞ{k™ fw÷ fux÷k
Œk‚ þiûkrýf fkÞkuo {kxu Vk¤ððk{kt ykðu÷k Au. rËð‚ Ëhr{Þk™ fw÷ ykX Œk‚ {¤Œk
nkuÞ Œku yk ykX Œk‚ Ëhr{Þk™ fÞk Œk‚{kt þwt fhðwt Œu™wt ykÞkus™ rð[khðk{kt ykðu Au.

* Ëir™f ykÞkus™ yu ¾qƒ {n¥ð™wt Au. yuf{, 5uxk yuf{, rðrþ»x nuŒwyku, þiûkrýf ‚k{„úe,
yæÞÞ™ yæÞk5™ 5úð]r¥kyku, ‚tË¼o ‚krníÞ, fk.5k. fkÞo, {qÕÞktf™, MðkæÞkÞ y™u
y™wƒtÄ ð„uhu™ku rð[kh fheyu Œu 5ú{kýu Ëir™f ykÞkus™ ŒiÞkh ÚkE þfu. yk Ëir™f
ykÞkus™™wt MðY5 ƒË÷kŒwt hÌkwt Au.

(h) Ëir™f ykÞkus™{kt æÞk™{kt hk¾ðk™e ƒkƒŒku:

– Ëir™f ykÞkus™{kt ™e[u {wsƒ™e ƒkƒŒku æÞk™{kt hk¾ðe òuEyu:
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1 nuŒw :

 nuŒw™u æÞk™{kt hk¾e Ëir™f ykÞkus™ rð[khðwt òuEyu.
Ëk.Œ. – rðãkÚkeo þk {kxu þe¾þu ?

h rð»kÞðMŒw :

 yuf{™k rð»kÞðMŒw yt„u Ëir™f ykÞkus™{kt rð[khðk{kt ykðu Au.
Ëk.Œ. – rðãkÚkeo þwt þe¾þu ? {u¤ðþu ?

3 yæÞÞ™ :

 rðãkÚkeo fÞk yæÞÞ™ y™w¼ðku {u¤ðþu. rðãkÚkeo fE 5úð]r¥kyku fhþu ? Ëir™f ykÞkus™
yæÞÞ™ yt„u™e ƒkƒŒku rð[khðk{kt ykðu Au.

4 rþûkf™e 5úð]r¥kyku :

 Ëir™f ykÞkus™{kt rþûkf™e 5úð]r¥kyku fE fE Au Œu yt„u™ku rð[kh fhðku. yuf{™u æÞk™{kt
hk¾e rþûkf™e 5úð]r¥k fE fE ÚkE þfu Œu{ Au.

5 {qÕÞktf™ :

 {qÕÞktf™ f‚kuxe yt„u Ëir™f ykÞkus™{kt rð[khðk{kt ykðu Au. yuf{ yt„u {qÕÞktf™ f‚kuxe
þe heŒu Úkþu ?

6 þiûkrýf ‚kÄ™ku :

 rþûký fkÞo {kxu fÞk fÞk þiûkrýf ‚kÄ™ku òuEyu Œu Ëir™f ykÞkus™{kt rð[khðwt òuEyu.
7 ‚tË¼o ‚krníÞ :

 rþûký fkÞo ðÄw ‚khtw y™u y‚hfkhf ƒ™kððk {kxu fÞk fÞk ‚tË¼o ‚krníÞ™e sYh 5zþu
Œu™ku rð[kh fhðk{kt ykðu Au.

5. rþûký{kt 5kX ykÞkus™™k 5úfkhku :

rþûký{kt ykÞkus™™k 5úfkh ™e[u {wsƒ rð[khe þfkÞ :
5úfkh

(1) (h) (3) (4) (5)
{kE¢ku xe®[„ 5kX ‚uŒw 5kX Aqxku 5kX yuf{ ykÞkus™ 5kX ykÞkus™
(1) {kE¢ku xer[t„ :

(1) 5úMŒkð™k :

rþûký™e Œk÷e{e fku÷uòu{kt Œk÷e{kÚkeoyku™u 5kuŒk™e Þwr™ðr‚oxeyu ™¬e fÞko {wsƒ {kE¢ku
5kX yk5ðk™k VhrsÞkŒ nkuÞ Au. {kE¢ku 5kX yk5Œk 5nu÷kt Œu™ku 5rh[Þ Ëhuf
Œk÷e{kÚkeoyu {u¤ððku sYhe ƒ™u Au.
{kE¢ku yæÞk5™™ku ÏÞk÷ yk5™kh ‚ki 5úÚk{ ÔÞrõŒ yu÷™ zðkEx nŒk, Œu{ýu E.‚.
1963{kt {kE¢ku xer[t„™ku ‚ki 5úÚk{ 5úÞku„ þY fÞkuo, Œuyku Mx™uVzo Þwr™ðr‚oxe,
fur÷Vkur™oÞk™k 5úkuVu‚h nŒkt, Œu{ýu rðrðÄ yæÞk5™ fkiþÕÞ™e ½r™»x Œk÷e{ yk5ðk
{kxu {kE¢ku xer[t„™e rn{kÞŒ fhe.
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(h) {kE¢ku xer[t„™ku yÚko :

 {kE¢ku yux÷u ‚qû{ yÚkðk ™k™wt yuðku yÚko ÚkkÞ Au. xer[t„ yux÷u rþûký.
 yk{ {kE¢ku xer[t„™ku þkrçËf yÚko ‚qû{ rþûký yuðku ÚkkÞ Au.
 {kE¢ku xer[t„ yu rðãkÚkeoyku™u rþ¾ððk™e yæÞk5™ 5jrŒ ™Úke, 5htŒw yæÞk5fu yæÞk5™

fkÞofhðk {kxu sYhe yuðkt fux÷ktf fkiþÕÞku rðf‚kððk {kxu™e yuf 5úÞwrõŒ Au.
 {kE¢ku xer[t„ 5úÞwrõŒ îkhk yæÞk5f yufkË ™k™e ‚tfÕ5™k {kºk 5kt[Úke ‚kŒ rðãkÚkeoyku

‚kÚku {kºk 5kt[Úke ‚kŒ r{r™x {kxu yæÞk5™ fkÞo fhu Au.
 5kX™wt rð»kÞðMŒw ™k™wt fu ykuAwt, rðãkÚkeoyku™e ‚tÏÞk ykuAe, 5kX™ku ‚{Þ ykuAku, {kE¢ku

xer[t„™k swËe swËe ÔÞrõŒykuyu yk5u÷ yÚko ™e[u {wsƒ Au.
(1) yu÷™ y™u Eð :

 {kE¢ku xer[t„ yu r™ÞtrºkŒ 5rhrMÚkrŒ{kt, yæÞk5f îkhk fhðk{kt ykðŒku {nkðhku Au fu
su™k îkhk yufe ð¾Œu yufs fkiþÕÞ™e Œk÷e{ W5h æÞk™ furLÿŒ fhðk{kt ykðu Au y™u yu
fkiþÕÞ5qýo heŒu nMŒ„Œ fÞko 5Ae s ƒeò fkiþÕÞ™e Œk÷e{ ÷uðk ŒhV æÞk™ furLÿŒ fhu
Au.

(h) {uhu™k :

– {kE¢ku xer[t„ yu {k5e þfkÞ yuðku yæÞk5™™ku ™{q™ku Au.
(3) 5uf y™u xqfh :

 {kE¢ku xer[t„ yu yæÞk5™ fkiþÕÞ™k rðfk‚™u ‚h¤ ƒ™kððk ðerzÞku hufzoh ðk5he
5úrŒ5ku»ký ‚kÚku rðrþ»x yæÞk5™ fkiþÕÞku™ku ‚trûkÃŒ heŒu ‚{òððk™e 5úÞwrõŒ Au.

(4) fu÷™ ƒuf :

– {kE¢ku xer[t„ yu ð„o rþûký {kxu™k rþûkf™k ðŒo™{kt VuhVkh ÷kððk {kxu™e y‚hfkhf
5úÞwrõŒ Auu.

(5) ƒúw‚ :

 {kE¢ku xer[t„ yu yuf yuðe Œk÷e{ yk5ðk™e 5úÞwrõŒ Au fu su rþûkfku™u ‚wÔÞkÏÞkrÞŒ
fhu÷kt ™k™k yæÞuŒkyku™k sqÚk ‚{ûk rðr™Þku„ fhðk™e y™u ƒnwÄk 5kX™kt 5rhýk{ku
ðerzÞku xu5 5h òuðk™e Œf 5qh 5kzu Au.

(6) {ufku÷{ y™u ÷kux :

 {kE¢ku xer[t„ YrZ„Œ rþûký 5úýk÷e{kt 5úðuþŒk 5nu÷kt rþûkf™u Œu™k ð„oÔÞðnkh™kt
fkiþÕÞku{kt 5úkðeÛÞ {u¤ððk{kt ‚nkÞ fh™kh fkÞo¢{ Au.

(7) ¼èk[kÞo :

– rþûkf™k ðŒo™ku™u 5hkuûk heŒu rðf‚kððk {kxu™e {kE¢ku xer[t„ yuf y‚hfkhf 5úÞwrõŒ
Auu.

(3) {kE¢ku xer[t„™k ÷ûkýku :

 yufkË ™k™e ‚tfÕ5™k fu {wÆk™wt rþûký
 ™k™wwt sqÚk – 5 fu 7 ™e ‚tÏÞk
 ykuAku ‚{Þ – 5 fu 7 r{r™x
 [ku¬‚ fkiþÕÞ™ku rðfk‚ – fkuE 5ý yuf s fkiþÕÞ W5h æÞk™ fuÂLÿŒ fhðwt.
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 f]rºk{ ð„o¾tz 5rhÂMÚkrŒ :

Œk÷e{kÚkeoyku™u ð„o rþûký{kt su fkiþÕÞ™e ðÄw sYhe 5zŒe nkuÞ Œu fkiþÕÞ™e Œk÷e{
yk5ðk{kt ykðu Au.

(4) {kE¢ku xer[t„™k ‚ku5k™ku :

– {kE¢ku xer[t„™ku ÏÞk÷ ykf]rŒ îkhk ™e[u 5ú{kýu yk5e þfkÞ :

rþûký

5w™:
5úrŒ5ku»ký

5w™:
rþûký

5úrŒ
rþûký

 

{kE¢ku
5kX™wt [¢ 

5w™:
ykÞkus™

– W5h™e ykf]rŒ{kt yuf {kE¢ku [¢ ™ku y{÷ ‚{òðu÷ Au, su™k 5kt[ Œƒ¬k yk 5ú{kýu
Au :
1 rþûký (Teaching) h 5úrŒrþûký (Feed back)

3 5w™ : ykÞkus™ (Replanning) 4 5w™ : rþûký (Reteach)

5 5w™ : 5úrŒþku»ký (Refeed back)

1 rþûký :

 su {wÆku fu ‚tfÕ5™k yt„u rþûkýfkÞo fhðk™wt nkuÞ Œu™wt rþûkýfkÞo þY ÚkkÞ Au. yk rþûkýfkÞo
5kt[ Úke ‚kŒ r{r™x ‚wÄe™wt nkuÞ Au. rþûkýfkÞo™wt ykÞkus™ fhðk{kt ykðu Au

 rðãkÚkeo Œhefu Œk÷e{kÚkeoyku 5‚tË fhðk{kt ykðu Au, Œu{s r™heûkýfkÞo 5ý Œk÷e{kÚkeoyku
îkhk fhðk{kt ykðu Au.

h 5úrŒ rþûký :

 ™¬e fhu÷k yuf{™k {wÆk 5h rþûký fkÞo fhðk{kt ykðu Au. rþûký 5qhwt ÚkÞkt ƒkË Œu™k 5h
[[ko fhðk{kt ykðu Au. yk r¢Þk™u 5úrŒrþûký fnuðk{kt ykðu Au.

3 5w™: ykÞkus™ :

 5úrŒ rþûký ËhrÞ{k™ ÚkÞu÷ [[ko 5ú{kýu sYhe ‚wÄkhk ðÄkhk fhe Vhe ð¾Œ ykÞkus™
fhðk{kt ykðu Au, su™u 5w™: ykÞkus™™k ™k{u yku¤¾ðk{kt ykðu Au.

4 5w™: rþûký :

 5w™: ykÞkus™ ƒkË Vhe 5kX {nkðhk ‚kÚku yk5ðk{kt ykðu Au. yk5u÷ 5kX yt„u [[ko–
rð[khýk fhðk{kt ykðu Au. sYhe ‚wÄkhk ðÄkhk ‚q[ððk{kt ykðu Au.

5 5w™: 5úrŒ 5ku»ký :

 Vhe [[ko ÚkkÞ Au. sYhe ‚wÄkhk–ðÄkhk fhðk{kt ykðu Au. yk heŒu {kE¢ku xer[t„™wt fkÞo
5qýo ÚkkÞ Au.
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(5) {kE¢ku xer[t„ 5kX™e W5Þkur„Œk :

– {kE¢ku xer[t„ 5kX™e W5Þkur„Œk ™e[u {wsƒ Au :
1 ‚ne ‚÷k{Œ ÔÞðnkh :

 {kE¢ku 5kX™u fkhýu fux÷ktf fkiþÕÞ™ku rðfk‚ ÚkkÞ Au, ßÞkhu ð„o{kt 5kX yk5ðk™ku ÚkkÞ
Au íÞkhu ‚ne ‚÷k{Œ ÔÞðnkh fhe þfu Au.

h æÞk™ fuÂLÿŒ :

 {kE¢ku 5kX™u fkhýu Œk÷e{ {¤Œe nkuðkÚke ßÞkhu ð„o{kt 5kX yk5ðk™ku ÚkkÞ íÞkhu
rðãkÚkeoyku™wt æÞk™ furLÿŒ fhkðe þfkÞ Au. rðãkÚkeoyku™u æÞk™ furLÿŒ fhðk {kxu™e
xufTr™f ykðe òÞ Au.

3 5qðo Œk÷e{ 5úkÃŒ ÚkkÞ :

 ð„o yæÞk5™ yt„u 5qðo Œk÷e{ {¤Œe nkuðkÚke ðÄw ‚{Þ {kxu 5kX yk5ðk™e Œk÷e{
{¤e òÞ Au. 5úÚk{ ykuAk ‚{Þ {kxu™e Œk÷e{ {¤u Au, íÞkhƒkË ðÄw ‚{Þ {kxu 5kX
yk5ðk™e Œk÷e{ {¤e òÞ Au.

4 ‚{Þ™e ƒ[Œ :

 {kE¢ku 5kX™u fkhýu ykÞkus™ yt„u™e Œk÷e{ {¤e òÞ Au, ßÞkhu ð„o rþûký{kt rþûkýfkÞo
fhðk™wt nkuÞ íÞkhu ykuAk ‚{Þ{kt fkÞo fhe þfu Au, ŒuÚke ‚{Þ™e ƒ[Œ ÚkkÞ Au.

5 ‚ŒŒ Œk÷e{ {kxu™wt ðn™ :

 {kE¢ku 5kX {kxu swËkt swËkt fkiþÕÞku W5h 5kX™wt ykÞkus™ ÚkŒwt nkuðkÚke ‚ŒŒ Œk÷e{ {kxu
W5Þku„e ƒÄe s 5úÞwrõŒ {¤e hnu Au.

6 ykí{ rð&ðk‚{kt ðÄkhku :

 {kE¢ku 5kX Ëhr{Þk™ sYhe rËþk ‚q[™ {¤e hnuŒwt nkuðkÚke ðÄw ‚{Þ™k rþûkýfkÞo {kxu
ykí{ rð&ðk‚{kt ðÄkhku ÚkkÞ Au. ykí{rð&ðk‚ ‚kÚku fkÞo ÚkE þfu Auu.

7 þk¤k™k ƒkus{kt ½xkzku :

 {kE¢ku 5kX™u fkhýu sux÷k 5kX {kE¢ku™k yk5ðk{kt ykðu íÞkhu Œux÷k 5kX™ku þk¤k{kt
ƒkus{kt ½xkzku ÚkkÞ Au.

8 Mð {qÕÞktf™™e Œf :

 {kE¢ku 5kX™u fkhýu Œk÷e{kÚkeo™u Mð {qÕÞktf™™e Œf {¤e hnu Au, suÚke sYhe VuhVkh
fhðk™e Œf {¤e hnu Au.

9 r™heûký {kxu™ku ™qŒ™ yr¼„{ :

 {kE¢ku 5kX r™heûký fhðk {kxu yuf ™qŒ™ yr¼„{ Au. ð„o ÔÞðnkh Ëhr{Þk™ fkÞo
fuðe heŒu fhðwt Œu™e Œk÷e{ {¤e hnu Au, suÚke ð„o ÔÞðnkh Ëhr{Þk™ r™heûký fkÞo W¥k{
heŒu ÚkE þfu Au.

10 5úrŒ 5ku»ký M5»x y™u rËþk ‚q[f :

 {kE¢ku 5kX Ëhr{Þk™ rþûkýfkÞo fhðk{kt ykðu íÞkhu sYhe 5kX W5h [[ko ÚkkÞ Au.
‚wÄkhk ðÄkhk ‚q[ððk{kt ykðu Au. {kE¢ku 5kX Ëhr{Þk™ M5»x 5úrŒ 5ku»ký {¤Œwt nkuðkÚke
‚ŒŒ r™heûký fkÞo {kxu sYhe rËþk‚q[™ {¤e hnu Au.

11 rþûký fkÞo™k fkiþÕÞku rðf‚kððk{kt {ËËY5 :

 {kE¢ku 5kX{kt fux÷ktf fkiþÕÞku rðf‚kððk {kxu™e Œk÷e{ yk5ðk{kt ykðu Au, suÚke fhe™u
rþûký fkÞo {kxu™k sYhe fkiþÕÞku rðf‚kðe þfkÞ Au.
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1h {ÞkoËk Íz5Úke ‚{òÞ :

 {kE¢ku 5kX™u fkhýu fux÷ktf fkiþÕÞku™ku rðfk‚ ÚkkÞ Au. rþûkýfkÞo Ëhr{Þk™ ßÞkhu ¼q÷
ÚkkÞ íÞkhu ¾ƒh 5ze òÞ Au.

(6) {kE¢ku xer[t„™e {ÞkoËkyku :

 {kE¢ku xer[t„™e {ÞkoËkyku ™e[u {wsƒ Au :
1 ðÄw ‚{Þ :

 rð»kÞ 5ú{kýu swËkt swËkt sqÚk{kt Œk÷e{kÚkeoyku™u rð¼ks™ fhðwt 5zu, {k„oËþo™ yk5ðwt,
ykÞkus™ fhðwt ð„uhu {kxu ðÄw ‚{Þ òÞ Au.

h ðneðxe fkÞo{kt ðÄkhku :

 {kE¢ku 5kX™u fkhýu ðneðxe fkÞo{kt ðÄkhku ÚkkÞ Au. yk¾e fkì÷us{ktÚke rð»kÞ 5ú{kýu sqÚk
rð¼ks™ fhðwt, ‚{Þ 5ºkf{kt VuhVkh fhðku 5zu ð„uuhu™u fkhýu ðneðxe fkÞo ðÄe òÞ Auu.

3 rþMŒ™k 5ú&Lkku n÷ fhðk{kt {w~fu÷e :

 {kE¢ku xer[t„ fkiþÕÞ rþMŒ™k 5ú&Lkku n÷ fhðk{kt {ËËY5 ÚkE þfu ™nª, rþMŒ™k 5ú&Lkku
yt„u Œk÷e{ yk fkiþÕÞ îkhk {¤e þfu ™nª.

4 þiûkrýf ‚kÄ™ku™k W5Þku„ ð„h fkÞo :

 {kE¢ku xer[t„ fkiþÕÞ{kt sYhe þiûkrýf ‚kÄ™ku™ku W5Þku„ ÚkE þfŒku ™Úke. ‚{Þ {ÞkoËk
ykuAe nkuðkÚke W5Þku„ þõÞ ™Úke.

5 ð„o rþûký™k 5úíÞûk y™w¼ðÚke ðtr[Œ :

 {kE¢ku 5kX™u fkhýu ð„o rþûký™ku 5úíÞûk y™w¼ð {¤Œku ™Úke. fkì÷us{kt s {kE¢ku™k
5kX yk5ðk™e ÔÞðMÚkk „kuXððk{kt ykðu Au.

6 ‚kÄ™ ‚k{„úe™e {ÞkoËk :

 {kE¢ku 5kX yk5ðk {kxu fkì÷us{ktÚke 5qhŒk 5ú{ký{kt ‚kÄ™ ‚k{„úe ™Úke, ŒuÚke ‚kÄ™
ð„h {kE¢ku 5kX yk5ðk{kt ykðu Au.

7 r™rùŒ fkiþÕÞ ŒhV æÞk™ :

 {kE¢ku 5kX r™rùŒ fkiþÕÞ™k s yk5ðk{kt ykðu Au. ƒÄk s fkiþÕÞ W5h 5kX yk5ðk{kt
ykðŒk ™Úke, ŒuÚke {ÞkorËŒ fkiþÕÞ 5úkÃŒ ÚkkÞ Au.

8 r™heûkfku™e ‚½™ Œk÷e{™ku y¼kð :

 {kE¢ku 5kX VfŒ fkì÷us{kt „kuXððk{kt ykðu Au. þk¤k yt„u™k y™w¼ð 5úkÃŒ ÚkŒkt ™Úke,
ŒuÚke r™heûkf yt„u™e fkuE Œk÷e{ {¤Œe ™Úke.

(7) {kE¢ku xer[t„™k rðrðÄ fkiþÕÞku (5úfkh) :

 {kE¢ku xer[t„™k rðrðÄ fkiþÕÞku ™e[u {wsƒ Au :
1 ‚wáZefhý fkiþÕÞ (Skill of Reinforcement)

h rð»kÞkr¼{w¾ fkiþÕÞ (Skill of Introducing lesson)

3 W¥kus™k 5rhðŒo™ fkiþÕÞ (Skill of Stimulus Variation)

4 WËknhý fkiþÕÞ (Skill of Examples)

5 fk. 5k. fkÞo ™kutÄ fkiþÕÞ (Skill of Black borad work)
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6 M5»xefhý fkiþÕÞ (Skill of Explaining)

7 5ú&Lk 5úðkrnŒk fkiþÕÞ (Skill of Fluency in Questioning)

8 5ú&Lk Ÿzký fkiþÕÞ (Skill of Fluency in Proofing Questions)

9 ð„o ÔÞðMÚkk fkiþÕÞ (Skill of Fluency of Class Management)

8 {qf y™u yþkÂçËf ‚t¿kk fkiþÕÞ (Skill of Silence and non lerbaluses)

(h) ‚uŒw 5kX :

(1) 5úMŒkð™k :

 {kE¢ku xer[t„ fkiþÕÞ îkhk rðrðÄ 5úfkh™k fkiþÕÞ 5úkrÃŒ {kxu Œk÷e{kÚkeo™u yuf 5Ae
yuf fkiþÕÞ nMŒ„Œ fhðk™kt nkuÞ Au. rðrðÄ fkiþÕÞ™e 5úkrÃŒ ÚkÞkt 5Ae þk¤k{kt sE
y‚hfkhf rþûký fkÞo fhu Au. ð„o¾tz{kt rðrðÄ fkiþÕÞ 5úkÃŒ fÞko 5Ae rþûkýfkÞo ‚khe
heŒu fhðk {kxu 5úkrðÛÞ 5úkÃŒ fhu Au.

 yuf Œk‚™wt rþûkýfkÞo y‚hfkhf heŒu fhe þfu Au. {kE¢ku xer[t„™ku {wÏÞ nuŒw yuf 5Ae
yuf fkiþÕÞ™u nMŒ„Œ fhe, rðrðÄ fkiþÕÞku™wt ‚tf÷™ fhe Œk÷e{kÚkeo yæÞk5™ (rþûkýfkÞo)
f¤k{kt 5kht„Œ ƒ™kððk™ku Au.

 ‚uŒw 5kX™u {e™e xer[t„ 5ý fnuðk{kt ykðu Au. ‚uŒw 5kX™ku WÆ¼ð {kE¢ku xer[t„™k swËkt
swËkt fkiþÕÞ 5h Œk÷e{ {u¤ðe ÷eÄk 5Ae ykðk y™uf yæÞk5™ fkiþÕÞ™ku Aqxk 5kX{kt
W5Þku„ fhŒkt þe¾ððk {kxu ÚkÞku Au.

(h) ‚uŒw5kX™e ‚tfÕ5™k :

 ‚uŒw 5kX™wt fkÞo {kE¢ku xer[t„ y™u Aqxk 5kX (Stray Lesson) ðå[u™e ¾kE 5qhðk™wt Au.
{kE¢ku xer[t„ 5kX{kt 5kt[Úke ‚kŒ r{r™x{kt fkuE yuf fkiþÕÞ 5h Œk÷e{ yk5e, fkuE
yuf rþûkýfkÞo fkiþÕÞ W5h 5ú¼wíð {u¤ððk™ku Œk÷e{kÚkeo™ku 5úÞk‚ Au. fkuE yuf fkiþÕÞ
5h 5kX yk5ðk{kt ykðu Au, íÞkhu 5kX W5h yæÞk5f y™u Œk÷e{kÚkeoyku ‚wÄkhk ðÄkhk
‚q[ðu Au. ‚wÄkhk ðÄkhk fÞko 5Ae, Vhe 5kX yk5e Œu fkiþÕÞ 5h 5ú¼wíð {u¤ððk™ku
5úÞk‚ fhðk{kt ykðu Au.

 {kE¢ku xer[t„ 5kX{kt ykuAku ‚{Þ, ykuAwt rð»kÞ ðMŒw, yuf s fkiþÕÞ, f]rºk{ ð„o¾tz
5rhrMÚkrŒ nkuÞ Au.

 ßÞkhu Aqxku 5kX (Stray Lesson) ¾hu¾h ð„o¾tz 5rhrMÚkrŒ{kt Œ{k{ yæÞk5™ fkiþÕÞku™ku
‚tf÷™ fhe™u ðÄw rð»kÞðMŒw™u þe¾ððk ðÄw ‚{Þ ÷E™u yk5ðk{kt ykðu Au.

 {kE¢ku xer[t„ îkhk rðrðÄ fkiþÕÞku™e y÷„ y÷„ 5kX yk5e™u {u¤ðu÷e Œk÷e{Úke su
fkiþÕÞku W5h 5ú¼wíð {u¤ÔÞwt Au, Œu™ku ¾hu¾h ð„o¾tz{kt 5rhrMÚkrŒ{kt W5Þku„ þe¾ðk
{kxu ðe‚ r{r™x sux÷k ‚{Þ™ku f]rºk{ ð„o¾tz 5rhrMÚkrŒ{kt ÷uðk{kt ykðŒku ‚uŒw 5kX
W5Þku„e ÚkkÞ Au.

 ‚uŒw 5kX yu {kE¢ku xer[t„ îkhk þe¾u÷kt swËktt swËktt yæÞk5™ fkiþÕÞ™ku ðkMŒrðf ð„o¾tz
5rhrMÚkrŒ{kt W5Þku„ fhŒkt þe¾ððk {kxu™ku 5kX Au. Œu f]rºk{ ð„o¾tz 5rhrMÚkrŒ{kt
÷uðkÞ Au, Œu™ku ‚{Þ {kE¢ku xer[t„ fhŒkt ðÄw y™u Aqxk 5kX fhŒkt ykuAku nkuÞ Au.

 {kE¢ku xer[t„ 5kX y™u Aqxku 5kX yu ƒu ðå[u su ¾kE Au, Œu 5‚kh fhðk™ku ykÄkh fu ‚uŒw
5qhku 5kzðk™wt fkÞo ‚uŒw 5kX fhu Au, ŒuÚke Œu™u ‚uŒw 5kX fnuðkÞ Au.

(3) ‚uŒw5kX™wt {n¥ð :

 ‚uŒw 5kX™wt {n¥ð ™e[u {wsƒ Au :
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1 rðrðÄ fkiþÕÞ™ku rðfk‚ fhðk :

 Œk÷e{kÚkeo ‚uŒw5kX™k ykÞkus™{kt yufÚke ðÄw fkiþÕÞ™ku W5Þku„ fhðku sYhe Au. ðÄw
fkiþÕÞ™ku rðfk‚ ‚uŒw ykÞkus™Úke fhðk {kxu sYhe Au.

h ykí{rð&ðk‚ ðÄkhðk :

 Œk÷e{kÚkeoyku™ku ykí{rð&ðk‚ ðÄkhðk {kxu ‚uŒw 5kX sYhe Au. ‚{Þ {ÞkoËk ðÄw nkuÞ Au
ŒuÚke ykí{rð&ðk‚ ðÄkhe þfkÞ.

3 rþûkýfkÞo™ku ðkMŒrðf y™w¼ð {u¤ððk :

 {kE¢ku xer[t„ 5kX fhŒkt ‚{Þ ðÄw nkuÞ Au. rþûký fkÞo™ku ðkMŒrðf y™w¼ð {u¤ððk
{kxu ‚uŒw5kX sYhe Au.

4 rþûký fkÞo ‚wÄkhýk {kxu :

 Œk÷e{kÚkeo ðÄw ‚{Þ {kxu rþûký fkÞo fhu Au, Œu{kt fkuE ¼w÷ ™ ÚkkÞ Œku Œu{kt ŒhŒ s ‚wÄkhku
fhe þfkÞ Au. ‚uŒw 5kX{kt ŒhŒ s ‚wÄkhku ÚkE þfŒku nkuðkÚke rþûkýfkÞoð¾Œu Œu{kt ‚wÄkhku
ÚkE þfu Œu {kxu sYhe Au.

5 {kE¢ku xer[t„™e {ÞkoËk Ëqh fhðk :

 {kE¢ku xer[t„™e {ÞkoËk Ëqh fhðk {kxu ‚uŒw 5kX™wt ykÞkus™ sYhe Au. {kE¢ku 5kX{kt
{ÞkorËŒ ‚{Þ {ÞkoËk, {ÞkorËŒ rðãkÚkeo ‚tÏÞk ð„uhu ynª Ëqh ÚkkÞ Au.

6 ð„o yæÞÞ™ fkÞo™e Œk÷e{ yk5ðk :

* rðãkÚkeo™e ‚tÏÞk y™u ‚{Þ{kt ðÄkhku fhe™u ð„o yæÞk5™ fkÞo™e Œk÷e{ yk5ðk 5h
¼kh {qfðk{kt ykðu Au.



62

(4) ‚uŒw5kX ™{q™ku :

‚uŒw 5kX ykÞkus™ r™rhûký 5ºkf

Œk÷e{kÚkeo™wt ™k{ : ..............................................hku÷ ™t. ..........Œkhe¾ : ................
Äkuhý :........... rð»kÞ : .................................... rð»kÞkt„ : ............................
‚{Þ : .................. ¢{ktf : ..........
fkiþÕÞku : (1) 5ú&Lk 5úðkrnŒk fkiþÕÞ (S1) (h) ‚wáZefhý fkiþÕÞ (Sh) (3) W¥kus™k – 5rhðŒo™ fkiþÕÞ (S3)

(4) rð»kÞkr¼{w¾ fkiþÕÞ (S4) (5) fk.5k. fkiþÕÞ (S5)
 ™e[u™k ½xfku{ktÚke su ½xfku™ku W5Þku„ ÚkÞku nkuÞ Œu{™e „wýð¥kk™u æÞk™{kt hk¾e su Œu ¾k™k{kt r™þk™e fhku. ‚kiÚke ykuAe

„wýð¥kkyu ™tƒh 1 yk5ku y™u ‚kiÚke ðÄw „wýð¥kk{kt ™tƒh 5 yk5ku.
¢{                                   5ú&Lk™ku 5úfkh rþûký 5w™: rþûký

1 h 3 4 5 1 h 3 4 5
1. 5ú&Lk5úðkrnŒ fkiþÕÞ

(y) 5ú&Lk™wt ƒtÄkhý
1) ÔÞkfhý™e áÂ»xyu þwj
h) yuf{ ‚kÚku ‚w‚t„Œ
3) MÚk¤
4) r{Œkûkhe

(ƒ) 5ú&Lk 5qAðk™e heŒ
1) ‚{„ú ð„o ‚{ûk
h) ÞkuøÞ Íz5
3) ÞkuøÞ ykðks

h. 5ú&Lk5úðkrnŒ fkiþÕÞ
(y) þkÂçËf nfkhkí{f ‚wáZfku
(ƒ) yþkÂçËf nfkhkí{f ‚wáZfku

3. W¥kus™k 5rhðŒo™ fkiþÕÞ
(y) n÷™–[÷™
(ƒ) nkð¼kð, ðkýe{kt VuhVkh
(f) ðŒo™ ÔÞðnkh™e þi÷e
(z) rðhk{
(E) æÞk™ fuLÿe fhý

4. rð»kÞkr¼{w¾ fkiþÕÞ
(y) 5qðo¿kk™™ku W5Þku„
(ƒ) 5úÞwÂõŒyku™ku W5Þku„
(f) þiûkrýf ‚kÄ™ ‚k{„úe
(z) Mðk¼krðf 5qðo ¼qr{fk

5. fk.5k. fkÞo fkiþÕÞ
(y) nMŒkûkh™e ‚wðkåÞŒk
(ƒ) MðåAŒk
(f) ÞÚkkoÚkŒk

{k„oËþof™e ‚ne ..........................
Œkhe¾ : ..........................
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{kE¢kuxer[t„ 5kX™kutÄ

Œk÷e{kÚkeo™wt ™k{ : zku. ðk½S¼kE ðe. ƒkhiÞk hku÷ ™t. ..........
Œkhe¾ : sw÷kE –18
fkiþÕÞ : ‚uŒw5kX
Äkuhý : 9  rð»kÞ : ‚k{krsf rð¿kk™ rð»kÞkt„ : yk5r¥k ÔÞðMÚkk5™ ‚{Þ : 15 r{r™x
yk 5kX ‚kÚku yk5u÷k 5kX™e fw÷ ‚tÏÞk :
5jrŒ : 1) ( ) rþûký

h) ( ) 5w™: rþûký
rþûkf : rðãkÚkeor{ºkku yksu yk5ýu yk5r¥k ÔÞðMÚkk5™ rðþu [[ko fheþwt.

{k™ðe™ku rð™kþ fuðe heŒu ÚkkÞ Au ?
rðãkÚkeo : yk5r¥k™u ÷eÄu {k™ðe™ku rð™kþ ÚkkÞ Au.
rþûkf : ƒhkƒh

yk5r¥k yux÷u þwt ?
rðãkÚkeo : fwËhŒe heŒu fu {k™ð ‚rsoŒ heŒu ™wf‚k™ 5nkut[kz™kh™e ÔÞðMÚkk.
rþûkf : ÞkuøÞ Au.

fwËhŒe yk5r¥k yux÷u þwt ?
rðãkÚkeo : fwËhŒe ŒhVÚke su {k™nkr™ fu ™wf‚k™ ÚkkÞ Œu™u fwËhŒe yk5r¥k fnuðk{kt ykðu Au.
rþûkf : W¥k{

fwËhŒe yk5r¥k™k WËknhý yk5ku.
rðãkÚkeo : 5qh, ðkðkÍkuzwt, í‚w™k{e, Ëwfk¤, ¼qft5, ßðk¤k{w¾e, Ëkðk™¤ ð„uhu. rþûkf : ‚h‚

sðkƒ ykÃÞku.
fwËhŒe yk5r¥k ð¾Œu þwt ™wf‚k™ ÚkkÞ Au ?

rðãkÚkeo : fwËhŒe yk5r¥k ð¾Œu ò™nkr™™u ðÄw ™wf‚k™ ÚkkÞ Au. {™w»Þ y™u 5þwyku ð„uhu™u
5ý ™wf‚k™ ÚkkÞ Au. Ëk.Œ.– ðkðkÍkuzwt ykðu íÞkhu

rþûkf : ‚twËh sðkƒ – fk.5k. fkÞo
{k™ð ‚rsoŒ yk5r¥k yux÷u þwt ?

rðãkÚkeo : {k™ð îkhk su ftE ™wf‚k™ fhðk{kt ykðu Au Œu™u {k™ð ‚rsoŒ yk5r¥k fnu Au. Ëk.Œ.
– yk„, nwÕ÷z fhðwt ð„uhu

rþûkf : nk
{k™ð ‚rsoŒ yk5r¥k ð¾Œu fuðk 5úfkh™wt ™wf‚k™ ÚkkÞ Au ?

rðãkÚkeo : {k™ð ‚rsoŒ yk5r¥k ð¾Œu ƒkuBƒ rðMVkux ÚkkÞ Œku {fk™, r{÷fŒ, {ký‚, ò™ðh
ð„uhu™u ™wf‚k™ ÚkkÞ Au. {ký‚ ½kÞ÷ ÚkkÞ fu {]íÞw 5k{u Au. {fk™ 5ze òÞ Au ð„uhu.

rþûkf : fk.5k. fkÞo
{k™ð ‚rsoŒ yk5r¥k™k ƒeò fkuE WËknhý yk5ku.

rðãkÚkeo : ykiãkur„f yfM{kŒ
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rþûkf : ƒhkƒh Au.
fwËhŒe yk5r¥k ð¾Œu þwt fhðwt òuEyu ?

rðãkÚkeo : 5qh ykðu Œku ‚÷k{Œ MÚk¤u 5kuŒk™e rft{Œe ŒÚkk yt„Œ sYrhÞkŒe ðMŒwyku ÷E yk©Þ
÷uðku.

rþûkf : fk.5k. fkÞo
{k™ð ‚rsoŒ yk5r¥k ð¾Œu þwt fhðwt òuEyu ?

rðãkÚkeo : yktŒfðkËe nwf÷ku ÚkÞku nkuÞ Œku fkuE 5ý ÔÞÂõŒ™e þtfkM5Ë rn÷[k÷™e 5ku÷e‚™u òý
fhðe òuEyu.

rþûkf : W¥k{
¼qft5 ÚkkÞ Œku þwt ÚkkÞ Au ?

rðãkÚkeo : ¼qft5 ÚkkÞ Œku 5]Úðe ‚5kxe ft5ðk ÷k„u Au. 5]Úðe™k 5uxk¤{kt rŒhkz 5zu Au.
rþûkf : fk.5k. fkÞo ‚h‚

¼qft5 ÚkkÞ íÞkhu þwt fhðwt òuEyu ?
rðãkÚkeo : ¼qft5 ÚkkÞ íÞkhu {kuxe 5kx÷e fu xuƒ÷ ™e[u ƒu‚e sðwt òuEyu. òu þk¤k{kt nkuÞ Œku

5kx÷eyku ™e[u ƒu‚e sðwt òuEyu.
rþûkf : ÄLÞðkË

¼qft5 ÚkkÞ íÞkhu þwt ™ fhðwt òuEyu.
rðãkÚkeo : ¼qft5 ÚkkÞ íÞkhu „¼hkE™u ƒq{kƒq{ fu ™k‚¼k„ ™k fhðe.
rþûkf : ¾qƒ s ‚khku sðkƒ

fk.5k. fkÞo

 rð»kÞ : ‚k{krsf rð¿kk™ yuf{ : yk5r¥k ÔÞðMÚkk5™
 fk.5k. fkÞo fhðwt.
 Œkhe¾ : Äkuhý : 9
(3) Aqxku 5kX :

(1) 5úMŒkð™k :

 {kE¢ku xer[t„ fu ‚uŒw5kX{kt Œk÷e{kÚkeoyku™u f]rºk{ 5rhÂMÚkrŒ Q¼e fhe 5kX yk5ðk™wt
ykÞkus™ fhðk{kt ykðu Au. ðkMŒrðf 5rhÂMÚkrŒ Q¼e ™ ÚkŒe nkuðkÚke ð„o™e 5rhÂMÚkrŒ{kt
Q¼e ÚkŒe ‚{MÞk™ku ÏÞk÷ ykðŒku ™Úke. yk {ÞkoËk Ëqh fhðk™k nuŒwÚke Aqxk5kX™wt
ykÞkus™ rð[khðk{kt ykðu Au.

 Œk÷e{kÚkeoyku™u ðkMŒrðf ð„o¾tz 5rhÂMÚkrŒ rþûký fkÞo fhðk™e Œk÷e{ y5ðk™k nuŒwÚke
yuf Œk‚ sux÷ku ‚{Þ yk5ðk{kt ykðu Au. Œk÷e{kÚkeo yuf Œk‚™tw þe¾ððk™wt ykÞkus™
fhe™u ðkMŒrðf ð„o¾tz 5rhÂMÚkrŒ{kt 5kX yk5u Au. r™heûkf 5kX™wt yð÷kuf™ fhe „wýktf™
fhu Au. Œk÷e{kÚkeo{kt ‚wÄkhk ðÄkhk fhðk {kxu r™heûkf yð÷kuf™ ™kutÄ ÷¾u Au.

 þk¤kyku{kt rþûký fkÞo fhŒkt rþûkfkuyu Ëhhkus 5kt[Úke ‚kŒ 5kX™wt rþûkýfkÞo fhðk™wt
nkuÞ Au.

 rþûkf Ëhhkus sux÷k 5kX™wt rþûký fkÞo fhu Œu ƒÄk 5kX™wt rðMŒ]Œ ykÞkus™ fhðwt {w~fu÷
Au. y™w¼ðe rþûkfku rð»kÞ ðMŒw y™u rþûký fkÞo™k òýfkh nkuÞ Au, Œu{™k {kxu Ëhuf
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5kX™wt rðMŒ]Œ ykÞkus™ fhðwt sYhe ™Úke, ŒuÚke þk¤kyku{kt rþûkfku Œu{™e Ëir™f ykÞkus™
™kutÄ{kt Œk‚ ËeX [kh–5kt[ ÷exe{kt Œu{™k rþûký fkÞo™ku xqtf{kt ‚kh ÷¾u Au.

 Œk÷e{e ‚tMÚkkyku{kt rþûkf ƒ™ðk™e Œk÷e{ ÷E hnu÷k Œk÷e{kÚkeoyku 5kX yk5Œkt 5nu÷kt
Œu{™k 5kX™wt rðMŒ]Œ ykÞkus™ fhðwt 5zu Au. 5kX ykÞkus™{kt Œu{™e 5jrŒ™k yæÞk5f
sYhe {k„oËþo™ yk5u Au. Œk÷e{kÚkeoyku 5kX yk5ðk {kxu ð„o{kt (þk¤k{kt) òÞ Au.
sYhe {k„oËþo™ {u¤ðu Au.

(h) Aqxk 5kX™k ykÞkus™™e ‚tfÕ5™k :

 ƒkur‚t„™k {Œu :

‘5kX ykÞkus™ yu yæÞuŒk îkhk fÞk ‚k{kLÞ y™u rðrþ»x WÆuþku™wt fÞk rðrþ»x ‚kÄ™ku
îkhk Œu WÆuþku r‚j fhðk{kt ykðþu, Œu ‚rnŒ™wt ‚w„úrÚkŒ r™ðuË™ Au.’

 ÷uMxh ƒe. ‚uLzÍ :

‘5kX ykÞkus™ yu rþûkf ð„o¾tz{kt, su y™w¼ðku yk5ðk™wt ykÞkus™ fhu Au Œu yt„u™ku
Œu™ku {k™r‚f y™u ¼kðkí{f áÂ»x5kŒ Au.’

 Aqxk5kX™wt ykÞkus™ yuf Œk‚{kt su rþûkýfkÞo fhðk™wt Au, Œu fkÞo fhðk {kxu™e fkÞo
Þkus™k Au. yk 5kX{kt ‚k{kLÞ nuŒw,rðrþ»x nuŒwyku, y5urûkŒ ðŒo™ 5rhðŒo™™kt nuŒwyku,
‚tË¼o ‚krníÞ, þiûkrýf 5jrŒyku, þiûkrýf ‚kÄ™ku, rþûkf™e 5úð]r¥k, rðãkÚkeo™e 5úð]r¥k,
fk.5k. ™kutÄ, {qÕÞktf™, MðkæÞkÞ ð„uhu ƒkƒŒku ™kutÄu÷e nkuÞ Au.

(4) yuf{ ykÞkus™ :

(1) 5úMŒkð™k :

 rþûkfku {kxu™e Œk÷e{e ‚tMÚkkyku{kt ½ýkt ð»kkuoÚke yuf Œk‚ {kxu™k 5kX ykÞkus™ þe¾ððk{kt
ykðu Au. yuf Œk‚™u æÞk™{kt hk¾e rþûký fkÞo ÚkkÞ Au. fkuE yk¾k yuf{™ku VõŒ 5uxk
{wÆk {kxu s ykÞkus™ ÚkkÞ Au. ykðk ÔÞÂõŒ„Œ ykÞkus™{kt rð»kÞ ðMŒw™e ‚¤t„ ‚qºkŒk
s¤kðŒe ™Úke, Œu{s yuf s Œk‚{kt 5úð]r¥kyku™wt ykÞkus™ fhðtw þõÞ ƒ™Œwt ™Úke, y5urûkŒ
nuŒwyku r‚j ÚkE þfŒk ™Úke. rðãkÚkeoyku™k ð÷ý{kt VuhVkh òuðk {¤Œku ™Úke.

 rþûký yu ‚ŒŒ [k÷Œe 5úr¢Þk Au, Œu{kt ¢r{fŒk y™u yuf ‚qºkŒk s¤ðkðe òuEyu, Œku s
rþûký fkÞo ðÄw h‚ Wí5L™ Úkþu y™u ðÄw y‚hfkhf ƒ™þu.

 Œk‚ ykÞkus™™e {ÞkoËkyku™ku y™w¼ð ÚkðkÚke yk yuf{ ykÞkus™™ku rð[kh WÆ¼ÔÞku
Au. ‚ŒŒ rþûký fkÞo ð¾Œu yuf{ ykÞkus™ þõÞ ƒ™u Au. yuf{ ykÞkus™{kt fkuE 5ý
yuf yk¾ku yuf{ ÷uðk{kt ykðu Au y™u Œu yuf{™k rð»kÞ ðMŒwyku™k {wÆkyku™wt 5uxk rð¼ks™
fhðk{kt ykðu Au. yk{, yuf yuf{™wt rþûkýfkÞo yuf fhŒkt ðÄw Œk‚{kt fhðk{kt ykðu Au.

(h) ‚tfÕ5™k :

 yuf{ yux÷u rð»kÞðMŒw™ku W5rð¼k„. yu W5rð¼k„ 5‚tË fhe, yu yk¾k yuf{™wt
ykÞkus™ fhðwt Œu™u yuf{ ykÞkus™ fnuðkÞ Au.

 yuf{ yux÷u ‚{k™ fûkkðk¤k yæÞÞ™ y™w¼ðku™wt ‚tf÷™, y™w¼ðku™e 5qýoŒk.
 yuf{ yu yuf yuðku þiûkrýf {wÆku fu y™w¼ð Au fu su{kt yu {wÆk fu y™w¼ð ‚kÚku ‚tƒtÄ

ÄhkðŒk þõÞ yux÷k y™uf {wÆkyku, y™w¼ðku fu þiûkrýf 5k‚kt™wt ‚tf÷™ ÚkkÞ Au. Ëk.Œ.–
yk5r¥k ÔÞðMÚkk5™ ð„uhu {wÆkyku™wt ‚tf÷™ ÚkkÞ.

 yk heŒu yufƒeò ‚kÚku ‚tƒtÄ ÄhkðŒkt {wÆkyku™k ‚tË¼o{kt ‚{k™ fûkkðk¤k yæÞÞ™
y™w¼ðku™wt ‚tf÷™ fhŒtw ykÞkus™, Œu yuf{ ykÞkus™ fnuðkÞ Au.
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 yuf{ yu ‚¤t„ rþûký™e 5úr¢Þk Au. yuf{™k ykÞkus™{kt {wÆkyku™wt yufƒeòt ‚kÚku ‚tf÷™
fhðk{kt ykðu Au. rð»kÞ ðMŒw™wt ¿kk™ yuf ƒeò {wÆk™k y™w‚tÄk™{kt y5kÞ Au. xqtf{kt
rð»kÞ ðMŒw™k yuf ‚ttfr÷Œ {wÆk™u yuf{ fnuðkÞ.

 yuf{™e ÔÞkÏGkk yt„u rþûkýþkMºkeyku yuf {Œ 5h ykÔÞk ™Úke. yuf{™ku rð[kh Œku
nhƒxuo ykÃÞku, 5htŒw yu™ku W5Þku„ 19h0 5Ae þY ÚkÞku.

 ‚k{kLÞ rþûký{kt yk5ýu fkuE yuf yuf{™ku Aqxku AðkÞku yuf{ fu {wÆku fneyu Aeyu.
yuf{{kt ‚ttƒtÄ ÄhkðŒkt ½ýk yuf{ku ¼u„k ÚkkÞ Au.

 ‘yuf{’ yu yuf yuðku þiûkrýf {wÆku fu y™w¼ð Au fu su™kt yu {wÆk fu y™w¼ð ‚kÚku ‚tƒtÄ
ÄhkðŒk þõÞ yux÷k y™uf {wÆkyku, y™w¼ðku™u þiûkrýf 5k‚kt™wt ‚tf÷™ ÚkkÞ Au.

 huÕðu Mxuþ™ 5h y™uf 5kxkyku su{ swËkt swËkt fkÞo {kxu hk¾u÷k nkuðk AŒkt, ƒÄk s
5kxkyku Auðxu yuf s 5kxk{kt huÕðu{kt {¤e òÞ Au, Œu heŒu y™uf ™k™k ™k™k yuf{ku fkuE
yuf {wÏÞ yuf{{kt {¤e ¼¤e òÞ Au.

 yuf{ 5jrŒ{kt Œu ƒÄk s {wÏÞ {wÆk–y™w¼ð ‚kÚku ‚tf¤kÞu÷k yuf{ku ðå[u™k ‚tƒtÄku
òýðk, Œu™k fkhýku þkuÄðkt, Œu yufƒeòt ‚kÚku þe heŒu fk{ fhu Au Œu òuðwt, rð[khðwt,
þkuÄðwt y™u yuf r™ýoÞ 5h 5nkut[ðwt – yk ƒÄk fkÞkuo ÚkkÞ Au.

(3) ‚khk yuf{ ykÞkus™™kt ÷ûkýku :

 ‚khk yuf{ ykÞkus™™kt ÷ûkýku ™e[u {wsƒ Au :
1 M5»x nuŒwyku :

* nuŒwyku M5»x rðãkÚkeoyku™u ‚{òÞ Œuðkt nkuðkt òuEyu. {wÆk ‚kÚku nuŒwyku M5»x nkuðk
òuEyu.

h rð»kÞ ðMŒw :

* rð»kÞ ðMŒw™u æÞk™{kt hk¾e nuŒwyku ™¬e fhðkt òuEyu.
3 þiûkrýf ‚kÄ™ku:

* yuf{™u y™wY5 ƒÄkts þiûkrýf ‚kÄ™ku™ku Œu{kt ‚{kðuþ ÚkŒku nkuðku òuEyu.
4 ‚{MÞk Wfu÷ :

* ‚khku yuf{ ‚{MÞk™k Wfu÷ ŒhV Ëkuhe sŒku nkuðku òuEyu.
5 MðŒtºk heŒu fkÞo :

* ‚khku yuf{ ‚{MÞk™k Wfu÷ ŒhV Ëkuhe sŒku nkuðku òuEyu.
6 MÚkkr™f sYrhÞkŒ :

* ‚khku yuf{ yuðku nkuðku òuEyu fu su MÚkkr™f sYrhÞkŒ æÞk™{kt hk¾e {krnŒe 5qhe 5kzŒe
nkuÞ.

7 ¢r{f „kuXðýe :

* ‚khku yuf{ nuðku nkuðku òuEyu fu su ¢r{f heŒu „kuXðýe ÚkÞu÷ nkuÞ.
8 rðrðÄ 5úfkh™e 5úð]r¥kyku™wt MÚkk™ :

* ‚khk yuf{{kt rðrðÄ 5úfkh™e 5úð]r¥kyku™wt MÚkk™ nkuðwt òuEyu. rðrðÄ 5úfkh™e 5úð]r¥kyku™wt
MÚkk™ nkuðk™u fkhýu rðãkÚkeoyku™u h‚ 5zu Au.

9 MðkæÞkÞ™wt 5ú{ký :

* ‚khk yuf{{k MðkæÞkÞ™kt 5ú&Lkku ÞkuøÞ nkuðk òuEyu. 5ú&Lkku rðrðÄŒkðk¤k nkuðkt òuEyu.
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10 ‚{Þ™e „kuXðýe :

* ‚khk yuf{{kt Ëhuf {wÆk {kxu ‚{Þ™ku ytËks ™¬e nkuÞ Au. {wÆk™u æÞk™{kt hk¾e ‚{Þ
™¬e fhðku òuEyu.

(4) yuf{ ykÞkus™™wt {n¥ð :

 yuf{ ykÞkus™™wt {n¥ð ™e[u {wsƒ Au :
1 ‚{Þ™e ƒ[Œ :

* yuf{ {kxu™wt ykÞkus™ y„kWÚke ÚkŒwt nkuðkÚke ‚{Þ, þÂõŒ y™u ©{™ku ƒ[kð ÚkkÞ Au.
h 5qðo ŒiÞkhe :

* yuf{ ykÞkus™ yt„u y„kW 5qðuo ŒiÞkhe ÚkŒe nkuðkÚke ð„o yt„u™e ‚{MÞk™ku Wfu÷ {u¤ðe
þfkÞ Au.

3 þiûkrýf ‚kÄ™ku™ku W5Þku„ :

* yuf{ ykÞkus™™u fkhýu ‚{„ú yuf{™wt rþûkýfkÞo fhŒe ð¾Œu fÞk fÞk ‚kÄ™ku òuEyu,
fE fE 5úð]r¥kyku fhðe 5zþu, fE 5jrŒyku y5™kððe 5zþu, Œuyku y„kWÚke ÏÞk÷
ykðu Au. ykÚke Œu ™¬e fhu÷k sYhe ‚kÄ™ku ‚{Þ 5nu÷kt {t„kðe þfkÞ Au.

4 ÔÞÂõŒ„Œ ŒVkðŒ :

* yuf{ ykÞkus™{kt y„kWÚke ykÞkus™ ÚkŒwt nkuðkÚke ÔÞÂõŒ„Œ ŒVkðŒ™u æÞk™{kt hk¾e
ykÞkus™ rð[khðk{kt ykðu Au.

5 rþûkýfkÞo r¢Þkþe÷ :

* yuf{ ykÞkus™™wt y„kWÚke ykÞkus™ ÚkŒwt nkuðkÚke rþûký fkÞo r¢Þkþe÷ ƒ™kððk™wt
ykÞkus™ rð[khe þfkÞ Au.

6 ðkr»kof ykÞkus™ :

* yuf{ ykÞkus™™wt y„kWÚke ykÞkus™ ÚkŒwt nkuðkÚke ‚{Þ™ku ytËks {u¤ðe þfkÞ Au.
‚{Þ™ku ytËks {¤ðk™u fkhýu ðkr»kof ykÞkus™ fhðk{kt {ËËY5 ÚkkÞ Au.

7 [ku¬‚ yæÞÞ™ y™w¼ðku :

* yuf{ ykÞkus™™wt y„kWÚke ykÞkus™ ÚkŒwt nkuðkÚke rðãkÚkeoyku™u fux÷ktf [ku¬‚ yæÞÞ™
y™w¼ðku 5úkÃŒ ÚkkÞ Œuðwt ykÞkus™ rð[khe þfkÞ Au.

8 5úð]r¥k{kt rðrðÄŒk :

* y„kWÚke ykÞkus™ rð[khðk{kt ykðŒwt nkuðkÚke 5úð]r¥k{kt rðrðÄŒk ykðu Œuðwt ykÞkus™
rð[khðk{kt ykðu Au. rðrðÄ 5úð]r¥kyku yt„u rð[khe ykÞkus™ ÚkE þfu Au.

9 rþûkf™e ‚ßsŒk ðÄkhe þfkÞ :

* rþûkf yuf{ ykÞkus™ yt„u Œk‚ 5ú{kýu ykÞkus™ fhŒkt nkuðkÚke rþûkf™wt fkÞo ‚khwt ÚkE
þfu Au. ykÚke rþûkf™e ‚ßsŒk ðÄkhe þfkÞ Au.

10 rþûkýfkÞo y‚hfkhf :

* rþûkf yuf{ yt„u ykÞkus™ yt„u Œk‚ 5ú{kýu ykÞkus™ fhŒkt nkuðkÚke rþûký fkÞo fkÞo
‚khwt y™u y‚hfkhf fhe þfu Au.

11 y™wƒtÄ :

* yuf{ ykÞkus™ îkhk yuf{™k rðrðÄ 5uxk {wÆk ‚kÚku y™wƒtÄ ƒktÄe™u rþûký fkÞo fhðk™e
yktŒh‚qÍ rþûkf{kt rðf‚kðe þfkÞ Au. ykÚke yuf{™k rðrðÄ 5uxk {wÆkyku ‚kÚku y™wƒtÄ
y™u ‚tf÷™ þõÞ ƒ™u Au. y™wƒtÄðk¤wt þiûkrýf fkÞo þõÞ ƒ™u Au.



68

(5) yuf{ ykÞkus™™k ½xfku :

 yuf{ ykÞkus™ ð¾Œu {wÏÞíðu ™e[u™e ƒkƒŒku æÞk™{kt ÷uðe òuEyu :
1 yuf{™wt ™k{ :

* yk {wÏÞ ½xf{kt yuf{™wt ™k{ ÷¾ðk™wt nkuÞ Au. Ëk.Œ. – „úknf ò„]rŒ
h 5uxk yuf{ :

* fkuE 5ý yuf{ ™¬e fÞko 5Ae Œu yuf{™k 5uxk yuf{ ™¬e fhðk{kt ykðu Au. 5uxk yuf{
Œk‚ 5ú{kýu 5kzðk{kt ykðu Au. ‚{„ú yuf{™u r™rùŒ Œk‚™k 5uxk yuf{ku{kt ðnut[e þfkÞ.
yuf{ 5ú{kýu 5uxk yuf{™wt rð¼ks™ ÚkE þfu. yuf yuf{™u ºký fu [kh rð¼k„{kt rð¼ks™
fhe þfkÞ. Ëk.Œ. – „úknf ò„]rŒ

* 5uxk yuf{ :
1 „úknf ò„]rŒ yux÷u þwt ?
h „úknf™k þku»ký™k fkhýku.
3 „úknf ‚whûkk ûkuºku „úknf ò„]rŒ
4 „úknfku™k yrÄfkhku yt„u™ku fkÞËku
5 „úknfku™k yrÄfkhku–nfku
6 „úknfku™e Vhòu
7 „úknf ‚whûkk™k W5kÞku
3 Œk‚ rð¼ks™ :

* yuf{™k 5uxk {wÆk 5ú{kýu Œk‚ rð¼ks™ fhðwt. fÞku {wÆku fÞk Œk‚{kt þe¾ðeþwt, Œu™wt 5ý
y„kWÚke ykÞkus™ Úkðwt òuEyu. yuf{™k yæÞÞ™ 5Ae {qÕÞktf™ fÞk Œk‚{kt fheþwt Œu™wt
5ý ykÞkus™ Úkðwt òuEyu. yk heŒu ‚k{krsf rð¿kk™™k yÇÞk‚¢{{kt fux÷k Œk‚ òuEyu
Œu™wt ykÞkus™ ÚkE þfu. yÇÞk‚¢{ ‚{Þ {ÞkoËk{kt 5qýo fhe þfkÞ.

4 ‚k{kLÞ nuŒwyku :

* ‚{„ú yuf{™k rð»kÞ ðMŒw Œu{s rþûkf™e 5úð]r¥k™u æÞk™{kt hk¾e ‚k{kLÞ nuŒwyku ™¬e
fhðk{kt ykðu Au. yuf{ ykÞkus™{kt yk¾k yuf{™k ‚tË¼o{kt ‚k{kLÞ nuŒwyku ™e[u 5ú{kýu
™¬e fhðk{kt ykðu Au.

* Ëk.Œ. –
– rðãkÚkeoyku „úknf ò„]rŒ rðþu ¿kk™ {u¤ðu.

 rðãkÚkeoyku {u¤ðuu÷kt „úknf ò„]rŒ™k ¿kk™™e ‚{s fu¤ðu.
 rðãkÚkeoyku {u¤ðu÷kt „úknf ò„]rŒ™k ¿kk™™ku W5Þku„ fhu.
 rðãkÚkeoyku{kt {k™r‚f þÂõŒyku™ku rðfk‚ ÚkkÞ.
 rðãkÚkeoyku{kt fux÷ktf fkiþÕÞku™ku rðfk‚ ÚkkÞ.
 rðãkÚkeoyku ‚k{krsf rð¿kk™™k rþûký 5úíÞu h‚, ð÷ý y™u yr¼Yr[ rðf‚kðu.
5 rðrþ»x nuŒwyku :

* yuf{{kt su su ƒkƒŒku ykðŒe nkuÞ Œu ƒkƒŒku æÞk™{kt hk¾e rðrþ»x nuŒwyku ™¬e fhðk{kt
ykðu Au. rðrþ»x nuŒwyku 5ý Œk‚ 5ú{kýu ŒiÞkh fhðk{kt ykðu Au.

* Ëk.Œ. –
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– rðãkÚkeoyku „úknf ò„]rŒ rðþu ¿kk™ 5úkÃŒ fhu.
 rðãkÚkeoyku {u¤ðuu÷kt „úknf þku»ký™k fkhýku rðþu ¿kk™ 5úkÃŒ fhu.
 rðãkÚkeoyku „úknf ‚whûkk ûkuºku „úknf ò„]rŒ yt„u ¿kk™ 5úkÃŒ fhu.
6 y5urûkŒ ðŒo™ 5rhðŒo™ :

* rðrþ»x nuŒwyku™u æÞk™{kt hk¾e y5urûkŒ ðŒo™ 5rhðŒo™™k nuŒwyku ŒiÞkh fhðk{kt ykðu
Auu. ‚{„ú yuf{™k ytŒu rðãkÚkeoyku{kt ykð™khk y5urûkŒ ðŒo™ 5rhðŒo™ 5ý yuf{
ykÞkus™{kt ™kutÄðk{kt ykðu Au. ykÚke rðrþ»x nuŒwyku™u y5urûkŒ ðŒo™ 5rhðŒo™ ‚kÚku
¾qƒ s Íeýðx¼Þkuo ‚tƒtÄ nkuðku òuEyu. – rðãkÚkeoyku „úknf ‚whûkk ûkuºku „úknf ò„]rŒ
rðþu {krnŒe yk5e þfu.
Ëk.Œ. –
– rðãkÚkeoyku „úknf ò„]rŒ™ku yÚko yk5e þfu.

 rðãkÚkeoyku {u¤ðuu÷kt „úknf þku»ký™k fkhýku yk5e þfu.
 rðãkÚkeoyku „úknf ‚whûkk ûkuºku „úknf ò„]rŒ rðþu {krnŒe yk5e þfu.
7 rð»kÞðMŒw™wt 5]Úk¬hý :

* yuf{ ykÞkus™{kt rþûkfu yuf{ rþûký{kt rð»kÞ ðMŒw™k fÞk fÞk {wÆkyku þe¾ððk{kt
ykðþu Œu™e ™kutÄ ÷¾ðk{kt ykðu Au. {kuxk ¼k„u rð»kÞ ðMŒw™k {wÆk ÏÞk÷, ‚{s y™u
{krnŒe™u æÞk™{kt hk¾e ™kutÄ ŒiÞkh fhðk{kt ykðu Au.

8 þiûkrýf 5jrŒyku :

* yuf Œk‚ 5ú{kýu su {wÆku þe¾ððk™ku nkuÞ Œu™u æÞk™{kt hk¾e þiûkrýf 5jrŒyku ™¬e
fhðk{kt ykðu Au. yuf{™k {wÆk 5ú{kýu 5jrŒ 5‚tË fhðkÚke rþûkýfkÞo h‚5úË ƒ™kðe
þfkÞ.

9 rþûkf™e 5úð]r¥kyku :

* rþûkf Œk‚ 5ú{kýu fE fE 5úð]r¥kyku fhþu Œu™e ™kutÄ 5kX ykÞkus™{kt fhðk{kt ykðu Au.
ð„o™u æÞk™{kt hk¾e rþûkf 5úð]r¥k rð[khu Au. rþûkf™e 5úð]r¥k Œk‚ 5ú{kýu y÷„ y÷„
™kutÄ fhðe òuEyu.

10 rðãkÚkeoyku™e 5úð]r¥kyku :

* rðãkÚkeo™u fuLÿ{kt hk¾e rþûkfu 5úð]r¥kyku™wt ykÞkus™ rð[khðwt òuEyu. ƒÄk s rðãkÚkeoyku
‚r¢Þ ƒ™u Œu ƒkƒŒ æÞk™{kt hk¾e 5úð]r¥kyku™wt ykÞkus™ rð[khðwt òuEyu. rðãkÚkeo™ku
‚ðkO„e rðfk‚ ÚkkÞ Œu ƒkƒŒ 5ý rþûkfu æÞk™{kt hk¾e ykÞkus™ rð[khðwt òuEyu.
rðãkÚkeo™e 5úð]r¥k Œk‚ 5ú{kýu y÷„ ŒiÞkh fhðk{kt ykðu Au. 5úð]r¥k {wÆk 5ú{kýu y÷„
rð[khe þfkÞ.

11 {qÕÞktf™ f‚kuxe :

* yuf Œk‚{kt rðãkÚkeoyku sðkƒ yk5e þfu Œuðe nuŒw÷ûke f‚kuxe ŒiÞkh fhe™u ƒk¤fku™u
yk5ðk™e nkuÞ Au. yk f‚kuxe nuŒw÷ûke™k 5úfkh™u æÞk™{kt hk¾e ðirðæÞðk¤e nkuðe òuEyu.
yuf{™k ‚{„ú {wÆk™u æÞk™{kt hk¾e Œk‚ 5ú{kýu y÷„ ƒ™kððe òuEyu.

1h þiûkrýf ‚kÄ™ku :

* yuf{™k 5uxk yuf{™u æÞk™{kt hk¾e þiûkrýf ‚kÄ™ku yt„u rð[khðk{kt ykðu Au. fÞk {wÆk
{kxu fÞwt ‚kÄ™ ðk5hðwt Œu ™¬e fhðk{kt ykðu Au. Œk‚ 5ú{kýu þiûkrýf ‚kÄ™ y÷„
y÷„ ðk5hðwt 5zu Au.
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13 MðkæÞkÞ :

* yk¾k yuf{™u æÞk™{kt hk¾e Œk‚ 5ú{kýu MðkæÞkÞ™k 5ú&Lkku ™kutÄðk{kt ykðu Au. MðkæÞkÞ™k
5ú&Lkku{kt rðrðÄŒk nkuðe òuEyu. rðãkÚkeoykuyu þe¾u÷e ƒkƒŒku™wt áZefhý ÚkkÞ yuðku
MðkæÞkÞ yk5ðku òuEyu, Œu{s Mð yæÞÞ™ îkhk fkÞo fhe þfu Œuðku MðkæÞkÞ yk5ðku
òuEyu.

14 ‚tË¼o ‚krníÞ :

* ðŒo{k™ 5kXTâ5wMŒfku rþûkf {kxu 5qhŒkt ™Úke. rþûkf™u 5kuŒk™k rþûkýfkÞo™u ðÄw y‚hfkhf
ƒ™kððk 5kXTâ5wMŒf W5hktŒ ‚tË¼o ‚krníÞ™wt ðkt[™ fhðk™e sYh hnu Au. ‚tË¼o
‚krníÞ™e ÞkËe ŒiÞkh fhe ™kutÄ fhðe òuEyu.

¢{ 5wMŒf™wt ™k{ ÷u¾f™wt ™k{ 5úfkþf 5úfkþ™ 5]»X ™tƒh

(6) yuf{ ykÞkus™™ku ™{q™ku :

Œk÷e{kÚkeo™wt ™k{ :yÕ5k fu. 5xu÷ þk¤k™wt ™k{ : ykýtË nkEMfq÷, ykýtË
rð»kÞ : ‚k{krsf rð¿kk™ yuf{ : „úknf ò„]rŒ
1 yuf{™wt ™k{ : „úknf ò„]rŒ

Äkuhý 10
h 5uxk yuf{ :

1 „úknf ò„]rŒ yux÷u þwt ?
h „úknf™k þku»ký™k fkhýku.
3 „úknf ‚whûkk ûkuºku „úknf ò„]rŒ
4 „úknfku™k yrÄfkhku yt„u™ku fkÞËku
5 „úknfku™k yrÄfkhku–nfku
6 „úknfku™e Vhòu
7 „úknf ‚whûkk™k W5kÞku

3 Œk‚ rð¼ks™ :

¢{ Œk‚          5uxk yuf{

1 1 „úknf ò„]rŒ, yÚko, fkhýku
h h „úknf ‚whûkk yrÄfkhku™ku fkÞËku
3 3 „úknfku™k yrÄfkhku–nfku
4 4 „úknfku™e Vhòu, „úknf ‚whûkk™k W5kÞku

4 ‚k{kLÞ nuŒwyku :

1 rðãkÚkeoyku „úknf ò„]rŒ rðþu ¿kk™ {u¤ðu.
h rðãkÚkeoyku {u¤ðuu÷kt „úknf ò„]rŒ™k ¿kk™™e ‚{s fu¤ðu.
3 rðãkÚkeoyku {u¤ðu÷kt „úknf ò„]rŒ™k ¿kk™™ku W5Þku„ fhu.
4 rðãkÚkeoyku{kt {k™r‚f þÂõŒyku™ku rðfk‚ ÚkkÞ.
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5 rðãkÚkeoyku{kt fux÷ktf fkiþÕÞku™ku rðfk‚ ÚkkÞ.
6 rðãkÚkeoyku „úknf ò„]rŒ™k rþûký 5úíÞu h‚, ð÷ý y™u yr¼Yr[ rðf‚kðu.

5 rðrþ»x nuŒwyku :

* Œk‚ – 1
1 rðãkÚkeoyku „úknf ò„]rŒ™ku yÚko òýu.
h rðãkÚkeoyku {u¤ðuu÷k „úknf ò„]rŒ™k WËknhý ‚kÚku òýu.
3 rðãkÚkeoyku „úknf ò„]rŒ™k fkhýku òýu.

* Œk‚ – h
1 rðãkÚkeoyku „úknf ‚whûkk™ku yÚko òýu.
h rðãkÚkeoyku {u¤ðuu÷k „úknf ‚whûkk™k yrÄfkhku™k fkÞËkyku òýu.
3 rðãkÚkeoyku „úknf ‚whûkk™k WËknhýku rðþu òýu.

* Œk‚ – 3
1 rðãkÚkeoyku „úknfku™k yrÄfkhku rðþu òýu.
h rðãkÚkeoyku „úknfku™k yrÄfkhku™k WËknhý rðþu ¿kk™ 5úkÃŒ fhu.

* Œk‚ – 4
1 rðãkÚkeoyku „úknfku™e Vhòu rðþu ¿kk™ 5úkÃŒ fhu.
h rðãkÚkeoyku „úknfku™e Vhòu rðþu™k WËknhý rðþu òýu.
3 rðãkÚkeoyku „úknf ‚whûkk™k W5kÞku rðþu ¿kk™ 5úkÃŒ fhu.

6 y5urûkŒ ðŒo™ 5rhðŒo™ :

* Œk‚ – 1
1 rðãkÚkeoyku „úknf ò„]rŒ™ku yÚko yk5e þfu.
h rðãkÚkeoyku „úknf ò„]rŒ™k WËknhý yk5e þfu.
3 rðãkÚkeoyku „úknf ò„]rŒ™ku Sð™{kt W5Þku„ fhe þfu.
4 rðãkÚkeoyku „úknf ò„]rŒ™k yÚko yt„u ‚{s yk5e þfu.
5 rðãkÚkeoyku „úknf ò„]rŒ™k fkhýku sýkðe þfu.

* Œk‚ – h
1 rðãkÚkeoyku „úknf ò„]rŒ™ku yÚko yk5e þfu.
h rðãkÚkeoyku „úknf ‚whûkk™k WËknhý yk5e þfu.
3 rðãkÚkeoyku „úknf™k yrÄfkh™k fkÞËk rðþu {krnŒe yk5e þfu.
4 rðãkÚkeoyku „úknf™k yrÄfkh™k fkÞËk rðþu Sð™{kt W5Þku„ fhe þfu.

* Œk‚ – 3
1 rðãkÚkeoyku „úknfku™k yrÄfkhku rðþu {krnŒe yk5e þfu.
h rðãkÚkeoyku „úknfku™k yrÄfkhku rðþu ‚{s fu¤ðe þfu.
3 rðãkÚkeoyku „úknfku™k yrÄfkhku rðþu Sð™{kt W5Þku„ fhe þfu.
4 rðãkÚkeoyku „úknfku™k yrÄfkhku rðþu WËknhý yk5e þfu.
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* Œk‚ – 4
1 rðãkÚkeoyku „úknfku™e Vhòu rðþu {krnŒe yk5e þfu.
h rðãkÚkeoyku „úknfku™e Vhòu rðþu™k WËknhý yk5e þfu.
3 rðãkÚkeoyku „úknfku™e Vhòu rðþu Sð™{kt W5Þku„ fhe þfu.
4 rðãkÚkeoyku „úknf ‚whûkk™k W5kÞku rðþu {krnŒe yk5e þfu.
5 rðãkÚkeoyku „úknf ‚whûkk™k W5kÞku rðþu Sð™{kt W5Þku„ fhe þfu.
6 rðãkÚkeoyku „úknf ‚whûkk™k W5kÞku™k WËknhý yk5e þfu.

7 rð»kÞ ðMŒw™wt 5]Úk¬hý :

* Œk‚ – 1
1 „úknf ò„]rŒ™ku yÚko h „úknf þku»ký™k fkhýku

* Œk‚ – h
1 „úknfku ‚whûkk™ku yÚko
h „úknf ‚whûkk™k yrÄfkhku™ku fkÞËku

* Œk‚ – 3
1 „úknfku™k yrÄfkhku

* Œk‚ –4
1 „úknfku™e Vhòu
h „úknf ‚whûkk™kW5kÞku

8 þiûkrýf 5jrŒyku :

Œk‚ ¢{ 5uxk yuf{ 5jrŒyku™ku W5Þku„

„úknf ò„]rŒ yÚko  5ú&Lkku¥khe 5jrŒ
1. „úknf þku»ký™k fkhýku  yk„{™–r™„{™

 fÚk™–[[ko 5jrŒ
„úknf ‚whûkk  5ú&Lkku¥khe 5jrŒ

h „úknf yrÄfkh™ku fkÞËku  yk„{™–r™„{™
 fÚk™–[[ko 5jrŒ
 5ú&Lkku¥khe 5jrŒ

3 „úknfku™k yrÄfkhku  fÚk™–[[ko 5jrŒ
 ‚{MÞkWfu÷ 5jrŒ

„úknf™e Vhòu  5ú&Lkku¥khe 5jrŒ
4 „úknf ‚whûkk™k W5kÞku  fÚk™–[[ko 5jrŒ

 ‚{MÞkWfu÷ 5jrŒ
9 rþûkf™e 5úð]r¥kyku :

1 rþûkf fÚk™–[[ko fhþu.
h rþûkf 5ú&Lkku¥khe fhþu.
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3 rþûkf fk.5k. ™kutÄ fhþu.
4 ‚q[™k yk5þu.
5 WËknhý hsq fhþu.
6 MðkæÞkÞ yk5þu... ð„uhu

10 rðãkÚkeoyku™e 5úð]r¥kyku :

1 rðãkÚkeoyku ©ðý fhþu.
h sðkƒ yk5þu.
3 fk.5k. ™kutÄ fhþu.
4 [[kofhþu.
5 5ú&Lkku 5qAþu.
6 WËknhý yk5þu.

11 {qÕÞktf™ f‚kuxe :

* rþûkf „úknf ò„]rŒ™k yuf{™u ykÄkhu ðMŒw÷ûke f‚kuxe™k 5úfkh 5h ykÄkrhŒ {qÕÞktf™
{kxu f‚kuxe ŒiÞkh fhe þfu.

* ðMŒw÷ûke f‚kuxe™k ™{q™ku {qfðku.
1 ¾k÷e søÞk
h ƒnw rðfÕ5 f‚kuxe
3 ¾hk ¾kuxk 5úfkh
4 òuzfkt

1h þiûkrýf ‚kÄ™ku :

1 „úknf™k þku»ký™kt fkhýku™ku [kxo
h „úknf™k þku»ký fhðk {kxu™k ‚kÄ™ku
3 „úknfku™k yrÄfkhku™k [kxo
4 „úknfku™e Vhòu™ku [kxo
5 „úknf ‚whûkk™k W5kÞku™ku [kxo
6 „úknfku™k yrÄfkhku yt„u™k fkÞËk™ku [kxo

13 MðkæÞkÞ :

1 „úknf ò„]rŒ yux÷u þwt ? Œu™k WËknhýku yk5ku
h „úknf ‚whûkk ûkuºku „úknf ò„]rŒ yux÷u þwt ?
3 „úknfku™k yrÄfkhku yt„u™kt fÞk fÞk fkÞËkyku Au ?
4 „úknfku™u fÞk fÞk yrÄfkhku {¤u Au ?
5 „úknfku™e fE fE Vhs Au ?
6 „úknf ‚whûkk™k W5kÞku fuðe heŒu fhe þfkÞ ?
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14 ‚tË¼o ‚krníÞ :

¢{ 5wMŒf™wt  ™k{ ÷u¾f™wt ™k{ 5úfkþf 
5]»X 

™tƒ2 

1 
yÚko  þkMºk 
– Äku. 11 

5e.yu{. ™kr¤Þuhðk÷k ŒÚkk yLÞ 
ƒe.yu‚.þkn 5úfkþ™, 
y{Ëkðk 

 

2 yÚko  þkMºk fw{k2 
fw{k2 5úfkþ™, 
y{ËkðkË 

 

3 
‚k{krsf rð¿kk™™k 
yæÞk5™™wt  
5r2þe÷™ 

zku. {kuŒe¼kE yu{. 5xu÷ ŒÚkk yLÞ 
ƒe.yu‚.þkn 5úfkþ™, 
y{ËkðkË 

 

 
(7) Œk‚ ykÞkus™ y™u yuf{ ykÞkus™ ðå[u™ku ŒVkðŒ :

               Œk‚ ykÞkus™               yuf{ ykÞkus™

1 Œk‚ ykÞkus™{kt fkuE 5ý yuf{™k 1 yuf{ ykÞkus™{kt ½ýkt ƒÄk {wÆkyku æÞk™{kt
yufkË {wÆku s æÞk™{kt ÷uðkÞ Au. ÷uðkÞ Auu.

h Œk‚ ykÞkus™ yuf Œk‚ {kxu™wt ykÞkus™ h yuf{ ykÞkus™ 4 Úke {ktze 6 Œk‚™wt
nkuÞ Au. ykÞkus™ nkuÞ Au.

3 Œk‚ ykÞkus™{kt þiûkrýf ‚kÄ™ku™ku 3 yuf{ ykÞkus™{kt þiûkrýf ‚kÄ™ku™ku W5Þku„
W5Þku„ {ÞkorËŒ ƒ™u Au. y‚hfkhf heŒu fhe þfkÞ Au.

4 þiûkrýf fkÞo{kt ‚¤t„ ‚qºkŒk s¤ðkŒe ™Úke. 4 yuf{ ykÞkus™{kt ‚¤t„ ‚qºkŒk s¤ðkÞ Au.
5 ‚t5qýo [[ko ÚkE þfŒe ™Úke. 5 ‚t5qýo [[ko ÚkE þfu Au.
6 {qÕÞktf™ fkÞo yktrþf ÚkkÞ Au. 6 {qÕÞktf™ ‚t5qýo ÚkE þfu Au.
7 rþûkfu Œk‚ 5ú{kýu ykÞkus™ Œk‚™wt 7 rþûkf ºký fu [kh ‚¤t„ ykÞkus™ fhe þfu Au.

rð[khðwt 5zu Au.
8 rþûkýfkÞo Ÿzký ð„h™wt ÚkkÞ Au. 8 rþûký fkÞo Ÿzký5qðof ÚkkÞ Au.
9 rðãkÚkeo 5úð]r¥k {kxu ‚{Þ Vk¤ðe þfŒku ™Úke. 9 rðãkÚkeo™u 5úð]r¥k {kxu ‚{Þ {¤u Au.

10 Œk‚™e AuÕ÷e 5kt[ r{r™x{kt yktrþf 10 AuÕ÷ku yuf yk¾ku Œk‚ ‚ðkO„e {qÕÞktf™ {kxu
{qÕÞktf™ ÚkkÞ Au. Vk¤ðe þfkÞ Au.

11 ykuAe rþûký 5jrŒ™ku W5Þku„ ÚkkÞ Au. 11 ðÄw rþûký 5jrŒyku™ku W5Þku„ fhe þfkÞ Au.
1h ykuAk yæÞÞ™ y™w¼ðku yk5e þfkÞ Au. 1h ðÄw yæÞÞ™ y™w¼ðku yk5e þfkÞ Au.
13 ¿kk™™k ™k™k ™k™k xqfzkyku ÚkkÞ Au. 13 ¿kk™™e ‚{„úŒk s¤ðkÞ Au.
14 rþûkf yuf Œk‚ 5qhŒe ŒiÞkhe fhu Au. 14 {wÆk 5ú{kýu ‚ðkO„e ŒiÞkhe fhu Au.
15 yuf s {wÆku þe¾ðe þfkÞ. 15 ðÄw {wÆkyku þe¾ðe þfkÞ.

(5) 5kX ykÞkus™ :

(1) 5úMŒkð™k :

 fkuE 5ý fkÞo™e þYykŒ ykÞkus™Úke ÚkkÞ Au. fkuE 5ý 5úð]r¥k{kt ykÞkus™ fhðwt 5zuA u.
ykÞkus™ yu Sð™™e nh fkuE 5úð]r¥k{kt ‚V¤Œk {u¤ððk™e „whw[kðe Au. ‚hfkh hk»xÙ™k
‚k{krsf, þiûkrýf y™u ykrÚkof rðfk‚ {kxu xqtfk y™u ÷ktƒk „k¤k™e Þkus™k fhu Au.
5úðk‚u s™kh ÔÞÂõŒ 5úðk‚™wt ykÞkus™ fhu Au. {fk™ ƒktÄ™kh yuÂLsr™Þh {fk™™ku
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™fþku çÕÞwr5úLx ŒiÞkh fhu Au. fkuE 5ý 5úð]r¥k–Þkus™k™u ‚V¤Œk5qðof 5kh 5kzðk {kxu
Œu™kt rðrðÄ 5k‚kttyku™wt Íeýðx¼ÞwO r[tŒ™, yk r[tŒ™™e yuf Œ÷M5þeo, ‚wÔÞðÂMÚkŒ
™kutÄ yu™u ykÞkus™ fne þfkÞ.

 5heûkk {kxu ðkt[™ fhŒku rðãkÚkeo, ÄtÄku fh™kh ÔÞÂõŒ ykÞkus™ rð[khu Au.
 rþûkfu 5ý 5kuŒk™k rþûkýfkÞo{kt ykÞkus™ sYhe Au. ykÞkus™ ð„h™wt fkÞo ‚qfk™ ð„h™k

ðnký suðwt ÚkE òÞ.
(h) 5kX ykÞkus™ yux÷u þwt ? :

 ‘rþûkýfkÞo™k ‚V¤Œk5qðof ‚t[k÷™ {kxu ‚t5qýo5ýu rð[khu÷e 5qðo ŒiÞkhe yux÷u 5kX
ykÞkus™.’

 ‘ A Lesson plan is in many ways the heart of effectile teaching’

 yuÂLsr™Þh su{ {fk™ ƒ™kðŒkt 5nu÷k, ‘çÕÞw r5úLx’ ŒiÞkh fhu Au, Œuðe heŒu rþûkf
ð„o{kt „Þk 5Ae yuf{ fu{ þe¾ððku Œu™e fkÞo 5jrŒ™e Y5hu¾k yux÷u 5kX ykÞkus™.

 yæÞÞ™–yæÞk5™™e ‚{„ú 5úr¢Þk™e rð„Œ5qýo rð[khýk yux÷u 5kX ykÞkus™.
 5kX ykÞkus™{kt rþûkf þiûkrýf nuŒwyku, rð»kÞðMŒw, yæÞk5™ 5jrŒ, 5úÞwrõŒ, ‚kÄ™

‚k{„úe ð„o™e 5úð]r¥k ð„uhu 5qðo rð[khýk fhu Au y™u rðãkÚkeoyku{kt hnu÷e rðrþ»x
þrõŒyku yku¤¾ðk 5úÞk‚ fhu Au. yk W5hktŒ nuŒwyku™e 5úkrÃŒ ÚkE Au fu fu{ Œu [fk‚ðk
{qÕÞktf™ Þkus™k 5ý rð[khu Au. rþûkf ð„o{kt 5úðuþ fhu Œu 5nu÷kt yu ½ýe ƒkƒŒku™wt
r[tŒ™ fhu Au.

 zuðe‚™k {Œ 5ú{kýu :
ð„o{kt síkkt 5nu÷k rþûkfu 5qðo ŒiÞkhe fhðe òuEyu fkhý fu rþûkf™e 5ú„rŒ {kxu rþûkf™e
y5qýo ŒiÞkhe r‚ðkÞ yLÞ fkuE ƒkƒŒ yðhkuÄf ƒ™Œe ™Úke.

(3) ykËþo 5kX ykÞkus™™k ÷ûkýku :

 ykËþo 5kX ykÞkus™™kt ÷ûkýku ™e[u {wsƒ™kt nkuðkt òuEyu :
1 5kX ykÞkus™ ÷ur¾Œ MðY5{kt nkuðku òuEyu.
h 5kX ykÞkus™{kt ‚k{kLÞ, rðrþ»x y™u y5urûkŒ ðŒo™ 5rhðŒo™™kt nuŒwyku ™kutÄkÞu÷

òuEyu.
3 5kX ykÞkus™ ð„o™u æÞk™{kt hk¾e ŒiÞkh fhu÷ nkuðku òuEyu.
4 5kX ykÞkus™ rðãkÚkeo™e ðÞ, Yr[, ¿kk™, ð]rj, þrõŒ, y5uûkkyku y™u ð„o™k ðkŒkðhý

æÞk™{kt hk¾e ŒiÞkh fhðku òuEyu.
5 5kX ykÞkus™{kt þiûkrýf 5jrŒ™ku WÕ÷u¾ ÚkÞu÷ nkuðku òuEyu.
6 5kX ykÞkus™{kt ‚tË¼o 5wMŒfku™ku WÕ÷u¾ ÚkÞu÷ nkuðku òuEyu.
7 5kX ykÞkus™{kt þiûkrýf ‚kÄ™ku™e {krnŒe nkuðe òuEyu.
8 5kX ykÞkus™{kt rðãkÚkeo™e 5úð]r¥kyku™ku WÕ÷u¾ ÚkÞu÷ nkuðku òuEyu.
9 5kX ykÞkus™{kt {qÕÞktf™ yt„u™e {krnŒe nkuðe òuEyu.
10 5kX ykÞkus™{kt fk5k fkÞo™wt ykÞkus™ ÚkÞu÷ nkuðwt òuEyu.
11 5kX ykÞkus™{kt MðkæÞkÞ™kt 5ú&Lkku™e hsqykŒ ÚkÞu÷ nkuðe òuEyu.
1h 5kX ykÞkus™{kt ‚{Þ™ku WÕ÷u¾ ÚkÞu÷ nkuðku òuEyu.
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(4) 5kX ykÞkus™™wt {n¥ð :

 5kX ykÞkus™™wt {n¥ð ™e[u {wsƒ Au :
1 ykí{rð&ðk‚{kt ðÄkhku fhðk :

* 5kX ykÞkus™ fhðkÚke Œk÷e{kÚkeo{kt ykí{rð&ðk‚™ku ðÄkhku fhðk sYhe Au. ŒiÞkhe
‚kÚku rþûký fkÞo ÚkŒwt nkuðkÚke Œk÷e{kÚkeo{kt ykí{rð&ðk‚ ðÄu Au.

h ‚t¼rðŒ {w~fu÷e™ku ‚k{™ku fhðk :

* ð„o{kt rþûký fkÞo Ëhr{Þk™ fE fE {w~fu÷eyku ykðu Au. {w~fu÷e™u æÞk™{kt hk¾e ykÞkus™
rð[khðk{kt ykðu Au. ð„o{kt ykðŒe {w~fu÷eyku™ku ‚k{™ku fhðk sYhe Au.

3 5qðo ŒiÞkhe fhðk :

* 5kX ykÞkus™ y„kWÚke ÚkŒwt nkuðkÚke 5qðo ŒiÞkhe ‚khe heŒu fhðk {kxu sYhe Auu. yuf{™u
æÞk™{kt hk¾e ŒiÞkhe rð[khe þfkÞ.

4 nuŒw™e r‚rj fhðk :

* 5kX ykÞkus™ y„kWÚke ykÞkus™ ÚkŒwt nkuðkÚke nuŒw™e r‚rj fhðk sYhe Au.
5 rþûký{kt ‚kŒíÞ ÷kððk :

* 5kX ykÞkus™™wt y„kWÚke ykÞkus™ fhðk{kt ykðŒwt nkuðkÚke rþûký{kt ‚kŒíÞ ÷kððk
sYhe Au.

6 y5urûkŒ ðŒo™ 5rhðŒo™ ÷kððk :

* rþûký fkÞo™u fkhýu rðãkÚkeoyku{kt fÞk y5urûkŒ ðŒo™ 5rhðŒo™ ykðþu Œu ™¬e fhðk
{kxu sYhe Au.

7 þiûkrýf ‚kÄ™ ‚k{„úe™ku ÞkuøÞ W5Þku„ fhðk :

* þk¤k 5k‚u fÞkt ‚kÄ™ku W5÷çÄ Au Œu™ku W5Þku„ fhðk {kxu þk¤k ykÞkus™™wt {n¥ð
hnu÷wt Au. þiûkrýf ‚kÄ™ku™u æÞk™{kt hk¾e 5kX ykÞkus™ rð[khe þfkÞ.

8 ‚{Þ {ÞkoËk ò¤ðe hk¾ðk :

* 5kX ykÞkus™™u fkhýu ‚{Þ {ÞkoËk ò¤ðe þfkÞ Au. ‚{Þ™ku ÞkuøÞ W5Þku„ fhe þfkÞ
Au.

9 ‚{MÞk™ku Wfu÷ ÷kððk :

* ð„o{kt su fktE ‚t¼rðŒ {w~fu÷eyku ykðe 5zu Œu{ nkuÞ Œku Œu™ku Wfu÷ ÷kðe þfkÞ.
10 rþûkýfkÞo{kt ÚkŒe WŒkð¤ yxfkððk :

* 5kX ykÞkus™ fhðkÚke rþûký fkÞo ÞkuøÞ heŒu fhe þfkÞ Au. ‚{Þ™ku ÞkuøÞ W5Þku„ fhe™u
ykÞkus™ rð[khðk{kt ykðu Au, yux÷u rþûký fkÞo{kt ÚkŒe WŒkð¤ yxfkðe þfkÞ.

11 rþûkf™e ‚khe Ak5 Q¼e fhðk :

* 5kX™wt y„kWÚke ykÞkus™ fhðk{kt ykðu Œku rþûkf rþûkýfkÞo ŒiÞkh ‚kÚku fhe þfu Au,
ŒuÚke Œu{™e ‚khe Ak5 Q¼e fhe þfkÞ Au.

1h r™ÞŒ ‚{Þ{kt yÇÞk‚¢{ 5qýo fhðk :

* ‚{Þ™wt ÞkuøÞ ykÞkus™ ÚkŒwt nkuðkÚke r™ÞŒ ‚{Þ{kt yÇÞk‚¢{ 5qýo fhe þfkÞ Au.
13 ™ðe™ ƒkƒŒku™wt ¿kk™ yk5ðk :

* 5kX ykÞkus™ y„kWÚke ÚkŒwt nkuðkÚke rþûkýfkÞo{kt fux÷ef ™ðe™ ƒkƒŒku™wt ¿kk™ yk5e
þfkÞ Au.
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14 y™wƒtÄ ðÄkhðk :

* 5kX™wt y„kWÚke ykÞkus™ ÚkŒwt nkuðkÚke yLÞ rð»kÞ ‚kÚku y™wƒtÄ ðÄkhe þfkÞ Au.
15 yk™tË{kt ðÄkhku fhðk :

* rþûkýfkÞo™wt ykÞkus™ y„kWÚke ÚkŒwt nkuðkÚke, rþûkýfkÞo fhðkÚke yk™tË ÚkkÞ Au, ŒuÚke
yk™tË{kt ðÄkhku fhe þfkÞ Au.

16 yÇÞk‚ yt„u™e ‚wxuð rðf‚kððk :

* yÇÞk‚ yt„u™e ‚khe xuðku y„kWÚke ykÞkus™ ÚkŒwt nkuðkÚke rðf‚kðe þfkÞ Au.
(5) 5kX ykÞkus™ ŒiÞkh fhŒe ð¾Œu æÞk™{kt hk¾ðk™e ƒkƒŒku–‚ku5k™ :

 5kX ykÞkus™™wt {k¤¾wt swËe swËe Œk÷e{e fkì÷uòu™wt yuf ‚h¾wt òuðk {¤Œwt ™Úke, AŒkt 5kX
ykÞkus™{kt fux÷ef ƒkƒŒku ‚h¾e òuðk {¤u Au. ¼÷u 5kX ykÞkus™ ™kutÄ swËe swËe òuðk
{¤þu, 5htŒw ƒÄe fkì÷uòu ™e[u™e fux÷ef ƒkƒŒku{kt ‚kBÞ Ähkðu Au.

 ‚k{krsf rð¿kk™ 5kX™k ykÞkus™™e ™kutÄ ŒiÞkh fhŒe ð¾Œu ™e[u {wsƒ™e ƒkƒŒku
æÞk™{kt ÷uðe. 5kX ykÞkus™ ‚k{krsf rð¿kk™™ku fkuE yuf yuf{ 5‚tË fhe yuf Œk‚{kt
rþûkýfkÞo™e 5kX™kutÄ ŒiÞkh fhðk{kt ykðu Au.

1 ‚k{kLÞ {krnŒe :

 5kX ™kutÄ{kt þk¤k™wt ™k{, Äkuhý, yuf{, Œkhe¾, Œk‚, ‚{Þ ð„uhu suðe ‚k{kLÞ
{krnŒe™e ™kutÄ fhðk{kt ykðu Au. yk ™kutÄ™u 5rhýk{u rþûkf 5kuŒk™k rþûkýfkÞoÚke ðÄw
{krnŒ„kh ÚkkÞ Au. ykÞkus™ fux÷kt ‚{Þ, Äkuhý ð„uhu {kxu Au ŒuÚke yuf{™e 5‚tË„e
‚h¤ ƒ™u Au. Œkhe¾, Œk‚ y™u þk¤k™wt ™k{ 5ý {n¥ð™wt Au, suÚke ™¬e fhu÷ Œkhe¾u,
™¬e fhu÷k ‚{Þu y™u ™¬e fhu÷ þk¤k{kt 5nkut[e þfkÞ. 5kX™e ‚tÏÞk 5ý ™kutÄu÷ nkuÞ
Au.

h 5kXTâ5wMŒf :

* su Äkuhý{kt 5kX yk5ðk™ku nkuÞ Œu Äkuhý™wt 5kXTâ5wMŒf ™¬e fhðk{kt ykðu Au.
5kXTâ5wMŒf™u ykÄkhu yuf Œk‚™wt ykÞkus™ ÚkE þfu Au.

3 ‚tË¼o 5wMŒf :

* ‚k{krsf rð¿kk™ {kxu yuf{™u æÞk™{kt hk¾e fÞk ‚tË¼uo 5wMŒf™e sYh 5zþu Œu™e ÞkËe
5kX ykÞkus™{kt {qfðk{kt ykðu Au.

4 yæÞk5™ 5jrŒyku :

* ‚k{krsf rð¿kk™ rð»kÞ VõŒ {krnŒe yk5e Ëuðk™ku rð»kÞ™k rþûkfu yuf{™u y™wY5
yuðe 5jrŒyku 5‚tË fhe rþûký fkÞo{kt W5Þku„ fhðku òuEyu. rðãkÚkeo™e fûkk y™u
þk¤k™u æÞk™{kt hk¾e 5jrŒyku™ku W5Þku„ fhðku òuEyu.

5 ‚k{kLÞ nuŒwyku :

* rðãkÚkeo ‚{ks, hk»xÙ™e sYrhÞkŒ™u æÞk™{kt hk¾e nuŒwyku ™¬e fhðk{kt ykðu Au.‚k{krsf
rð¿kk™ rþûký™k nuŒwyku M5»x nkuðk òuEyu.
1 rðãkÚkeoyku ‚k{krsf rð¿kk™™wt ¿kk™ {u¤ðu.
h rðãkÚkeoyku {u¤ðu÷k ¿kk™™e ‚{s fu¤ðu.
3 rðãkÚkeoyku {u¤ðu÷k ¿kk™™ku W5Þku„ fhu.
4 rðãkÚkeoyku{kt fux÷ef {k™r‚f þÂõŒyku™ku rðfk‚ ÚkkÞ.
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5 rðãkÚkeoyku{kt fux÷kf fkiþÕÞ™ku rðfk‚ ÚkkÞ.
6 rðãkÚkeoyku ‚k{krsf rð¿kk™™k rþûký 5úíÞu h‚, ð÷ý y™u yr¼Yr[ rðf‚kðu.

6 rðrþ»x nuŒwyku :

* rðrþ»x nuŒwyku 5kX™k yuf{ 5h ykÄkrhŒ Au. 5kX ykÞkus™{kt su {wÆku 5‚tË fhu÷ nkuÞ
Œu 5ú{kýu rðrþ»x nuŒwyku ™¬e ÚkŒk nkuÞ Au. 5úíÞuf þiûkrýf {wÆk™ku y÷„ rðrþ»x nuŒw
nkuÞ Au. rðrþ»x nuŒwyku Œku ‚eze™k yuf yuf 5„rÚkÞk suðk Au, su{ fkuE {ký‚ yuf yuf
5„rÚkÞwt [ze™u, AuÕ÷u ƒÄkt 5„rÚkÞkt [zðk™wt 5qhwt fhe™u 5kuŒk™e {trÍ÷u 5nkut[u Au. Œu
5ú{kýu yuf yuf rðrþ»x nuŒw r‚j fhe™u, ytŒu ßÞkhu ƒÄk s rðrþ»x nuŒwyku r‚j ÚkkÞ Au
íÞkhu s ‚k{kLÞ nuŒwyku™e 5úkÂÃŒ ÚkkÞ Au.

7 y5urûkŒ ðŒo™–5rhðŒo™ :

* Œk‚™k ytŒu ßÞkhu 5kX 5qýo fhðk{kt ykðu Au, íÞkh ƒkË rðãkÚkeoyku{kt fux÷kf ðŒo™
5rhðŒo™ òuðk {¤u Au. yk ðŒo™ 5rhðŒo™ku rþûkf™e y5uûkk 5ú{kýu nkuðk òuEyu. rþûkf
su nuŒw ‚kÚku ð„o¾tz{kt 5úðu~Þku nŒku Œu y5urûkŒ ðŒo™ 5rhðŒo™ òuðk {¤u Au Œu nuŒw r‚j
ÚkÞku fu ™nª Œu òýe þfkÞ Au.

* rþûký™k ytŒu rðãkÚkeoyku{kt fux÷kf ðŒo™ 5rhðŒo™ ykðþu yuðe y5uûkk hk¾ðk{kt ykðu
Au. ykÚke Œu™u y5urûkŒ ðŒo™ 5rhðŒo™ fnuðk{kt ykðu Au.

* 5kX ™kutÄ{kt y5urûkŒ ðŒo™ 5rhðŒo™ ™kutÄðk™e 5jrŒ 5ý Œk÷e{{kt swËe swËe òuðk {¤u
Au.

8 5úkht¼ :

* 5úkht¼ sux÷ku ‚khku Œux÷wt rþûký fkÞo ‚khwt ÚkkÞ.
* Úkku™ozkEf™k ‘Œí5hŒk™k r™Þ{’ 5h yk ‚ku5k™ ykÄkrhŒ Au. yk r™Þ{ y™w‚kh rðãkÚkeo

ßÞkt ‚wÄe ™ðwt þe¾ðk Œí5h ™ ÚkkÞ íÞkt ‚wÄe rþûký 5úr¢Þk r™»V¤ ƒ™e hnu Œuðe
þõÞŒkyku hnu Au. ykÚke 5úkht¼{kt s rþûkfu rðãkÚkeoyku™e rs¿kk‚k ò„úŒ fhe yu{™u
{™kuði¿kkr™f heŒu ™ðwt ¿kk™ {u¤ððk fu fkiþÕÞ nMŒ„Œ fhðk Œí5h fhðk òuEyu.

* 5úkht¼ {kxu rþûkf swËe swËe heŒ™ku W5Þku„ fhu Au. Ëk.Œ. 5ú&Lkku¥khe, fÚk™, ðkŒko, r[ºk
îkhk, xu5 îkhk, fkÔÞ îkhk, ònuhŒk™wt ðkt[™ fhe, 5tÂõŒ îkhk ð„uhu. 5úkht¼ yuf{™u
y™wY5 nkuÞ Œu ðÄw ÞkuøÞ Au.

9 rð»kÞðMŒw™k {wÆk :

* rþûkf ™u yuf{™wt rþûkýfkÞo fhðk™k Au Œu yuf{™k rð»kÞðMŒw™k {wÆk 5kX ™kutÄ{kt M5»x
Ëþkoðu÷k nkuðk òuEyu. rð»kÞðMŒw™k {wÆk M5»x fhðkÚke rþûký fkÞo™wt r[ºk M5»x ÚkkÞ
Au. rþûkf™ku ykí{rð&ðk‚ ðÄu Au.

* rþûkýfkÞo ‚h¤ ƒ™u Au. rð»kÞðMŒw™k {wÆk M5»x y™u xqtf{kt {wÆk‚h ™kutÄkÞu÷k nkuðkt
òuEyu.

10 rþûkf™e 5úð]r¥k :

* rþûkf™u yuf{™u æÞk™{kt hk¾e ð„o{kt fux÷ef 5úð]r¥kyku fhu Au. rþûkýfkÞo Ëhr{Þk™ su
5úð]r¥k fhðk{kt ykðu Au Œu ™e[u {wsƒ Au.

* Ëk.Œ. – 5ú&Lkku 5qAðk™e, ‚{MÞk hsq fhðe, ykf]rŒ Ëkuhðk™e, þiûkrýf ‚kÄ™ku™e
hsqykŒ, fk.5k. fkÞo, WËknhý hsq fhðk, ‚tË¼o hsq fhðk, fÚk™ fhu, rðãkÚkeoyku™u
sYhe 5úkuí‚kn™ 5qhwt 5kzðwt ð„uhu suðe 5úð]r¥kyku fhu Au.
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* rðãkÚkeoyku ðÄw ‚r¢Þ ƒ™u Œuðk 5úfkh™e 5úð]r¥kyku nkÚk Ähðe òuEyu. rðãkÚkeoyku
5úð]r¥kyku{kt ‚k{u÷ ÚkkÞ Œuðe 5úð]r¥kyku rð[khðe òuEyu.

11 rðãkÚkeoyku™e 5úð]r¥k :

* yuf{™u y™wY5 rþûkf™u fux÷ef 5úð]r¥kyku™tw ykÞkus™ fhu Au. rðãkÚkeoyku rþûký fkÞo{kt
5úð]r¥kþe÷ hnu Œuðe 5úð]r¥kyku fhðe òuEyu. 5úð]r¥kyku rðãkÚkeoyku™u fux÷ktf y™w¼ðku
5qhkt 5kzu Au, su 5úð]r¥kyku „wýð¥kk ‚wÄkhðk{kt {ËËY5 ÚkkÞ Au.

* ‚kt¼¤ðwt, ƒku÷ðwt, W¥kh yk5ðku, ÷¾ðwt, ðkt[ðwt, „k™ fhðwt, ykf]rŒ Ëkuhðe, [[ko{kt
¼k„ ÷uðku, fk.5k. 5h ÷¾ðwt, ™{q™k ŒiÞkh fhðk, yð÷kuf™ fhðwt, WËknhý hsq fhðk
ð„uhu.

1h {qÕÞktf™ :

* Œk‚™k ytŒu rðãkÚkeoyku{kt y5urûkŒ ðŒo™ 5rhðŒo™ fux÷k 5ú{ký{kt ykÔÞk Œu òýðk {kxu
{qÕÞktf™ fkÞo Úkðwt ¾qƒ sYhe Au. {qÕÞktf™™e rðrðÄ heŒku{ktÚke yuf{™u y™wY5 {qÕÞktf™
f‚kuxe ŒiÞkh fhðk{kt ykðu Au. ‚k{kLÞ heŒu ð„o ¾tz{kt 5kt[ r{r™x{kt yk {qÕÞktf™ fhe
ð„o{kt hsq fhðk{ktt ykðu Au. {qÕÞktf™ {kxu rþûkf ‚k{qrnf 5ú&Lkku 5qAe ÔÞÂõŒ„Œ sðkƒ
{u¤ððk 5úÞí™ fhu Au. rþûký fkÞo™e ‚V¤Œk–r™»V¤Œk™e yu ykh‚e Au. rþûký fkÞo
r™»V¤ „Þwt sýkÞ Œku rþûkf™u ‚wÄkhðk™e Œf hnu Au. rþûkf 5kuŒk™k rþûký fkÞo ytŒu
5w™: rð[khýk fhe sYhe VuhVkh fhe þfu Au. rþûkf 5kuŒk™k rþûký fkÞkuo™e „wýð¥kk
‚wÄkhðk{kt {qÕÞktf™ ‚nkÞY5 ÚkkÞ Au. {qÕÞktf™ fkuE 5heûkk ™Úke. ™¬e fhu÷ rðrþ»x
nuŒwyku™u [fk‚ðk {kxu™e yu ‚ŒŒ [k÷Œe 5úr¢Þk Au.

13 MðkæÞkÞ :

* 5kX Ëhr{Þk™ rðãkÚkeo su ftE þeÏÞk nkuÞ Œu ƒkƒŒ ŒkS fhu.
* 5úkÃŒ fhu÷ ¿kk™™ku W5Þku„ fhŒk ÚkkÞ Œu {kxu rþûkfu Œk‚™u ytŒu MðkæÞkÞ fkÞo yk5ðk{kt

ykðu Au. 5kX™u æÞk™{kt hk¾e MðkæÞkÞ fkÞkuo yk5ðk{kt ykðu Au. rþûkf ™u MðkæÞkÞ
yk5ðk™ku Au Œu™e LkkUÄ 5kX ™kuÄ{kt ÚkÞu÷ nkuÞ Au. MðkæÞkÞ ykÃÞk 5Ae Œ5k‚ðk™e
ƒkƒŒ yt„u rþûkfu rð[khðwt òuEyu, suÚke rðãkÚkeoyku MðkæÞkÞ fhe ÷kðŒk ÚkkÞ.

14 fk.5k.fkÞo :

* yuf{™u y™wY5 fk¤k 5krxÞk™e ™kutÄ 5kX ykÞkus™{kt {n¥ð™e ƒkƒŒ Au. yuf{™u
æÞk™{kt hk¾e rþûkf fk.5k. ™kutÄ fhu Au. fk.5k. ™kutÄ fhðk{kt sYhe ht„e™ [kuf™ku
W5Þku„ fhu Au. rðãkÚkeoyku ‚kÚku ‚kÚku rþûkfu fhu÷ fk.5k. ™kutÄ ÷¾u Au. fk.5k. ™kutÄ{kt
òuzýe þwj nkuðe òuEyu. ‚wtËh yûkhu ÚkkÞ Œu sYhe Au.
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(6) 5kX ykÞkus™™ku ™{q™ku :

Œk÷e{kÚkeo™wt ™k{ : hku÷ ™t.

þk¤k™wt ™k{ :

Œkhe¾ : Œk‚ : 4 ‚{Þ : 35 r{r™x

Äkuhý : 9 rð»kÞ : ‚k{krsf rð¿kk™ yuf{ : „úknf ‚whûkk

5kX™e ‚tÏÞk : 5ú&Lk5ºk–4 yÚkoþkMºk ( ) 5ú&Lk5ºk–5 ‚k{krsf rð¿kk™

 5kXTâ5wMŒf :  ‚k{krsf rð¿kk™ Äkuhý – 9

 „wshkŒ hkßÞ þk¤k 5kXTâ5wMŒf {tz¤, „ktÄe™„h

 ‚tË¼o ‚krníÞ : 5wMŒf™wt ™k{ ÷u¾f 5úfkþf

‚k{krsf rð¿kk™ zku.ðe.ðe. ƒkhiÞk 5úŒef 5úfkþ™,

rþûký 5jrŒ ŒÚkk yLÞ yktýË

 þiûkrýf ‚kÄ™ku :  ¼u¤‚u¤ {kxu™k swËkt swËkt ™{q™kyku

 „úknf ‚whûkk™ku yÚko, {n¥ð

 þiûkrýf 5jrŒyku :  fÚk™ [[ko 5jrŒ

 5ú&Lkku¥khe 5jrŒ

 ‚{MÞk Wfu÷ 5jrŒ

 yk„{™–r™„{™ 5jrŒ

 Ëkþor™f 5jrŒ

 5kX™k ‚k{kLÞ nuŒwyku :  rðãkÚkeoyku „úknf ‚whûkk yt„u™wt ¿kk™ 5úkÃŒ fhu

 rðãkÚkeoyku 5úkÃŒ ¿kk™™e ‚{s fu¤ðu

 rðãkÚkeoyku 5úkÃŒ ¿kk™™ku W5Þku„ fh.

 rðãkÚkeoyku 5úkÃŒ ‚k{krsf rð¿kk™ rð»kÞf fkiþÕÞku fu¤ðu

 rðãkÚkeoyku™e fux÷ef {k™r‚f þÂõŒyku™ku rðfk‚ ÚkkÞ

 rðãkÚkeoyku ‚k{krsf rð¿kk™ rð»kÞ 5úíÞu h‚, ð÷ý y™u yr¼Yr[ rðf‚kðu
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yuf{ ðMŒw y™u Œu™e ‚{s™k {wÆk nuŒwr™Ëouþ (y5urûkŒ ðŒo™ 5rhðŒo™™k MðY5{kt)

5úkht¼ – 5ú&Lkku¥khe îkhk  rðãkÚkeoyku rð»kÞkr¼{w¾ ÚkkÞ

 „wýð¥kk, ðs™, rft{Œ  rðãkÚkeoyku yæÞÞ™ {kxu Wí5úurhŒ ÚkE þfu.

 VrhÞkË fheþwt  rðãkÚkeoyku sq™k ¿kk™™u ™ðk ¿kk™ ‚kÚku òuze þfu.

 „úknf ‚whûkk™u ™k{u yku¤¾ðk{kt ykðu Au.

 „úknf ‚whûkk : rðãkÚkeoyku „úknf ‚whûkk yt„u ¿kk™ 5úkÃŒ fhu.

 yÚko  rðãkÚkeoyku „úknf ‚whûkk™ku yÚko yk5e þfu.

„úknf su ðMŒw fu ‚uðk ¾heËu Œu r™rùŒ „wýð¥kk,  rðãkÚkeoyku „úknf ‚whûkk™wt WËknhý yk5e þfu.

ðs™ y™u ÔÞksƒe rft{Œu {u¤ðe þfu Œuðe

ÔÞðMÚkk™u „úknf ‚whûkk fnu Au.

 WËknhý

{n¥ð – þk {kxu rðãkÚkeoyku „úknf ‚whûkk {n¥ð rðþu ¿kk™ {u¤ðu

1. ¼u¤‚u¤ yxfkððk  rðãkÚkeoyku fE fE ðMŒw{kt ¼u¤‚u¤ ÚkkÞ Au Œu rðþu

 {h[wt, n¤Ëh, {he, ½e ð„uhu sýkðe þfu.

h. ykhkuøÞ™u ÚkŒwt ™wf‚k™ yxfkððk  rðãkÚkeoyku ™wf‚k™ðk¤e ðMŒw ¾kðkÚke ykhkuøÞ™u

 ¼u¤‚u¤ðk¤e ðMŒw ¾kðkÚke ykhkuøÞ ƒ„zu Au. ™wf‚k™ ÚkkÞ Au Œu rðþu ‚{s fu¤ðu.

3. „úknf™u AuŒhkŒku yxfkððk  rðãkÚkeoyku ðu5kheyku õÞkhu AuŒhu Au Œu rðþu ¿kk™™ku

 „wýð¥kk, ðs™, rft{Œ ð„uhu{kt AuŒhkÞ Au. W5Þku„ fhe þfu.

4. y‚k{krsf 5úð]r¥k yxfkððk  rðãkÚkeoyku y‚k{krsf 5úð]r¥kyku õÞkhu Q¼e ÚkkÞ

 ðu5khe ‚khe ðMŒw ™ yk5u Œku y‚k{krsf 5úð]r¥k Au Œu™e {krnŒe yk5e þfu.

Q¼e ÚkkÞ.  rðãkÚkeoyku 5hM5h rð&ðk‚ xfkðe hk¾ðk þwt fhðwt

5. 5hM5h rð&ðk‚ xfkðe hk¾ðk òuEyu Œu rðþu sýkðe þfu.

 ðu5khe ‚khe ðMŒw yk5u Œku 5hM5h rð&ðk‚ xfu.  rðãkÚkeoyku ðMŒwyku{k ¼u¤‚u¤ fE heŒu ÚkkÞ Au Œu

6. ‚t½»ko Ëqh fhðk yt„u™wt fkiþÕÞ 5úkÃŒ fhe þfu.

 ðu5khe ‚khe ðMŒw ™ yk5u Œku ‚t½»ko ÚkkÞ.  rðãkÚkeoyku ðMŒwyku{kt ¼u¤‚u¤ fE heŒu ÚkkÞ Au Œu

7. ‚khk ‚{ks™e h[™k fhðk yt„u™wt fkiþÕÞ 5úkÃŒ fhe sýkðe þfu.

- ‚khe ðMŒw ðu5khe yk5e™u ‚khku ‚{ks ƒ™u.
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ð„o ÔÞðnkh™ku M5»x r™Ëuoþ ‚{Þ                            {qÕÞktf™

(yæÞÞ™ 5úð]r¥k™k ‚tË¼o{kt)

rþûkf rðãkÚkeoyku™u 5úkht¼ {kxu ™e[u™k suðkt fux÷ktf 5

5ú&Lkku 5qAe 5úkht¼ fhþu.

- Œ{u ðMŒwyku ¾heËŒk fE fE ƒkƒŒku æÞk™{kt hk¾þku ?

- ðu5kheyku ðMŒwyku ‚khe ™ yk5u Œku Œ{u þwt fhþku ?

 yk™u fÞk ™k{u yku¤¾ðk{kt ykðu Au ? h5  ™e[u™k rðÄk™ku ¾hkt Au fu ¾kuxk Œu

 rþûkf sYhe WËknhý hsq fhe ™e[u™k suðk fux÷kf

sýkðku.

5ú&Lkku 5qAe ð„o ÔÞðnkh{kt ¼k„eËkh ƒ™kðe, fk.5k. 1. „úknf ‚whûkk ¼u¤‚u¤ [k÷w hk¾ðk sYhe Au.

fkÞo fhe, fk.5k. fkÞo fhðk™wt hnuþu.

 Œ{u þkf¼kS ¾heËŒk fE fE ƒkƒŒku æÞk™{kt ÷uþku ? h. ykhkuøÞ ƒ„kzðk „úknf ‚whûkk sYhe Au.

 ƒeS fE ƒkƒŒku æÞk™{kt ÷uþku ?

 „úknf ‚whûkk yux÷u þwt ? 3. „úknf ‚whûkkÚke ‚t½»ko ½xu Au.

 „úknf ‚whûkk™wt WËknhý yk5ku. 4. „úknf ‚whûkkÚke ‚khk ‚{ks™e h[™k ÚkŒe ™Úke.

 fE fE ðMŒwyku{kt ¼u¤‚u¤ òuðk {¤u Au ?

 ¼u¤‚u¤ðk¤e ðMŒw ðk5hðkÚke „úknfku™k ykhkuøÞ 5h 5. „úknf ‚whûkkÚke „úknf AuŒhkÞ Au.

fuðe y‚h ÚkkÞ Au ?

 „úknfku fuðe heŒu AuŒhkÞ Au ?

 „úknfku ™ AuŒhkÞ Œu {kxu þwt fhðwt òuEyu ? 5

 ‚{ks{kt y‚k{krsf 5úð]r¥k fu{ Q¼e ÚkkÞ Au ?

 Œu™u yxfkððk þwt fhðwt òuEyu ?    MðkæÞkÞ :

 5hM5h rð&ðk‚ xfkðe hk¾ðk þwt fhðwt òuEyu ?  swËe swËe ðMŒwyku{kt ¼u¤‚u¤ fuðe heŒu fhðk{kt ykðu

 ‚{ks{kt ‚t½»ko fu{ Q¼ku ÚkkÞ Au ? Au Œu™e {krnŒe ¼u„e fhðe.

 Œu™u yxfkððk þwt fhðwt òuEyu ?

 ‚khk ‚{ks™e h[™k fuðe heŒu ÚkE þfu ?
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fk.5k. ™kutÄ
Äkuhý – 9 rð»kÞ : ‚k{krsf rð¿kk™
yuf{ : „úknf ‚whûkk Œkhe¾ : h5–h–18

 „úknf ‚whûkk :  {n¥ð :
 yÚko 1. ¼u¤‚u¤ yxfkððk

„úknf su ðMŒw fu ‚uðk ¾heËu Œu r™rùŒ „wýð¥kk, h. ykhkuøÞ™u ÚkŒwt ™wf‚k™ yxfkððk
ðs™ y™u ÔÞksƒe rft{Œu {u¤ðe þfu Œuðe 3. „úknf™u AuŒhkŒku yxfkððk
ÔÞðMÚkk™u „úknf ‚whûkk fnu Au. 4. y‚k{krsf 5úð]r¥k yxfkððk

5. 5hM5h rð&ðk‚ xfkðe hk¾ðk
6. ‚t½»ko Ëqh fhðk
7. ‚khk ‚{ks™e h[™k fhðk

5kX™e rðþu»kŒk ‚q[™ku

Œkhe¾ : ..................... r™heûkf™e ‚ne ...............................
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6. ‚khktþ : Let us sum up

 rþûkýfkÞo™wt ykÞkus™ yux÷u fkÞo fhŒk 5nu÷kt 5qðo rð[khýk Au.
 rþûký{kt ykÞkus™™wt ¾qƒ s {n¥ð Au, ykÞkus™ ð„h{kt fkÞo{kt ‚V¤Œk {¤Œe ™Úke.

fkÞo{kt ‚V¤Œk {u¤ððk {kxu ykÞkus™ fhðwt 5zu Au.
 5úðk‚{kt síkkt 5nu÷k 5úðk‚ yt„u™wt ‚t5qýo5ýu ykÞkus™ fhðk{kt ykðu Au. ykÞkus™{kt

Œku s ‚V¤Œk {¤u fu Œu™wt ‚t5qýo ykÞkus™ fhðk{kt ykðu.
 rþûký{kt ykÞkus™ fhðkÚke ykí{rð&ðk‚{kt ðÄkhku fhðk 5qðo ŒiÞkhe fhðk, ‚kÄ™

‚k{„úe™ku ÞkuøÞ W5Þku„ fhðk, r[tŒk{ktÚke {wÂõŒ {u¤ððk ð„uhu.
 rþûkýfkÞo™k ykÞkus™™kt 5úfkhku

ðkr»kof ykÞkus™ {kr‚f ykÞkus™     ‚kÃŒkrnf ykÞkus™ Ëir™f ykÞkus™
 rþûký{kt ykÞkus™™kt 5úfkhku

{kE¢ku xer[t„    ‚uŒw 5kX      Aqxku 5kX yuf{ ykÞkus™       5kX ykÞkus™

7. yuf{ MðkæÞkÞ : Unit Exercises

1. {wÆk‚h W¥kh yk5ku :

1 rþûký{kt ykÞkus™ yux÷u þwt ? Œu™wt {n¥ð sýkðku.
h rþûký fkÞo™k ykÞkus™™k 5úfkhku sýkðku.
3 ðkr»kof ykÞkus™{kt æÞk™{kt hk¾ðk™e ƒkƒŒku sýkðku.
4 ðkr»kof ykÞkus™™kt ÷k¼ sýkðku.
5 {kr‚f ykÞkus™™ku yÚko sýkðku, Œu™k ‚ku5k™ sýkðku.
6 {kr‚f ykÞkus™™wt {n¥ð sýkðku.
7 ‚kÃŒkrnf ykÞkus™™ku yÚko sýkðe, Œu™k VkÞËkyku sýkðku.
8 Ëir™f ykÞkus™™ku yÚko sýkðe, Ëir™f ykÞkus™{kt æÞk™{kt hk¾ðk™e ƒkƒŒku sýkðku.
9 {kE¢ku xer[t„™ku yÚko sýkðe, Œu™k ÷ûkýku sýkðku.
10 {kE¢ku xer[t„™k ‚ku5k™ku sýkðku.
11 {kE¢ku xer[t„ 5kX™e W5Þkur„Œk sýkðku.
1h {kE¢ku xer[t„ 5kX™e {ÞkoËk sýkðku.
13 {kE¢ku xer[t„ 5kX™e {ÞkoËk sýkðku.
14 {kE¢ku xer[t„™k rðrðÄ fkiþÕÞku sýkðku.
15 ‚uŒw 5kX™ku yÚko sýkðe, Œu™ku ™{q™ku ŒiÞkh fhku.
16 Aqxku 5kX™ku yÚko sýkðku.
17 yuf{ ykÞkus™™ku yÚko sýkðe, Œu™k ÷ûkýku sýkðku.
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18 yuf{ ykÞkus™™wt {n¥ð sýkðku.
19 yuf{ ykÞkus™™kt ½xfku sýkðku.
h0 yuf{ ykÞkus™™ku ™{q™ku ŒiÞkh fhku.
h1 Œk‚ ykÞkus™ y™u yuf{ ykÞkus™ ðå[u™ku ŒVkðŒ sýkðku.
hh 5kX ykÞkus™™ku yÚko sýkðe, ykËþo 5kX ykÞkus™™kt ÷ûkýku sýkðku.
h3 5kX ykÞkus™™wt {n¥ð sýkðku.
h4 5kX ykÞkus™ ŒiÞkh fhŒe ð¾Œu æÞk™{kt hk¾ðk™e ƒkƒŒku sýkðku.
h5 5kX ykÞkus™™ku fkuE yuf{ 5‚tË fhe ŒiÞkh fhku.
h6 yk5u÷ rðÄk™™e ™e[u sýkðu÷ rðfÕ5ku{ktÚke ÞkuøÞ rðfÕ5 5‚tË fhe sðkƒ yk5ku.
1) ðkr»kof ykÞkus™{kt fE ƒkƒŒku æÞk™{kt hk¾e ykÞkus™ fhðk{kt ykðu Au ?

(1) fk{™k rËð‚ku (h) hò™k rËð‚ku
(3) ‚{Þ5ºkf (4) 5kXTâ¢{

h) ðkr»kof ykÞkus™ þu{kt {ËËY5 ÚkkÞ Au ?
(1) {k‚ðkh ykÞkus™ (h) Ëir™f ykÞkus™
(3) ‚kÃŒkrnf ykÞkus™ (4) 5kX ykÞkus™

3) {kr‚f ykÞkus™{kt fE ƒkƒŒ òuðk{kt ykðu Au.
(1) fk{™k rËð‚ku (h) hò™k rËð‚ku
(3) rËðk¤e™k rËð‚ku (4) {kuxwt ðufuþ™

4) {kr‚f ykÞkus™ fhðkÚke þwt ÚkE þfu ?
(1) fk{™k rËð‚ku ™¬e ÚkkÞ (h) ðufuþ™™k rËð‚ku ™¬e ÚkkÞ
(3) hò™k rËð‚ku ™¬e ÚkkÞ (4) yufuÞ ™ne

5) ‚kÃŒkrnf ykÞkus™{kt fhðkÚke þwt ÚkkÞ ?
(1) rþûkýfkÞo™e 5qðoŒiÞkhe fhe þfkÞ
(h) hò™k rËð‚ku ™¬e ÚkkÞ
(3) fk{™k rËð‚ku ™¬e ÚkkÞ
(4) ðkr»kof ykÞkus™ ÚkE þfu

6) Ëir™f ykÞkus™{kt fE ƒkƒŒ rð[khðk{kt ykðu Au ?
(1) fw÷ Œk‚™e ‚tÏÞk (h) yÇÞk‚¢{
(3) 5kXTâ¢{ (4) yufuÞ ™nª

7) {kE¢ku 5kX{kt fux÷ku ‚{Þ nkuÞ Au ?
(1) 6 r{r™x (h) 10 r{r™x
(3) 15 r{r™x (4) 30 r{r™x

8) {kE¢ku 5kX fE søÞkyu yk5ðk{kt ykðu Au ?
(1) ð„o{kt (h) þk¤k{kt
(3) ½uh (4) yufuÞ ™nª
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9) {kE¢ku 5kX {kt ‚tÏÞk {kuxk ¼k„u fux÷e nkuÞ Au ?
(1) ykuAe ‚tÏÞk (h) ðÄw ‚tÏÞk
(3) yk¾ku ð„o (4) ‚tÏÞk™e {ÞkoËk ™Úke

10) {kE¢ku 5kX {kuxk ¼k„u fux÷k fkiþÕÞ™u æÞk™{kt hk¾e yk5ðk{kt ykðu Au ?
(1) fkuE yuf (h) yufÚke ðÄw
(3) ‚ðkO„e fkiþÕÞ (4) yufuÞ ™nª

11) {kE¢ku 5kX yk5ðk{kt fuðe 5rhÂMÚkrŒ òuðk {¤u Au ?
(1) f]rºk{ ð„o¾tz (h) fwËhŒe ‚kr™æÞ
(3) h{Œ„ {Œ™wt {uËk™ (4) yufuÞ ™nª

1h) ‚uŒw 5kX™ku ‚{Þ {kuxk ¼k„u fux÷ku nkuÞ Au ?
(1) 6 r{r™x (h) 10 r{r™x
(3) 15 r{r™x (4) yuf Œk‚

13) ‚uŒw 5kX yk5ðk{kt fuðe 5rhÂMÚkrŒ òuðk {¤u Au ?
(1) f]rºk{ ð„o¾tz (h) ¾hu¾h ð„o¾tz
(3) fwËhŒe ‚ktr™æÞ (4) yufuÞ ™nª

14) ‚uŒw 5kX yk5ðku fu{ sYhe Au ?
(1) rðrðÄ fkiþÕÞ™ku rðfk‚ fhðk (h) yuf fkiþÕÞ™ku rðfk‚ fhðk
(3) f]rºk{ y™w¼ð yk5ðk (4) ykí{rð&ðk‚ ½xkzðk

15) yuf{ ykÞkus™ yux÷u þwt ?
(1) yk¾k yuf{™t wykÞkus™ fhðwt (h) 5uxk yuf{™wt ykÞkus™ fhðwt
(3) fkuE {wÆk™wt ykÞkus™ fhðwt (4) Ëir™f ykÞkus™ fhðwt

16) yuf{ ykÞkus™ fhðkÚke þwt ÚkkÞ ?
(1) ‚{Þ™e ƒ[Œ (h) ‚{Þ™ku ËwhW5Þku„
(3) Ëir™f ykÞkus™ rð[khe þfkÞ (4) yufuÞ ™nª

17) 5kX ykÞkus™ fuðk MðY5{kt nkuÞ Au ?
(1) ÷ur¾Œ (h) {kir¾f
(3) ÷ur¾Œ y™u {kir¾f (4) yufuÞ ™nª

18) 5kX ykÞkus™ yæÞÞ™ y™u yæÞk5™ 5úr¢kÞ™u þwt „ýðk{kt ykðu Au ?
(1) ÌËÞ (h) {™
(3) {„s (4) yufuÞ ™nª

19) 5kX ykÞkus™ yu ™k{k™wt þwt Au ?
(1) ‚kÄ™ (h) ‚kæÞ
(3) ƒt™u (4) yufuÞ ™nª

h0) 5kX ykÞkus™ fuðe 5rhÂMÚkrŒ{kt yk5ðk{kt ykðu Au ?
(1) f]rºk{ (h) ¾hu¾h
(3) fwËhŒe (4) yufuÞ ™nª
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h1) 5kX ykÞkus™{kt þu™wt æÞk™ hk¾ðk{kt ykðuu Au ?
(1) ‚{Þ (h) 5jrŒ
(3) ð„o (4) rð»kÞðMŒw

hh) Ëir™f ykÞkus™ fux÷k Œk‚™tw nkuÞ Au ?
(1) 8 Œk‚ (h) 6 Œk‚
(3) 9 Œk‚ (4) 10 Œk‚

h3) Ëir™f ykÞkus™ fE fE ƒkƒŒ æÞk™{kt hk¾e ykÞkus™ fhðk{kt ykðu Au ?
(1) rð»kÞðMŒw (h) rþûkf™e ÷kÞfkŒ
(3) rðãkÚkeo™e þÂõŒ (4) yk[kÞo™e ™uŒk„ehe

h4) {kE¢ku xer[t„™e þwt W5Þkur„Œk Au ?
(1) ykí{ rð&ðk‚ ðÄkhðk (h) ykí{ rð&ðk‚ ½xkzðk
(3) ÷kÞfkŒ{kt ðÄkhku (4) þk¤k™ku ƒkus ðÄkhðk

h5) {kE¢ku xer[t„ 5kX™e {ÞkoËk fE òuðk {¤u Au ?
(1) ðÄw ‚{Þ (h) ykuAk ‚{Þ
(3) ðÄw ‚tÏÞk (4) ykuAe ‚tÏÞk

h6) ‚uŒw 5kX fhðkÚke Œk÷e{kÚkeoyku{kt fuðwt 5rhðŒo™ òuðk {¤u Au ?
(1) ykí{ rð&ðk‚ ðÄkhku (h) ykí{ rð&ðk‚ ½xkzku
(3) ‚{Þ™ku W5Þku„ (4) ‚{Þ™ku ËwhW5Þku„

h7) yuf{ ykÞkus™{kt þwt òuðk {¤u Au ?
(1) yk¾k yuf{™wt ykÞkus™ (h) 5uxk {wÆk™wt ykÞkus™
(3) 5kXTâ¢{™wt ykÞkus™ (4) yuf Œk‚™wt ykÞkus™

h8) ‚khk yuf{ ykÞkus™{kt þwt òuðk {¤u Au ?
(1) M5»x nuŒwyku (h) 5jrŒyku™e M5»xŒk
(3) 5jrŒyku™e yM5»xŒk (4) ‚kÄ™ku™e yM5»xŒk

h9) yuf{ ykÞkus™{kt fux÷k {wÆk æÞk™{kt ÷uðkÞ Au ?
(1) ƒÄk s {wÆk (h) fkuE yuf {wÆku
(3) fkuE ƒu {wÆk (4) yufuÞ ™nª

30) 5kX ykÞkus™ fku™u æÞk™{kt hk¾e ŒiÞkh fhðk{kt ykðu Au ?
(1) rðãkÚkeoyku (h) yk[kÞo
(3) rþûkf (4) ‚{ks

31) 5kX ykÞkus™ ŒiÞkh fhðkÚke þwt 5úkÃŒ ÚkkÞ Au ?
(1) ykí{ rð&ðk‚ ðÄu (h) ykí{ rð&ðk‚ ½xu
(3) rðãkÚkeo™ku yk™tË ðÄu (4) rðãkÚkeo™ku yk™tË ½xu

 ƒnwrðfÕ5 5ú&Lk™k sðkƒ :

1 fk{™k rËð‚ku h {k‚ðkh ykÞkus™
3 fk{™k rËð‚ku 4 fk{™k rËð‚ku ™¬e ÚkkÞ
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5 rþûkýfkÞo™e 5qðoŒiÞkhe fhe þfkÞ 6 fw÷ Œk‚™e ‚tÏÞk
7 6 r{r™x 8 ð„o{kt
9 ykuAe ‚tÏÞk 10 fkuE yuf
11 f]rºk{ ð„o¾tz 1h 15 r{r™x
13 ¾hu¾h ð„o¾tz 14 rðrðÄ fkiþÕÞ™ku rðfk‚ fhðk
15 yk¾k yuf{™t wykÞkus™ fhðwt 16 ‚{Þ™e ƒ[Œ
17 ÷ur¾Œ 18 ÌËÞ
19 ‚kÄ™ h0 ¾hu¾h
h1 ‚{Þ hh 8 Œk‚
h3 rð»kÞðMŒw h4 ykí{ rð&ðk‚ ðÄkhðk
h5 ðÄw ‚{Þ h6 ykí{ rð&ðk‚ ðÄkhku
h7 yk¾k yuf{™wt ykÞkus™ h8 M5»x nuŒwyku
h9 ƒÄk s {wÆk 30 rðãkÚkeoyku
31 ykí{rð&ðk‚ ðÄu

8. Œ{khe 5ú„rŒ [fk‚ku : Answer to check your progress

1 rþûký{kt ykÞkus™ yux÷u þwt ?
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................

h rþûký{kt ykÞkus™™wt {n¥ð sýkðku. (fkuE 5ý ºký)
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................

3 ðkr»kof ykÞkus™ yux÷u þwt ?
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
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4 {kr‚f ykÞkus™ yux÷u þwt ?
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................

5 ‚kÃŒkrnf ykÞkus™ yux÷u þwt ?
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................

6 Ëir™f ykÞkus™ yux÷u þwt ?
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................

7 {kE¢ku xer[t„ yux÷u þwt ?
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................

8 {kE¢ku xer[t„™k ÷ûkýku sýkðku.
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
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9 ‚uŒw 5kX yux÷u þwt ?
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10 Aqxku 5kX yux÷u þwt ?
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11 yuf{ ykÞkus™ yux÷u þwt ?
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..........................................................................
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9. Œ{khe 5ú„rŒ [fk‚ku™k W¥khku : Answers to check your progress

1 rþûký{kt ykÞkus™ yux÷u :

 fkuE5ý 5úð]r¥k™u ‚V¤Œk5qðof 5kh 5kzðk {kxu Œu™k rðrðÄ 5k‚kttyku™wt Íeýðx¼ÞwO r[tŒ™,
yk r[tŒ™™e yuf Œ÷M5þeo, ‚wÔÞðÂMÚkŒ ™kutÄ yu™u ykÞkus™ fnuðk{kt ykðu Au.

h rþûký{kt ykÞkus™™wt {n¥ð :

 ykí{ rð&ðk‚{kt ðÄkhku fhðk
 5qðo ŒiÞkhe™e Œf {u¤ððk
 ‚kÄ™ ‚k{„úe™ku ÞkuøÞ W5Þku„ fhðk
3 ðkr»kof ykÞkus™ yux÷u þwt ?

 fk{™k rËð‚ku Ëhr{Þk™ yÇÞk‚¢{ yt„u Œ{k{ ƒkƒŒku æÞk™{kt hk¾e™u su ykÞkus™
fhðk{kt ykðu Au Œu™u ðkr»kof ykÞkus™ fnuðk{kt ykðu Au.
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4 {kr‚f ykÞkus™ yux÷u þwt ?

 ð»ko Ëhr{Þk™ fÞk {k‚{kt ‚k{krsf rð¿kk™™k rþûký fkÞo {kxu fux÷k Œk‚ {¤þu, fÞk
{k‚{kt fÞku yuf{ þe¾ððk{kt ykðþu y™u Œu {kxu fE fE 5qðo ŒiÞkheyku fhðe ð„uhu™wt
ykÞkus™ yux÷u rþûkýfkÞo™wt {kr‚f ykÞkus™.

5 ‚kÃŒkrnf ykÞkus™ yux÷u þwt ?

 ‚k{krsf rð¿kk™™ku rð»kÞ þe¾ððk {kxu ‚ÃŒkn{kt fux÷k Œk‚ {¤þu, Œu Œk‚™e Vk¤ðýe
fÞk fÞk fkÞkuo {kxu Úkþu, Œu™u ‚kÃŒkrnf ykÞkus™ fnuðk{kt ykðu Au.

6 Ëir™f ykÞkus™ yux÷u þwt ?

 þk¤k™k ‚{Þ Ëhr{Þk™ rËð‚{kt fw÷ fux÷k f÷kf {¤þu, rËð‚ Ëhr{Þk™ fw÷ fux÷k
Œk‚ þiûkrýf fkÞkuo {kxu Vk¤ððk{kt ykðu÷k Au, rËð‚ Ëhr{Þk™ fw÷ ykX Œk‚ {¤Œk
nkuÞ Œku yk ykX Œk‚ Ëhr{Þk™ fÞk Œk‚{kt þwt fhðwt Œu™wt ykÞkus™ rð[khðk{kt ykðu Au.

7 {kE¢ku xer[t„ yux÷u þwt ?

 {kE¢ku xer[t„ yu {k5e þfkÞ Œu™ku yæÞk5™™ku ™{q™ku Au.
 {kE¢ku xer[t„ YrZ„Œ rþûký 5úýk÷e{kt 5úðuþŒk 5nu÷kt rþûkf™u Œu™k ð„oÔÞðnkh{kt

fkiþÕÞku{kt 5úkðeÛÞ {u¤ððk{kt ‚nkÞ fh™kh fkÞo¢{ Au.
8 {kE¢ku xer[t„™k ÷ûkýku :

 yufkË ™k™e ‚tfÕ5™k
 ™k™wt sqÚk
 ykuAku ‚{Þ
 [ku¬‚ fkiþÕÞ™ku rðfk‚
 f]rºk{ ð„o¾tz™e 5rhÂMÚkŒ.

9 ‚uŒw 5kX yux÷u þwt ?

 ‚uŒw 5kX yu {kE¢ku xer[t„™k swËkt swËkt fkiþÕÞ™ku ðkMŒrðf ð„o¾tz 5rhÂMÚkrŒ{kt W5Þku„
fhŒkt þe¾ððk {kxu™ku 5kX Au, Œu f]rºk{ ð„o¾tz 5rhÂMÚkrŒ{kt ÷uðkÞ Au, Œu™ku ‚{Þ
{kE¢ku xer[t„ fhŒkt ðÄw y™u Aqxk 5kX fhŒkt ykuAku nkuÞ Au.

10 Aqxku 5kX yux÷u þwt ?

 Aqxk 5kX™wt ykÞkus™ yuf Œk‚{kt su rþûkýfkÞo fhðk™wt Au, Œu fkÞo {kxu™e fkÞo Þkus™k Au.
11 yuf{ ykÞkus™ yux÷u þwt ?

 yuf{ yux÷u rð»kÞ ðMŒw™ku W5rð¼k„, yu W5rð¼k„ 5‚tË fhe, yu yk¾k yuf{™wt
ykÞkus™ fhðwt Œu™u yuf{ ykÞkus™ fnuðkÞ Au.

1h 5kX ykÞkus™ yux÷u þwt ?

 rþûkýfkÞo™k ‚V¤Œk5qðof ‚t[k÷™ {kxu ‚t5qýo5ýu rð[khu÷e 5qðo ŒiÞkhe yux÷u 5kX
ykÞkus™.
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10. ‚qr[Œ ðkt[™ ‚k{„úe : Suggested Readings

1. ƒkhiÞk ðe.ðe. : yÚkoþkMºk rþûký 5jrŒ, yûkh 5Âç÷fuþ™, y{ËkðkË
h. ƒkhiÞk ðe.ðe. : yÚkoþkMºk rþûký 5jrŒ, 5úŒef 5úfkþ™, ykýtË

ŒÚkk yLÞ
3. ƒkhiÞk ðe.ðe. : rþûký{kt 5úkÞkur„f fkÞo, 5úŒef 5úfkþ™, ykýtË
4. ƒkhiÞk ðe.ðe. : ðkrýßÞ rþûký 5jrŒ, 5úŒef 5úfkþ™, ykýtË

ŒÚkk yLÞ
5. 5úò5rŒ nhS¼kE : ‚k{krsf rð¿kk™ Äkuhý–8, 9, 10 „wshkŒ hkßÞ þk¤k

ŒÚkk yLÞ 5kXTâ5wMŒf {tz¤, „ktÄe™„h
6. 5xu÷ {kuŒe¼kE yu{. : ‚k{krsf rð¿kk™™k yæÞk5™™wt 5rhþe÷™, ƒe.yu‚. þkn

ŒÚkk yLÞ 5úfkþ™, y{ËkðkË
7. 5xu÷ yþkuf¼kE : {kE¢ku xer[t„, ðkrh»kuý 5úfkþ™, y{ËkðkË



rð¼køk

2
økrýík rþûkýLkk nuíkwyku yLku økrýík{tz¤

yuf{-5 økrýík rþûký yLku ðíkoLkûkuºkku

yuf{-6 NCF-2005 «{kýu økrýík rþûkýLkk nuíkwyku

yuf{-7 økrýík rþûkýLkk nuíkwyku yLku ðíkoLk ÃkrhðíkoLk

yuf{-8 økrýík {tz¤

ES-112

økrýíkLkwt yæÞkÃkLk

zkì. çkkçkkMkknuçk yktçkuzfh
ykuÃkLk ÞwrLkðŠMkxe



÷u¾f

zkì. MktsÞ yuMk. Ãkxu÷ ykrMkMxLx «kuVuMkh,
fkì÷us ykìV yusuÞwfuþLk, Ë{ý

Ãkhk{þof (rð»kÞ)

zkì. hksuþ ykh. hkXkuz ykrMkMxLx «kuVuMkh,
ykR.ykE.xe.E. økktÄeLkøkh.

Ãkhk{þof (¼k»kk)

zkì. rðh÷ òËð ykrMkMxLx «kuVuMkh,
©e «fkþ fkì÷us ykuV yußÞwfuþLk,

y{ËkðkË.

MktÃkkËLk yLku MktÞkusLk

zkì. ySík®Mkn Ãke. hkýk rLkÞk{f©e (rþûkýþkMºk rð¼køk)

zkì. çkkçkkMkknuçk ykuÃkLk ÞwrLkðŠMkxe.

y{ËkðkË.

MktÞkusLk MknkÞ

zkì. {eLkk ykE. hksÃkqík ykrMkMxLx «kuVuMkh,
zkì. çkkçkkMkknuçk ykuÃkLk ÞwrLkðŠMkxe.

y{ËkðkË.

: «fkþf :

fw÷Mkr[ð, zkì. çkkçkkMkknuçk yktçkuzfh ykuÃkLk ÞwrLkðŠMkxe,
‘‘ßÞkurík{oÞ ÃkrhMkh’’, ©e çkk÷kS {trËhLke Mkk{u, Mkh¾us-økktÄeLkøkh nkEðu,

y{ËkðkË-382481

© Mkðonf MðkÄeLk yk ÃkwÂMíkfkLkk ÷¾ký Þk íkuLkk fkuRÃký ¼køkLku
zkì. çkkçkkMkknuçk yktçkuzfh ykuÃkLk ÞwrLkðŠMkxe, y{ËkðkËLke ÷ur¾ík Mkt{rík ðøkh

r{r{ÞkuøkúkVe îkhk Þk yLÞ fkuRÃký heíku ÃkwLk:{wrÿík fhðkLke {LkkE Au.



ES-112 økrýíkLkwt yæÞkÃkLk

rð¼køk-1 økrýík yLku økrýík rþûký

yuf{-1 økrýík yLku økrýík rþûkýLke MktfÕÃkLkk

yuf{-2 økrýíkLkwt MðYÃk

yuf{-3 økrýík rþûkýLkk {qÕÞku

yuf{-4 økrýík rþûký{kt yLkwçktÄ

rð¼køk-2 økrýík rþûkýLkk nuíkwyku yLku økrýík{tz¤

yuf{-5 økrýík rþûký yLku ðíkoLkûkuºkku

yuf{-6 NCF-2005 «{kýu økrýík rþûkýLkk nuíkwyku

yuf{-7 økrýík rþûkýLkk nuíkwyku yLku ðíkoLk ÃkrhðíkoLk

yuf{-8 økrýík {tz¤

rð¼køk-3 økrýík rþûkýLkk Mkqºkku, «ÞwÂõíkyku, ÃkØríkyku, þiûkrýf MkkÄLkku yLku økrýík
«Þkuøkþk¤k

yuf{-9 økrýík rþûkýLkk Mkqºkku

yuf{-10 økrýík rþûkýLke «ÞwÂõíkyku

yuf{-11 økrýík rþûkýLke ÃkØríkyku

yuf{-12 þiûkrýf MkkÄLkku yLku økrýík «Þkuøkþk¤k

rð¼køk-4 økrýík rþûký{kt ykÞkusLk íkÚkk yæÞÞLk-yæÞkÃkLk Mkk{økúe

yuf{-13 ÃkkX ykÞkusLkLkku yÚko, {n¥ð yLku MkkuÃkkLkku

yuf{-14 ykËþo ÃkkX ykÞkusLk

yuf{-15 ÃkkX ykÞkusLkLkk «fkh

yuf{-16 yæÞÞLk-yæÞkÃkLk Mkk{økúe



Ëqhðíkeo yæÞÞLk{kt Mð-yæÞÞLk yÇÞkMk-Mkk{økúeLke ¼qr{fk

Ëqhðíkeo rþûký «ýk÷e{kt yMkhfkhf Mð-yæÞÞLk yÇÞkMk-Mkk{økúe yrLkðkÞo Au.
yk yÇÞkMk-Mkk{økúeLkk ÷u¾fku, yæÞkÃkfku yLku rðãkÚkeoyku yufçkeòtÚke ½ýkt Ëqh yLku õÞkhuf
íkku õÞkhuÞ Lk {¤e þfu íkuðe ÂMÚkrík{kt nkuðkÚke ykðe yæÞÞLk Mkk{økúe Mkwøk{ yLku yMkhfkhf
nkuðe sYhe Au. Ëqhðíkeo rþûký {kxuLke yÇÞkMk-Mkk{økúe{kt rðãkÚkeoLkk çkkirØf ®[íkLkLku
WÆeÃík fhðkLke ûk{íkk íkÚkk ykð~Þf ík{k{ yæÞÞLk «ð]r¥kyku nkuðe òuEyu. yk Mkk{økúe
ÃkkXTâ¢{Lkk Mkk{kLÞ yLku rðrþü nuíkwykuLkk yLkwMktÄkLku rðãkÚkeoLku ÃkÞkoÃík {køkoËþoLk ykÃkðk
Mkûk{ nkuðe òuEyu. Mð-yæÞÞLk Mkk{økúe{kt yÇÞkMk¢{{kt Mkqr[ík ík{k{ çkkçkíkkuLkku Mk{kðuþ
ÚkkÞ íku sYhe Au.

yMkhfkhf yæÞÞLk rMkØ fhðk {kxu yLkuf «fkhLkk ykÞkusLkLkku WÃkÞkuøk fhðk{kt
ykðu Au; suLkkÚke rðãkÚkeo ¿kkLkkuÃkksoLk fhe þfu. çkkirØf yLku {Lkkuþkherhf fkiþÕÞku fu¤ðe
þfu yLku ðíkoLk íkÚkk yr¼øk{{kt ykð~Þf ÃkrhðíkoLkku MkkÄe þfu. ykÚke s rðãkÚkeoLkwt {qÕÞktfLk
Ãký ÃkkXTâMkk{økúe{kt ykðhe ÷uðk{kt ykÔÞwt Au.

Ëqhðíkeo rþûkýLke Mð-yæÞÞLk yÇÞkMk Mkk{økúe{kt WÃkÞkuøk{kt ÷uðk{kt ykðu÷e
þiûkrýf «ð]r¥kykuLkwt MðYÃk íku rþûkýLkk ¿kkLkkí{f, ¼kðkí{f fu {Lkkuþkherhf nuíkw{ktÚke
fÞk nuíkwLku Mkt÷øLk Au ? íkuLkk Ãkh ykÄkrhík Au. yk nuíkwyku ¼rð»Þ{kt yLkw¢{u ¿kkLk, çkkirØf
fkiþÕÞku yLku {Lkkuþkherhf fkiþÕÞkuLke WÃk÷ÂçÄ{kt Ãkrhý{u Au. rðãkÚkeoyu {u¤ðu÷ ¿kkLkLke
«krÃík, WÃkÞkuøk yLku yr¼ÔÞÂõík fhðk {kxu «kuíMkkrník fhe þfkÞ. rðãkÚkeoykuLkk Ãkqðo¿kkLkLkku
yLku yLkw¼ðkuLkku ykÄkh ÷ELku h[ðk{kt ykðu÷ rþûký Mkk{økúe îkhk çkkirØf fkiþÕÞLkk
nuíkwLku rMkØ fhe þfkÞ Au yLku íkuLkk îkhk LkðeLk ¿kkLk «krÃíkLkku {køko «þMík ÚkkÞ Au.

yÇÞkMk-Mkk{økúe{kt MðkæÞkÞ «kusuõx yLku «ríkÃk]rü(Feedback)Lkk MðYÃku
yÇÞkMkLkwt ykÞkusLk sYhe Au. þkherhf fkiþÕÞ MktçktrÄík þiûkrýf «ð]r¥kyku{kt r[ºkkí{f
hsqykík nkuðe òuEyu yLku íÞkhçkkË Wr[ík yÇÞkMkLkwt ykÞkusLk nkuðwt òuEyu. ðíkoLk yLku
yr¼øk{{kt ÃkrhðíkoLk {kxu ykÞkursík rþûký «ð]r¥kyku hMk sL{kðu íkuðe íkÚkk yk ÃkrhðíkoLk
îkhk Úkíkkt ÷k¼ yLku íkuLke sYrhÞkíkLku «rík®çkrçkík fhu íkuðe nkuðe òuEyu. íÞkh ÃkAe Lkðkt
yr¼øk{kuLku yÃkLkkððkLke yLku íku MktçktrÄík «r¢ÞkLkk ÞkuøÞ yÇÞkMkLkwt Wr[ík yk÷u¾Lk Úkðwt
òuEyu.



Ëqhðíkeo rþûkýLke ¼qr{fk.

«íÞûk yæÞkÃkLk{kt òuðk {¤íke «íÞkÞLkLke rðþu»kíkkyku; suðe fu ytíkhk÷kÃk,
Ãkqðoyr¼MktÄkLk, ÞkuøÞ MÚkkLku rðhk{, ykhkun-yðhkun, ¼kð-¼tøke{k, Mðh¼kh ðøkuhu
Ëqhðíkeo yæÞÞLk{kt WÃk÷çÄ LkÚke. yk WýÃk rðþu»kík: {wrÿík MkkrníÞ{kt (÷ur¾ík MkkrníÞ{kt)
òuðk {¤u Au. rðãkÚkeo yLku rþûkf ðå[uLkk ÔÞððnkhLke yk ¾qxíke fzeLku òuzðk {kxu s
Ëqhðíkeo Mð-yæÞÞLk Mkk{økúe{kt þiûkrýf «ð]r¥kykuLkwt ykÞkusLk fhðk{kt ykðu Au. {kxu s
ykðe «ð]r¥kykuLkwt ykÞkusLk ðifÂÕÃkf Lknª; Ãkhtíkw yrLkðkÞo Au.

Mð-yæÞÞLk yÇÞkMk-Mkk{økúeLku LkkLkk yuf{ku{kt rð¼krsík fheLku rþûkýLkk W¥k{
MkkÄLk íkhefu rðfMkkððkLke MktfÕÃkLkk Au. þiûkrýf «ð]r¥kyku{kt ðirðæÞ îkhk rþûkýLkk rðrðÄ
ûkuºkLkk nuíkwyku rMkØ ÚkkÞ íkuðku «ÞíLk fhðkLkku Au.

Ëqhðíkeo rþûkýLke Mð-yæÞÞLk Mkk{økúeLkwt ykÞkusLk ÃkqðorLkrùík, þiûkrýf LkeÃksLku
æÞkLk{kt ÷ELku fhðkLkwt nkuðkÚke íkuLkk nuíkwyku yLku æÞuÞku rLkrùík nkuÞ Au. ð¤e yæÞuíkkyku
ËqhMÚk nkuðkÚke yk Mkk{økúe îkhk íkuyku rLkrùík yæÞÞLk «ð]r¥kyku{kt Mkt÷øLk hnu íkuðwt ykÞkusLk
fhðk{kt ykðu Au. suÚke yæÞuíkkyku MktçktrÄík MktfÕÃkLkkykuLku çkhkçkh Mk{S þfu. Mð-yæÞÞLk
Mkk{økúe{kt MkkÚku Mktf¤kÞu÷ MðkæÞkÞku, «kÞkurøkf fkÞkuo, «ð]r¥kyku yLku «fÕÃkkuLkku Ãký yk s
nuíkw Au. yk Mkk{økúe {kxu Wr[ík þiûkrýf «ð]r¥kykuLke WËknhýYÃk Mkqr[ ½ýe {kuxe nkuE
þfu. yk MktË¼uo þiûkrýf «ð]r¥kyku rðãkÚkeoLku yr¼«urhík fhu Au, {køkoËþoLk ykÃku Au yLku
rðãkÚkeoLke «økrík yLku «ËþoLkLkwt Mkíkík {kÃkLk-{qÕÞktfLk Ãký fhu Au.



økrýík yLku økrýík rþûký

rð¼køkeÞ «MíkkðLkk :

yk rð¼køk{kt [kh yuf{kuLkku Mk{kðuþ fhðk{kt ykðu÷ Au. su{kt yuf{-1, 2, 3, 4 Au. su{kt
økrýík rþûkýLke MktfÕÃkLkkÚke ÷E økrýík rþûký{kt Mk{krðü rðrðÄ {wÆkykuLke Aýkðx fhðk{kt
ykðe Au.

yuf{-1{kt økrýíkLke MktfÕÃkLkk, økrýík rþûkýLkku yÚko, rðrðÄ ÔÞkÏÞkyku íku{s økrýík rþûkýLkk
{n¥ðLke [[ko fhðk{kt ykðe Au.

yuf{-2{kt økrýík rþûkýLkk rLkÞ{ku yLku rðrðÄ rMkØktíkku íku{s økrýík îkhk ÔÞðnkhw fkuÞzkyku
Wfu÷ðkLke Aýkðx fhðk{kt ykðe Au.

yuf{-3{kt økrýík rþûkýLkk rðrðÄ {qÕÞku suðkt fu {kLkMk ½zíkhLkwt {qÕÞ, WÃkÞkurøkíkkLkwt {qÕÞ,
MkktMf]ríkf {qÕÞ ðøkuhu suðkt {qÕÞkuLke rðMíkkhÃkqðof [[ko nkÚk Ähðk{kt ykðe Au.

yuf{-4{kt yLkwçktÄLke [[ko økrýík rþûkýLku æÞkLk{kt hk¾eLku fhðk{kt ykðe Au. su{kt økrýíkLkku
íkuLke yktíkrhf þk¾kyku íku{s yLÞ rð»kÞku MkkÚkuLkku yLkwçktÄ WËknhý Mkrník Ëþkoððk{kt ykÔÞku
Au.

Ëhuf yuf{Lkk ytíku rðãkÚkeoyku ÃkkuíkkLke «økrík [fkMke þfu yuðk ykþÞÚke «&Lkku ykÃke ytíku
MðkæÞkÞLkk «&Lkku Ãký ykÃkðk{kt ykÔÞk Au.
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: YÃkhu¾k :
5.1 «MíkkðLkk

5.2 WÆuþku

5.3 ¿kkLkkí{f ûkuºk

5.4 ¼kðkí{f ûkuºk

5.5 r¢Þkí{f ûkuºk

5.6 Mkkhktþ

5.7 ík{khe «økrík [fkMkkuLkk W¥khku

5.8 MðkæÞkÞ

5.1 «MíkkðLkk

rð»kÞ rþûkýLkwt çktÄkhý íkuLkk nuíkwyku Ãkh ykÄkrhík Au. Mkk{kLÞ heíku rð»kÞLkk çktÄkhý{kt íkuLkk
nuíkwyku {n¥ðLkku ¼køk ¼sðu Au. økrýík ¼ýðwt þk {kxu ? yk «&LkLkku sðkçk þkuÄðk çkuMkeyu íkku
yuf ÃkAe yuf økrýík rþûkýLkk nuíkwyku «ËŠþík ÚkkÞ Au. nuíkw ykÄkrhík rþûkýfkÞo çkkË rðãkÚkeoyku{kt
fÞk VuhVkhku òuðk {¤þu yÚkðk íkku rð»kÞLkwt rþûký rðãkÚkeoLku fE heíku MÃkþuo Au yk çkkçkíkLke
òýfkhe {kxu íkuLkkt ðíkoLk ûkuºkkuLkku yÇÞkMk yrLkðkÞo çkLku Au.
rþûkýLke «r¢Þkyu ðíkoLk{kt yÃkurûkík ÃkrhðíkoLk ÷kðLkkhe «r¢Þk Au. rþûký îkhk rðãkÚkeoLkk
ðíkoLk{kt ykÃkýu fÞk  «fkhLkkt ÃkrhðíkoLkkuLke yÃkuûkk hk¾eyu Aeyu yu {n¥ðLke çkkçkík Au. yk
ÃkrhðíkoLkku yLkuf «fkhu òuðk {¤u Au- õÞkt íkku rðãkÚkeoLke rð[khþÂõík{kt, õÞkt íkku rðãkÚkeoLke
fkÞoþe÷íkk{kt yLku õÞkt íkku rðãkÚkeoLke ÷køkýeþe÷íkk{kt- yk «{kýu økrýík rþûkýLku Ãkrhýk{u
rðãkÚkeo{kt yk ºký Ãkife fkuE yuf MðYÃku ðíkoLk-ÃkrhðíkoLk Ëu¾kþu. yk ºký MðYÃkkuLku {kLkððíkoLkLkkt
ºký ûkuºkkuLke yku¤¾ðk{kt ykðu Au.
ç÷q{ yLku fuþðku÷u ðíkoLkûkuºkkuLkwt Lke[u «{kýu ðøkeofhý fÞwO Au :

økrýík rþûkýLkk nuíkw MktçktrÄík ðíkoLkûkuºkku

¿kkLkkí{f ûkuºk {Lkku{ktMk÷ ûkuºk ¼kðkí{f ûkuºk
yÚkðk yÚkðk (Affective domain)

çkkuÄkí{f ûkuºk r¢Þkí{f ûkuºk hMk, fËh, ð÷ý, {qÕÞku
(Congnitive domain) (Psychomotor domain)
¿kkLk, Mk{s, WÃkÞkuøk r¢Þk, fkÞo, fkiþÕÞ
Mkt&÷u»ký, rð&÷u»ký,

{qÕÞktfLk
5.1 WÆuþku

yk yuf{Lkku yÇÞkMk fÞko ÃkAe ík{u,
 økrýík rþûkýLkkt ðíkoLkûkuºkku òýe þfþkuu.
 økrýík rþûkýLkk ¿kkLkkí{fûkuºkLku ykÄkhu rðãkÚkeoLkk ðíkoLk ÃkrhðíkoLkLke {krníke {u¤ðe

þfþku.

yuf{
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 økrýík rþûkýLkk ¼kðkí{fûkuºkLku ykÄkhu rðãkÚkeoLkk ðíkoLk ÃkrhðíkoLkLke {krníke {u¤ðe
þfþku.

 økrýík rþûkýLkk r¢Þkí{fûkuºkLku ykÄkhu rðãkÚkeoLkk ðíkoLk ÃkrhðíkoLkLke {krníke {u¤ðe
þfþku.

5.3 ¿kkLkkí{f ûkuºk (Congnitive Domain) :

rðãkÚkeoykuyu {u¤ðu÷ økrýíkLkk rð»kÞðMíkwLkk ¿kkLkLku Ãkrhýk{u íku{Lkk{kt Úkíkkt ðíkoLk ÃkrhðíkoLkku
yk ûkuºk{kt ykðu Au. yk ûkuºk{kt ðíkoLk-ÃkrhðíkoLkkuLke fûkk «{ký{kt rLkBLk Au. Ãkhtíkw íku{kt ykðíkkt
ðíkoLk-ÃkrhðíkoLkku ©uýeçkØ heíku økkuXððk{kt ykÔÞkt Au. yufË{ Mkh¤ ðíkoLk rLk»Ãkr¥kÚke ¢{þ:
frXLk ðíkoLkku íkhV íkuLke økrík Ëþkoðe Au. yux÷u fu ¿kkLkkí{f ûkuºk{kt ¿kkLk «krÃík suðe Mkh¤
rLk»Ãkr¥kÚke þY ÚkkÞ Au yLku ÃkAe frXLkíkkLkk [Zíkk ¢{{kt Mk{s, WÃkÞkurøkíkk, rð&÷u»ký yLku
{qÕÞktfLk MkwÄe Ãknkut[u Au. Ëhuf ðøko{kt íkuLke Lke[uLkk MíkhLkku Mk{kðuþ ÚkkÞ Au su{ fu Mk{sLkk nuíkw{kt
¿kkLkkí{f MíkhLkwt ðýoLk Ãký Mk{krðü ÚkE òÞ. WÃkÞkurøkíkk{kt Mk{s yLku ¿kkLk çktLkuLkku Mk{kðuþ
ÚkE òÞ yLku rðãkÚkeoyu heíku ykøk¤ ðÄu.
rðãkÚkeoLku þe¾ððk{kt ykðu÷ økrýíkLkk rþûkýLkwt rð»kÞðMíkw rðãkÚkeo (1) ÞkË fhe þfu, yku¤¾e
þfu (2) íkuLku Mk{s þfu (3) íkuLkku ÞÚkkur[ík WÃkÞkuøk fhe þfu; íÞkhu fne þfkþu fu rðãkÚkeo{kt
¿kkLkkí{f ûk uºk nuX¤Lkk t  ðík oLk-Ãkrhðík oLkk uLk u  yLk w¢{u ¿kkLk (knowledge), Mk{s
(Understanding) yLku WÃkÞkuøk (Application)Lkku rðfkMk ÚkÞku Au.
Ëk.ík., çkesøkrýíkLkk ½kíkktf yuf{Lkk rþûkýLku ytíku òu rðãkÚkeoykuLkk ðíkoLk-ÃkrhðíkoLkku{kt (1) íku
½kíkktfLkk rLkÞ{ku ÞkËe fhe þfu Au (Knowledge) (2) íku ½kíkktfLkkt rLkÞ{Lku WËknhý ykÃke
Mk{òðe þfu Au (Understanding) (3) íku ½kíkktfLkk rLkÞ{ ÃkhÚke Ëk¾÷kyku økýe þfu Au
(Application) íÞkhu rðãkÚkeoLkk ðíkoLkLkku ¿kkLkkí{f (Congnitive) rðfkMk ÚkÞku Au íku{ fnuðkÞ.

5.4 ¼kðkí{f ûkuºk (Affective Domain)

yk ûkuºk rðãkÚkeoLke ÷køkýe (¼kð)Lku MÃkþuo Au. økrýík rþûkýLku Ãkrhýk{u rðãkÚkeoLkkt ¼kð/÷køkýe{kt
Úkíkkt ÃkrhðíkoLkku yk ûkuºk nuX¤ Mk{òðkÞ Au. rðãkÚkeoykuLkkt hMk, hwr[ yLku ð÷ýLku MÃkþoíke
çkkçkíkku yk ûkuºk MkkÚku Mktf¤kÞu÷e nkuÞ Au. rðãkÚkeoyku økrýík «íÞu hMk fu¤ðu, økrýík «íÞu hwr[
(yr¼Yr[) fu¤ðu, økrýík yLku økýíkhe «íÞu ykËh yLku {kLkLke ¼kðLkk fu¤ðu, økrýíkLkkt fkÞkou
«íÞu fËh Ëþkoðu íku yíÞtík sYhe Au. økrýíkLkku rð»kÞ {nTË ytþu çkk¤fkuLku þw»f yLku rLkhMk
÷køkíkku nkuÞ Au Ãkhtíkw h{íkkt h{íkkt økB{ík MkkÚku økrýík þe¾u yuðk «ÞíLkku fhðk{kt ykðu íkku
rðãkÚkeoyku{kt ¼kðkí{f ûkuºkLkkt ðíkoLk ÃkrhðíkoLkku Mkh¤íkkÚke ÷kðe þfkÞ Au. ¼k»kkyku yLku
Mk{ksrðãk íkÚkk rð¿kkLkLkk rð»kÞ rþûký{kt yk ûkuºk ðÄw yMkhfkhf çkLke þfu Au, fkhý fu íku
rð»kÞkuLkk rþûkýLku ytíku rðãkÚkeoyku{kt hMk (Interest), ð÷ý (Attitude), fËh (Appreciation)Lku
÷økíkkt ÃkrhðíkoLkku Mkrðþu»k òuðk {¤u Au.
yk ûkuºk{kt rþûkýLkk Mkk{kLÞ nuíkwyku økúný fhðwt (Receiving), «ríkr¢Þk fhðe (Responding)
{qÕÞ ykfkhðwt (Valueing), MktøkXLk (Organization) yLku [rhºk÷u¾Lk (Characterization)Lkku
Ãký Mk{kðuþ ÚkkÞ Au.

5.5 r¢Þkí{f ûkuºk (Psychomotor Domain)

r¢Þkí{f fkiþÕÞyu økríkðkne fkiþÕÞku (Motor Skills) MkkÚku MktçktrÄík Au. rðãkÚkeoyku{kt ðíkoLk-
ÃkrhðíkoLkku{kt r¢Þk fu fkÞo fu fkiþÕÞLkku Mk{kðuþ yk ûkuºk{kt ÚkkÞ Au. økrýík rþûkýLku ytíku rðãkÚkeoLke
yuf{Lku yLkwYÃk r¢Þkþe÷íkk{kt ÃkrhðíkoLk yk ûkuºkÚke Mk{òÞ Au. Ëk.ík., økýíkhe fhðe, ykf]rík-
yk÷u¾ Ëkuhðk, ¼kir{ríkf MkkÄLkLkku WÃkÞkuøk fhðku ðøkuhu ðøkuhu... yk ûkuºk{kt yk «fkhLke r¢ÞkykuÚke
òuðk {¤íkk ðíkoLk-ÃkrhðíkoLkku{kt fwþ¤íkk-fkiþÕÞ Skills òuðk {¤u Au. yk {kxu ÍzÃk yLku [ku¬MkkE
nkuðkt sYhe Au. fwþ¤íkk fu fkiþÕÞ «krÃík {kxu yk ûkuºk{kt ðíkoLk-ÃkrhðíkoLkkuLke økrík yk ¢{{kt
òuðk {¤u Au.
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- W¥kusLkk-ykðuøk-Impulsion

- r¢Þkí{fíkk-Maniapulation

- rLkÞtºký-Control

- MktÞkuøkefhý-Co-ordiation yLku
- Mð¼kðefhý - Naturalization

yk íkçk¬kyku{kt AuÕ÷u Mðk¼kðefhý Úkíkkt s Wå[ fkiþÕÞ «kÃík fhe þõÞku Au íkuðwt òýe þfkÞ
Au.

5.6 Mkkhktþ

rþûkýLke «r¢ÞkLkku {q¤¼qík nuíkw ðíkoLk{kt yÃkurûkík ÃkrhðíkoLk fhðkLkku Au. ykÚke ç÷q{ xuûkkuLkku{e
yLkwMkkh ¿kkLkkí{f, ¼kðkí{f yLku {Lkkur¢Þkí{f ûkuºkkuLkk rðfkMk îkhk çkk¤fkuLkk ¿kkLk{kt ðÄkhku
fhe þfkÞ íku{ Au. rðãkÚkeoyku{kt rðrðÄ fkiþÕÞkuLkku rðfkMk fhe ðíkoLk{kt MkwrLkrùík ÃkrhðíkoLk
÷kðe þfkÞ íku {kxu rðrðÄ ðíkoLkûkuºkkuLke çknku¤e ykð~Þfíkk Au.

5.7 ík{khe «økrík [fkMkku :

(1) ¿kkLkkí{f ûkuºk ytíkøkoík fÞk ðíkoLk ÃkrhðíkoLk òuðk {¤u Au ?

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................
(2) rþûký {qÕÞktfLkLke Ãkrh¼k»kk{kt ¿kkLkkí{f ûkuºkLkkt ðíkoLk ÃkrhðíkoLk fÞk Lkk{u yku¤¾kÞ Au ?

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................
(3) fkuE yuf WËknhý ykÃke ¿kkLkkí{f ûkuºk ytíkøkoík ðíkoLk ÃkrhðíkoLk Mk{òðku.

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................
4. ¼kðkí{f ûkuºk ytíkøkoík fÞk ðíkoLk ÃkrhðíkoLk òuðk {¤u Au ?

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................
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..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................
5. ¼kðkí{f ûkuºk þuLku MÃkþuo Au ?

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................
6. ¼kðkí{f ûkuºkLkk Mkk{kLÞ nuíkwyku sýkðku.

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................
7. r¢Þkí{f ûkuºk ytíkøkoík fÞk ðíkoLk ÃkrhðíkoLk òuðk {¤u Au ?

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................
8. r¢Þkí{f ûkuºk fkuLke MkkÚku MktçktrÄík Au ?

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................
9. fÞk ÃkrhðíkoLkÚke òýe þfkÞ fu rðãkÚkeo Wå[ fkiþÕÞ «kÃík fhe þõÞku Au ?

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................
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..........................................................................
5.8 MðkæÞkÞ

1. økrýíkLkku fkuR yuf yuf{ ÃkMktË fhe ¿kkLkkí{f ûkuºk ykÄkrhík ykuAk{kt ykuAk Ãkkt[ nuíkwyku
sýkðku.

2. rLkÞtºký yLku MktÞkuøkefhý yu fÞk ûkuºk MkkÚku Mktf¤kÞu÷ Au ?
3. ‘rþûký «r¢ÞkLku ytíku rðãkÚkeoyku rð»kÞðMíkw økúný fhu Au’ yk rðÄkLk fÞk ðíkoLkûkuºk MkkÚku

MktçktrÄík Au ?
4. ÷kûkrýfíkk ðýoLk þçË MktçktrÄík yuf nuíkw h[Lkk fhe íku fÞk ðíkoLkûkuºk{kt Mk{krðü Au íku

sýkðku.
5. r¢Þkí{f ûkuºk ykÃkíkk ðíkoLk ÃkrhðíkoLkkuLke ÞkËe çkLkkðku.
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6.3 þk¤uÞ økrýík {kxuLke árü

6.4 yÇÞkMk¢{ yLku nuíkwyku
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6.8 MðkæÞkÞ

6.1 «MíkkðLkk

þk¤k fûkkyu rðrðÄ Míkhu økrýíkLkwt rþûký yrLkðkÞo Au. Ëhuf fûkkyu økrýík þe¾ððkLkk WÆu~Þku
r¼LLk Au. «kÚkr{f fûkkyu çkk¤fku økrýíkLke ÃkkÞkLke r¢ÞkykuLke òýfkhe {u¤ðe yk r¢Þkyku
þe¾u yu yíÞtík ykð~Þf Au. þk¤uÞ rþûký{kt økrýík yu yøkíÞLkku rð»kÞ Au suLke {n¥kk s¤ðkÞ
hnu yLku Mk{økú Ëuþ{kt MkwðkõÞíkk MkkÄe þfkÞ yuðk nuíkwÚke NCF-2005 ËMíkkðus{kt økrýík rþûkýLkk
yÇÞkMk¢{ yLku nuíkwyku MktçktÄe [[ko nkÚk Ähðk{kt ykðe. su ytíkøkoík Mk{økúíkk ò¤ððkLkk
ykþÞÚke ½ýkt Mkq[Lkku fhðk{kt ykÔÞk yu yLkwMktÄkLku Ëhuf hkßÞyu ÃkkuíkkLke ykð~Þfíkk y™wMkkh
rðrðÄ Míkhu økrýíkLkku yÇÞkMk¢{ rLkÄkorhík fÞkuo yLku íkuLkk nuíkwyku rLkrùík fÞko Au. su yLkwMkkh
NCF-2005 Lkk Mkq[Lkku yLkwMkkh økwshkík hkßÞyu Ãký yÇÞkMk¢{ rLkÄkohý fÞkuo Au su Lke[u {wsçk
ðýoðe þfkÞ.

6.2 WÆuþku

yk yuf{Lku ytíku ík{u ykx÷wt fhe þfþku.
1. þk¤uÞ økrýík {kxuLke árü MÃkü Úkþu.
2. NCF-2005 yLkwMkkh yÇÞkMk¢{Lke {krníke {u¤ðe þfþku.
3. NCF-2005 yLkwMkkh nuíkwykuLke MÃküíkk fhe þfþku.
4. NCF-2005 ytíkøkoík økwshkík Gujarat Curriculum Framework Lke {wÏÞ çkkçkíkkuÚke

ðkfuV Úkþku.
5. NCF-2005 yLkwMkkh økrýík rþûkýLkk rðrþü nuíkwykuLke òýfkhe {u¤ðe þfþku.

6.3 þk¤uÞ økrýík {kxuLke árü (Vision of School Mathematics)

økrýík {kæÞr{f fûkk MkwÄe VhrsÞkík rð»kÞ nkuðkÚke ÃkkÞkLkwt økrýík rþûký Wå[ fkurxLkwt {¤e hnu
íku yrLkðkÞo Au. rðãkÚkeoyu yk Mk{Þøkk¤k{kt þe¾ðu÷wt økrýík SðLk¼h fk{ ÷køku Au. økrýíkLkk
rþûkýÚke s íkuLke ÔÞkðMkkrÞf, Mkk{krsf yLku ykŠÚkf «økríkLkku õÞkMk {¤e þfu Au. su {kxu
þk¤uÞ økrýík {kxuLke Lke[uLke çkkçkíkku yøkíÞLke çkLku Au.
- çkk¤fku økrýíkÚke zhðkLku çkË÷u íkuLkku ykLktË {u¤ðu.
- çkk¤fku {n¥ðÃkqýo økrýík þe¾u. økrýíkMkqºkku yLku Þktrºkf «r¢ÞkÚke ½ýwt çkÄwt ðÄkhu þe¾u.

yuf{
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- çkk¤fku økrýíkLku yuðe heíku swyu Au fu su rðþu ðkíkku ÚkE þfu, ÃkhMÃkh MktðkË yLku [[ko ÚkE þfu
yLku MkkÚku fk{ ÚkE þfu.
- çkk¤f MksoLkkí{f ®[íkLk fhe þfu.
- çkk¤f íkfoçkØ ®[íkLk fhe þfu.
- çkk¤fku MkkÚkof «&Lkku WXkðe þfu yLku íkuLkwt Mk{kÄkLk {u¤ðe þfu.
- çkk¤fku y{qíko «Þkuøk MktçktÄkuLku Mk{sðk {kxu, Mkth[Lkk Mk{sðk, rððu[Lk fhðk íku{s fÚkLkkuLke
MkíÞíkk rðþu íkfo fhðk {kxu økkrýríkf r¢ÞkLkku WÃkÞkuøk fhe þfu. çkk¤fku økrýíkLke {q¤ Mkth[Lkk
Mk{su. ytf økrýík, çkes økrýík, ¼qr{rík, þk¤k økrýíkLkk çkÄkt {q¤ík¥ðku, y{qíko «ýk÷e,
MktøkXLk yLku Mkk{kLÞefhý {kxu yuf ÃkØrík ykÃku Au.
- rþûkf ðøko¾tz{kt yuðk rðïkMk MkkÚku fk{ fhu fu Ëhuf çkk¤f ykLktËÚke yMkhfkhf heíku økrýík
þe¾e þfu.

6.4 yÇÞkMk¢{ yLku nuíkwyku

Ãkqðo «kÚkr{f Míkh WÃkh çkÄwt rþûký h{ík îkhk ÚkkÞ Au, WÃkËuþkí{f Mkt«u»ký îkhk Lk®n. ½rzÞk
½qtxkððkLku çkË÷u çkk¤fkuyu þe¾ðwt yLku Mk{sðwt òuEyu fu LkkLkk Mk{qnkuLkk MktË¼o{kt Lkk{ yLku
økýíkhe yLku Ãkrh{ký ðå[u þwt MktçktÄ Au. Mkh¤ íkw÷Lkkyku yLku ðøkeofhý fhíkkt þe¾ðwt, yuf MkkÚku
yuf ykÞk{{kt, íku{ s ykfkh yLku Mk{r{ríkyku Ãkh¾ðk suðktt fkiþÕÞ yk Míkh WÃkh þe¾ðkt
òuEyu. yk Míkh WÃkh íku{ s ykøk¤ Ãký çkk¤fkuLku ÃkqðorLkÄkorhík heíku Lkrn Ãký ÃkkuíkkLkk rð[kh
yLku ¼kðLkk ÔÞõík fhðk {kxu ¼k»kkLkku WÃkÞkuøk fhðkLkwt þe¾ððwt òuEyu.
«kÚkr{f Míkh Ãkh çkk¤fku{kt Mkfkhkí{f yr¼øk{ yLku hwr[Lkku rðfkMk fhðku yux÷ku s sYhe Au
sux÷kt ¿kkLkkí{f fkiþÕÞ yLku yðÄkhýk þe¾ðkt, økrýíkeÞ h{íkku, W¾kýkt yLku ðkíkkoyku Mkfkhkí{f
hwr[ ÃkuËk fhðk{kt íku{s hkusLkk SðLk MkkÚku MktçktÄ òuzðk{kt {ËËøkkh ÚkE þfu. yu ÏÞk÷ hk¾ðku
sYhe Au fu økrýík yux÷u {kºk ytf økrýík Lk®n. MktÏÞkyku yLku íku{Lkk WÃkÞkuøk rMkðkÞ ykfkh,
rðrðÄ íkhknku, {kÃk yLku yktfzkLke Mk{sLku Ãký {n¥ð ykÃkðwt òuEyu.
ÃkkXTâ[[ko{kt MÃkü heíku þe¾LkkhLke «økríkLke ¢r{fíkkLkku Mk{kðuþ fhðku òuEyu. su yðÄkhýkykuLku
Mk{SLku {qíkoÚke y{qíko íkhV ÷E òÞ Au. økýLkkí{f fkiþÕÞLke MkkÚku MkkÚku rðrðÄ íkhknku yku¤¾ðe,
yr¼ÔÞõík fhðe, yLku Mk{òððe, Mk{MÞkLkwt Mk{kÄkLk fhðk {kxu ykf÷Lk yLku MktðkË yLku
íkfoLke árüyu ¼k»kkLkk WÃkÞkuøkLkk fkiþÕÞLkk rðfkMk WÃkh ðÄkhu òuh Ëuðwt òuEyu.
Wå[¥kh «kÚkr{f Míkh Ãkh AkºkLku økrýíkLke þÂõíkLkku ynuMkkMk ÚkkÞ Au, ßÞkhu íku yuðe þÂõíkþk¤e
y{qíko yðÄkhýkykuLkku WÃkÞkuøk fhu Au yLku Ãknu÷ktLkk rþûký yLku yLkw¼ðLku MktøkrXík fhu Au.
ykÚke íkuLku «kÚkr{f þk¤k{kt þe¾u÷ ÃkkÞkLke yðÄkhýkykuLku fwþ¤íkkÚke Vhe æÞkLk ykÃkðkLke
yLku íku{Lku {sçkqík fhðk{kt {ËË {¤u Au, su MkkðosrLkf økrýíkeÞ Mkkûkhíkk Ãkk{ðk {kxu sYhe Au.
Akºk çkesøkrýíkeÞ Mktfuík, MÚkkLk íku{s ykfkhkuLkk ÔÞðÂMÚkík yæÞÞLk{kt yLku {kÃkðkLkk ¿kkLk{kt
ÃkrhÃkõðíkk ÷kððk {kxu íku{Lkk WÃkÞkuøkÚke Ãkrhr[ík ÚkkÞ Au. yktfzkLkk ÔÞðnkh yLku ÔÞkÏÞkLkk
«ÞkuøkÚke Mkth[LkkLkk WÃkÞkuøkLke ûk{íkk ðÄu Au, su yuf yrLkðkÞo SðLk fkiþÕÞ Au. yk Míkh Ãkh
rþûký AkºkLku MÚkkLk MktçktÄe íkfoþÂõík yLku «á~Þ fÕÃkLkk fkiþÕÞLke Mk{]rØ {kxu Ãký íkf/yðMkh
ykÃku Au.
{kæÞr{f Míkh Ãkh Akºkku økrýíkLke Mkth[LkkLku yuf yLkwþkMkLkLke Lkshu òuðkLkku «kht¼ fhu Au.
íkuyku økrýíkLkk MktðkËLke {wÏÞ rðrþüíkkykuÚke Ãkrhr[ík ÚkkÞ Au.
MkkðÄkLkeÃkqðof Ãkrh¼kr»kík Lkk{ yLku yðÄkhýk, íku{Lku Ëþkoððk MktfuíkkuLkku WÃkÞkuøk, Ãkqðo MkøkkouLke
Mk[kux yr¼ÔÞÂõík, íku{s íku{Lku rMkØ fhðk {kxu «{ký, yk ÃkkMkktyku ¾kMk fheLku hu¾køkrýíkLkk
ûkuºk{kt MÃkü ÚkkÞ Au. Akºkku çkesøkrýík{kt ÃkkuíkkLke fwþ¤íkk ðÄkhu Au, su {kºk økrýíkLkk «Þkuøk
{kxu s {n¥ðÃkqýo LkÚke, Ãkhtíkw økrýíkLke ytËh Ãký «{ký yLku ykir[íÞ Ãkk{ðk {kxu {n¥ðÃkqýo
Au. yk Míkh WÃkh rðãkÚkeoyku ½ýe þe¾u÷e yðÄkhýk yLku fwþ¤íkkykuLku Mk{MÞk Mk{kÄkLk
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fhðkLke ykðzík{kt Ãkhkuðe ÷u Au. økrýíkeÞ {kuzu®÷øk, yktfzkLkwt rð&÷u»ký yLku ykf÷Lk, su yk
Míkh WÃkh þe¾ððk{kt ykðu Au, íkuLku yuf Wå[MíkheÞ økrýíkeÞ Mkkûkhíkk{kt çkË÷kðe þfkÞ Au.
MktçktÄku yLku ÃkuxLkoLke yuf÷ íku{s Mkk{wrnf íkÃkkMk, á~Þ h[Lkk yLku Mkk{kLÞefhý, Mk{wå[Þ
çkLkkððk yLku rMkØ fhðk, yk Míkh WÃkh {n¥ðÃkqýo Au yLku íkuLku «kuíMkknLk ykÃkðk {kxu fBÃÞwxh
suðktt Wr[ík WÃkfhýku yLku {kuzu÷Lkku «Þkuøk Úkðku òuEyu.
Wå[ {kæÞr{f Míkh WÃkh økrýíkLke ÃkkXTâ[[koLkku WÆuþ AkºkLku økrýíkLke WÃkÞkurøkíkkLkk rðþk¤
V÷f íkhV ÷E sðkLkku Au. íku{ s ykðk swËkt swËkt ûkuºk{kt økrýíkLkk WÃkÞkuøk {kxu ykð~Þf
ykuòhkuLke Mk{sLkk rðfkMkLkku Au. yk{kt Ÿzký yLku rðMíkkhLke MkkÄkhý heíku ÃkhMÃkh rðhkuÄe
{ktøkku ðå[u Mkkð[uíkeÃkqðof ÃkMktËøke fhðe Ãkzþu. yuf yLkwþkMkLkLkk YÃk{kt økrýíkLkku ÍzÃke rðfkMk
yLku íkuLkk WÃkÞkuøkLkk Vu÷kíkk V÷f òuíkkt ðÄkhu rðMíkkh ÔÞkÃkfíkkLke {ktøk ÷køku Au. ykðk rðMíkkh
{kxu rð»kÞkuLku íku{Lkk økrýíkeÞ {n¥ðÚke  yktfðk òuEyu. su rð»kÞ yLÞ yLkwþkMkLkLkk ðÄkhu
Mðk¼krðf heíku ¼køk ÷u Au, íku{Lku økrýíkLke ÃkkXTâ[[koLke çknkh hk¾ðk òuEyu. rð»kÞkuLkk rLkhwÃkýLkku
yuf WÆuþ nkuðku òuEyu, økrýíkeÞ ytíkárü yLku yðÄkhýkykuLku rðfrMkík fhðkt, suÚke rðãkÚkeoLke
hwr[ yLku ÷økkð ðÄu.

6.5 NCF-2005 ytíkøkoík Gujarat Curriculum FrameworkLke {wÏÞ çkkçkíkku (Main
points of NCF-2005: Gujarat Curriculum Framework)

økrýíkLkwt rþûký yuðwt nkuðwt òuEyu fu suLkkÚke çkk¤fkuLkk MktË¼kou ðÄkhu Mk{]Ø ÚkkÞ su ®[íkLk yLku
íkfo{kt, y{qíkkouLke MktfÕÃkLkk fhðk{kt yLku íku{Lkku ÔÞðnkh fhðk{kt, Mk{MÞkykuLku MkqºkçkØ fhðk
yLku íku{Lkwt Mk{kÄkLk fhðk{kt íku{Lke MknkÞíkk fhu Au. WÆu~ÞkuLkk yk ÔÞkÃkf V÷fLku «kMktrøkf yLku
yÚkoÃkqýo økrýík þe¾ðeLku Lk¬e fhe þfkÞ su çkk¤fkuLkk yLkw¼ðku{kt økqtÚkkÞu÷k nkuÞ. økrýík{kt
MkV¤íkkLku «íÞuf çkk¤fLkk yrÄfkhLkk YÃk{kt òuðkLke sYh Au. yk {kxu íkuLkk ËkÞhkLku ðÄkhu
rðMík]ík fhðkLke sYh nþu yLku íkuLku çkeòt rð»kÞku MkkÚku òuzðwt yrLkðkÞo nþu. Ëhuf þk¤kLku fBÃÞwxh,
nkzoðuh, Mkku^xðuh yLku fLkuõxerðxe Ãknkut[kzðk suðkt ÞkusLkkçkØ ÃkzfkhkuLkku Mkk{Lkku fhðkLke sYh
Au.
økrýík rþûkýLkku {wÏÞ WÆuþ çkk¤fkuLku fuð¤ økrýíkLkwt ¿kkLk ykÃkðkLkku Lk®n Ãkhtíkw çkk¤fku{kt økkrýíkeÞ
ûk{íkkLkku rðfkMk Au. þk¤kLkk økrýíkLkwt Mker{ík ÷ûÞ Au, ‘÷k¼«Ë’ ûk{íkkykuLkku rðfkMk fhðku,
rðþu»k heíku MktÏÞk-MktÏÞk Mktr¢Þk, {kÃk, Ëþ{ktþ yLku «ríkþík. íkuLkku Wå[ WÆuþ Au çkk¤fkuLkk
{kLkMkLkku rðfkMk fhðku suÚke íkuyku økrýíkeÞ heíku rð[khe þfu yLku íkfo fhe þfu, ytËks/{kLÞíkk{ktÚke
íkkŠff Ãkrhýk{ fkZe þfu yLku y{qíkoLku Mkt¼k¤e þfu. íkuLke ytíkøkoík Mk{MÞkykuLku MkqºkçkØ fhe
íku{Lkwt Mk{kÄkLk fhðkLke ûk{íkkLkk rðfkMkLkku Mk{kðuþ ÚkkÞ Au. ykLku {kxu yuðe ÃkkXTâ[[ko nkuðe
òuEyu, su {n¥ðkfktûke nkuÞ, MkwMktøkík nkuÞ yLku {n¥ðÃkqýo økrýík þe¾ðu. {n¥ðkfktûke yuðk
yÚko{kt fu WÃkh {wsçkLkk Wå[ WÆuþLku MkkÄðkLkku «ÞíLk fhu, Lk fuð¤ Mker{ík ÷ûÞkuLku MkkÄðkLkku.
ÃkkXTâ[[ko MkwMktøkík nkuðe òuEyu suÚke ytþku{kt WÃk÷çÄ rðr¼LLk «ýk÷eyku yÚkðk rþûký{kt
(ytføkrýík, çkes økrýík, hu¾k økrýík{kt) yuf yuðe ûk{íkk Zk¤e þfu su nkEMfq÷{kt ykððkðk¤kt
rð¿kkLk yLku Mkk{krsf yæÞÞLkLkk ûkuºkkuLke Mk{MÞkykuLku Ãký MktçkkurÄík fhe þfu. íku {n¥ðÃkqýo
yuðe heíku nkuðe òuEyu fu çkk¤f/Akºk yuðk Mkðk÷kuLkwt Mk{kÄkLk fhðk{kt ÃkkuíkkLkk Mk{Þ yLku
QòoLkku Mkn»ko MkËwÃkÞkuøk fhu. økrýíkLkk rþûkýLke ÃkkXTâ[[koLkk çku ¾kMk {wÆk Au; økrýíkLkwt rþûký
AkºkLkk {LkLku Ãkhkuððk {kxu þwt fhe þfu Au, yLku AkºkLkk MktþkÄLkkuLku MkwÿZ fu{ fhe þfu ?
økrýík {kæÞr{f Míkh MkwÄe yrLkðkÞo rð»kÞ nkuðkÚke ÃkkÞkLkk økrýíkLkk Mkkhkt rþûkýLkku yrÄfkh
Ëhuf  çkk¤fLkku Au. yk rþûký Mkw¾Ë yLku Mkns «kÃÞ nkuðwt òuEyu. þk¤k rþûkýLkk ¼q{tz÷efhýLkk
MktË¼o{kt MkkiÚke Ãknu÷ku «&Lk yu WËT¼ðu fu ykX ð»ko ËhBÞkLkLkk þk¤k rþûký{kt fuðwt økrýík þe¾ððwt
òuEyu su íku{Lku fuð¤ {kæÞr{f rþûký {kxu íkiÞkh Lk fhíkkt SðLk¼h fk{ ykðu. «kÚkr{f þk¤k{kt
þe¾ððk{kt ykðíke økrýíkLke ykðzíkku yrÄfíkh ÷k¼«Ë nkuÞ Au. íku{ Aíkkt WÃkhkuõík Wå[¥kh
÷ûÞkuLke «krÃík {kxu ÃkkXTâ¢{Lku ÃkwLk:yr¼{w¾efhý fheLku çkk¤fku þk¤k{kt ðeíkðu Au yu Mk{ÞLkku
ðÄkhu Mkkhku WÃkÞkuøk fhe þfkþu. çkk¤fkuLke Mk{MÞkLkwt Mk{kÄkLk fhðkLke íku{ s rð&÷u»ký fhðkLke
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fwþ¤íkkLku Ãk]rü {¤þu yLku íkuyku SðLk{kt swËe swËe Mk{MÞkykuLkku ðÄkhu Mkkhe heíku Mkk{Lkku fhe
þfþu. Ÿ[k yLku Mkktfzk ÃkkXTâ¢{Lku çkË÷u, su{kt ðÄkhu rð»kÞ nkuÞ, su Ähkík÷Lke Mk{eÃk nkuÞ yLku
suLkku çk]nË ykfkh nkuÞ yuðk ÃkkXTâ¢{Lkku VkÞËku rðr¼LLk Akºkku {kxu ðÄkhu Úkþu.
Mk{MÞkLkk Mk{kÄkLkLke yLkuf ÞwÂõík þk¤kLkk swËkt swËkt Míkh «{kýu WÃkhkWÃkhe þe¾ðe þfkÞ Au;
y{qíkoíkk, Ãkrh{kýLk, Mkkÿ~Þíkk, ÂMÚkrík, rð&÷u»ký, ðMíkwykuLku Mkh¤ík{ YÃk{kt òuðe, yLkw{kLk
fhe íkuLkwt Ãk]rüfhý fhðwt ðøkuhu, su Mk{MÞkLkk yLkuf MktË¼o{kt WÃkÞkuøke nkuÞ. su{ çkk¤fku yk
rðr¼LLk «fkhLke ÞwÂõíkyku þe¾e ÷u Au íku{ íku{ íku{Lkk MktþkÄLk Mk{]Ø ÚkkÞ Au. yLku íkuyku yu Ãký
þe¾u Au fu fE ÞwÂõík õÞkhu Mkðo©uc Au. çkk¤fkuLku økrýíkLkk {q¤¼qík rLkÞ{kuLkk Ãkrh[ÞLke ykð~Þfíkk
nkuÞ Au. þk¤kLkwt økrýík ykðe WÃkÞkuøke fwþ¤íkkLku rðfrMkík fhðk{kt íku{ s íku{Lku Äkh ykÃkðk{kt
{n¥ðLkku Vk¤ku ykÃke þfu Au.
«íÞûkefhý yLku rLkÁÃkýLke ykðzíkLkku rðfkMk økrýík fhe þfu Au. Ãkrh{ký, ykfkh yLku YÃkLkk
ykÄkh Ãkh ÂMÚkríkykuLkwt «ríkhkuÃký fhðk{kt økrýíkLkku Mkðo©uc «Þkuøk ÚkE þfu. økrýíkLke
yðÄkhýkykuLkwt swËe swËe heíku rLkÁÃký ÚkE þfu Au yLku yk rðr¼LLk rLkÁÃkýLkku swËkt swËkt
MktË¼kou{kt  rðrðÄ WÃkÞkuøk ÚkE þfu yu økrýíkLkwt Mkk{ÚÞo Au. Ëk.ík., yuf fk{Lku çkesøkrýíkLke heíku
íku{ s yuf økúkV íkhefu Ãký rLkÁrÃkík fhe þfkÞ. òu p/q Lku yuf Ãkqýo yuf{Lkk yuf ytþ{kt «Míkwík
fhe þfkÞ íkku íkuLku çku yktfzk p yLku qLkk ¼køkV¤Lkk YÃk{kt Ãký #røkík fhkÞ. r¼LLk ¾tz rðþu
þe¾ðwt yux÷wt s {n¥ðÃkqýo Au sux÷wt r¼LLk ytþkuLkk økrýíkLku þe¾ðwt.
økrýík yLku yLÞ rð»kÞkuLkk yæÞÞLk ðå[u MktçktÄ çkLkkððkLke Ãký ykð~Þfíkk Au. çkk¤fku ßÞkhu
økúkV çkLkkðíkkt þe¾u Au íÞkhu íku{Lku ¼qøkku¤ Mkrník rðr¼LLk rð¿kkLkLkk fkÞkoí{f MktçktÄku rðþu
rð[khðk {kxu «kuíMkkrník fhðkt òuEyu. ykÃkýkt çkk¤fkuLku yu íkÚÞ Mk{òðwt òuEyu fu økrýík
rð¿kkLkLkwt yuf «¼kðÃkqýo WÃkfhý Au.
yu ðkík WÃkh ðÄkhu òuh ËuðkLke ykð~Þfíkk LkÚke fu økrýík{kt ÔÞðÂMÚkík íkkŠffíkkLke {n¥kk Au.
ÔÞðÂMÚkík íkkŠffíkkLkku MktçktÄ økrýík¿kkuLku su r«Þ nkuÞ Au yuðe Mkkicð yLku MkkitËÞoçkkuÄLke Äkhýkyku
MkkÚku Ãký Ÿzku Au. «{ký {n¥ðLkwt Au Ãký rLkøk{Lk ykÄkrhík «{kýLke MkkÚku çkk¤fkuyu yu Ãký
òýðwt òuEyu fu r[ºk yLku Mkth[Lkkyku õÞkhu «{ký ykÃke þfu Au. «{ký yuf yuðe «r¢Þk Au su
Mkþtf rðhkuÄe ÃkûkLku ykïMík fhðk {kxu ykð~Þf Au; þk¤kLkk økrýík îkhk íkfo-rðíkfoLke ÔÞðÂMÚkík
«ýk÷eLku «kuíMkknLk {¤ðwt òuEyu. WÆuþyu nkuðku òuEyu fu íkforðfkMk, íkfkouLkwt Mk{kð÷kufLk yÚkðk
{qÕÞktfLk, yLku íku{Lke [fkMkýe ÚkE þfu íku{ s Mk{s ykðu fu íkfoLkk rðr¼LLk «fkh nkuÞ Au.
økrýíkeÞ Mkt«u»ký su Mkxef nkuÞ yLku MktrËøÄkÞwõík ¼k»kkLkk «ÞkuøkÚke Þwõík nkuÞ,
  «íÞeûkfhý «{ký

þwt fk{ ? 3 × 5 = 5 × 3 ?

Ãkkt[Lkk ºký Mk{qn ºkýLkkt Ãkkt[ Mk{qn

yLku suLke Mkth[Lkk fXkuh nkuÞ yu økrýíkeÞ ÔÞðnkhLke rðþu»kíkk Au. økrýík{kt Ãkkrh¼kr»kf
þçËkðr÷Lkku «Þkuøk Mkw®[ríkík, Mk[uík yLku þi÷eçkØ nkuÞ Au. økrýík¿k yuLkku rð[kh fhu Au fu fE
ytfLk ÃkØrík WÃkÞwõík Au. yLku Mkkhkt ytfLkLku rð[khkuLkk MknkÞfYÃku òuðk{kt yLku òýðk{kt ykðu
Au. su{ su{ çkk¤fku {kuxkt ÚkkÞ Au íku{ yu{Lku ykðe ÃkrhÃkkxe ÃkhtÃkhkykuLkwt {n¥ð yLku íku{Lkku
WÃkÞkuøk þe¾ððkt òuEyu. Ëk.ík., Mk{efhý çkLkkððkLku Ãký yux÷wt s MÚkkLk nkuðwt òuEyu sux÷wt
Mk{efhý AkuzkððkLku {¤u Au.
yk çkÄkt fkiþÕÞku yLku «r¢ÞkLke [[ko fhíkkt ykÃkýu «r¢Þk yLku hðiÞkLkk çkknwÕÞLke ðkík fhe Au.
yk çkÄkt, þk¤kLkk økrýíkLku Võík þe¾ðu÷ ‘yÕøkkurhÄ{’Lke íkkLkkþkneÚke {wõík fhðk {kxu sYhe
Au.



10

  Mk{MÞk rðÄkLk

  ík{u òýíkk nkuÞ fu 235+367=602 íkku 234+369= fux÷kt Úkþu ? ík{u sðkçk fu{ þkuæÞku ?
  5384{kt fkuEÃký yuf ytf çkË÷ku. MktÏÞk ðÄu Au fu ½xu Au ? fux÷e ?
6.6 Mkkhktþ

«kÚkr{f, {kæÞr{f yLku Wå[ {kæÞr{f fûkkyu yÇÞkMk¢{ MkwMktøkíkíkkLkku y÷øk MkkÄðkÚke hkßÞ-
hkßÞ ðå[u rþûkýLkwt Míkh Mk{kLk fhe þfkÞ Au. yk WÃkhktík hk»xÙ fûkkyu yÇÞkMk¢{ Mk{kLkíkk
Ãký þõÞ çkLke Au. Ëhuf hkßÞLkk rðãkÚkeoyku Mk{kLk fûkkyu ÃknkU[u yLku Mð rðfkMk fhe ËuþLkku ðÄw
rðfkMk fhu íku {kxu Mk{økú hk»xÙ fûkkyu þõÞ yux÷k «ÞkMkku nkÚk Ähe yÇÞkMk¢{ yiõÞ fhðwt s
hÌkwt.

6.7 ík{khe «økrík [fkMkku :

1. þk¤uÞ økrýík þk {kxu yøkíÞLkwt Au ?

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................
2. çkk¤fku{kt fÞk «fkhLkk ®[íkLkku rðfMku Au?

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................
3. çkk¤fku þk {kxu økkrýríkf r¢ÞkykuLkku  WÃkÞkuøk fhe þfu ?

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................
4. Ãkqðo «kÚkr{f MíkhLkwt rþûký fÞk {kæÞ{ îkhk ÚkkÞ Au ?

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................
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..........................................................................

..........................................................................
5. h{íkku yLku W¾kýktLkwt {n¥ð þwt Au ?

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................
6. økkrýíkeÞ {kuzu÷ªøk yLku rð&÷u»ký fÞk Míkh Ãkh WÃkÞkuøk Lkeðzu Au?

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................
7. økrýík rþûkýLkku {q¤ WÆuþ þwt Au ?

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................
8. fuðku ÃkkXTâ¢{ rðãkÚkeoyku {kxu VkÞËkfkhf Au ?

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................
9. fE ykðzíkLkku rðfkMk økrýík fhe þfu Au?

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................
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..........................................................................

..........................................................................
6.8 MðkæÞkÞ

1. «kÚkr{f fûkkyu þe¾ðkLkwt økrýík þk {kxu yøkíÞLkwt Au ?
2. rð&÷u»kýkí{f rð»kÞðMíkw økrýík rþûký{kt fÞk íkçk¬u WÃkÞkuøke Au ?
3. ‘økrýík yLku yLÞ rð»kÞkuLke yæÞÞLk{kt MktçktÄ ykð~Þf Au.’ NCF-2005 MktË¼uo [[ko

fhku.
4. "þk¤k fûkkyu þe¾ðkLkwt økrýík yLkuf fwþ¤íkkykuLkku rðfkMk fhu Au" - Mk{òðku.
5. rðrðÄ Míkhu økrýík rþûkýLke yøkíÞíkk xqtf{kt ðýoðku.
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: YÃkhu¾k :
7.1 «MíkkðLkk

7.2 WÆuþku

7.3 økrýík rþûkýLkk Mkk{kLÞ nuíkw yLku rðrþü nuíkw

7.4 nuíkwLku yLkwYÃk MÃküefhýku

7.5 Mkkhktþ

7.6 ík{khe «økrík [fkMkkuLkk W¥khku

7.7 MðkæÞkÞ

7.1 «MíkkðLkk

«íÞuf rð»kÞLku ÃkkuíkkLkk ykøkðk þiûkrýf nuíkwyku nkuÞ Au. yk nuíkwykuLku æÞkLk{kt hk¾eLku rðãkÚkeoykuLku
þiûkrýf yLkw¼ðku Ãkqhk Ãkkzðk{kt ykðu Au. yk þiûkrýf yLkw¼ðku ðirðæÞÃkqýo yLku r¼LLk r¼LLk
MðYÃkLkk nkuÞ Au. íkuLkku ykÄkh þiûkrýf nuíkwyku Ãkh yLku rð»kÞðMíkwLkk MðYÃk WÃkh hnu÷ku Au.
rðãkÚkeoyku yk yLkw¼ð{ktÚke ÃkMkkh ÚkkÞ íÞkhu íkuLkk ðíkoLk{kt yÃkurûkík ÃkrhðíkoLk ÚkkÞ yuðe yÃkuûkk
hk¾ðk{kt ykðu Au. su{ fu, rðãkÚkeoykuLkwt økýLkfkiþÕÞ rðfMku yu nuíkwLku æÞkLk{kt hk¾eLku rðãkÚkeoykuLku
ðøko¾tz{kt [ku¬Mk heíkLkk Ëk¾÷kLke økýíkhe Mk{òððk{kt ykðu íkku yk ÚkÞku þiûkrýf yLkw¼ð.
yk yLkw¼ð{ktÚke ÃkMkkh ÚkðkÚke (òíku Ëk¾÷k økýðkLke) rðãkÚkeoykuLkwt økýLkfkiþÕÞ rðfMkþu
yuðe yÃkuûkk hk¾ðk{kt ykðu Au.
nðu rðãkÚkeoLkk ðíkoLk{kt [ku¬Mk MðYÃkLkwt ðíkoLk-ÃkrhðíkoLk yux÷u fu økýLkfkiþÕÞ rðfMÞwt fu Lkrn íku
{qÕÞktfLkÚke Lk¬e ÚkkÞ Au. íku {kxu Ëk¾÷kLke heíkLku yLkwYÃk ‘{qÕÞktfLk fMkkuxe’ rðãkÚkeoykuLku ykÃkðk{kt
ykðu Au. {qÕÞktfLk îkhk rðãkÚkeoLke rMkrØ fu þiûkrýf «økrík Lk¬e ÚkkÞ Au. su su nuíkwykuLku æÞkLk{kt
hk¾eLku rðãkÚkeoykuLku þiûkrýf yLkw¼ðku Ãkqhk Ãkkzðk{kt ykÔÞk níkk íku fux÷u ytþu V¤e¼qík ÚkÞk yu
{qÕÞktfLk îkhk Lk¬e ÚkkÞ Au yLku yux÷u s {qÕÞktfLk {kxuLkk «&LkkuLke h[Lkk fhíkkt Ãknu÷kt rþûkýLkk
WÆuþku, yÃkurûkík ðíkoLk-ÃkrhðíkoLkku æÞkLk{kt ÷uðkÞ Au. òu {qÕÞktfLk îkhk yuðk rLkËuoþku {¤u fu y{wf
«fkhLkku þiûkrýf yLkw¼ð, y{wf «fkhLkkt ðíkoLk-ÃkrhðíkoLk ÷kððk{kt MkV¤ çkLÞku LkÚke íkku íkuLkwt
MðYÃk çkË÷e Lkk¾ðk{kt ykðu Au.
xqtf{kt, þiûkrýf nuíkwykuLku æÞkLk{kt hk¾eLku þiûkrýf yLkw¼ðku Ãkqhk Ãkkzðk{kt ykðu Au. þiûkrýf
yLkw¼ðkuLku Ãkrhýk{u  rðãkÚkeoLkk ðíkoLk{kt ykðu÷wt ÃkrhðíkoLk {qÕÞktfLk îkhk òýe þfkÞ Au yLku
{qÕÞktfLk fhíke ð¾íku ð¤e ÃkkAk þiûkrýf nuíkwykuLku æÞkLk{kt ÷uðk{kt ykðu Au.
yk{, rþûkýLkk nuíkwyku, þiûkrýf yLkw¼ðku yLku {qÕÞktfLk ÃkhMÃkh yð÷trçkík Au, suLku ‘{qÕÞktfLk
rºkfkuý’ ðzu Lke[u «{kýu Ëþkoðe þfkÞ :

þiûkrýf nuíkwyku

þiûkrýf yLkw¼ðku {qÕÞktfLk

yuf{
7

økrýík rþûkýLkk nuíkwyku yLku ðíkoLk ÃkrhðíkoLk
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yk{, ‘{qÕÞktfLk rºkfkuý’Lkwt çkeswt rþhku®çkËw Lku ‘{qÕÞktfLk’ yk íkçk¬u rþûkýLke «r¢Þk Ãkqhe ÚkkÞ Au
yuðku sqLkku rð[kh «ðíkoíkku níkku. yksu yk ðkík Mkk[e hne LkÚke. yk íkçk¬u fËk[ rþûkýLke
«r¢Þk þY ÚkkÞ Au. yk íkçk¬ku Ãknu÷kt rþûkýLkk Mk{økú fk{Úke y÷øk òuðk{kt ykðíkku, yksu
íkçk¬ku çkkfeLkk çku íkçk¬kLkku ytíkøkoík ¼køk çkLÞku Au.
{qÕÞktfLkLkk Ãký [ku¬Mk nuíkwyku nkuÞ Au : (1) rðãkÚkeoLke rMkrØ {kÃkðkLkku, (2) rþûkfLkk rþûký
fkiþÕÞLke MkkÚkofíkk íkÃkkMkðkLkku, (3) rþûký «r¢Þk Ëhr{ÞkLk ðkÃkhu÷kt MkkÄLkkuLke ûk{íkk LkkutÄðkLkku,
(4) rðrðÄ rð»kÞðMíkw {kxu Vk¤ðu÷k Mk{ÞLke WÃkÞkurøkíkk [fkMkðkLkku, (6) f[kþðk¤wt fk{ VheÚke
ÃkwLkhkðíkoLk fhe sðkLkku y™u íku {kxu rþûký «r¢Þk, {kæÞ{, MkkÄLkku yLku heík çkË÷ðkLkku.
þiûkrýf nuíkwyku yLku {qÕÞktfLk ðå[uLkku yk ÃkkhMÃkrhf MktçktÄ íkÃkkMkíkkt sýkþu fu nðu yæÞkÃkLk
rðãk÷ÞkuLkk yæÞkÃkfkuLke sðkçkËkhe Mkrðþu»k hnuþu. ykøktíkwf «rþûkýkÚkeoykuLku rðrðÄ nuíkwykuLkkt
çkÄkt s MÃküefhýkuÚke ðkfuV fhe íkuLkk Ãkh ykÄkrhík ÃkkX-ykÞkusLk h[ðkLke ½rLkü íkk÷e{
ykÃkðkLke sYhík Q¼e ÚkE Au. yk ykÃkýwt Ãknu÷wt fk{ çkLkðwt òuEyu.

7.2 WÆuþku

yk yuf{Lkku ytíku ík{u ykx÷wt fhe þfþku.
1. økrýík rþûkýLkk Mkk{kLÞ nuíkwykuLke òýfkhe {u¤ðe þfþku.
2. økrýík rþûkýLkk rðrþü nuíkwykuLke òýfkhe {u¤ðe þfþku.
3. økrýík rþûkýLkk {qÕÞktfLkLkk nuíkwyku òýe þfþku.
4. økrýík rþûkýLkk nuíkwyku yLkwYÃk MÃküefhýku fhe þfþku.
5. økrýík rþûkýLkk yÃkurûkík ðíkoLk-ÃkrhðíkoLkkuLkk r¢ÞkÃkËku sýkðe þfþku.
6. økrýík rþûkýLkk Mkk{kLÞ nuíkwyku ÷¾e þfþku.
7. økrýík rþûkýLkk rðrþü nuíkwyku ÷¾e þfþku.

7.3 økrýík rþûkýLkk Mkk{kLÞ nuíkw yLku rðrþü nuíkw (General and Specific objec-
tives of Mathematics Teaching)

økrýík rþûkýLkk nuíkwyku

fux÷ktf rþûkýþkMºkeykuyu rþûký «r¢ÞkLku rºk-ÄúwðeÞ (Tri-Polar Process) íkhefu Ëþkoðu Au
su{kt æÞuÞ (Goals), MkkÄLk (Means) yLku «ð]r¥k (Activity)Lkku Mk{kðuþ ÚkkÞ Au.
NCERTyu ËþkoÔÞk {wsçk, ‘‘nuíkwyu yuðwt ®çkËw Au fu suLke rËþk{kt fkÞo fhðk{kt ykðu Au. yÚkðk
nuíkw yuðwt ÔÞðÂMÚkík ÃkrhðíkoLk Au fu r¢Þk îkhk «kÃík fhe þfkÞ Au.’’
rþûkýLkk nuíkwykuLkwt {n¥ð yLku ykð~Þfíkk Lke[uLkk {wÆkykuLku ykÄkhu MÃkü ÚkE þfu Au.
1. nuíkwyku ðøkh rþûký«r¢Þk þõÞ LkÚke.
2. nuíkwyku ÃkhÚke s þwt þe¾ððwt ? þk {kxu þe¾ððwt ? fux÷wt þe¾ððwt ? yu ík{k{ «&LkkuLkk W¥kh
{¤u Au.
3. nuíkwykuLkk ykÄkhu ÃkkXTâ¢{, ÃkæÄrík, Ãkheûkk «fkh ðøkuhu Lk¬e ÚkkÞ Au.
4. rþûkf yLku rðãkÚkeo çktLku {kxu nuíkwyku WÆeÃkLkLke økhs Mkkhu Au.
5. EÂåAík Ãkrhýk{ {u¤ððk {kxu æÞuÞku yrLkðkÞo Au.
6. nuíkwykuLku ykÄkhu h[kÞu÷ ÃkkXTâ¢{ Ãkh ÔÞÂõík yLku Mk{ksLkku rðfkMk yð÷tçku Au.
7. nuíkwyku Mk{Þ, þÂõík yLku LkkýktLke çk[ík fhkðu Au.
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nuíkwykuLkk «fkh

Mkk{kLÞ heíku nuíkwykuLkk çku «fkh Au.
(1) Mkk{kLÞ nuíkwyku (2) rðrþü nuíkwyku
(1) Mkk{kLÞ nuíkwyku (General objectives)

fkuEÃký rð»kÞ þe¾ððk {kxu Lk¬e Úkíkkt nuíkwyku íku rð»kÞLkk rþûkýfkÞo {kxu Mkk{kLÞ nuíkwyku
fnuðkÞ Au. íkuÚke «íÞuf rð»kÞLkk çkÄk s ÃkkXku-«fhýku {kxu fux÷ktf Mkk{kLÞ nuíkwyku Lk¬e ÚkÞu÷kt
nkuÞ Au. ÃkkX ykÞkusLk{kt Mkk{kLÞ nuíkwyku ÷¾ðk{kt ykðu Au. òu fu rð»kÞLkk çkÄk s Mkk{kLÞ
nuíkwyku ÃkkX ykÞkusLk{kt ykðe þfu Lknª. íkuÚke ºký fu [khÚke ðÄkhu LkkutÄðk òuEyu Lknª. rþûkýfkÞo
ËhBÞkLk su nuíkwyku rMkØ ÚkðkLkk nkuÞ íkuðk s nuíkwykuLke LkkutÄ ykÞkusLk{kt fhðe òuEyu.
Mkk{kLÞ nuíkwyku Mk{økú rð»kÞLkk rþûkýfkÞo {kxu Lk¬e ÚkÞu÷k nkuÞ Au. íkuÚke íku rð»kÞLkwt rþûkýfkÞo
sux÷kt ð»ko MkwÄe fhðkLkwt nkuÞ íÞkt MkwÄe{kt yu nuíkwyku rMkØ fhðkLkk nkuÞ Au. íkuÚke Mkk{kLÞ nuíkwykuLke
rMkrØ {kxu rþûkfu rçkLksYhe Wíkkð¤ fhðe òuEyu Lknª. rþûkfu Mkíkík Ãkrh©{ fÞko ÃkAe s
yÃkurûkík Ãkrhýk{Lke Äehs yLku ©ØkÃkqðof hkn òuðkLke nkuÞ Au. ½ýk çkÄk ÃkkXkuLkwt rþûkýfkÞo fÞko
ÃkAe s íku ÃkkuíkkLkk Ãkrh©{Lkkt {eXkt V¤ {¤e þfu Au yLku Mkk{kLÞ nuíkwyku rMkØ fhðk{kt MkV¤ ÚkkÞ
Au. yk{ rþûkf þk {kxu ÃkkX þe¾ðu Au íku òýðk y™u íkuLku yLkwYÃk rþûký ÃkØríkLke ÃkMktËøke
fhðk{kt Mkk{kLÞ nuíkwyku rþûkfLku WÃkÞkuøke çkLku Au. økrýík rþûký{kt ¿kkLk, Mk{s, WÃkÞkuøk,
fkiþÕÞ, hMk, ð÷ý, fËh ðøkuhu Mkk{kLÞ nuíkwyku Au. ykðk nuíkwyku rð»kÞ yLku Äkuhý fu fûkkLku
æÞkLk{kt hk¾eLku Lk¬e ÚkkÞ Au. ykðk yLkuf Mkk{kLÞ nuíkwyku ¼uøkk {¤eLku rþûkýLkk æÞuÞ fu ÷ûÞ
íkhV «Þký fhu Au yLku ÷ktçkkøkk¤u rþûkýLkwt æÞuÞ rMkØ ÚkkÞ Au.
(2) rðrþü nuíkwyku (Specific objectives)

rðrþü nuíkwyku ðøkorþûkýLkk nkuðkt WÃkhktík rð»kÞrþûký fu íkkMkrþûkýLkk Au. íku xqtfk økk¤k{kt
íkkífkr÷f rMkØ ÚkkÞ Au. çkÄk s rðrþü nuíkwyku Mkk{kLÞ nuíkwyku íkhV «Þký fhu Au. rð»kÞLkk
rð»kÞðMíkwLku æÞkLk{kt hk¾eLku rðrþü nuíkwyku yuf íkkMkLkk Lk¬e ÚkkÞ Au. rðrþü nuíkwykuLke MktÏÞk
½ýe ðÄkhu nkuÞ Au. íku rðãkÚkeoLkk ðíkoLk-ÃkrhðíkoLk{kt Ãkrhý{u Au. rðrþü nuíkwykuyu yæÞÞLk
«r¢ÞkLke rLkÃks Au. rðrþü nuíkwyku rËþkMkq[Lk Ãkqhwt Ãkkzu Au. rð»kÞðMíkwLke ÃkMktËøke {kxu {køkoËþoLk
Ãkqhwt Ãkkzu Au, {qÕÞktfLk rLk{koý{kt MknkÞ fhu Au. ÃkØríkyku Lk¬e fhðk{kt MknkÞ fhu Au. yæÞÞLk
yLkw¼ðku yLku yæÞÞLk «r¢Þkyku Lk¬e fhðk{kt MknkÞ fhu Au. yæÞÞLk yLkw¼ðku yLku yæÞÞLk
«r¢Þkyku Lk¬e fhðk{kt MknkÞ fhu Au.
«íÞuf rð»kÞLkk Mkk{kLÞ nuíkwyku Mk{kLk nkuÞ Au Ãkhtíkw Ëhuf ÃkkX™k rðrþü nuíkwyku r¼LLk nkuÞ Au.
rðrþü nuíkwyku ÃkkXLkk yuf{ Ãkh ykÄkrhík nkuÞ Au. «íÞuf þiûkrýf {wÆkLku {kxu y÷øk rðrþü nuíkw
nkuÞ Au. ÃkkXLkk {wÆkLkk rþûký fkÞo ËhBÞkLk s rðrþü nuíkwyku rMkØ ÚkkÞ Au yLku su íku ÃkkXLku ytíku
íku ÃkkXLkk çkÄk s rðrþü nuíkwyku rMkØ Úkíkk nkuÞ Au. yLku ¢{þ: rðrþü nuíkwyku su{ su{ rMkØ
Úkíkk òÞ íku{ íku{ Mkk{kLÞ nuíkwykuLke rMkrØLke ¼qr{fk h[kíke òÞ Au. yLku ð»kkoLíku ßÞkhu çkÄk s
«fhý fu ÃkkXLkk rðrþü nuíkwyku rMkØ ÚkE òÞ íÞkhu íku ÃkkXTâÃkwMíkfLkk Mkk{kLÞ nuíkwyku Ãký rMkØ
ÚkkÞ Au.
rðrþü nuíkwyku íkku MkezeLkk yuf-yuf ÃkøkrÚkÞkt suðkt Au. su{ fkuE yuf {kýMk yuf ÃkøkrÚkÞwt [zeLku
Auðxu çkÄk s ÃkøkrÚkÞkt [ZðkLkwt Ãkqhwt fhu íÞkhu íku ÃkkuíkkLke {trs÷u Ãknkut[u Au íku heíku yuf-yuf rðrþü
nuíkwyku rMkØ fheLku ytíku ßÞkhu çkÄk s rðrþü nuíkwyku rMkØ ÚkkÞ Au íÞkhu s Mkk{kLÞ nuíkwykuLke
«krÃík ÚkkÞ Au yLku çkÄk s Mkk{kLÞ nuíkwyku «kÃík Úkíkkt rþûkýLkk æÞuÞLku Ãknkut[e þfkÞ Au.
yÃkurûkík ðíkoLk-ÃkrhðíkoLkku (Expected Behaviour Changes)

nuíkwyku rLkrùík ÚkÞk çkkË nuíkw rMkrØ {kxu rðãkÚkeoLku yæÞÞLk yLkw¼ðku (Lerning Experiences)
Ãkwhk Ãkkzðk{kt ykðu Au. yæÞÞLk yLkw¼ðku {u¤ðíkkt Ãknu÷kt íku{Lkwt su ðíkoLk níkw íkuLku «kðurþf ðíkoLk
Entering Behaviour (ÃkqðoðíkoLk) íkhefu yku¤¾ðk{kt ykðu Au. yLku yæÞÞLk yLkw¼ðku {u¤ÔÞk
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çkkË íkuLkwt su ðíkoLk ÚkkÞ Au íkuLku yktÂíÞf ðíkoLk (Terminal Behaviour) íkhefu yku¤¾ðk{kt ykðu
Au. þiûkrýf yLkw¼ðku ykÃkðkLkku nuíkw rðãkÚkeoLkk «kðurþf ðíkoLk{kt VuhVkh ÷kðe yÃkurûkík yktÂíÞf
ðíkoLk (Terminal Behaviour) ÃkuËk fhðkLkku nkuÞ Au. ykÚke yæÞÞLk yLkw¼ðku îkhk rðãkÚkeo{kt
su ðíkoLk-ÃkrhðíkoLk Ãkrhý{u Au íkuLku yktÂíÞf ðíkoLk fnuðkÞ Au. ykE.fu.zuðeMkLkk {ík {wsçk,
‘yæÞÞLkLkku nuíkw yÃkurûkík ðíkoLk-ÃkrhðíkoLkkuLkwt ðýoLk Au.’ yÃkurûkík ðíkoLk-ÃkrhðíkoLkLku MÃküefhý
(Specification) íkhefu Ãký yku¤¾ðk{kt ykðu Au.
yk{ yæÞÞLk îkhk rðãkÚkeoLkk ðíkoLk-ÃkrhðíkoLk ÷kððk{kt ykðu Au. ykÚke s ðøkorþûkýLkk rðrþü
nuíkwykuLku rðãkÚkeoykuLkkt ðíkoLk-ÃkrhðíkoLk (Behaviour Changes) MðYÃku ÷¾ðk{kt ykðu Au yLku
nuíkw rðÄkLk îkhk rðãkÚkeoLkwt yktÂíÞf ðíkoLk MkwMÃkü çkLku íku sYhe Au.yktÂíÞf ðíkoLkLke MÃküíkk
ÚkðkÚke {qÕÞktfLk{kt Mkh¤íkk hnu Au.
* økrýík rþûký™k nuíkwyku :

(1) ¿kkLk (Knowledge) : rðãkÚkeoyku økrýíkLku ÷økíkwt ¿kkLk «kÃík fhu.
(2) Mk{s (Understanding) : rðãkÚkeoyku økrýík{kt fux÷ef Mk{s fu¤ðu.
(3) fkiþÕÞku (Skills) : rðãkÚkeoyku økrýíkLkk ¿kkLk yLku fkiþÕÞkuLkku LkðeLk

ÃkrhÂMÚkrík{kt WÃkÞkuøk fhu.
(4) WÃkÞkuøk (Application) : rðãkÚkeoyku økrýíkLku ÷økíkkt fux÷kttf fkiþÕÞku rðfMkkðu.
(5) yr¼ÞkuøÞíkk (Abilities) : rðãkÚkeo{kt fux÷ef (yr¼ÞkuøÞíkk) þÂõíkykuLkku rðfkMk

ÚkkÞ.
(6) hMk (Interest) : rðãkÚkeoyku økrýík{kt hMk fu¤ðu.
(7) ð÷ý (Attitudes) : rðãkÚkeoyku økrýík îkhk [ku¬Mk «fkhLkkt ð÷ýku fu¤ðu.
(8) fËh (Appreciation) : rðãkÚkeoyku økrýíkLke fËh fhu.

7.4 nuíkwLku yLkwYÃk MÃküefhýku

nuíkw :1 rðãkÚkeoyku økrýíkLku ÷økíkwt ¿kkLk «kÃík fhu. (Knowledge)

økrýíkLkk ÃkkÞkLkk ÏÞk÷ku, ÔÞkÏÞkyku, MktfÕÃkLkkyku, Ãkkrh¼kr»kf þçËku r¢Þkyku yLku MktçktÄkuLkwt
¿kkLk {u¤ðu.
¿kkLkLkk r¢ÞkÃkËku :

- ÞkË fhu - Recalls - yku¤¾u - Recognises

- ðýoLk fhu - Describes - òýu - Knows

- ÞkËe çkLkkðu - Lists - òuzfkt òuzu - Matches

- Lkk{-rLkËuoþLk fhu - Lables - YÃkhu¾k ykÃku - Outlines

- Lkf÷ fhu - Reproduces - sýkðu - States

MÃküefhýku :

1.1 rðãkÚkeoyku ÔÞkÏÞk, MktfÕÃkLkkyku, rMkØktíkku, MktçktÄku, Mkt¿kkykuLku ÞkË fhu.
1.2 rðãkÚkeoyku ykÃku÷e ÔÞkÏÞk, MktfÕÃkLkk, rMkØktíkku, MktçktÄku rðþu òýu.
1.3 rðãkÚkeoyku ykÃku÷ nfefíkku, rðøkíkkuLkwt ðýoLk fhu.
1.4 rðãkÚkeoyku ÔÞkÏÞkyku, ÃkqðoÄkhýkyku, Mkqºkku, rMkØktíkku, MktçktÄku, MktfÕÃkLkkyku ðøkuhuLku yku¤¾u.
nuíkw-2 rðãkÚkeoyku{kt økrýík{kt fux÷ef Mk{s fu¤ðu. (Understanding)

rðãkÚkeoyku økrýíkLkk Ãkkrh¼kr»kf þçËku, ÔÞkÏÞkyku, Mkqºkku, rMkØktíkku, «r¢Þkyku yLku ÏÞk÷kuLke
Mk{s fu¤ðu.
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Mk{sLkkt r¢ÞkÃkËku :

- WËknhý ykÃku - Give illustration - ¼q÷ Ãkkh¾u - Find Error

- ¼uË MÃkü fhu - Descriminate - MktçktÄ Ãkkh¾u - Find relation

-  YÃkktíkh fhu - Convert - ðøkeofhý fhu - Classifie

- Mkk{kLÞefhý fhu - Generalise

MÃküefhýku :

2.1 rðãkÚkeoyku rMkØktíkku, MktfÕÃkLkkyku yLku ÔÞkÏÞkykuLku ÷økíkkt ÞkuøÞ WËknhý ykÃku.
2.2 rðãkÚkeoyku økrýíkLkkt Mkqºkku, Ãkkrh¼kr»kf þçËku, Mktfuíkku, «r¢Þkyku, rLkÞ{ku íku{s Ëk¾÷k

økýðkLke heíkLkkt MkkuÃkkLkku Mk{òðu.
2.3 rðãkÚkeoyku ykÃku÷e rðøkíkku{kt hnu÷e ¼q÷ Ãkkh¾u.
2.4 rðãkÚkeoyku ykÃku÷e çku çkkçkíkku{kt hnu÷e Mk{kLkíkk yLku ¼uË MÃkü fhu.
2.5 rðãkÚkeoyku ykÃku÷e rðøkíkku yLku rMkØktíkku ðå[uLkku MktçktÄ Ãkkh¾u.
2.6 rðãkÚkeoyku yuf MðYÃk{kt ykÃku÷e {krníkeLku çkeòt MðYÃk{kt YÃkktíkh fhu.
2.7 rðãkÚkeoyku ÔÞkÏÞk, Ãkkrh¼kr»kf þçËku, Mkqºkku ðøkuhuLke íkw÷Lkk fhu íkÚkk Mkkrçkíke Ëþkoðu.
2.8 rðãkÚkeoyku ykÃku÷ {krníke ÃkhÚke ykf]rík fu yk÷u¾ Ëkuhu.
nuíkw - 3 rðãkÚkeoyku økrýíkLkk ¿kkLk yLku fkiþÕÞkuLkku LkðeLk ÃkrhÂMÚkrík{kt WÃkÞkuøk fhu.
(Application)
rðãkÚkeo «kÃík ¿kkLk-Mk{sLku  suðktt fu ÔÞkÏÞkyku, rMkØktíkku, «r¢Þkyku, Ãkkrh¼kr»kf þçËku, Mkqºkku
ðøkuhuLkku ÃkrhÂMÚkrík{kt WÃkÞkuøk fhu.
WÃkÞkuøkLkkt r¢ÞkÃkËku :

- Lk¬e fhu - Decides - ÃkMktËøke fhu - Selects

- Wfu÷ {u¤ðu - Solves - yLkw{kLk çkktÄu - Predicts

- [fkMkýe fhu - Verify - hsq fhu - Produces

- økýíkhe fhu - Calculates - VuhVkh fhu - Modifies

- {q÷ðýe fhu - Evaluates - yÚko½xLk fhu - interprets

- ys{kÞþ fhu - Apply - yË÷kçkË÷e fhu - Exchanges

MÃküefhýku :

3.1 rðãkÚkeoyku ykÃku÷e {krníkeLkwt Ãk]Úk¬hý fhu yLku þwt ykÃÞwt Au yLku þwt þkuÄðkLkwt Au íku Lk¬e
fhu.

3.2 rðãkÚkeoyku Mk{MÞkLkk Wfu÷ {kxu Mkk[e ÃkØrík yLku MkqºkkuLke ÃkMktËøke fhu.
3.3 rðãkÚkeoyku ykí{rðïkMkÃkqðof Mk{MÞkLkku Wfu÷ {u¤ðu.
3.4 rðãkÚkeoyku Mk{MÞkLkk Wfu÷ Þk Ãkrhýk{ {kxu yLkw{kLk çkktÄu.
3.5 rðãkÚkeoyku Mk{MÞkykuLkku íkk¤ku {u¤ðu yLku W¥khLkwt ¾hkÃkýwt ([fkMkýe) [fkMku.
3.6 rðãkÚkeoyku ykÃku÷e MktfÕÃkLkkLku ykðhe ÷uíkk fkuÞzkLke økýíkhe fhu.
3.7 rðãkÚkeoyku fkuÞzkLkk Wfu÷ {kxu {krníkeLkwt ÃkÞkoÃíkÃkýwt Lk¬e fhu.
3.8 rðãkÚkeoyku fkuÞzkLkk Wfu÷ {kxu LkðeLk ÃkØríkyku fu heíkkuLke ys{kÞþ fhu.
3.9 rðãkÚkeoyku yuf s fkuÞzkLkk Wfu÷ {kxu Lkðe heík fu VuhVkh Mkq[ðu.
3.10 rðãkÚkeoyku ykÃku÷ Lkðe ÃkrhÂMÚkríkLkkt rðÄkLkkuLke {q÷ðýe fhu.
3.11 rðãkÚkeoyku ykÃku÷ fkuüf fu yk÷u¾Lkwt yÚko½xLk fhu.
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3.12 rðãkÚkeoyku Ãk]Úk¬hý îkhk {u¤ðu÷e MkkrçkíkeLkk {wÆkLku ÞkuøÞ heíku Mktfr÷ík fheLku hsq fhu.
nuíkw - 4 rðãkÚkeoyku økrýíkLkk ÷økíkkt fux÷kttf fkiþÕÞku rðfMkkðu (Skills)

økýíkhe fhðkLkwt fkiþÕÞ fu¤ðu, ykf]ríkyku ËkuhðkLkwt, yk÷u¾ ËkuhðkLkwt, h[Lkkyku ËkuhðkLkwt, fkuXkyku
ËkuhðkLkwt, økrýíkLkk MkkÄLkLkk WÃkÞkuøkLkwt, ykÃku÷ Mkkhýe fu ykf]rík yLku yk÷u¾Lkwt yÚko½xLk fhðkLkwt
fkiþÕÞ rðfMkkðu.
fkiþÕÞ r¢ÞkÃkËku :

- ÍzÃkLkku WÃkÞkuøk fhu - [ku¬MkkEÚke yk÷u¾ Ëkuhu
  (Apply speedily)   (Draw graph accurately)

- ÞkuøÞ MkkÄLkLkku WÃkÞkuøk fhu - MkkÄLkkuLke ÞkuøÞ ÃkMktËøke
  (Use Instruments Properly)   (select proper tool's)

- ÍzÃkÚke {kÃkLk fhu - Mkk[ku íkk¤ku {u¤ðu
  (Speedily measures)   (Check Correctly)

MÃküefhýku :

4.1 rðãkÚkeoyku {kir¾f økýíkheyku Mkk[e yLku ÍzÃkÚke fhe þfu.
4.2 rðãkÚkeoyku økýíkheyku [ku¬MkkE yLku ykí{rðïkMkÚke fhe þfu. rðãkÚkeoyku fkuXkyku yLku

MkkhýeykuLkku ÞkuøÞ WÃkÞkuøk fhu.
4.3 rðãkÚkeoyku ykÃku÷e rðøkíkku ÃkhÚke ÞkuøÞ ¼kir{ríkf ykf]ríkyku Ëkuhu. rðãkÚkeoyku Mk{YÃkíkk

yLku «{kýLke árü fu¤ðu.
4.4 rðãkÚkeoyku ykÃku÷kt «{ký {kÃk {wsçk MðåA ykf]ríkyku fu yk÷u¾ku Ëkuhu.
4.5 rðãkÚkeoyku økýLk fkÞo{kt hnu÷e ¼q÷ þkuÄu yLku MkwÄkhu.
4.6 rðãkÚkeoyku ykÃku÷k ykf]ríkykuLkk ytøkkuLkwt {kÃkLk fhu.
4.7 rðãkÚkeoyku ÞkuøÞ økkrýríkf MkkÄLk ÃkMktË fhe þfu.
4.8 rðãkÚkeoyku yuf{-Ãkrh{ký{kt [ku¬MkkE Ëþkoðe þfu yLku íkk¤ku {u¤ðu.
4.9 rðãkÚkeoyku ykÃku÷ ykf]rík, yk÷u¾, Ã÷kLk ðøkuhuLke rðøkíkku ðýoðe þfu.
4.10 rðãkÚkeoyku íkiÞkh fkuüfkuLkku ÞkuøÞ WÃkÞkuøk fhe þfu.
nuíkw - 5 rðãkÚkeo{kt fux÷ef þÂõíkyku (yr¼ÞkuøÞíkk)Lkku rðfkMk ÚkkÞ. (Abilities)

(rðãkÚkeoyku{kt íkkŠff rð[khðkLke þÂõík, ÞkuøÞ Ë÷e÷ fhðkLke þÂõík, rðrþü ÃkrhÂMÚkrík{kt
Wfu÷ þkuÄðkLke þÂõík, YÃkktíkh fhðkLke þÂõík, yLkw{kLk fhðkLke þÂõíkLkku rðfkMk ÚkkÞ.)

yr¼ÞkuøÞíkk r¢ÞkÃkËku (Abilities) :
- ykøk{rLkf íkfo rðfMku - Develop Inductive Reasoning

- rLkøk{rLkf íkfo rðfMku - Develop Deductive Reasoning

- íkfoLke ÞÚkkÚkoíkk [fkMku - Check Validity of Reasoning

- íkfoLke rðïMkLkeÞíkk [fkMku - Check Reliability of Reasoning

- íkfoLke yktíkrhf þÂõíkLku rðfMkkðu - Developes Internal Ability

MÃküefhýku :

5.1 rðãkÚkeoyku yð÷kufLk îkhk ykøk{rLkf íkfo fhu yLku yLkw{kLk íkkhðu.
5.2 rðãkÚkeoyku ykøk{rLkf íkfo îkhk Mkkrçkík fhu÷k rLkÞ{ fu MkqºkLkku yLÞ fqx«&Lkku fu Ëk¾÷k

fhðk{kt WÃkÞkuøk fhu su{ktÚke rLkøk{Lk íkfo fhðkLke þÂõík rðfMkkðu.
5.3 rðãkÚkeoyku yð÷kufLk fu «kÞkurøkf heíku íkkhðu÷k íkfoLke {ÞkoËk Mk{su.
5.4 rðãkÚkeoyku fqx«&Lkku Akuzðk{kt Ãk]Úk¬hý íkfo îkhk MkkæÞ Ãkh Ãknkut[u.
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5.5 rðãkÚkeoyku Mkkrçkíke ykÃkðk{kt MktÞkuøkefhý îkhk MkkrçkíkeLkk rðÄkLkkuLku MktÃkqýo íkkŠff ¢{{kt
økkuXðu.

nuíkw - 6 rðãkÚkeoyku økrýík{kt hMk fu¤ðu. (Interest)

(økkrýríkf MkkrníÞ, økrýík {tz¤, økrýík økB{ík, fkuÞzk Wfu÷ MÃkÄko, økkrýríkf h{íkku, [[koyku,
økrýík {u¤kyku{kt hMk ÷uíkku ÚkkÞ.)

hMkLkk r¢ÞkÃkËku :

- ðkt[Lk{kt hMk ÷u - Take interest in reading - [[ko fhu - Discussed

- «ð]r¥kyku{kt hMk ÷u - Interest in activity - Mkt[k÷Lk fhu - Organized

- VwhMkËLkk Mk{ÞLkku WÃkÞkuøk fhu - Use of Leisure time - h{ík h{u - Play games

- hMkÃkqðof ¼køk ÷u - Take part with  interest

MÃküefhýku :

6.1 rðãkÚkeoyku økrýíkLkk Mkk{krÞfku yLku økrýíkLkk MkkrníÞLkwt ðkt[Lk fhu.
6.2 rðãkÚkeoyku økrýík økB{ík, økrýík {tz¤, økrýík «¾híkk þkuÄ Ãkheûkkyku suðe «ð]r¥kyku{kt

WíMkknÃkqðof ¼køk ÷u.
6.3 rðãkÚkeoyku rþûkf ÃkkMku økrýíkLku ÷økíkk fkuÞzk hsq fhe Mk{sðk «ÞíLk fhu.
6.4 rðãkÚkeoyku økrýíkLkkt MkkÄLkku, [kxo, r[ºkku, ykf]ríkyku íkiÞkh fhu.
6.5 rðãkÚkeoyku økrýíkLkk ÃkkXTâÃkwMíkf rMkðkÞ yLÞ økrýíkLkk ÃkwMíkfkuLkku WÃkÞkuøk fhu.
6.6 rðãkÚkeoyku VwhMkËLkk Mk{ÞLkku WÃkÞkuøk økkrýríkf MkkrníÞ{kt ðkt[Lk{kt fhu.
6.7 rðãkÚkeoyku ÃkkuíkkLkk r{ºkku MkkÚku økkrýríkf [[ko fhu.
nuíkw - 7 rðãkÚkeoyku økrýík îkhk [ku¬Mk «fkhLkkt ð÷ýku fu¤ðu. (Attitudes)

rðãkÚkeoyku økrýík rþûký îkhk [ku¬MkkE, ¾tík, MðåAíkk, íkk¤ku {u¤ððkLkwt ð÷ý, íkkŠff MkkrçkíkeLkwt
ð÷ý ðøkuhu fu¤ðu.
ð÷ýLkk r¢ÞkÃkËku :

- yLkw{kLk çkktÄu - Guess / Imagine - [fkMkýe fhu - Testing

- Mðefkh fhu - Acceptance - íkxMÚk çkLku - Neutralised

- yr¼Yr[ fu¤ðu - Take interest - Lkðk rð[khku ykðfkhu - Accept new ideas

MÃküefhýku :

7.1 rðãkÚkeoyku ÃkkuíkkLkwt fkÞo ÄehsÃkqðof ¾tíkÚke yLku ykí{rðïkMkÃkqðof fhu.
7.2 rðãkÚkeoyku økrýíkLkk rð»kÞLku Mkknrsf yLku Mkh¤ík{ MðYÃku Mðefkhu
7.3 rðãkÚkeoyku økrýík «íÞu Mkkhe yr¼Yr[ fu¤ðu.
7.4 rðãkÚkeoyku ÃkkuíkkLkwt fkÞo [eðxÚke, fk¤SÃkqðof yLku ÍzÃkÚke fhe þfu.
7.5 rðãkÚkeoyku «íÞuf ÃkøkrÚkÞkLke heík fu økýíkhe Mkk[e Au fu Lknª íku ¾kíkhe fhe ykøk¤ ðÄu.
7.6 rðãkÚkeoyku ÃkkuíkkLke hsqykík xqtfký{kt, {wÆkMkh yLku ÔÞðÂMÚkík heíku ÚkkÞ íku swyu.
7.7 rðãkÚkeoyku «íÞuf hsqykík{kt MðåAíkk yLku MkwÔÞðÂMÚkíkíkk {kxu ykøkún hk¾u.
7.8 rðãkÚkeoyku ÃkkuíkkLke ¼q÷ku ¾u÷rË÷eÃkqðof Mðefkh fhu.
7.9 rðãkÚkeoyku ÃkkuíkkLkk {ík WÃkhktík yLÞLkk {ík fu yr¼«kÞLku Ãký ykðfkhu.
nuíkw - 8 rðãkÚkeoyku økrýíkLke fËh fhu. (Appreciation)

rðãkÚkeoyku økrýíkLke, økrýíkLkku EríknkMk, økrýíkLkku yLÞ rð»kÞ{kt Vk¤ku, økrýíkLkku ÔÞkðnkrhf
SðLk{kt Vk¤ku- íku çkÄkLke fËh fhu.
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fËhLkk r¢ÞkÃkËku :

- EríknkMk òýu - Knows History - hkuStËk SðLk{kt WÃkÞkuøk fhu - Use in daily life

- MktrûkÃík fhý fhu - Prescribes property - yMkh òýu - Knows effects

- ÞkuøÞ fËh fhu - Appreciate property - Mkh¤íkk òýu - Know Easyness

- Vk¤kLke fËh fhu - Appreciate Contribution - rMkrØykuLku rçkhËkðu - Appreciate achivements

MÃküefhýku :

8.1 rðãkÚkeoyku økrýíkLkk EríknkMk{kt økrýíkþkMºkeykuyu ykÃku÷k Vk¤kLke fËh fhu.
8.2 rðãkÚkeoyku økrýík{kt Mkt¿kk, yûkhku, yktfzkykuLkk WÃkÞkuøkÚke xqtfký{kt Úkíke hsqykíkLke fËh

fhu.
8.3 rðãkÚkeoyku ‘Mk{økú rðï{kt økrýík yktíkhhk»xÙeÞ yufíkk MkkÄðkLkwt yòuz, y{qÕÞ yLku ®f{íke

çk¤ Au.’ yu Mk{su yLku íkuLke fËh fhu.
8.4 rðãkÚkeoyku hkusçkhkusLkk SðLk{kt økrýíkLkku Vk¤ku {n¥ðLkku Au yu{ Mk{su yLku fËh fhu.
8.5 rðãkÚkeoyku ‘fBÃÞwxh, ytíkrhûkLku ÷økíkkt MktþkuÄLkku, E÷urõxÙf MkkÄLkku suðktt yãíkLk ûkuºkku{kt

økrýík fuLÿ MÚkkLku Au.’ íkuLke fËh fhu.
8.6 rðãkÚkeoyku økrýíkLkku rð¿kkLk{kt, MkkrníÞ{kt, {Lkkurð¿kkLk{kt, Mktøkeík{kt ðøkuhu{kt y{qÕÞ

Vk¤ku Au íkuLke fËh fhu.

7.5 Mkkhktþ (Summary)

økrýík rþûkýLkk nuíkwyku, rðrþü nuíkwyku yLku íku ykÄkrhík MÃküefhýkuLke [[ko fhðk{kt ykðe fu
su îkhk íkk÷e{kÚkeoyku økrýík rþûkýLku Mkk[k yÚko{kt Mk{S þfu yLku rðãkÚkeo{kt fuðk nfkhkí{f
VuhVkh ÷kððkLkk Au íku Lk¬e fhe þfu. rðãkÚkeoyku økrýík rþûkýLkk nuíkwyku ykí{MkkíkT fhe
Mkk{kLÞ íku{s rðrþü nuíkwyku rðrðÄ yuf{ku yLkwMkkh ÷¾e þfu yu ¾qçk sYhe Au. yk{, ynª
økrýík rð»kÞLkk ¿kkLk, Mk{s, WÃkÞkuøk yLku fkiþÕÞku ykÄkrhík «Þkuòíkk rðrðÄ r¢ÞkÃkËkuLke
{krníke hsq fhe.

7.6 ík{khe «økrík [fkMkku

1. rþûkýLke rºkÄúwðeÞ «r¢Þk{kt þuLkku Mk{kðuþ ÚkkÞ Au ?

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................
2. yæÞÞLk yLkw¼ð {u¤ðíkk Ãknu÷ktLkk ðíkoLkLku fÞk Lkk{Úke yku¤¾kÞ Au ?

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................
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3. økrýík rþûkýLkk Mkk{kLÞ nuíkwyku sýkðku.

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................
4. økrýík rþûkýLkk nuíkwyku ÷¾ku.

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................
5. økrýík rþûkýLkku nuíkw ‘fËh fhu’ Lku yLkwYÃk r¢ÞkÃkËku sýkðku.

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................
6. økrýík rþûkýLkku nuíkw ‘hMk fu¤ðu’ Lku yLkwYÃk r¢ÞkÃkËku sýkðku.

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................
7.7 MðkæÞkÞ (Exercise)

1) økrýík rþûkýLkk Mkk{kLÞ yLku rðrþü nuíkwykuLkku ¼uË sýkðku.
2) økrýík rð»kÞLkku fkuR yuf yuf{ ÃkMktË fhe Mkk{kLÞ nuíkwyku ÷¾ku.
3) økrýík rþûkýLkk rðrþü nuíkwyku fÞk nkuR þfu ?
4) økrýík rþûký{kt ð÷ý MktçktrÄík nuíkwyku r¢ÞkÃkËku sýkðku.
5) rðãkÚkeoyku økrýíkLke fËh fhu yLkwMktÄkLku çku MÃküefhýku ÷¾ku.
6) økrýík rþûkýLkku nuíkw ‘fkiþÕÞku rðfMkkðu’ ytíkøkoík r¢ÞkÃkËku ÷¾ku.



22

yuf{
8 økrýík {tz¤

: YÃkhu¾k :
8.1 «MíkkðLkk

8.2 WÆuþku

8.3 økrýík{tz¤Lkk nuíkwyku

8.4 økrýík{tz¤Lkwt {n¥ð

8.5 økrýík{tz¤Lkwt çktÄkhý

8.6 økrýík{tz¤ ytíkøkoík þk¤kfeÞ «ð]r¥kyku

8.7 Mkkhktþ

8.8 ík{khe «økrík [fkMkkuLkk W¥khku

8.9 MðkæÞkÞ

8.1 «MíkkðLkk

rðãkÚkeoLku økrýík rð»kÞ{kt ðÄw hMk Ãkzu, Mk{sý fu¤ðkÞ íkÚkk rðãkÚkeoLku økrýík rð»kÞ{kt rðþu»k
òýfkhe {u¤ððkLke RåAk ÚkkÞ yu Mðk¼krðf Au. rðãkÚkeoyku rðrðÄ Mºkkuíkku suðkt fu rðrðÄ
Mkk{rÞfku, MktË¼oÃkwMíkfku fu ðíko{kLkÃkºkkuLkku yÇÞkMk fhe þfu íku{kt Lk Mk{òÞ íkuðwt rð»kÞðMíkw fu
{w~fu÷eyku ytøku «&Lkku¥khe fhe MðÞt Mk{MÞk Wfu÷ nkÚk Ähu yu Mðk¼krðf Au. þk¤k{kt yk «fkhLkwt
ðkíkkðhý WËT¼ðu, økkrýríkf fkuÞzkykuLke [[ko ÚkkÞ yu {kxu þk¤k fûkkyu økrýík{tz¤Lke h[Lkk
Úkðe yrLkðkÞo Au.
økrýík rð»kÞLkk ðøkofkÞoLku yMkhfkhf çkLkkððk {kxu íkuLkk rðrðÄ {wÆkykuLkwt yæÞÞLk-yæÞkÃkLk,
á~Þ-©kÔÞ MkkÄLkkuLkk WÃkÞkuøk îkhk ÚkkÞ íkku rðãkÚkeoykuLku økrýík rð»kÞ{kt hMk ÷uíkkt fhe þfkÞ.
yk WÃkhktík rðrðÄ fBÃÞwxh ykÄkrhík fkÞo¢{ku Ãký rLk{koý fhe rþûkýLku V¤ËkÞe çkLkkðe þfkÞ.
þk¤kLkk Mkr¢Þ rþûkf íkhefu rþûkfku R-÷‹LkøkLkku WÃkÞkuøk fhíkkt nkuÞ, rðrðÄ rðzeÞku îkhk yæÞkÃkLk
fhkðíkkt nkuÞ, MktË¼o íkhefu rðrðÄ MkkrníÞLkku WÃkÞkuøk fhíkkt nkuÞ yu sYhe Au. yk WÃkhktík
ykuLk÷kRLk yæÞÞLk, ç÷kuøk îkhk yæÞÞLk-yæÞkÃkLk fhu WÃkhktík rþûkf nMíkÃkkuÚkeLkku WÃkÞkuøk fhu
yu Ãký Mðk¼krðf Au.
WÃkhkuõík Ëhuf rð»kÞðMíkw ytíkøkoík økrýík MkkÚku yLÞ rð»kÞLku yLkwçktrÄík fhe rþûkýfkÞo fhðk{kt
ykðu íkku økrýíkLkk rLkÞ{ku, MktfÕÃkLkkyku, rMkØktíkkuLke ŸzkýÃkqðofLke Mk{s ykÃke þfkÞ Au. ykÚke,
økrýík rð»kÞLkku íkuLke yktíkrhf þk¾kyku WÃkhktík rð¿kkLk, Mkk{krsf rð¿kkLk, ¼k»kk íku{s yLÞ
rð»kÞku MkkÚkuLkku yLkwçktÄ yrík ykð~Þf Au.
yk{, økrýík rð»kÞLkk yMkhfkhf yæÞÞLk-yæÞkÃkLk {kxu økrýík{tz¤, rðrðÄ þiûkrýf MkkÄLkku,
økrýík «Þkuøkþk¤k WÃkhktík rðrðÄ yæÞÞLk-yæÞkÃkLk Mkk{økúeLke Mkrðþu»k [[ko Lke[u {wsçk fhe
þfkÞ Au.
8.2 WÆuþku

yk yuf{Lku ytíku ík{u......
- økrýík{tz¤ ytøkuLke Mk{s «kÃík fhþku.
- økrýík{tz¤Lkk nuíkwykuLke MÃkü Mk{s {u¤ðþku.
- økrýík{tz¤ îkhk fhðk{kt ykðíke «ð]r¥kykuLke òýfkhe {u¤ðþku.
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- þk¤k{kt økrýík {tz¤Lke yøkíÞíkk rðþu Mk{s {u¤ðþku.
- þk¤k{kt økrýík{tz¤ h[LkkLke «r¢Þk rðþu òýfkhe {u¤ðþu.
- økrýík{tz¤Lkk çktÄkhýLke Mk{s {u¤ðþu.

8.3 økrýík{tz¤Lkk nuíkwyku

økrýík{tz¤ økrýík rð»kÞ{kt rðãkÚkeoyku ðÄw hMk ÷uíkk ÚkkÞ, íku{Lke økrýík rð»kÞf {qtÍðýku Ëqh
ÚkkÞ íkuðk W{Ëk nuíkwÚke h[ðk ykðu Au. íkuLkk nuíkwyku rðþu ŸzkýÃkqðofLke Mk{sý {u¤ððe sYhe Au
suÚke þk¤k{kt íkuLke h[Lkk ÞkuøÞ fhe þfkÞ yLku nuíkwLku æÞkLk{kt hk¾e fkÞo¢{ku, «ð]r¥kLkwt ykÞkusLk
fhe þfkÞ. økrýík{tz¤Lkk nuíkwyku Lke[u {wsçk Au.
- rðãkÚkeoyku økrýík rð»kÞLkku hkusçkhkusLkk SðLk{kt WÃkÞkuøk fhu yLku íkuLkwt {n¥ð Mk{su.
- økrýík rð»kÞ{kt rðãkÚkeoyku{kt hnu÷e {kir÷fíkk òýe íkuLku «kuíMkknLk ykÃkðwt.
- rðãkÚkeoyku økkrýríkf MkkrníÞLkwt ðkt[Lk fhíkk ÚkkÞ. íkuyku økrýík «Þkuøkþk¤k {kxu [kxo,

MkkÄLkku, ykf]ríkyku íkiÞkh fhe «Þkuøkþk¤kLke ÞkuøÞ heíku Mkòðx fhu, þiûkrýf MkkÄLkkuLke
ÃkqŠík fhu, Lkðk þiûkrýf MkkÄLkku Mð«ÞíLku rLk{koý fhu.

- rðãkÚkeoykuLku økrýík{tz¤{kt «ð]r¥k fhðk yLku íkuyku{kt rLkÞr{íkíkk, [ku¬MkkE, MÃküíkk,
MknfkhLke ¼kðLkk, Äehs, ¾tík, ÔÞðÂMÚkíkíkk, Lkuíkkøkehe, Mk{qn¼kðLkk ðøkuhu suðkt økwýkuLkku
rðfkMk fhðku.

- økrýík rð»kÞ «íÞuLkku yýøk{ku Ëqh fhðku yLku rð»kÞ «íÞu hMk, Ár[ ÃkuËk fhðk.
- rðãkÚkeoyku{kt íkfoþÂõík, rð[kh þÂõík rðfMkkððe.
- økrýík{tz¤Lke rðrðÄ «ð]r¥k îkhk økrýíkLke MktfÕÃkLkkyku MÃkü fhðe.
- økrýík rð»kÞ{kt rðþu»k «rík¼k Ähkðíkk rðãkÚkeoykuLku þkuÄe íku{Lku rðfkMk {kxu «kuíMkkrník

fhðk.
- rðãkÚkeoyku{kt «&LkLkk Wfu÷ yLku fkuÞzk Wfu÷ {kxuLke MkqÍ rðfMkkððe.
- økrýík{kt Úkíke rðrðÄ þkuÄ yLku MktþkuÄLkkuÚke rðãkÚkeoykuLku {krníkøkkh fhðk.
- rðãkÚkeoykuyu {¤ðu÷k ¿kkLkLkku ÔÞðnkh{kt WÃkÞkuøk fhu íkuðe «ð]r¥k fhkððe.
- rðãkÚkeoyku{kt økrýík rð»kÞ ytøkuLkk «kusuõx yLku «ð]r¥k ytøku hMk ÃkuËk ÚkkÞ íkuðk «ÞkMk

fhðk íku{Lkk økrýík rð»kÞLke h{íkku, «ð[Lkku, [[koyku{kt Mkn¼køke çkLkðkLkku hMk fu¤ððku.
- rðãkÚkeoyku {kxu íksT¿kkuLkkt ÔÞkÏÞkLk økkuXððk, økkrýríkf árüyu yøkíÞLkk nkuÞ íkuðk MÚk¤kuLke

{w÷kfkík økkuXððe. økrýík rð»kÞ ÃkhLkk r[ºkku, rVÕ{ku çkíkkððe.

8.4 økrýík{tz¤Lkwt {n¥ð

økrýík rð»kÞLkk yæÞÞLk, yæÞkÃkLkLku øknLk çkLkkððk {kxu økrýík{tz¤ yøkíÞLke ¼qr{fk ¼sðu
Au. íkuÚke íkuLkwt rðþu»k {n¥ð Au.
- økrýík{tz¤Úke økrýík rþûkýfkÞo yMkhfkhf çkLkkðe þfkÞ Au.
- rðãkÚkeoyku{kt økrýík rð»kÞ «íÞu nfkhkí{f yr¼øk{ fu¤ðe þfkÞ Au.
- økrýík{tz¤ îkhk «rík¼kþk¤e rðãkÚkeoykuLku Mxus {¤u Au íkuÚke yLÞ rðãkÚkeoyku Ãký íku

òuELku Lkðwt þe¾ðk {kxu «urhík ÚkkÞ Au. yk{, rðãkÚkeoyku{kt hnu÷e ÔÞÂõíkøkík r¼LLkíkk
{wsçk íku{Lku fkÞo MkkutÃkýe fhe þfkÞ Au.

- Lkçk¤k rðãkÚkeoyku {kxu MkkÚke sqÚk yæÞÞLk þõÞ çkLku Au. íku{Lku rðþu»k {køkoËþoLk Ãkqhwt Ãkkze
þfkÞ Au.

- rðãkÚkeoyku{kt EÂåAík økwý suðkt fu Lkuík]íð, MknfkhLke ¼kðLkk, ¾tík yLku ykð~Þf fkiþÕÞku
fu¤ððk {kxu økrýík{tz¤ ¾qçk WÃkÞkuøke çkLku Au.
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- økrýík{tz¤ îkhk økrýík rþûkf yLku rðãkÚkeoyku ðå[u «&Lkku¥kheLke íkf ðÄw «kÃík ÚkkÞ Au.
íku{Lke ðå[uLkku MktçktÄ {sçkqík çkLku Au íku{Lkku ðøkoÔÞðnkh ðÄw Mkkhku çkLku Au.

- økrýík ykÄkrhík MknyÇÞkMk «ð]r¥kykuLkwt ykÞkusLk økrýík{tz¤ îkhk fhe þfkÞ Au.
- þk¤k fûkkyu fu rsÕ÷k fu hkßÞ fûkkyu h[kíkwt økrýík{tz¤ økrýíkLkk rþûkfku íku{s rðãkÚkeoyku

{kxu «uhýkYÃk çkLku Au.
- økrýík rþûkýLku rðãkÚkeo fuLÿe, yæÞÞLk fuLÿe çkLkkððk {kxu økrýík{tz¤Lke «ð]r¥k WÃkÞkuøke

çkLku Au.
- økrýíkLkk yãíkLk «ðknkuÚke rðãkÚkeoyku {krníkøkkh hne þfu Au. íku ytøku ÃkhMÃkh [[ko

fhðkLkku yðfkþ «kÃík ÚkkÞ Au.
8.5 økrýík{tz¤Lkwt çktÄkhý

Mkki «Úk{ nuíkwykuLku æÞkLk{kt hk¾eLku økrýík{tz¤Lke h[Lkk fhðkLke nkuÞ Au. yk {kxu yk[kÞoLke
ÃkhðkLkøke ÷E økrýík rþûkfu økrýíkLkk íkkMk{kt økrýík{tz¤ h[ðk ytøkuLke Ãkqðo¼qr{fk rðãkÚkeoyku
Mk{ûk  hsq fhðe. økrýík{tz¤Lkk nkuÆuËkhku suðkt fu ÃkuxÙLk, MÃkkuLMkh, «{w¾, WÃk«{w¾, {tºke,
Mkn{tºke, MxkuhfeÃkh, ¾òLk[e, ònuhkík {tºke, økútÚkÃkk÷ ðøkuhu nkuÞ Au. çkÄk s nkuÆuËkhku hk¾ðk
s yuðwt sYhe LkÚke. þk¤kLke sYrhÞkík «{kýu nkuÆuËkhku ðÄkhe fu ½xkze þfkÞ Au.
- «{w¾ yu økrýík{tz¤Lkk çktÄkhýeÞ ðzk Au. þk¤k yk[kÞo yÚkðk þk¤kLkk rMkrLkÞh økrýík

rþûkfLku «{w¾ ÃkË MkkutÃke þfkÞ Au. íku{ýu Mkt[k÷fLke rLk{ýqtf fhðkLke nkuÞ Au. økrýík{tz¤
{kxu MkkÄLkMkk{økúe Ãkqhe Ãkkzðe, Mkt[k÷fLku {køkoËþoLk ykÃkðwt, ykŠÚkf ÃkkMkkLku MkæÄh fhðk
suðkt fkÞkou «{w¾u fhðkLkk nkuÞ Au.

- Mkt[k÷fyu økrýík{tz¤Lkk ðneðxe ðzk Au. yuLkk {køkoËþoLk «{kýu økrýík{tz¤ fkÞo fhu Au.
økrýík{kt hMk-hwr[ Ähkðíkk, MkqÍðk¤k rþûkfLku «{w¾ Mkt[k÷f íkhefu rLkÞwõík fhu Au. Mkt[k÷fu
økrýík{tz¤Lkk Mk{økú Mkt[k÷Lk{kt {ËËYÃk çkLkðkLkwt nkuÞ Au. íkuýu yLÞ nkuÆuËkhkuLke ÃkMktËøke,
íku{Lku sYhe {køkoËþoLk, rðãkÚkeoykuLku «kuíMkknLk ykÃkðkLkwt nkuÞ Au. økrýík{tz¤Lke Mk¼k
çkku÷kðe íkuLkwt Mkt[k÷Lk fhðkLkwt nkuÞ Au yLku yLÞ nkuÆuËkhku MkkÚku {¤eLku «ð]r¥kLkwt ykÞkusLk
fhðkLkwt nkuÞ Au.

- {tºkeyu økrýík{tz¤Lkk rðãkÚkeoMkÇÞkuLkku ðzku økýkÞ Au yLku íku Mkt[k÷fLkk {køkoËþoLk nuX¤
fkÞo fhu Au.

- Mkn{tºke yu {tºkeLkk MknkÞfLke ¼qr{fk nkuÞ Au. íkuýu {tºkeLke økuhnkshe{kt Mk½¤wt fkÞo WÃkkzðkLkwt
nkuÞ Au.

- ¾òLk[eyu økrýík{tz¤Lke ykðfòðfLkku rnMkkçk hk¾ðkLkku nkuÞ Au. ð»kkouð»ko íkuýu {tz¤Lke
r{®xøk{kt rnMkkçkku hsq fhðkLkk nkuÞ Au.ð»koLke þYykík{kt çksux hsq fhðkLkwt nkuÞ Au.

- Mxkuh feÃkh yu rð¿kkLk {tz¤Lke çkÄe s MkkÄLkMkk{økúeLke LkkutÄ hk¾ðkLkwt fkÞo fhu Au. ð¤e, su
MkkÄLkkuLke ykÃk-÷u fhðk{kt ykðu íkuLke LkkutÄýe Ãký fhu Au.

- ònuhkík{tºke yu {tz¤Lke fkÞoðkneLke LkkutÄ hk¾u Au íku{s sYhe ÃkºkÔÞðnkh íku{s «ð]r¥kLke
ònuhkík Ãký fhu Au.

- MkÇÞ íkhefu þk¤kLkku fkuEÃký rðãkÚkeo íku{kt òuzkE þfu Au. íkuýu {tz¤Lkk nuíkwyku íku{s rLkÞ{kuLkwt
Ãkk÷Lk fhðkLkwt nkuÞ Au. {tz¤ îkhk MkÇÞÃkËLke Ve Lk¬e fhðk{kt ykðu Au yLku rðãkÚkeo Ve
¼heLku íku{kt MkÇÞ çkLku Au. yk MkÇÞ Ve þk¤kLke ykMkÃkkMkLkku Mk{ks íku{s rðãkÚkeoLke
ykŠÚkf ÂMÚkríkLku æÞkLk{kt hk¾eLku Lk¬e fhðkLke nkuÞ Au.

8.6 økrýík{tz¤ ytíkøkoík þk¤kfeÞ «ð]r¥kyku

økrýík{tz¤Lke h[Lkk ÚkE òÞ ÃkAe íku{kt Lke[u {wsçkLke «ð]r¥kyku fhe þfkÞ Au.
- økrýík{tz¤ îkhk økrýíkLku ÷økíkk Mkk{rÞfku, ÃkwMíkfku, ðíko{kLkÃkºkkuLkk ÷u¾ku ðøkuhuLkku Mktøkún

fhe ÃkwMíkfk÷Þ çkLkkððwt.
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- rðãkÚkeoyku ÃkkMku økrýíkLkk «ËþoLkeÞ {kuzu÷, [kxo, r[ºkku fu MkkÄLkkuLkwt rLk{koý fhkððwt.
- økrýíkLkk {wÆkLku ðÄw ŸzkýÃkqðof Mk{sðk {kxu sYhe MktfÕÃkLkkyku swËe íkkhðe íku Mk{òðíke

«ð]r¥kyku fhkððe.
- økrýík «rík¼k þkuÄ MÃkÄko {kxu rðãkÚkeoykuLku íkiÞkh fhðk, ykð~Þf {køkoËþoLk ykÃkðwt.
- rðãkÚkeoykuLku økrýík{kt {wtÍðíkk «&LkkuLkk rLkðkhý {kxu «&LkÃkuxe hk¾ðe yLku íkuLke [[ko

økrýík{tz¤Lkk Mk{Þ{kt fu «kÚkoLkkMk¼k{kt fhðe.
- økrýíkLkk rðrðÄ fkuÞzk, økrýík økB{íkku, økrýík¿kku rðþu {krníke «kÃík ÚkkÞ íku {wsçkLkwt

«ËþoLk økkuXðe þfkÞ.
- økrýíkLkk rð»kÞkuLkk MÃkþoíkk {wÆkykuLke Mk{sý {kxu ûkuºkeÞ ÃkÞoxLk økkuXðe þfkÞ. su{fu

LkVku, ¾kux, MkkËwt ÔÞks, [uf yLku íkuLkk «fkh ðøkuhuLku Mk{òððk {kxu çkUf, ÃkkuMx ykurVMk,
ðøkuhuLke {w÷kfkík økkuXðe þfkÞ.

- økrýík rð»kÞ MktË¼uo NCERT, GCERT, yLÞ íksT¿kku îkhk íkiÞkh ÚkÞu÷e rVÕ{ MxÙeÃk çkk¤fkuLku
çkíkkðe þfkÞ.

- økrýíkLku Mkh¤ çkLkkððk h{íkku, Lkkxfku, økeíkkuLke h[Lkk fhe íkuLkku WÃkÞkuøk fhe þfkÞ.
- økrýík¿kkuLke sL{ríkrÚk fu rLkðkoýrËLk rLkr{¥ku ðkíkko÷kÃk, õðeÍ, yufÃkkrºkÞ yr¼LkÞ, sqÚk[[ko

ðøkuhu fkÞo¢{kuLkwt ykÞkusLk fhe þfkÞ.
- çkw÷urxLk çkkuzoLkku WÃkÞkuøk fhe økrýíkLke rðrðÄ çkkçkíkkuÚke rðãkÚkeoykuLku {krníkøkkh fhe þfkÞ.
- økrýík þe¾ðk {kxu fBÃÞwxhLkk WÃkÞkuøkLke íkk÷e{ ykÃke þfkÞ.
- økrýíkLku ÷økíke M÷kEz, rVÕ{MxÙeÃk, fuMkux, rðzeÞku ðøkuhu økrýík{tz¤Lkk fkÞo¢{{kt çkíkkðe

þfkÞ.
- økrýík{kt Lkçk¤k rðãkÚkeoykuLku {køkoËþoLkYÃk çkLke þfu íkuðwt økkrýríkf  MkkrníÞ íkiÞkh fhe

þfkÞ.
- økrýík rð»kÞ «íÞu rðãkÚkeoykuLkwt ð÷ý nfkhkí{f çkLku íkuðk rðþu»k «ÞíLkku fhe þfkÞ.
- rðãkÚkeoyku îkhk nMíkr÷r¾ík ytf çknkh Ãkkze þfkÞ. ðkŠ»kf ytf{kt økrýík rð»kÞLkk ÷u¾ku,

MktþkuÄLkku, «ð]r¥kykuLkku r[íkkh ykÃke íkuLku «fkrþík fhe þfkÞ.
- «rík¼kþk¤e rðãkÚkeoLke ¾kus fhe íkuLke «rík¼k rðfMkkððk {kxuLkk «ÞíLkku ykËhe þfkÞ.

økrýík{kt «rík¼k Ähkðíkkt rðãkÚkeoykuLku Mkk{kLÞ rðãkÚkeo fhíkk ðÄw y½hk Ëk¾÷k yLku
«ð]r¥k ykÃkðe. íku{Lku Lkçk¤k rðãkÚkeoLku þe¾ððkLke sðkçkËkhe MkkutÃke þfkÞ. økrýík{tz¤{kt
íku{Lku sðkçkËkheÃkqýo fkÞo MkkutÃkðwt. þiûkrýf MkkÄLkku çkLkkððk. õðeÍLkwt ykÞkusLk, økrýíkLkk
fkuÞzk Wfu÷ fkÞo¢{ ðøkuhu{kt ykðk rðãkÚkeoykuLkwt ÞkuøkËkLk ðÄkhðwt.

- hkßÞfûkk, hk»xÙfûkkyu yLku yktíkhhk»xÙeÞ fûkkyu økrýíkLke MÃkÄko{kt ¼køk ÷uðk {kxu
rðãkÚkeoykuLku íkiÞkh fhðk íku{s ÞkuøÞ {køkoËþoLk yLku «kuíMkknLk ykÃkðwt.

8.7 Mkkhktþ

rðãkÚkeo h{íkk h{íkk økrýík þe¾u, òíku fheLku, «Þkuøk fheLku økrýík þe¾u íkku ðÄw hMk«Ë çkLku
økrýík «Þkuøkþk¤k îkhk yk þõÞ çkLke þfu Au. rþûkf {kxu sYhe Au fu «Þkuøkþk¤k MkkÄLkkuÚke
Mkßs nkuÞ, {wÆkLku yLkwYÃk ÞkuøÞ MkkÄLkku [k÷w ÂMÚkrík{kt nkuÞ íku íkÃkkMke ÷uðk Ãkzu. rðãkÚkeoyku Ãkkuíku
rLk{koý fhu÷k MkkÄLkku ÃkkuíkkLkk Lkk{ MkkÚku «Þkuøkþk¤k{kt hk¾u íkku íkuLku ¼ýðkLkku yLku ftEf Lkðwt
fhðkLkku WíMkkn ðÄe þfu. økrýíkLku yMkhfkhf heíku ¼ýkððk økrýík «Þkuøkþk¤k yrLkðkÞo Au.
þk¤k fûkkyu çkk¤fku økrýík{tz¤{kt ¼køk ÷E ðøko¾tz{kt rðrðÄ «ð]r¥kyku Þkusu yu sYhe Au.
çkk¤fkuLku økrýík{tz¤Lkk çktÄkhýLke þk¤kfeÞ «ð]r¥kykuLke Mk{s «kÃík Úkðe ykð~Þf Au suLke
rðøkíku [[ko fhðk{kt ykðe Au.
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8.3    ík{khe «økrík [fkMkku :

1.økrýík{tz¤ îkhk rðãkÚkeoyku{kt fÞk {qÕÞkuLkku rðfkMk fhe þfkÞ ?

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................
2. økrýík{tz¤ yLku økrýík «Þkuøkþk¤kLku fE heíku Mkktf¤e þfkÞ ?

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................
3.Lkçk¤k rðãkÚkeoyku {kxu økrýík{tz¤ fE heíku WÃkÞkuøke çkLku ?

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................
4.økrýík{tz¤Lkk çktÄkhýeÞ ðzk yLku ðneðxe ðzk fkuý nkuÞ Au?

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................
5.økrýík{tz¤{kt MkÇÞ íkhefu fkuý òuzkE þfu Au ?

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................
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6.økrýík{tz¤ îkhk çkw÷urxLk çkkuzoLkku WÃkÞkuøk fE heíku fhe þfkÞ ?

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

8..9 MðkæÞkÞ

1. økrýík{tz¤Lke Ãkrhýk{÷ûke «ð]r¥kykuLke ÞkËe íkiÞkh fhku.
2. rsÕ÷kfûkkyu økrýík{tz¤Lke «ð]r¥kyku fuðe heíku WÃkÞkuøke Mkkrçkík ÚkkÞ.
3. økrýík{tz¤Lkwt Mk{økú çktÄkhý sýkðku.
4. økrýík rð»kÞLkk rþûkf íkhefu økrýík{tz¤Lkku WÃkÞkuøk ík{khk ðøkofkÞo{kt fuðe heíku fhþku ?
5. hkßÞ yLku hk»xÙ fûkkyu fkÞohík økrýík{tz¤kuLke ÞkËe íkiÞkh fhku.



rð¼køk

3
økrýík rþûkýLkk Mkqºkku, «ÞwÂõíkyku, ÃkØríkyku, þiûkrýf MkkÄLkku yLku
økrýík «Þkuøkþk¤k

yuf{-9 økrýík rþûkýLkk Mkqºkku

yuf{-10 økrýík rþûkýLke «ÞwÂõíkyku

yuf{-11 økrýík rþûkýLke ÃkØríkyku

yuf{-12 þiûkrýf MkkÄLkku yLku økrýík «Þkuøkþk¤k

ES-112

økrýíkLkwt yæÞkÃkLk

zkì. çkkçkkMkknuçk yktçkuzfh
ykuÃkLk ÞwrLkðŠMkxe



÷u¾f

zkì. feŠíkçkuLk {kx÷eðk÷k yuMkkurMkyux «kuVuMkh,
rzÃkkxo{uLx ykuV yußÞwfuþLk, Ërûký økwshkík
ÞwrLkðŠMkxe, Mkwhík.

Ãkhk{þof (rð»kÞ)

zkì. hksuþ ykh. hkXkuz ykrMkMxLx «kuVuMkh,
ykR.ykE.xe.E. økktÄeLkøkh.

Ãkhk{þof (¼k»kk)

zkì. rðh÷ òËð ykrMkMxLx «kuVuMkh,
©e «fkþ fkì÷us ykuV yußÞwfuþLk,

y{ËkðkË.

MktÃkkËLk yLku MktÞkusLk

zkì. ySík®Mkn Ãke. hkýk rLkÞk{f©e (rþûkýþkMºk rð¼køk)

zkì. çkkçkkMkknuçk ykuÃkLk ÞwrLkðŠMkxe.

y{ËkðkË.

MktÞkusLk MknkÞ

zkì. {eLkk ykE. hksÃkqík ykrMkMxLx «kuVuMkh,
zkì. çkkçkkMkknuçk ykuÃkLk ÞwrLkðŠMkxe.

y{ËkðkË.

: «fkþf :

fw÷Mkr[ð, zkì. çkkçkkMkknuçk yktçkuzfh ykuÃkLk ÞwrLkðŠMkxe,
‘‘ßÞkurík{oÞ ÃkrhMkh’’, ©e çkk÷kS {trËhLke Mkk{u, Mkh¾us-økktÄeLkøkh nkEðu,

y{ËkðkË-382481

© Mkðonf MðkÄeLk yk ÃkwÂMíkfkLkk ÷¾ký Þk íkuLkk fkuRÃký ¼køkLku
zkì. çkkçkkMkknuçk yktçkuzfh ykuÃkLk ÞwrLkðŠMkxe, y{ËkðkËLke ÷ur¾ík Mkt{rík ðøkh

r{r{ÞkuøkúkVe îkhk Þk yLÞ fkuRÃký heíku ÃkwLk:{wrÿík fhðkLke {LkkE Au.



ES-112 økrýíkLkwt yæÞkÃkLk

rð¼køk-1 økrýík yLku økrýík rþûký

yuf{-1 økrýík yLku økrýík rþûkýLke MktfÕÃkLkk

yuf{-2 økrýíkLkwt MðYÃk

yuf{-3 økrýík rþûkýLkk {qÕÞku

yuf{-4 økrýík rþûký{kt yLkwçktÄ

rð¼køk-2 økrýík rþûkýLkk nuíkwyku yLku økrýík{tz¤

yuf{-5 økrýík rþûký yLku ðíkoLkûkuºkku

yuf{-6 NCF-2005 «{kýu økrýík rþûkýLkk nuíkwyku

yuf{-7 økrýík rþûkýLkk nuíkwyku yLku ðíkoLk ÃkrhðíkoLk

yuf{-8 økrýík {tz¤

rð¼køk-3 økrýík rþûkýLkk Mkqºkku, «ÞwÂõíkyku, ÃkØríkyku, þiûkrýf MkkÄLkku yLku økrýík
«Þkuøkþk¤k

yuf{-9 økrýík rþûkýLkk Mkqºkku

yuf{-10 økrýík rþûkýLke «ÞwÂõíkyku

yuf{-11 økrýík rþûkýLke ÃkØríkyku

yuf{-12 þiûkrýf MkkÄLkku yLku økrýík «Þkuøkþk¤k

rð¼køk-4 økrýík rþûký{kt ykÞkusLk íkÚkk yæÞÞLk-yæÞkÃkLk Mkk{økúe

yuf{-13 ÃkkX ykÞkusLkLkku yÚko, {n¥ð yLku MkkuÃkkLkku

yuf{-14 ykËþo ÃkkX ykÞkusLk

yuf{-15 ÃkkX ykÞkusLkLkk «fkh

yuf{-16 yæÞÞLk-yæÞkÃkLk Mkk{økúe



Ëqhðíkeo yæÞÞLk{kt Mð-yæÞÞLk yÇÞkMk-Mkk{økúeLke ¼qr{fk

Ëqhðíkeo rþûký «ýk÷e{kt yMkhfkhf Mð-yæÞÞLk yÇÞkMk-Mkk{økúe yrLkðkÞo Au.
yk yÇÞkMk-Mkk{økúeLkk ÷u¾fku, yæÞkÃkfku yLku rðãkÚkeoyku yufçkeòtÚke ½ýkt Ëqh yLku õÞkhuf
íkku õÞkhuÞ Lk {¤e þfu íkuðe ÂMÚkrík{kt nkuðkÚke ykðe yæÞÞLk Mkk{økúe Mkwøk{ yLku yMkhfkhf
nkuðe sYhe Au. Ëqhðíkeo rþûký {kxuLke yÇÞkMk-Mkk{økúe{kt rðãkÚkeoLkk çkkirØf ®[íkLkLku
WÆeÃík fhðkLke ûk{íkk íkÚkk ykð~Þf ík{k{ yæÞÞLk «ð]r¥kyku nkuðe òuEyu. yk Mkk{økúe
ÃkkXTâ¢{Lkk Mkk{kLÞ yLku rðrþü nuíkwykuLkk yLkwMktÄkLku rðãkÚkeoLku ÃkÞkoÃík {køkoËþoLk ykÃkðk
Mkûk{ nkuðe òuEyu. Mð-yæÞÞLk Mkk{økúe{kt yÇÞkMk¢{{kt Mkqr[ík ík{k{ çkkçkíkkuLkku Mk{kðuþ
ÚkkÞ íku sYhe Au.

yMkhfkhf yæÞÞLk rMkØ fhðk {kxu yLkuf «fkhLkk ykÞkusLkLkku WÃkÞkuøk fhðk{kt
ykðu Au; suLkkÚke rðãkÚkeo ¿kkLkkuÃkksoLk fhe þfu. çkkirØf yLku {Lkkuþkherhf fkiþÕÞku fu¤ðe
þfu yLku ðíkoLk íkÚkk yr¼øk{{kt ykð~Þf ÃkrhðíkoLkku MkkÄe þfu. ykÚke s rðãkÚkeoLkwt {qÕÞktfLk
Ãký ÃkkXTâMkk{økúe{kt ykðhe ÷uðk{kt ykÔÞwt Au.

Ëqhðíkeo rþûkýLke Mð-yæÞÞLk yÇÞkMk Mkk{økúe{kt WÃkÞkuøk{kt ÷uðk{kt ykðu÷e
þiûkrýf «ð]r¥kykuLkwt MðYÃk íku rþûkýLkk ¿kkLkkí{f, ¼kðkí{f fu {Lkkuþkherhf nuíkw{ktÚke
fÞk nuíkwLku Mkt÷øLk Au ? íkuLkk Ãkh ykÄkrhík Au. yk nuíkwyku ¼rð»Þ{kt yLkw¢{u ¿kkLk, çkkirØf
fkiþÕÞku yLku {Lkkuþkherhf fkiþÕÞkuLke WÃk÷ÂçÄ{kt Ãkrhý{u Au. rðãkÚkeoyu {u¤ðu÷ ¿kkLkLke
«krÃík, WÃkÞkuøk yLku yr¼ÔÞÂõík fhðk {kxu «kuíMkkrník fhe þfkÞ. rðãkÚkeoykuLkk Ãkqðo¿kkLkLkku
yLku yLkw¼ðkuLkku ykÄkh ÷ELku h[ðk{kt ykðu÷ rþûký Mkk{økúe îkhk çkkirØf fkiþÕÞLkk
nuíkwLku rMkØ fhe þfkÞ Au yLku íkuLkk îkhk LkðeLk ¿kkLk «krÃíkLkku {køko «þMík ÚkkÞ Au.

yÇÞkMk-Mkk{økúe{kt MðkæÞkÞ «kusuõx yLku «ríkÃk]rü(Feedback)Lkk MðYÃku
yÇÞkMkLkwt ykÞkusLk sYhe Au. þkherhf fkiþÕÞ MktçktrÄík þiûkrýf «ð]r¥kyku{kt r[ºkkí{f
hsqykík nkuðe òuEyu yLku íÞkhçkkË Wr[ík yÇÞkMkLkwt ykÞkusLk nkuðwt òuEyu. ðíkoLk yLku
yr¼øk{{kt ÃkrhðíkoLk {kxu ykÞkursík rþûký «ð]r¥kyku hMk sL{kðu íkuðe íkÚkk yk ÃkrhðíkoLk
îkhk Úkíkkt ÷k¼ yLku íkuLke sYrhÞkíkLku «rík®çkrçkík fhu íkuðe nkuðe òuEyu. íÞkh ÃkAe Lkðkt
yr¼øk{kuLku yÃkLkkððkLke yLku íku MktçktrÄík «r¢ÞkLkk ÞkuøÞ yÇÞkMkLkwt Wr[ík yk÷u¾Lk Úkðwt
òuEyu.



Ëqhðíkeo rþûkýLke ¼qr{fk.

«íÞûk yæÞkÃkLk{kt òuðk {¤íke «íÞkÞLkLke rðþu»kíkkyku; suðe fu ytíkhk÷kÃk,
Ãkqðoyr¼MktÄkLk, ÞkuøÞ MÚkkLku rðhk{, ykhkun-yðhkun, ¼kð-¼tøke{k, Mðh¼kh ðøkuhu
Ëqhðíkeo yæÞÞLk{kt WÃk÷çÄ LkÚke. yk WýÃk rðþu»kík: {wrÿík MkkrníÞ{kt (÷ur¾ík MkkrníÞ{kt)
òuðk {¤u Au. rðãkÚkeo yLku rþûkf ðå[uLkk ÔÞððnkhLke yk ¾qxíke fzeLku òuzðk {kxu s
Ëqhðíkeo Mð-yæÞÞLk Mkk{økúe{kt þiûkrýf «ð]r¥kykuLkwt ykÞkusLk fhðk{kt ykðu Au. {kxu s
ykðe «ð]r¥kykuLkwt ykÞkusLk ðifÂÕÃkf Lknª; Ãkhtíkw yrLkðkÞo Au.

Mð-yæÞÞLk yÇÞkMk-Mkk{økúeLku LkkLkk yuf{ku{kt rð¼krsík fheLku rþûkýLkk W¥k{
MkkÄLk íkhefu rðfMkkððkLke MktfÕÃkLkk Au. þiûkrýf «ð]r¥kyku{kt ðirðæÞ îkhk rþûkýLkk rðrðÄ
ûkuºkLkk nuíkwyku rMkØ ÚkkÞ íkuðku «ÞíLk fhðkLkku Au.

Ëqhðíkeo rþûkýLke Mð-yæÞÞLk Mkk{økúeLkwt ykÞkusLk ÃkqðorLkrùík, þiûkrýf LkeÃksLku
æÞkLk{kt ÷ELku fhðkLkwt nkuðkÚke íkuLkk nuíkwyku yLku æÞuÞku rLkrùík nkuÞ Au. ð¤e yæÞuíkkyku
ËqhMÚk nkuðkÚke yk Mkk{økúe îkhk íkuyku rLkrùík yæÞÞLk «ð]r¥kyku{kt Mkt÷øLk hnu íkuðwt ykÞkusLk
fhðk{kt ykðu Au. suÚke yæÞuíkkyku MktçktrÄík MktfÕÃkLkkykuLku çkhkçkh Mk{S þfu. Mð-yæÞÞLk
Mkk{økúe{kt MkkÚku Mktf¤kÞu÷ MðkæÞkÞku, «kÞkurøkf fkÞkuo, «ð]r¥kyku yLku «fÕÃkkuLkku Ãký yk s
nuíkw Au. yk Mkk{økúe {kxu Wr[ík þiûkrýf «ð]r¥kykuLke WËknhýYÃk Mkqr[ ½ýe {kuxe nkuE
þfu. yk MktË¼uo þiûkrýf «ð]r¥kyku rðãkÚkeoLku yr¼«urhík fhu Au, {køkoËþoLk ykÃku Au yLku
rðãkÚkeoLke «økrík yLku «ËþoLkLkwt Mkíkík {kÃkLk-{qÕÞktfLk Ãký fhu Au.



økrýík yLku økrýík rþûký

rð¼køkeÞ «MíkkðLkk :

yk rð¼køk{kt [kh yuf{kuLkku Mk{kðuþ fhðk{kt ykðu÷ Au. su{kt yuf{-1, 2, 3, 4 Au. su{kt
økrýík rþûkýLke MktfÕÃkLkkÚke ÷E økrýík rþûký{kt Mk{krðü rðrðÄ {wÆkykuLke Aýkðx fhðk{kt
ykðe Au.

yuf{-1{kt økrýíkLke MktfÕÃkLkk, økrýík rþûkýLkku yÚko, rðrðÄ ÔÞkÏÞkyku íku{s økrýík rþûkýLkk
{n¥ðLke [[ko fhðk{kt ykðe Au.

yuf{-2{kt økrýík rþûkýLkk rLkÞ{ku yLku rðrðÄ rMkØktíkku íku{s økrýík îkhk ÔÞðnkhw fkuÞzkyku
Wfu÷ðkLke Aýkðx fhðk{kt ykðe Au.

yuf{-3{kt økrýík rþûkýLkk rðrðÄ {qÕÞku suðkt fu {kLkMk ½zíkhLkwt {qÕÞ, WÃkÞkurøkíkkLkwt {qÕÞ,
MkktMf]ríkf {qÕÞ ðøkuhu suðkt {qÕÞkuLke rðMíkkhÃkqðof [[ko nkÚk Ähðk{kt ykðe Au.

yuf{-4{kt yLkwçktÄLke [[ko økrýík rþûkýLku æÞkLk{kt hk¾eLku fhðk{kt ykðe Au. su{kt økrýíkLkku
íkuLke yktíkrhf þk¾kyku íku{s yLÞ rð»kÞku MkkÚkuLkku yLkwçktÄ WËknhý Mkrník Ëþkoððk{kt ykÔÞku
Au.

Ëhuf yuf{Lkk ytíku rðãkÚkeoyku ÃkkuíkkLke «økrík [fkMke þfu yuðk ykþÞÚke «&Lkku ykÃke ytíku
MðkæÞkÞLkk «&Lkku Ãký ykÃkðk{kt ykÔÞk Au.
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: YÃkhu¾k :
9.1 «MíkkðLkk

9.2 WÆuþku

9.3 {qíko ÃkhÚke y{qíko Ãkh sðwt

9.4 Mkh¤ ÃkhÚke frXLk Ãkh sðwt

9.5 ¿kkík ÃkhÚke y¿kkík Ãkh sðwt

9.6 MktÃkqýo ÃkhÚke rð¼køk Ãkh sðwt

9.7 Mkkhktþ

9.8 ík{khe «økrík [fkMkkuLkk W¥khku

9.9 MðkæÞkÞ

9.1 «MíkkðLkk

økrýík rþûkýLkk Mkqºkku ð»kkouLkk rþûkýfkÞoLkk yLkw¼ðkuLkkt rLk»f»ko MðYÃku nkuÞ Au. yk Mkqºkku «íÞuf
økrýík rþûkf {kxu WÃkÞkuøke çkLku Au. yk Mkqºkku økrýík rþûký «r¢Þk {kxu íkÚÞku MðYÃk çkLke økÞk
Au. òu rþûkfu ÃkkuíkkLkwt rþûkýfkÞo yMkhfkhf, MkV¤ yLku Mkh¤ çkLkkððwt nkuÞ íkku yk MkqºkkuLkku
WÃkÞkuøk ÃkkuíkkLkk hku®sËk rþûkýfkÞo{kt fhðku s hÌkktu. su ðuÕxLk fnu Au fu, ‘‘rþûkýLkk Mkqºkku
yæÞkÃkLk ÃkØríkLkk økkiý rMkØktíkku Au. suLkku WÃkÞkuøk Mkw¿k rþûkf ÃkkuíkkLkk yæÞkÃkLkLke MkV¤íkk {kxu
fhe þfu Au. MkV¤ yæÞkÃkLk {kxu íku {køkoËþof Míkt¼ku suðktt Au, yuðt MkíÞkuLke Mktrníkk Au, su Ãkqhíkk
MkL{kLkLku ÞkuøÞ Au.’’ yk Mkqºkku yLkw¼ðe rþûkfkuLkkt yLkw¼ð yLku yð÷kufLkLkk Ãkrhýk{u «kÃík
ÚkÞk nkuÞ Au íkuÚke ¾qçk yøkíÞLkkt nkuÞ Au. fkuRÃký rð»kÞ{kt yÇÞkMk¢{ Mkt[hLkk ð¾íku {Lkkuði¿kkrLkf
árüfkuýLke {ËËÚke rðãkÚkeoykuLke ðÞfûkkLku yLkwYÃk rð»kÞðMíkwLkku ¢{ Lk¬e fhðk{kt ykðu Au.
yk ytíkøkoík Mkki «Úk{ Mkh¤ rð»kÞðMíkwÚke Äe{u Äe{u frXLk rð»kÞðMíkw {qfðk{kt ykðu Au. íku s
heíku ðkMíkrðf çkkçkíkku ({qíko) Úke f÷kí{f çkkçkíkku (y{qíko)Lke Mk{s ¢{þ: {¤u yuðe ÔÞðMÚkk
Ãký fhðk{kt ykðu Au.
yk{, økrýík rþûký{kt Lke[u {wsçkLkk rðrðÄ MkqºkkuLke {ËËÚke yæÞÞLk-yæÞkÃkLk «r¢ÞkLku ðuøk
ykÃke þfkÞ Au.
ykÃkýu yk yuf{{kt økrýík rþûkýLkk MkqºkkuLkku ¢{þ: yÇÞkMk fheþwt.

9.2 WÆuþku

yk yuf{Lku ytíku ík{u ykx÷wt fhe þfþku.
1. økrýík rþûkýLkk rðrðÄ MkqºkkuLke Mk{s «kÃík fhþku.
2. økrýík MkqºkkuLkku rþûkýfkÞo{kt WÃkÞkuøk fhe þfþku.
3. {qíko ÃkhÚke y{qíko Ãkh sðwt MkqºkLke MktfÕÃkLkk MÃkü fhe þfþu.
4. Mkh¤ ÃkhÚke frXLk Ãkh sðwt MkqºkLke ÔÞðnkhw Mk{s ykÃke þfþu.
5. ¿kkík ÃkhÚke y¿kkík Ãkh sðwt MkqºkLke Mk{s MÃkü fhe þfþu.
6. MktÃkqýo ÃkhÚke rð¼køk Ãkh sðwt MkqºkLkku økrýík rþûký{kt WÃkÞkuøk fhe þfþu.

yuf{
9

økrýík rþûkýLkk Mkqºkku
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9.3 {qíko ÃkhÚke y{qíko Ãkh sðwt

su «íÞûk rLknk¤e þfkÞ íku {qíko Au su{ fu økw÷kçkLkwt Vq÷. suLke fÕÃkLkk rð[kh fu yLkw¼ð s ÚkkÞ þfu
íku y{qíko Au su{ fu økw÷kçkLkkt Vw÷Lke MkwøktÄ.
MÃkuLMkh fnu Au fu ÃkkXLkku ykht¼ {qíkoÚke Úkðku òuEyu yLku íkuLke Mk{krÃík y{qíkoÚke Úkðe òuEyu.
çkk¤fkuLku y{qíko ÏÞk÷ku sÕËeÚke Mk{òíkk LkÚke íkuÚke Lk¬h [esðMíkwyku {kuzu÷ fu Lk{wLkkLkku ykÄkh
÷ELku íku{Lku y{qíko ÏÞk÷ku íkhV Ëkuhe sðk òuEyu.
Ëk.ík.Ãkh{kýw h[LkkLkku ÏÞk÷ ykÃkðk íkuLkk {kìz÷Lkku rþûkf WÃkÞkuøk fhu íku ÞkuøÞ Au. fÁýk,
MktðuËLkk, Mkuðk, «u{...Lkk {wÕÞku çkk¤fkuLku Mkkhe heíku Mk{òððk rþûkfu ðkíkkoLkku Mknkhku ÷uðku
òuEyu.
Ëk.ík. MktÏÞk çku ‘2’Lke MktfÕÃkLkk Mk{òððk {kxu þYykík{kt çku «íÞûk ðMíkwyku çkíkkðkÞ Au yLku
íku ÃkhÚke çkk¤f MktÏÞk 2Lkwt y{qíko MðYÃk økúný fhu Au.
rðãkÚkeo ßÞkhu {qíko ðMíkwLkku Mknkhku ÷u su{ fu økýíkhe {kxu {ýfk, ÷¾kuxe fu ykøk¤eLkkt ðuZk îkhk
Mkhðk¤k, çkkËçkkfe fhu ÃkAe rðãkÚkeoLkk {Lk{kt økýíkhe fhðkLkku ÏÞk÷ MÃkü ÚkE sðku òuEyu.
suÚke íku y{qíko rð[khkuLku MðÞt Mk{S þfu. fkiþÕÞ «kÃík fhe ÔÞðnkh{kt íkuLkku WÃkÞkuøk fhe þfu.

9.4 Mkh¤ ÃkhÚke frXLk Ãkh sðwt

½ýeðkh su ÏÞk÷ rþûkf {kxu Mkh¤ nkuÞ íku ÏÞk÷ rðãkÚkeo {kxu y½hku nkuÞ. yuf s ðøkoLkk Mk{kLk
þkherhf yLku {kLkrMkf ðÞ Ähkðíkk çku çkk¤fkuLku yuf s rð»kÞ ðMíkw Mk{òððk{kt ykðu íkku yufLku
Mknu÷e çkeòtLku y½he ÷køku Au. íkuÚke ¾qçk æÞkLk hk¾eLku rð[khkuLkk ðiÞÂõíkf íkVkðíkkuLku yku¤¾eLku
Mkh¤ ÃkhÚke frXLk {wÆk íkhV sðwt òuEyu.
ðLkMÃkrík{kt Úkíkwt hMkkhkuný fu ykMk]ríkLke ½xLkkykuLkku ÏÞk÷ þkneLke Ëkuhe ðzu fuþkf»koý îkhk yLku
ÿkûkLkku «Þkuøk fÞko çkkË s ykÃke þfkÞ. yks heíku ð¢e¼ðLkktfLke MktfÕÃkLkk «fkþLkk ð¢e¼ðLkLke
½xLkk Ëþkoðíkk «Þkuøk fu WËknhýku «íÞûk ËþkoÔÞk çkkË s Mk{òðe þfkÞ.
íku s «{kýu ÃkËkÚkoLke ½LkíkkLke MktfÕÃkLkk hkuStËk ÔÞðnkhLkk ÃkËkÚkkouLke yLku íkuLkk ðsLkLkk n÷fk
¼khu ÃkýLke ðkíkko fÞko ÃkAe s Mk{òðe þfkÞ. rð¼ksLkLkk rLkÞ{ ÃkhÚke rLkíÞMk{Lkk Mkh¤
Mk{efhý, íÞkhçkkË rî[÷ Mk{efhý, íÞkhçkkË rî½kík Mk{efhýku, Mk{efhýLkk «fhý{kt rðãkÚkeo
Ãknu÷kt Mk{efhý Akuzíkk þe¾u Au yLku íÞkhçkkË íkuLkk ykÄkrhík fqx«&Lkku Mk{su Au.

9.5 ¿kkík ÃkhÚke y¿kkík Ãkh sðwt

rðãkÚkeoykuLkk Ãkqðo¿kkLkLkk ÃkkÞk Ãkh s Lkðe E{khík [ýe þfkÞ. rðãkÚkeo ÃkkuíkkLke {kLkrMkf
fûkkLke {ÞkoËk{kt su òýíkku nkuÞ íkuLkku ykÄkh ÷E Lkðw ¿kkLk ykÃkðwt òuEyu. rðãkÚkeoykuLku ¿kkík
çkkçkíkkuLkku WÃkÞkuøk fhe y¿kkík ÏÞk÷ku íkhV ÷E sðk òuEyu.
Äkuhý-9{kt SðMk]rü rðþu rðãkÚkeoLku íÞkhu s Mk{òÞ ßÞkhu yuLku Äku-8{kt ykðíkku Mkqû{ SðMk]rüLkku
yuf{ çkhkçkh Mk{òÞku nkuÞ. íkus «{kýu Mkqû{ Sðku{kt Úkíkwt ÃkrhðíkoLk, Ãk]Úðe yLku ðkíkkðhý{kt
Úkíkwt Mkíkík ÃkrhðíkoLk yLku íkuLku Ãkrhýk{u ÃkuZe Ëh ÃkuZe çkË÷kíkk ÔÞÂõíkøkík ÷ûkýku-òríkøkík ÷ûkýku
ÃkhÚke rðãkÚkeoLku Wí¢ktrík íkhV Ëkuhe þfkÞ. økrýík rþûký{kt yk Mkqºk ¾qçk s WÃkÞkuøke Au.
økrýíkLkk {kuxk¼køkLkk {wÆkyku Ãkqðo¿kkLk MkkÚku økkZ heíku Mktf¤kÞu÷kt Au. Ãkqðo¿kkLkLkk ykÄkhu Lkðku
{wÆku þe¾ððk{kt ykðu íkku Mkh¤íkk hnu Au. ykÃkýu «kf]ríkf MktÏÞkLkk økwýÄ{kouLku ykÄkhu ÃkqýkOf
MktÏÞkøký, Mkt{uÞ MktÏÞkøký yLku ðkMíkrðf MktÏÞkøkýLkk økwýÄ{kou þe¾e þfeyu Aeyu. ¼qr{ríkLkk
{k¤¾kÚke þY fheLku «{uÞkuLke nkh{k¤k, MkkËk Mk{efhý ðøkuhu þe¾eyu Aeyu. rþûkf {kxu ¾qçk
yøkíÞLkwt Au fu þe¾ððkLkkt {wÆk MkkÚku fÞw Ãkqðo¿kkLk sYhe Au íku þkuÄe fkZu yLku yuf{Lku þe¾ððkLke
þYykík fhíkk Ãknu÷kt Ãkqðo¿kkLk íkkswt fhkðe Ëu.
9.6 MktÃkqýo ÃkhÚke rð¼køk Ãkh sðwt

rðãkÚkeo «Úk{ ðMíkw íkuLkk Mk{økú MðYÃku swyu Au yLku íku ÃkAe íkuLke ÿrü Mk{økúLkk rð¼køkku fu ¾tzku
íkhV òÞ Au. yk{ Mk{økú ÃkhÚke rð¼køk fu ¾tz íkhV sðkLkku yr¼øk{ yÚkoÃkqýo nkuÞ Au.
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ykÚke rðãkÚkeoykuLku r[ºk fu {kìzu÷Lkwt Mkki «Úk{ yð÷kufLk fhðkLkwt fnuðk{kt ykðu Au yLku íÞkhçkkË
íkuLkk swËkt swËkt ¼køkkuLkwt ¿kkLk ykÃkðk{kt ykðu Au. rðãkÚkeoyku yð÷kufLk fheLku, áüktíkku fu WËknhýLke
{ËËÚke Mkk{kLÞ Mk{s «kÃík fhe ÷u Au. Ëk.ík. {Lkw»ÞLkwt Ãkk[Lkíktºk. ¼qr{rík{kt Ãký «kÞkurøkf heíku
rMkØktíkku y÷øk íkkhððk{kt ykðu íku Ãknu÷kt ¼qr{ríkLkk rMkØktíkkuLke ÃkqðoÄkhýkykuLke Mkk{kLÞ Mk{s
ykÃke Ëuðk ykðu íkku rMkØktíkkuLkk Ÿzký sðwt Mkh¤ çkLku Au.
rþûkfu Lkðku yuf{ þY fhíkkt Ãknu÷k Ãkqðo¿kkLk [fkMkðwt Ãkzu Au íÞkhçkkË Mk{økú yuf{Lkku xqtf{kt
Ãkrh[Þ ykÃke ËuðkLkku nkuÞ Au. yk Ãkrh[Þ ËhBÞkLk rðãkÚkeo fÞk {wÆk þe¾ððkLkk Au yLku fÞk
¢{{kt þe¾ððkLkk Au íkuLkkÚke Ãkrhr[ík ÚkkÞ Au yLku rðãkÚkeoLkk {Lk{kt hnu÷e {qtÍðýku Ëqh ÚkkÞ.
íkuLku yuf{Lkk rþûký ËhBÞkLk þwt þe¾ðkLkwt Au íkuLku MÃkü r[íkkh «kÃík ÚkkÞ Au.
9.7 Mkkhktþ

rðãkÚkeoykuLku rðrðÄ MkqºkkuLke Mk{s MÃkü fhe íkuLkku rþûký{kt WÃkÞkuøk fhðkLke MÃkü Mk{s ykÃkðe
sYhe Au. ynª Ëhuf MkqºkLke Mkw[khw Mk{s ykÃkðkLkku «ÞíLk fÞkuo Au íkÚkk rðrðÄ WËknhýku îkhk
íkuLke [[ko fhðk{kt ykðe Au. rðãkÚkeoykuLkwt Ãkqðo¿kkLk òýe íkuLkk ykÄkhu ðÄw ¿kkLk ykÃke þfkÞ Au.
rðãkÚkeo Ëhuf MktfÕÃkLkk MktÃkqýoÚke Mkqû{ íkhV þe¾u yu çkkçkík ykðfkÞo Au.

9.8 ík{khe «økrík [fkMkku

1. {qíko fkuLku fnu Au ?
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................

2. ÃkkXLkku ykht¼ þuLkkÚke Úkðku òuEyu ?
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................

3. {qíko ÃkhÚke y{qíkoLke sYrhÞkík þe Au ?

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................
4. frXLk {wÆkLku Mk{òððk þwt fhðwt òuEyu ?

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................
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..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................
5. rðãkÚkeoykuLke Mk{sðkLke ûk{íkk Mk{kLk nkuÞ Au ? þk {kxu ?

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................
6. økrýík rþûký{kt ‘¿kkík ÃkhÚke y¿kkík Ãkh sðwt’ Mkqºk þk {kxu yøkíÞLkwt Au ?

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................
7. rþûkfu økrýík rþûkýLku Mkh¤ çkLkkððk Mkki «Úk{ þwt fhðwt òuEyu ?

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................
8. Mkki «Úk{ ðMíkwLku fE heíku òuðk{kt ykðu Au ?

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................
9. økrýík rþûký{kt MktÃkqýo ÃkhÚke rð¼køk Ãkh sðwt þk {kxu sYhe Au ?

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................
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9.9 MðkæÞkÞ

1. {qíko ÃkhÚke y{qíko Ãkh sðkLkk MkqºkLke WËknhý Mkrník MktfÕÃkLkk MÃkü fhku.
2. fkuR Mk{økú {wÆkLku Mk{òððk fÞk MkqºkLkku WÃkÞkuøk fhþku.
3. ¿kkík ÃkhÚke y¿kkík Ãkh sðkLkwt Mkqºk fÞk økrýíkLkk {wÆkyku {kxu ÞkuøÞ Au ?
4. {æÞ{ fûkkLkk rðãkÚkeoyku {kxu fÞwt Mkqºk ðÄw yLkwfq¤ hnuþu ?
5. ¼qr{ríkLkk Mk{økú yuf{Lku Mkh¤íkkÚke fE heíku Mk{òðþku.
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: YÃkhu¾k :
10.1 «MíkkðLkk

10.2 WÆuþku

10.3 árZfhý

10.4 rðntøkkð÷kufLk

10.5 {kir¾ffkÞo

10.6 {kRLz {uÃkªøk

10.7 sqÚkfkÞo

10.8 Mkkhktþ

10.9 ík{khe «økrík [fkMkkuLkk W¥khku

10.10 MðkæÞkÞ

10.1 «MíkkðLkk

rðãkÚkeoyku {kxu økrýík hMkLkku rð»kÞ çkLku íku {kxu rþûkf rðþu»k «ÞíLk fhíkku nkuÞ Au. rðrðÄ
yæÞkÃkLk MkqºkLku yLkwMkhíkku nkuÞ Au. ¾qçk {nuLkík yLku yMkhfkhf heíku økrýík þe¾ððk{kt ykðu
íkku Ãký rðãkÚkeo íku ¼q÷e òÞ yuðe Mkt¼kðLkk hnu÷e Au. økrýík Mk{sýLke MkkÚku fkiþÕÞLkku rð»kÞ
Au. íkuÚke rþûkf yLku rðãkÚkeo çktLku Ãkûku Mkíkík «ÞíLkþe÷ hnuðkLke sYh Ãkzu Au. rþûkf ÃkkuíkkLkk
rþûkýfkÞoLku yMkhfkhf çkLkkððk «ÞwÂõíkLkku WÃkÞkuøk fhu Au. «ÞwÂõík yux÷u ¾kMk ÞwÂõík, fhk{ík,
ÔÞqn fu fkiþÕÞ suLkk îkhk rþûký{kt EÂåAík Ãkrhýk{ {u¤ðe þfkÞ. «ÞwÂõíkLku nMíkøkík fhe rþûkf
rðrþü heíku rð»kÞðMíkwLke hsqykík fhe þfu Au. rðrþü fhk{ík, fkiþÕÞÚke {wÆkLku Mkh¤ çkLkkðe
þfu Au. suÚke ðøko¾tz rþûkýfkÞo n¤ðwt yLku hMk«Ë çkLku Au. økrýík rþûký{kt árZfhý,
rðntøkkð÷kufLk, {kir¾ffkÞo {kELz{uÃk, sqÚkfkÞo suðe «ÞwÂõíkLkku WÃkÞkuøk fhðk{kt ykðu Au. ykÃkýu
yk «ÞwÂõíkykuLkku ¢{þ: yÇÞkMk fheþwt.
økrýík rþûký yMkhfkhf çkLku, rðãkÚkeoyku þe¾u÷ rð»kÞðMíkw ÷ktçkk Mk{Þ MkwÄe ÞkË hk¾e þfu íku
{kxu økrýík rþûký{kt rðrðÄ «ÞwÂõíkyku ¾qçk s yrLkðkÞo Au. ynª ykÃkýu rðrðÄ «ÞwÂõíkykuLke
rðøkíkðkh [[ko fheþwt.

10.2 WÆuþku

yk yuf{Lkk yÇÞkMkLku ytíku ík{u ykx÷wt fne þfþku.
1. økrýík rþûkýLke rðrðÄ «ÞwÂõíkykuLke òýfkhe {u¤ðþku.
2. økrýík rþûký{kt árZfhýLkwt {n¥ð MÃkü fhþu.
3. árZfhýLkk rMkØktíkkuLke òýfkhe {u¤ðþu.
4. økrýík rþûký{kt rðntøkkð÷kufLkLke WÃkÞkurøkíkk Mk{òðþu.
5. {kir¾ffkÞoLkku økrýík rþûký{kt WÃkÞkuøk fhíkk þe¾þu.
6. økrýík rþûký{kt {kRLz {u®ÃkøkLke {køkoËŠþfkLke {krníke {u¤ðþu.
7. ðøko¾tz rþûký{kt sqÚkfkÞo «ÞwÂõíkLkku WÃkÞkuøk fhíkk þe¾þu.
8. Ëhuf «ÞwÂõík fuðe heíku «Þkusðe íkuLke {krníke {u¤ðþu.

yuf{
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10.3 árZfhý

økrýík rð»kÞ{kt árZfhý {n¥ðLkwt nkuÞ Au. økrýík rþûký íkkŠff heíku ÚkkÞ íku yøkíÞLkwt Au. òu
økrýíkLke «khtr¼f fûkkLke MktfÕÃkLkkyku yMÃkü hnu íkku rðãkÚkeo ykøk¤ síkkt økrýíkrð»kÞ{kt Ÿze
Mk{sý «kÃík fhe þfíkku LkÚke. økrýík{kt Ãkqðuo þe¾u÷k {wÆkyku Ãkh ykøk¤ þe¾ðkLkkt {wÆkyku
ykÄkh hk¾u Au. ykÚke su {wÆku þe¾ðkÞ íku çkhkçkh heíku Mk{òÞ òÞ íku {kxu {nkðhku fhkððk{kt
ykðu Au yuLku árZfhý fnu Au. yux÷u fu árZfhý{kt Lkðw ¿kkLk fu Lkðe Mk{s ykÃkðk{kt ykðíke LkÚke
Ãkhtíkw þe¾u÷e çkkçkíkLku ðÄw áZ fhðk{kt ykðu Au.
òu rðãkÚkeo{kt yÃkurûkík ðíkoLk ÃkrhðíkoLk EåAíkk nkuEyu íkku økrýík rð»kÞ{kt árZfhý ¾qçk yøkíÞLkwt
Au. økkrýríkf r¢Þkyku Mkk[e heíku ÚkkÞ, ÍzÃkÚke ÚkkÞ {kxu árZfhý sYhe Au.
árZfhý{kt þe¾u÷k rð»kÞktøkLku yLkwYÃk rðrðÄ MðYÃkLkk WËknhýku fu Ëk¾÷kyku økýðkLkku {nkðhku
ykÃkðk{kt ykðu Au. økrýík rþûkýLke ÃkØríkLkku rð[kh fheyu íkku yk árZfhýyu rLkøk{Lk ÃkØrík
MðYÃku nkuÞ Au. su{kt rðãkÚkeoyu þe¾u÷k ¿kkLkLkku ÔÞkðnkrhf WÃkÞkuøk fhu Au. árZfhý økrýík
rð»kÞLkk «íÞuf {wÆk {kxu fhðwt ¾qçk sYhe Au. rþûkfLkk Ãkûku árZfhý fE heíku ? ðøkuhu çkkçkíkLke
Mk{sý nkuðe yr™ðkÞo Au. Mk{s rðLkkLkwt árZfhý yÚkoneLk çkLku Au ykÚke rðãkÚkeo çkhkçkh Mk{su
ÃkAe árZfhý fhkððkLkwt nkuÞ Au. {wÆkykuLke Mk{sý Ãkkfe çkLkkððkLkwt fkÞo árZfhý fhu Au.
(y) árZfhýLkkt rMkØktíkku

árZfhý fkÞo ÞkuøÞ heíku fhðk {kxu, yMkhfkhf yLku V¤ËkÞe çkLkkððk {kxu økrýík rþûkfu Lke[u
{wsçkLkk {Lkkuði¿kkrLkf rMkØktíkkuLku æÞkLk{kt hk¾ðkLkkt nkuÞ Au.
1) árZfhý xqtfk Mk{Þøkk¤kLkwt nkuðwt òuEyu.

árZfhý ¾qçk ÷ktçkk Mk{Þ MkwÄe fhkððk{kt ykðu íkku íku ftxk¤ksLkf çkLku Au. ð¤e, yufMkkÚku
ðÄkhu {wÆkykuLkwt árZfhý ÷ktçkk Mk{Þ MkwÄe Lk fhkðíkk Ëhhkus Úkkuzk Mk{Þ {kxu árZfhý
fhkððwt òuEyu. rþûkfu ÃkkuíkkLkk Mk{ÞÃkºkf{kt árZfhý {kxuLkku Mk{Þ rLkrùík fhe ÷uðku òuEyu
suÚke 10Úke 20 r{rLkx ËhBÞkLk árZfhý fhkðe þfkÞ.

2) árZfhý fkÞo Mk{sýðk¤wt nkuðwt òuEyu.

rðãkÚkeoykuLku árZfhýfkÞo Þtºkðík fu LkehMk ÷køkðwt òuEyu Lknª. íkuLkk{kt Mk{s yLku fkiþÕÞ
rðfMku íkuðwt árZfhý nkuðwt òuEyu. rðãkÚkeoyku su {wÆk, yuf{Lkwt árZfhý fhíkk nkuÞ íkuLkk
nuíkwykuÚke íkuyku Ãkrhr[ík nkuðk òuEyu. {wÆkLku yLkwYÃk hku®sËe ÔÞðnkhw heíku {nkðhku fhðku
òuEyu.
Ëk.ík. ½LkV¤, ûkuºkV¤Lkk Ëk¾÷k rðãkÚkeoykuLku Þktrºkf heíku økýðk Lk ykÃkíkk rðrðÄ «ð]r¥k
MðYÃku ykÃkðk òuEyu. sqÚk{kt fkÞo ykÃke þfkÞ. ðMíkwyku ykÃke íkuLkwt ½LkV¤, ûkuºkV¤ þkuÄðkLkwt
fkÞo MkkutÃke þfkÞ.

3) árZfhýfkÞo ðirðæÞÃkqýo nkuðwt òuEyu.

òu árZfhýfkÞo ðirðæÞÃkqýo nkuÞ íkku rðãkÚkeoyku íku{kt hMk ÷u Au. LkðeLÞ heíku «ð]r¥k fhðe
rðãkÚkeoyku ÃkMktË fhíkk nkuÞ Au. árZfhý çkkusYÃk Lk çkLke òÞ, Þtºkðík {kºk ÃkwLkhkðíkoLk
fkÞo Lk çkLke òÞ íkuLke fk¤S hk¾ðe Ãkzu Au. árZfhý{kt «&Lkku çkË÷eLku, Lkðk MkkÄLkku ðkÃkheLku
Lkðe ÃkØríkLkku WÃkÞkuøk fheLku ðirðæÞ ÷kðe þfkÞ Au.

4) árZfhý «uhýkËkÞe nkuðwt òuEyu.

rðãkÚkeoykuLku yktíkrhf heíku árZfhý{kt òuzkðwt øk{u íkuðwt ðkíkkðhý rþûkfu rLk{koý fhðwt
òuEyu.ykÚke rþûkfu rðãkÚkeoykuLku árZfhý {kxu «urhík fhðk òuEyu. òu rðãkÚkeoLku yuðwt
÷køku fu íkuLkk {kxu árZfhý fkÞo yøkíÞLkwt Au íkku íku MðÞt íku{kt WíMkkne çkLke ¼køk ÷uþu. ykÚke
rþûkfu rðãkÚkeoLke rs¿kkMkkð]r¥k Mkíkus çkLku íkuLku fkÞo{kt hMk Ãkzu íku «{kýuLkwt ykÞkusLk fhe
hk¾ðwt Ãkzu. Ãkqðo rð[khýk fhe ÷uðe Ãkzu.
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5) árZfhý fkÞo rLkrùík MðYÃkLkwt nkuðwt òuEyu.

¼ýkðu÷k rð»kÞðMíkwLkkt rLkÄkorhík {wÆkLku æÞkLk{kt hk¾e EÂåAík ðíkoLk-ÃkrhðíkoLkLkk MktË¼uo
árZfhý fhðkLkwt nkuÞ Au. ¼ýkðu÷k Ëk¾÷k{ktÚke fÞk Ëk¾÷k ðøko¾tz{kt fhkððk, fÞk
øk]nfkÞo{kt ykÃkðk íku{s fÞk Ëk¾÷k árZfhý ËhBÞkLk {nkðhk {kxu fhkððk íkuLku Ãkqðo
rLkrùík fhe ÷uðwt ykð~Þf Au. õÞkhuf y½hk Ëk¾÷k økýkÔÞk ðøkh árZfhý{kt ÃkqAðk{kt
ykðu íkku rðãkÚkeoykuLku árZfhýLkku ÷k¼ {¤íkku LkÚke Ãkhtíkw íku{Lkku ykí{rðïkMk ½xe òÞ Au.

6) árZfhýfkÞo MkwykÞkursík nkuðwt òuEyu.

rþûkfu ÃkkuíkkLkk rþûkýfkÞoLkwt ykÞkusLk fÞwo nkuÞ íÞkhu s árZfhý {kxuLkwt ykÞkusLk rð[khe
hk¾ðwt òuEyu. rþûkýfkÞoLku «ðkrník fhðk, ÷ÞçkØ heíku ykøk¤ ðÄkhðk yLku rðãkÚkeoykuLkku
hMk ò¤ðe hk¾ðk {kxu árZfhýLkwt Ãkqðo ykÞkusLk ¾qçk yøkíÞLkwt nkuÞ Au.

7) rðãkÚkeoykuLkk ÔÞÂõíkøkík íkVkðíkkuLku æÞkLk{kt hk¾eLku árZfhý fkÞo fhðwt òuEyu.

fkuEÃký çku rðãkÚkeo hMk, hwr[, ûk{íkk çkkçkíku yuf Mk{kLk nkuíkk LkÚke íku{Lke ¿kkLk {u¤ððkLke
ÃkØrík yLku ûk{íkk{kt r¼LLkíkk nkuÞ Au. rðãkÚkeoyku{kt hnu÷e ÔÞÂõíkøkík r¼LLkíkkLku æÞkLk{kt
hk¾eLku árZfhýLkwt ykÞkusLk fhðwt òuEyu. «rík¼kþk¤e rðãkÚkeo yLku Lkçk¤k rðãkÚkeo íku{s
{æÞ{ fûkkLkk rðãkÚkeo ºkýuÞ «fkhLkk rðãkÚkeoyku {kxu árZfhý WÃkÞkuøke yLku yMkhfkhf
çkLku íku heíku Mkh¤íkkÚke frXLkíkkLkkt ¢{Lku yLkwMkhe árZfhý fkÞo fhðwt òuEyu.

8) árZfhý fkÞo rðãkÚkeoykuLke Mkr¢Þíkk yLku ykí{rðïkMk ðÄkhLkkhwt nkuðwt òuEyu.

árZfhý fkÞo {wÏÞíðu rðãkÚkeoykuyu þe¾u÷e çkkçkíkLku áZ fhðk {kxu fhðk{kt ykðu Au. rðãkÚkeoLku
Mkr¢Þ çkLkkððku òuEyu. árZfhý fkÞoLkwt ykÞkusLk rðãkÚkeoLke Mkr¢Þíkk ðÄkhLkkhwt nkuðwt
òuEyu.rþûkfu rðãkÚkeoLkkt {køkoËþof yLku «uhf íkhefuLke ¼qr{fk yËk fhðkLke hnu Au. rðãkÚkeo
ßÞktÚke yxfu, rîÄk yLkw¼ðu íÞktÚke íkuLku ykøk¤ ðÄðk {kxu rþûkfLke ykð~Þfíkk hnu Au.
rþûkfu árZfhý fkÞo ËhBÞkLk rðãkÚkeoykuLku ÔÞÂõíkøkík {køkoËþoLk Ãkqhwt Ãkkzðk {kxu íkiÞkh hnuðwt
Ãkzu Au.

9) rþûkk MðYÃku árZfhýfkÞo yÃkkðwt Lk òuEyu.

ßÞkhu rðãkÚkeoLku rþûkk MðYÃku árZfhý íkhefu Ëk¾÷k økýðkLkwt fu «{uÞ ÷¾e ÷kððkLkwt fkÞo
MkkutÃkðk{kt ykðu Au íÞkhu íku árZfhýLkku nuíkw rMkØ Úkíkku LkÚke. rþûkkí{f MðYÃku fhu÷wt fkÞo
rðãkÚkeoyku{kt WíMkkn søkkzíkwt LkÚke íkuÚke su {wÆku rðãkÚkeoLku Lk ykðzíkku nkuÞ íku {wÆkLku
þe¾ðkzðkLkku «ÞíLk fhðku òuEyu. rþûkk MðYÃku çku ðkh fu Ãkkt[ ðkh ÷¾ðk {kxu ykÃÞwt
nkuðkÚke rðãkÚkeo {kxu árZfhý çkkus MðYÃk çkLke òÞ Au.

(çk) árZfhýLke yøkíÞíkk

økrýík rþûký{kt árZfhý fkÞo ¾qçk WÃkÞkuøke Au. økrýík rð»kÞ{kt rð»kÞktøkkuLkk {wÆk Mk¤tøk yufçkeòt
MkkÚku òuzkÞu÷k nkuÞ Au íkuÚke {q¤ ÃkkÞkLke Mk{sý MÃkü nkuðe ¾qçk sYhe nkuÞ Au. òu yíÞkhu
þe¾ðkíkk {wÆkLku Mkkhe heíku Mk{ßÞk nkuÞ íkku s ¼rð»Þ{kt þe¾ðkLkkt {wÆkLku Mk{S þfkÞ Au, íkuÚke
økrýík{kt su yuf{ fu {wÆku þe¾ðkÞ íkuLkwt árZfhý ykð~Þf Au.
- árZfhýÚke rðãkÚkeoykuLke økrýíkLke MktfÕÃkLkk ðÄw Mkkhe heíku MÃkü çkLku Au íkuÚke økrýíkLke

yLÞ r¢Þkyku íkuyku Mkkhe heíku fhe þfu Au.
- árZfhý{kt {nkðhku fhkððk{kt ykðu Au. økrýíkLkkt rMkØktíkku, Mkqºkku nt{uþ {kxu ÞkË hk¾ðk

{kxu árZfhý WÃkÞkuøke çkLku Au.
- økrýíkLkk rð»kÞðMíkwLkk {wÆkyku ðå[u MkkíkíÞ ò¤ððk {kxu árZfhý sYhe Au.
- Ãkqðuo þe¾u÷e çkkçkíkku, Ëk¾÷kyku, rMkØktíkkuLku VheÚke ÞkË fhe þfkÞ Au.
- økrýík rð»kÞ{kt rLkÃkqýoíkk {u¤ððk árZfhý WÃkÞkuøk çkLku Au.
- økrýík{kt rðãkÚkeo su þeÏÞku Au íku fux÷wt ŸzkýÃkqðof Mk{ßÞku Au íkuLkk Ãkh ykøk¤ þe¾ðkLkku
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ykÄkh hnu÷ku Au íkuÚke árZfhý økrýík rð»kÞ{kt rðrþü MÚkkLk Ähkðu Au.
- árZfhýLku fkhýu ¿kkLkLku WÃkÞkuøk fhðkLke íkf árZfhýÚke «kÃík ÚkkÞ Au.
- økrýík þe¾ðk {kxuLke ½ýe ÃkØríkyku nkuÞ Au. árZfhý îkhk yk ÃkØríkLkku WÃkÞkuøk fhe

þfkÞ. yuf yuf{{kt swËe swËe heíkkuLku Mkktf¤eLku yuf{Lku Ãkqýo MðYÃkLku þe¾ððk árZfhýLkku
WÃkÞkuøk fhe þfkÞ.

- ßÞkhu yuf{Ãkqýo ÚkkÞ íÞkhu þe¾u÷e çkkçkík ÞkË fhkððk, Mk{s [fkMkðk íkÚkk íkuLkk WÃkÞkuøk
yLku fkiþÕÞ fu¤ððk yuf{Lku ytíku árZfhý fhkðe þfkÞ.

(f) árZfhý õÞkhu fuðe heíku yLku fux÷wt ?

árZfhý fuðe heíku ?

økrýík rþûkýLke þYykík fheyu íku Ãknu÷k ykð~Þf Ãkqðo¿kkLkLke [fkMkýe MðYÃku árZfhý fhðwt
òuEyu. þe¾u÷k Ëk¾÷k fu rMkØktíkkuLku ÞkË fhkððk {kxu ¾kMk «fkhLkk xuçk÷ fu Mkkhýe çkLkkðe
rðãkÚkeo ÃkkMku ¾k÷e hnu÷e çkkçkíkku ¼hkðe þfkÞ. «{uÞLkkt Ãkøk÷kt fux÷kttf ÷¾eLku ðå[uLke ¾k÷esøÞk
rðãkÚkeoyku ÃkkMku ¼hkðe þfkÞ. Ëk¾÷kLku yÄqhku økýe Ãkqýo fhðkLkwt fkÞo rðãkÚkeoLku MkkutÃke þfkÞ òu
íkkMkLke þYykík{kt s rðãkÚkeoyku árZfhý fkÞo fhe ÷u íku{Lkk {Lk{kt Lkðwt þe¾ðk {kxuLke ¼qr{fk
h[kÞ òÞ Au. árZfhýfkÞo yuðe heíku fhkððwt òuEyu. suÚke rðãkÚkeoykuLku yu fkÞo fhðkLke {ò
ykðu. swËe swËe {kLkrMkf fûkkLkk yLku þe¾ðkLke swËe swËe ÍzÃkðk¤k rðãkÚkeoykuLku ÷k¼ ÚkkÞ
íkuLke fk¤S ÷uðe òuEyu. árZfhý fkÞo{kt rðrðÄ  «fkhLkkt Ëk¾÷kyku økýðkLkku {nkðhku {¤u
íku{s Lkçk¤k, {æÞ{, «rík¼kþk¤e rðãkÚkeoykuLku íku{Lke ûk{íkk {wsçkLkwt fkÞo {¤u íku heíkLkwt ykÞkusLk
fhðwt òuEyu.
árZfhý fkÞo fux÷wt fhðwt ?

rðãkÚkeoykuLke ykð~Þfíkk òýe árZfhý fkÞo fhkððwt òuEyu. Ãkqhíkk «{ký{kt árZfhýfkÞo ykÃkðwt
òuEyu. {q¤ rþûkýfkÞo Ãkqýo ÚkÞk ÃkAe árZfhý Úkíkwt nkuðkÚke íkuLkk {kxu Vk¤ðu÷ku Mk{Þ ykuAku
hk¾ðku òuEyu. òu ÷ktçkk Mk{Þ MkwÄe árZfhý fkÞo [k÷w hnu íkku íku nuíkw÷ûke hnuíkwt LkÚke. þe¾u÷k
rð»kÞðMíkw MkkÚku MkwMktøkík nkuÞ íkuðwt s árZfhýfkÞo nkuÞ íkuLke fk¤S hk¾ðe òuEyu. rðãkÚkeoykuLku
yLÞ rð»kÞ þe¾ðk {kxuLkku Mk{Þ {¤e hnu íku «{kýu yLku íkux÷wt s økrýík rð»kÞLkwt árZfhýfkÞo
ykÃkðwt òuEyu. òu ÃkkXTâÃkwMíkf{kt árZfhý {kxu Ãkqhíkk Ëk¾÷k Lk nkuÞ, rðrðÄ heíkLkk Ëk¾÷k Lk
nkuÞ íkku rþûkfu Ëk¾÷k ykÃkðk òuEyu. økrýík {kxu Ãkqhf MkkrníÞLke ÔÞðMÚkk rþûkfu fhðe òuEyu.
Mkk{kLÞ heíku Ëhuf íkkMk{kt 5 Úke 7 r{rLkxLkwt árZfhýfkÞo fhðkLkwt nkuÞ Au. rçkLksYhe árZfhý fkÞo
fhkððkÚke Mk{Þ yLku þÂõíkLkku ÔÞÞ ÚkkÞ Au. rðãkÚkeoLke þÂõík{ÞkoËk yLku rð»kÞðMíkwLke
ykð~ÞfíkkLku æÞkLk{kt hk¾eLku rþûkfu árZfhý {kxu Mk{Þ{ÞkoËk Lk¬e fhðkLke nkuÞ Au.

10.4 rðntøkkð÷kufLk

rðntøkkð÷kufLkLku Reviw work fne þfkÞ. ynª ½ýk {wÆkLkwt yuf MkkÚku árZfhý ÚkkÞ Au. yu
Mk{sÃkqðofLkwt árZfhý Au. Ëk.ík. x3+y3 MkqºkLkku WÃkÞkuøk fhíkkt Ëk¾÷kLkwt árZfhý fhðk{kt ykðu
Au ßÞkhu Mkt{uÞ ÃkËkðr÷Lkwt MkkËwtYÃk {u¤ððkLkkt Ëk¾÷k{kt ðÄw MkqºkkuLkku yuf MkkÚku WÃkÞkuøk fhðkLkku
nkuðkÚke íku{kt rðntøkkð÷kufLk ÚkkÞ Au.
árZfhý{kt þe¾ðkÞu÷k rð»kÞðMíkwLkk ÃkwLkhkðíkoLk MkwÄe ÔÞkÃk Mker{ík Au ßÞkhu rðntøkkð÷kufLk{kt
rð»kÞðMíkwLkk yuf{kuLkku ÔÞkÃk rðMík]ík nkuÞ Au. árZfhý økkrýríkf «r¢Þkyku, MktfÕÃkLkkykuLku áZ
fhðkLke nkuÞ Au. íku{s íku{Lke ðå[uLkku ÃkkhMÃkrhf MktçktÄ Mk{sðkLkku nkuÞ Au. yLkwçktÄ MÚkkÃkðkLkku
nkuÞ Au. rðntøkkð÷kufLkyu árZfhý suðwt Þktrºkf LkÚke Ãkhtíkw íku{kt rð»kÞðMíkwLke økkuXðýe,
ÔÞðMÚkkÃkLk, Mkk{kLÞefhý yLku rMkØktíkkuLkkt WÃkÞkuøkLkku Mk{kðuþ ÚkkÞ Au.
(y) rðntøkkð÷kufLkLkwt {n¥ð

- rðntøkkð÷kufLkÚke rðrðÄ {wÆkyku ðå[u MkkíkíÞ s¤ðkÞ Au. {wÆkyku ðå[uLkwt Mkk{kLÞefhý
yLku rðhkuÄk¼kMk rðãkÚkeo Mk{S þfu Au.
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- yøkkW þe¾u÷k rðrðÄ {wÆkykuLkwt Mk{økú heíku ÃkwLkhkðíkoLk þõÞ çkLku Au.
- rðrðÄ MktfÕÃkLkkyku MÃkü çkLkíkk Mk{økú rð»kÞðMíkwLku rðãkÚkeo Mk{S þfu Au.
- ßÞkhu rðãkÚkeoLku yuf fhíkk ðÄkhu heíkLkk Ëk¾÷kyku þe¾ÔÞk ÃkAe yuf s Ëk¾÷k{kt fE

heík ðkÃkhðe íku íkuýu rð[khðkLkwt nkuÞ íÞkhu rðntøkkð÷kufLk þõÞ çkLku Au.
- rðntøkkð÷kufLkÚke Mk{økú rð»kÞðMíkwLkku ÏÞk÷ MÃkü çkLku Au.
- rðãkÚkeo rðrðÄ rLkÞ{ku, rMkØktíkku, Mkqºkku ðå[uLkku ¼uË Mk{S þfu Au. íkuLku ÷ktçkkøkk¤k MkwÄe

ÞkË hk¾e þfu Au. Lkðe ÂMÚkrík{kt íkuLkku WÃkÞkuøk fhe þfu Au.
(çk) rðntøkkð÷kufLkLkk rMkØktíkku

árZfhý fkÞoLkk rMkØktíkku suðkt s rðntøkkð÷kufLkLkkt rMkØktíkku Au, su Lke[u {wsçk Au.
1. rðntøkkð÷kufLk xqtfkøkk¤kLkwt nkuðwt òuEyu.
2. íku hMk«Ë nkuðwt òuEyu.
3. rðãkÚkeoLkk ÔÞÂõíkøkík íkVkðíkkuLku Ãkku»kf nkuðwt òuEyu.
4. rðntøkkð÷kufLk ðirðæÞMk¼h nkuðwt òuEyu.
5. íku «kuíMkknf yLku «uhýkËkÞe íku{s MkwrLkrùík yLku MkwykÞkursík nkuðwt òuEyu.
6. rðntøkkð÷kufLk îkhk rðãkÚkeoyku ðÄw Mkr¢Þ çkLkðk òuEyu.
7. rðntøkkð÷kufLk rðãkÚkeoyku{kt ykí{rðïkMk ðÄkhLkkhwt nkuðwt òuEyu.
(f) árZfhý yLku rðntøkkð÷kufLk ðå[uLkku ¼uË

Mkk{kLÞ heíku árZfhý yLku rðntøkkð÷kufLkLku Mk{kLk {kLke ÷uðk{kt ykðu Au. Ãkhtíkw íku{Lkk fux÷kttf
÷ûkýku Mkk{kLÞ nkuðk Aíkkt çktLkuLkwt MðYÃk yLku WÆuþku swËkt swËkt Au. árZfhý fkÞo{kt fkuE yuf çkkçkík
þe¾ÔÞk ÃkAe íku çkkçkíkLkwt ¿kkLk fkÞ{e hnu íkuðk WÆuþLku æÞkLk{kt hk¾eLku árZfhý fhkððk{kt ykðu
Au. rðntøkkð÷kufLk{kt rð»kÞðMíkwLkk swËkt swËkt {wÆkykuLkwt árZfhý íkku ÚkkÞ s Au. MkkÚku íku{Lke
økkuXðýe yLku {wÆkyku ðå[uLkku MktçktÄ Mk{òððkLkwt fkÞo Ãký ÚkkÞ Au.
árZfhýÚke þe¾u÷k {wÆkLkku ÏÞk÷ ykðu Au ßÞkhu rðntøkkð÷kufLkÚke Mk{økú rð»kÞktøkLkku ÏÞk÷ ykðu
Au. árZfhý fkÞo Þktrºkf heíku ÚkE òÞ Au. Ãkhtíkw rðntøkkð÷kufLk fhðk {kxu Mk{sÃkqðofLkwt Mk{økú
rð»kÞktøk {kxuLkwt ykÞkusLk sYhe Au. íku{kt çkÄe çkkçkíkkuLkku Mk{økú heíku rð[kh fhðkLkku nkuÞ Au.
árZfhý fkÞo{kt økkrýríkf r¢Þkyku Ãkh þe¾u÷k {wÆk Ãkh ¼kh {qfðk{kt ykðu Au ßÞkhu
rðntøkkð÷kufLk{kt Mk{økú yuf{Lku æÞkLk{kt hk¾e økkrýríkf MktfÕÃkLkkyku nfefíkku yLku «r¢ÞkykuLku
áZ fhðk Ãkh ¼kh {qfðk{kt ykðu Au.

10.5 {kir¾ffkÞo

yæÞÞLk-yæÞkÃkLk «r¢Þk{kt ¾qçk WÃkÞkuøke yLku yrLkðkÞo «ÞwÂõíkyu {kir¾f fkÞo Au. ßÞkhu ÃkuLk
yLku ÃkuÃkhLkku WÃkÞkuøk fÞko ðøkh økkrýríkf «&Lkku, Ëk¾÷k Wfu÷ðk{kt ykðu, su{kt {kLkrMkf fkÞo
fhðk{kt ykðu Au íkuLku {kir¾f fkÞo «ÞwÂõík fnu Au. økrýík rð»kÞLkk yuf{ku ¢{þ: MktçktrÄík nkuÞ Au.
íku{kt ŸzkýÃkqðofLkku yÇÞkMk fhðk {kxu, ykøk¤Lkkt {wÆk Mk{sðk {kxu Ãkqðo¿kkLkLke Ÿze Mk{sý
ykð~Þf nkuÞ Au. ykÚke yLÞ rð»kÞku fhíkkt økrýík rð»kÞ{kt {kir¾f fkÞo ¾qçk {n¥ðLkwt Au.
økrýíkLkk rMkØktík, Mkqºk fu Ëk¾÷k ytøku fkøk¤ ÃkuÂLMk÷ fu yLÞ Þktrºkf MkkÄLkku suðkt fu {kuçkkE÷,
fBÃÞwxh, fuÕõÞw÷uxhLkku WÃkÞkuøk fÞko rðLkk {kºk {kuZuÚke fhðk{kt ykðíkk økkrýríkf fkÞoLku {kir¾f
fkÞo fnu Au.
ykÃkýu òýeyu Aeyu fu çkk¤fLku yufzkt, Ãk÷k¾kt, ½rzÞkt çkku÷kððk{kt ykðu Au. Mkhðk¤k, çkkËçkkfe
íkuLku Ëk¾÷k MðYÃku ÃkqAðk{kt ykðu Au. ynª çkk¤f {kLkrMkf heíku økýíkhe fheLku, ÞkË hk¾eLku
sðkçk ykÃku Au. yk{, {kir¾f fkÞo økrýík{kt ¾qçk yøkíÞLkwt MÚkkLk Ähkðu Au. ÃkkXTâÃkwMíkf{kt Ãký
rð»kÞktøkLku ytíku {kir¾f Ëk¾÷k ykÃkðk{kt ykÔÞk nkuÞ Au. òu ðøko¾tz{kt yk Ëk¾÷k {kir¾f heíku
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fhkððk{kt ykðu íkku s íkuLkku nuíkw rMkØ ÚkE þfu Au. økrýík rþûký{kt ÷ur¾ík fkÞo sux÷wt s {n¥ð
{kir¾f fkÞoLkwt Au.
(y) {kir¾ffkÞoLkwt {n¥ð.

- {kir¾ffkÞo rþûkf rðãkÚkeo çktLku {kxu ðÄw yÇÞkMk fhðk «kuíMkknfYÃk çkLku Au.
- økrýíkLkku ÔÞðnkh{kt WÃkÞkuøk fhðk {kir¾f fkÞo {ËËYÃk çkLku Au ð¤e, økýíkhe {kir¾f heíku

ÚkE sðkÚke rðãkÚkeoyku ¼q÷ku ykuAe fhu Au. íku{Lkk{kt WíMkkn ðÄu Au. økrýík rð»kÞ «íÞu
yr¼Yr[ fu¤ðkÞ Au.

- rðãkÚkeoyku{kt {kir¾f fkÞo fhðkLke ykðzík fu¤ðkÞ suÚke ÷ur¾ík fkÞo íkuyku ðÄw ÍzÃkÚke fhe
þfu Au.

- økrýík{kt rð»kÞ¿kkLkLku {sçkqík fhðk {kxu {kir¾f fkÞo sYhe Au.
- rðãkÚkeoykuLke økrýík rð»kÞLke Mk{sþÂõík [fkMkðk {kxu {kir¾ffkÞo WÃkÞkuøke çkLku Au. Lk

Mk{òÞu÷k {wÆk {kxu WÃk[khfkÞo fhðwt Mkh¤ çkLku Au.
- {kir¾f fkÞoLku fkhýu rðãkÚkeoyku ÃkhMÃkh [[ko fhe þfu Au. rþûkf MkkÚku íkfo fhðkLke íkf

«kÃík ÚkkÞ Au.

10.6 {kRLz {uÃkªøk (Mind Mapping)

Þw.fu.Lkk MktþkuÄf xkuLke çkwÍkLk (1972) îkhk íkuLkk ÃkwMíkf ‘‘ÞwÍ Þkuh nuz’’ {kt {kRLz {uÃkªøkLkku
WÃkÞkuøk fÞkuo níkku. {kRLz {uÃkªøkLkku WÃkÞkuøk {qtÍðý, økwt[ðý íku{s Mk{MÞkykuLkwt rLkhkfhý
fhðk {kxu fÞkuo níkku. {kRLz {uÃkªøk rð[khkuLku MkwÔÞðÂMÚkík fhðkLke YÃkhu¾k Ãkqhe Ãkkzu Au.
www.buisnessdictionary.com yLkwMkkh,
"A mind map is an easy way to brainstorm thoughts organically without worring
about order and structure"

yÚkkoíkT, {kRLz {uÃk yu ¢{ yLku {k¤¾wt fu çktÄkhý rðþuLke ®[íkk fÞko rðLkk rð[khkuLku [ku¬Mk,
rð[khMkhýe{kt Zk¤ðkLke, økkuXððkLke Mkh¤ heíku Au.
"A mind map is a diagram for representing task, words, concepts of items linked to
and arranged around a central concept or subject using a non-linear graphical layout
that allows the user to build an intuitive framwork around a central concept."

yÚkkoíkT, ‘‘yuf {kRLz {uÃk yu fkÞkuo, þçËku, MktfÕÃkLkkyku yÚkðk ðMíkwyku MkkÚku Mktf¤kÞu÷
rð»kÞðMíkwykuLku hsq fhðk {kxuLke yuf ykf]rík fu ÞkusLkk Au fu su furLÿÞ ÏÞk÷Lke ykMkÃkkMk yÚkðk
fkuR rçkLkhu¾eÞ Lkfþkðk¤e ykf]ríkLkku WÃkÞkuøk fheLku økkuXððk{kt ykðu Au su yæÞuíkkykuLku furLÿÞ
rð[khLke ykMkÃkkMk yuf Mkknrsf Mke{k (£u{) çkLkkððkLke {tsqhe ykÃku Au.’’
xkuLke çkwÍkLk îkhk Mkq[ðkÞu÷ {kRLz {uÃkªøkLke {køkoËŠþfk Lke[u {wsçk Mkq[ðu÷ Au.
– Mkki «Úk{ rð»kÞLkk {wÆkLku fuLÿMÚkkLku hk¾ðku.
– {kRLz {uÃkªøk {kxu Lkfþkyku, r[ºkku, {kuz÷kuLkku WÃkÞkuøk fhku.
– {wÏÞ þçËku (Key words)Lkku WÃkÞkuøk fhku.
– {wÏÞ þçËku, {wÆkyku, yufçkeòt MkkÚku òuzkÞu÷e nkuðe òuRyu.
– rðrðÄ {wÆkyku Ëþkoððk rðrðÄ htøkkuLkku WÃkÞkuøk fhe þfkÞ.
– {kRLz {uÃkªøk {kxu ík{khe ÃkkuíkkLke þi÷e rðfMkkðku.
– {kRLz {uÃkªøk Ëhr{ÞkLk Mktfr÷ík fu MktçktrÄík çkkçkíkkuLkku WÃkÞkuøk fhku.
– [ku¬Mk «fkhLke ¢r{fíkkLkku WÃkÞkuøk fhe {kRLz {uÃkªøk fhe þfkÞ.
{kRLz {uÃkªøk {q¤¼qík heíku yuf ÞkusLkk Au, ykÞkusLk Au su fuLÿMÚkkLku hnu÷ rð»kÞ fu {wÆkLku
ykMkÃkkMkLke MktçktrÄík {krníke MkkÚku òuzu Au. su rðãkÚkeoyku á~Þ yæÞuíkk (Visual lerner) Au
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yux÷u fu òuR òuRLku þe¾u Au íku{Lkk {kxu {kRLz {uÃkªøk ykÞkusLkLkku ykËþo {køko Au. íkuLku Con-
cept mapping Ãký fnuðk{kt ykðu Au.
{kRLz {uÃkªøkLkk VkÞËkyku :

– MºkkuíkLku yufXkt fhe Mk{MÞkLkk rLkðkhý {kxu yk W¥k{ íkfTrLkf Au.
– rð»kÞLkk {wÆkLku Mk{kÃík fÞko ÃkAe {kRLz {uÃk îkhk rðrðÄ rð[khkuLku Mktfr÷ík fhe þfkÞ Au.
– {kRLz {uÃkªøk îkhk rð[khkuLkwt ðøkeofhý fhe þfkÞ Au. íku{s yÇÞkMk {kxu sYhe {krníke

økkuXðýe, Mk{MÞk Wfu÷ fhe rLkýoÞ ÷R þfkÞ Au.
– {kRLz {uÃkªøk îkhk þe¾ðkLke, yÇÞkMk fhðkLke fkÞoûk{íkk{kt ðÄkhku fhe þfkÞ Au.
– rðãkÚkeoyku rðrðÄ yæÞÞLk Mkk{økúeyku yku¤¾eLku yøkúíkk ykÃkðk Mkûk{ çkLku Au.
– rð»kÞðMíkwLke Mk{sLke Ãkqíkoíkk {kxu WÃkÞkuøke Au.
– Lkðk MksoLkkí{f rð[khku «kÃík ÚkkÞ Au.
– rð[khkuLkk Mktf÷Lk îkhk MktfÕÃkLkk MÃkü fhe þfkÞ Au.
yk{, {kRLz {uÃkªøk yu økrýík suðkt rð»kÞku{kt rð»kÞðMíkwLkk {wÆkykuLke MktfÕÃkLkkLku ÔÞðÂMÚkík
heíku Mk{sðk {kxuLke yuf W¥k{ íkfTrLkf Au su rðrðÄ Ãkuxk {wÆkykuLkk MkwÔÞðÂMÚkík Mktf÷LkLkwt Ãkrhýk{
Au.

10.7 sqÚk fkÞo (Group work)

«ðíko{kLk Mk{Þ{kt økrýíkLkwt rþûký ¾qçk s yøkíÞLkwt çkLkíkwt òÞ Au. økrýík yu {q¤¼qík heíku yuf
rðrþü «fkhLkwt íkhkn (Pattern)Lkwt rð¿kkLk Au. økrýík{kt {wÏÞíðu økkrýríkf Mkt¿kkyku, økýíkheyku,
{kÃkLk íku{s íkkŠff «ýk÷eLkku Mk{kðuþ ÚkkÞ Au. økrýík rð»kÞ yu {qíko íku{s y{qíko MktfÕÃkLkkykuLkku
rð»kÞ Au su Võík ðkt[ðk fu økku¾ðkÚke þe¾e þfkÞ Lkrn. økrýíkLke rðrðÄ «ÞwÂõíkyku fu ÃkØríkyku
Ãkife sqÚkfkÞo yu ¾qçk s yøkíÞLke «ÞwÂõík Au, su Lke[u {wsçk Mk{òðe þfkÞ.
(y) sqÚkfkÞoLkku yÚko (Meaning of Group work)
"Group work is the way of learning that students learn for comman aims in the
mixed group by helping each other."

yÚkkoíkT, sqÚkfkÞo yæÞÞLk {kxuLkku Mkh¤ {køko Au fu su{kt rLkÄkorhík Mkk{kLÞ nuíkwykuLke rMkrØ {kxu
yufrºkík ÚkÞu÷ rðãkÚkeoykuuLkwt sqÚk yufçkeòtLku yæÞÞLk{kt {ËËYÃk ÚkkÞ Au.
"Group work involves students working collaborativelly on given task in the class or
out of the class."

yÚkkoíkT, sqÚkfkÞo yu ðøko fu ðøkoLke çknkh rðãkÚkeoykuLku MkkUÃkkÞu÷ fkÞo{kt «ð]¥k fu Mkr¢Þ hk¾íke yuf
Mkn¼køke «r¢Þk Au.
sqÚkfkÞo{kt rðãkÚkeoykuLku fkuR {kæÞ{, MkkÄLk fu rþûkf îkhk yæÞkÃkLkLke {ËËÚke [ku¬Mk rð»kÞðMíkw
þe¾ððk{kt ykðu Au. Mkk{kLÞ heíku rþûkf ÃkkuíkkLke yLkwfq¤íkk yLku rðãkÚkeoykuLke MktÏÞk «{kýu
ðøko¾tz{kt rðãkÚkeoykuLke ðnU[ýe LkkLkk-LkkLkk sqÚkku{kt fhu Au. sqÚk ðnU[ýe ð¾íku rðãkÚkeoykuLke
ykðzík, ðÞfûkk íku{s ÔÞÂõíkøkík íkVkðíkkuLku æÞkLk{kt ÷uðk yríkykð~Þf nkuÞ Au.
yk{, økrýík rþûký{kt sqÚkfkÞo {kxu ¾qçk yðfkþ Au. LkkLkk Äkuhýku{kt sqÚkfkÞo îkhk rðãkÚkeoykuLku
yufsqÚk fhe Mkh¤íkkÚke «ð]r¥kyku îkhk rð»kÞðMíkw þe¾ðe þfkÞ Au. sqÚkfkÞoLkku {wÏÞ nuíkw
rðãkÚkeoyku yLku rþûkf Ãkûku ¿kkLk{kt ðÄkhku fhðkLkku Au.
(çk) sqÚkfkÞoLkk íkçk¬kyku (Stages of group work)

ðøko¾tz{kt yMkhfkhf heíku sqÚkfkÞoLkwt ykÞkusLk fhðk {kxu Lke[uLkk rðrðÄ íkçk¬kyku {wsçk ykÞkusLk
fhðwt yríkykð~Þf Au.
íkçk¬ku-1 : sqÚkfkÞoLkk nuíkwyku yLku rð»kÞðMíkw rLkÄkorhík fhðwt.
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íkçk¬ku-2 : sqÚkkuLke h[Lkk fhe sqÚkLkuíkk Lk¬e fhðkt.
íkçk¬ku-3 : sqÚkku{kt rð»kÞðMíkwLkwt ðøkeofhý fhðwt.
íkçk¬ku-4 : sqÚkku{kt sYrhÞkík yLkwMkkh {køkoËþoLk ÃkqÁt Ãkkzðwt.
íkçk¬ku-5 : {qÕÞktfLk fhðwt.
(f) sqÚkfkÞoLkk VkÞËkyku (Merits of group work)

NCTM (National Council of teacher of Mathematics) {wsçk, ‘‘økrýík rþûký{kt «&Lkku
ÃkqAðk, yr¼«kÞku ykÃkðk{kt, yufkøkúíkkÃkqðof Mkkt¼¤ðk, þe¾ðk-þe¾ððkLke sðkçkËkhe{kt,
{n¥ðÃkqýo rð&÷u»ký fhðk{kt íku{s økrýík yæÞÞLk {kxuLkwt MðMÚk nfkhkí{f ¼kðkðhý h[ðk{kt
sqÚkfkÞoLkku Vk¤ku yrík {n¥ðLkku Au.’’
sqÚkfkÞo îkhk .....
– yLÞ rðãkÚkeoykuLkk rð[khku fu yr¼«kÞku òýe þfkÞ Au.
– rðãkÚkeoyku sqÚk{kt LkðeLk MktfÕÃkLkkyku ÔÞõík fhe þfu Au.
– rðãkÚkeoyku{kt yLÞ r{ºkku MkkÚku fkÞo fhðkLkwt fkiþÕÞ rðfMkkðe þfkÞ Au.
– Lkðk r{ºkku MkkÚku fk{ fhðkLke íkf {¤u Au íku{s Mk{qn¼kðLkk fu {ËË fhðkLke ¼kðLkk rðfMkkðe

þfkÞ Au.
– rðãkÚkeoykuLke yr¼ÔÞÂõíkLkku rðfkMk fhe þfkÞ Au.
– rðãkÚkeoykuLkk ykí{rðïkMk{kt ðÄkhku fhe þfkÞ Au.
– sqÚk yæÞÞLk îkhk rðãkÚkeoykuLku þe¾ðk-þe¾ððkLke íkf {¤u Au.
– sqÚkfkÞo îkhk rðrðÄ {qÕÞku þe¾ðe rðãkÚkeoykuLku ¼krð SðLk {kxu íkiÞkh fhe þfkÞ Au.
(z) sqÚkfkÞo{kt rþûkfLke ¼qr{fk (Role of Teacher in group work)

sqÚkfkÞoLkk ykÞkusLkÚke {ktzeLku MkV¤íkkÃkqðof Ãkqýo fhðk MkwÄe rþûkfLke ¼qr{fk ¾qçk s yøkíÞLke
Au.
– rðãkÚkeoyku ÔÞðÂMÚkík heíku rð»kÞðMíkwLku íku{s MkkUÃkðk{kt ykðu÷k fkÞoLku Mk{ßÞk Au fu fu{ íkuLke

fk¤S ÷uðe yrLkðkÞo Au.
– rþûkfu MktÃkqýo Mkq[Lkkyku MÃkü heíku ykÃke rðãkÚkeoykuLku Mðíktºk heíku sqÚkfkÞo {kxu {wõík ðkíkkðhý

«ËkLk fhðwt òuRyu.
– rþûkfu yMkhfkhf heíku rð»kÞðMíkwLkwt íku{s Mk{ÞLkwt ykÞkusLk fhðwt òuRyu.
– økrýíkLkk rþûkf íkhefu rðãkÚkeoykuLke ðÞfûkk, yæÞÞLk rMkrØ íkÚkk íku{Lke ykðzík «{kýu

rþûkfu sqÚk ðnU[ýe fhðe òuRyu suÚke sqÚkfkÞoLku MkV¤ yLku yMkhfkhf çkLkkðe þfkÞ.
– sqÚk çkLkkðíke ð¾íku Ëhuf sqÚk{kt rðãkÚkeoykuLke MktÏÞk Mk«{ký hk¾e yæÞÞLk fhkððwt òuRyu.
– Mk{ktøk (Homogenous) sqÚk çkLkkðeLku çkk¤fLke økúnýûk{íkk ðÄkhe þfkÞ íkuðk MkV¤ «ÞíLkku

fhðk òuRyu.
– rðãkÚkeoyku{kt sqÚkfkÞo Ëhr{ÞkLk rðhkuÄk¼kMk Q¼ku Lk ÚkkÞ íkuLkku ÏÞk÷ hk¾e ÔÞðÂMÚkík heíku

rËþkMkq[Lk ÃkqÁt Ãkkzðwt òuRyu.
yk{, økrýík rð»kÞLkk yæÞÞLk-yæÞkÃkLk Ëhr{ÞkLk Mkw[kÁt MðYÃku rðrðÄ «ÞwÂõíkykuLkwt ykÞkusLk
fhe rð»kÞrþûkýLku yMkhfkhf yLku Mkh¤ çkLkkððwt òuRyu suÚke rðãkÚkeoykuyu «kÃík fhu÷ rð»kÞðMíkw
¿kkLk MðYÃku íku{Lkk {kLkMkÃkx Ãkh ykSðLk ftzkhe þfkÞ.

10.8 Mkkhktþ

yk WÃkhktík ykÃkýu økrýík rþûkýLkk rMkØktíkku yLku íkuLke yøkíÞíkk rðþu [[ko fhe. rþûkfu árZfhý,
rðntøkkð÷kufLk ðå[uLkku ¼uË MÃkü fhe fux÷wt árZfhý fhkððwt òuRyu íkuLkwt MÃkü ykÞkusLk fhe ÷uðwt
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òuRyu suÚke rðãkÚkeoykuLke ÄkhýþÂõík{kt ðÄkhku fhe þfkÞ. ði¿kkrLkf heíku yk fkÞo fhðkÚke
rðãkÚkeoyku{kt rðrðÄ økkrýríkf fkiþÕÞkuLkku rðfkMk fhe þfkÞ Au. íku{s rðãkÚkeoyku xqtfe økýíkhe
ÍzÃkÚke fhe þfu Au yLku íkuyku{kt økkrýríkf MkqÍLkku rðfkMk fhe þfkÞ Au.

10.9 ík{khe «økrík [fkMkku

1. árZfhý þk {kxu sYhe Au?
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................

2. árZfhýLkkt ºký rMkØktík sýkðku.

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................
3.  árZfhý õÞkhu nuíkw÷ûke hnuíkw LkÚke ?

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................
4. rðntøkkð÷kufLkLkk rMkØktík sýkðku.

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................
5.  árZfhý yLku rðntøkkð÷kufLkLkku ÔÞkÃk fux÷ktu Au ?

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................



15

6. {kir¾f fkÞo fkuLku fnu Au ?

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................
7. {kir¾f fkÞo þk {kxu sYhe Au ?

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................
10.10 MðkæÞkÞ

1. økrýík rþûký{kt sqÚkfkÞoLke ¼qr{fk MÃkü fhku.
2. NCTM Lkwt ÃkqÁt Lkk{ sýkðku.
3. {kRLz{uÃkªøkLke MktfÕÃkLkk MÃkü fhku.
4. økrýíkLkk yæÞkÃkLk {kxu {kir¾ffkÞo þk {kxu sYhe Au ?
5. "árZfhý yLku rðntøkkð÷kufLkLkk MðYÃk yLku WÆuþku swËktt swËktt Au." Mk{òðku.
6. økrýíkLkk rþûkf íkhefu árZfhý fuðe heíku fhkðþku ?
7. árZfhýLkk fkuRÃký ºký rMkØktíkku Mk{òðku.
8. sqÚkfkÞoLkk rðrðÄ íkçk¬kykuLke [[ko fhku.
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: YÃkhu¾k :
11.1 «MíkkðLkk

11.2 WÆuþku

11.3 ykøk{Lk-rLkøk{Lk ÃkØrík

11.4 Ãk]Úk¬hý-MktÞkuøkefhý ÃkØrík

11.5 rLkËþoLk ÃkØrík

11.6 «kÞkurøkf ÃkØrík

11.7 «kusuõx ÃkØrík

11.8 Mkkhktþ

11.9 ík{khe «økrík [fkMkkuLkk W¥khku

11.10 MðkæÞkÞ

3.5 økrýík rþûkýLke ÃkØríkyku

rðãkÚkeoLkk yÇÞkMk ËhBÞkLk «íÞuf rð»kÞ íkuLkk ½zíkh{kt yøkíÞLkku ¼køk ¼sðu Au. yk rð»kÞku
ßÞkhu rðrðÄ ÃkØríkLkku WÃkÞkuøk fhe ¼ýkððk{kt ykðu íkku íku rðãkÚkeo {kxu ðÄw hMk«Ë yLku Mkh¤
çkLke òÞ Au. ykÃkýu ßÞkhu rþûkýLke ÃkØríkLkku rð[kh fheyu íÞkhu íkuLke ÃkMktËøke rð»kÞ íku{s
íkuLkk {wÆkLku æÞkLk{kt ÷ELku fhðkLke nkuÞ Au. ð¤e, rðãkÚkeoykuLke {Lkkuði¿kkrLkf yLku þkherhf
sYrhÞkíkku r¼LLk «fkhLke nkuÞ Au íkuÚke ßÞkhu Ãký rþûký ÃkØrík ÃkMktË fheyu íÞkhu rðãkÚkeoLke
sYrhÞkík òýe ÷uðe sYhe çkLku Au. yk yuf{{kt ykÃkýu økrýík rþûkýLke swËe swËe ÃkØrík rðþu
yÇÞkMk fheþwt. yk yÇÞkMk ËhBÞkLk ykÃkýu Mk{S þfeþwt fu,
1) økrýík rþûkýLkk Ëhuf {wÆk {kxu Ëhuf ÃkØrík yuf Mk{kLk heíku WÃkÞkuøke çkLke þfu LkÚke íkuÚke

{wÆkLku æÞkLk{kt hk¾e ÃkØrík ÃkMktË fhðe.
2) økrýík rþûkýLkk fkuE {wÆkLkk rþûkýfkÞo{kt fkuE yuf ÃkØríkLke MkkÚku çkeS fkuE ÃkØríkLkku

Úkkuzku ½ýku WÃkÞkuøk Úkíkku s hnu Au. íkuÚke {kºk yuf s ÃkØríkÚke rþûkýfkÞo fhkðe þfkÞ íku{
Úkíkwt LkÚke.

3) økrýík rþûkýLku yMkhfkhf çkLkkððk {kxu rð»kÞðMíkw, rðãkÚkeoykuLke fûkk, Ãkqðo¿kkLk, yr¼Yr[
yLku íku{Lkk ð÷ýkuLku æÞkLk{kt ÷E rþûkfu ÃkØríkLke ÃkMktËøke fhðkLke nkuÞ Au.

rðãkÚkeoyku Mk{økú økrýíkLku Mkh¤íkkÚke þe¾ððk {kxu [ku¬Mk ÃkØríkyku yríkykð~Þf Au. yk
ÃkØríkyku íkkŠff yLku ði¿kkrLkf Au. su rðrðÄ rð»kÞðMíkw rðrþü heíku þe¾ððk {kxu yrík WÃkÞkuøke
Au. rþûkf ðøko¾tz{kt yæÞÞLk-yæÞkÃkLk fhkðíke ð¾íku yk ÃkØríkykuLkku Mkw[kÁt rðrLkÞkuøk fhu íkku
[ku¬Mk s økrýíkLkwt yæÞÞLk yMkhfkhf çkLkkðe þfkÞ yu{ Au. ynª ykÃkýu rðrðÄ ÃkØríkykuLke
ŸzkýÃkqðof [[ko nkÚk Äheþwt.

11.2 WÆuþku

yk yuf{Lkk yÇÞkMkLkk ytíku ík{u ykx÷wt fne þfþku.
1. økrýík rþûkýLke rðrðÄ ÃkØríkyku{ktÚke Ãkrhr[ík Úkþku.
2. ykøk{Lk-rLkøk{Lk ÃkØríkLke MÃkü Mk{s {u¤ðþku.
3. Ãk]Úk¬hý-MktÞkuøkefhý ÃkØríkLke ŸzkýÃkqðofLke òýfkhe {u¤ðe þfþku.

yuf{
11

økrýík rþûkýLke ÃkØríkyku
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4. rLkËþoLk ÃkØríkLkku ðøko¾tz rþûký{kt WÃkÞkuøk fhíkkt þe¾þku.
5. «kÞkurøkf ÃkØríkLkwt y{÷efhý fuðe heíku fhðwt íkuLke Mk{s {u¤ðþku.
6. «kusuõx ÃkØríkLke WÃkÞkurøkíkk sýkðe þfþku.
7. økrýík rþûký{kt rðrðÄ ÃkØríkykuLkwt ykÞkusLk fhe þfþku.
8. økrýík rþûkýLkk yÇÞkMk Ëhr{ÞkLk WÃkhkuõík ÃkØríkykuLkku WÃkÞkuøk fhðkLkwt fkiþÕÞ fu¤ðe

þfþku.

11.3 ykøk{Lk-rLkøk{Lk ÃkØrík

yk ÃkØrík økrýík rþûký {kxu ¾qçk WÃkÞkuøke Au. yk yuf ÃkØrík LkÚke Ãkhtíkw çku ÃkØríkyku MktÞwõík
heíku òuzkÞu÷e Au. Ãknu÷e ÃkØrík Au, ykøk{Lk ÃkØrík yLku çkeS ÃkØrík Au rLkøk{Lk ÃkØrík. yk çktLku
yufçkeòtLke Ãkqhf ÃkØríkyku Au. íku{Lkku Mk{LðÞ fhðkÚke yuf MktÃkqýo ÃkØríkLkwt MðYÃk íkiÞkh ÚkkÞ Au.
Mkki «Úk{ ykÃkýu ykøk{Lk ÃkØrík rðþu Mk{Syu.
(y) ykøk{Lk ÃkØrík

yk ÃkØrík íkkŠff yLku {Lkkuði¿kkrLkf Au. íku rðrþü WËknhýku ÃkhÚke Mkk{kLÞ rLkÞ{Lke íkkhðýe
íkhV ÷E òÞ Au. íku{kt rðþu»k ÃkhÚke Mkk{kLÞ íkhV økrík fhðkLke nkuÞ Au. «íÞûk WËknhýku ÃkhÚke
y{qíko MkíÞ fu rMkØktíkLke íkkhðýe fhðe yux÷u ykøk{Lk ÃkØrík. ½ýk rLkheûkýku, yð÷kufLkku fu
WËknhýku ÃkhÚke íkfoLke íkkhðýe fhe rLkÞ{ fu Mkqºk íkkhððwt yux÷u ykøk{Lk ÃkØrík.
yk ÃkØrík rðãkÚkeofuLÿe, «ð]r¥kfuLÿe Au íkuLkkÚke rðãkÚkeoyku{kt yð÷kufLk þÂõík. ykøk{rLkf
íkfoþÂõíkLkku rðfkMk ÚkkÞ Au. yk ÃkØrík{kt rðrþü WËknhýku rðãkÚkeo Mk{ûk hsq fhðk{kt ykðu
Au. yk WËknhýku ðirðæÞíkkÃkqýo nkuÞ Au. rðãkÚkeoyku yk WËknhý{ktÚke Mkk{kLÞÃkýwt MðÞt íkkhðu
Au. yLku íkuLku MkíÞ fu rLkÞ{ MðYÃku hsq fhu Au.
ykøk{Lk ÃkØríkLkk MkkuÃkkLkku :

1) {krníkeLkk WËknhýLke hsqykík ÚkkÞ.
2) rðãkÚkeoyku rLkheûký fhu, «Þkuøk fhu.
3) rðãkÚkeoyku {krníke/WËknhýkuLkwt Mkk{kLÞefhý fhu.
4) rðãkÚkeoyku rLkÞ{Lke íkkhðýe fhu.
5) íkkhðu÷ rLkÞ{Lke [fkMkýe fhu.
6) íkkhðu÷ rLkÞ{Lku Mkk{kLÞ rLkÞ{ íkhefu hsq fhu.
yk ÃkØríkLkku WÃkÞkuøk fhíke ð¾íku rþûkfu Ãkqhíkk «{ký{kt rð»kÞðMíkwLku MkwMktøkík WËknhý ykÃkðk
sYhe Au. suÚke rðãkÚkeoyku WËknhýLku Mk{su íku{ktÚke sYhe {krníke yufºk fhu yLku íkuLkwt Ãk]Úk¬hý
fhu. rðãkÚkeoyku Ãk]Úk¬hý fhðk {kxu xuçk÷ fu fkuXk çkLkkðe þfu Au. suÚke Mkk{kLÞefhý fhðwt
íku{Lkk {kxu Mkh¤ çkLke òÞ. rþûkfLkk Ãkûku sYhe Au fu íkuýu ¾qçk ÄehsÚke fk{ ÷uðwt òuEyu.
rðãkÚkeoykuLku Mk{òÞ íÞkt MkwÄe swËkt swËkt «fkhLkkt WËknhýku ykÃkíkk sðwt òuEyu.
ykøk{Lk ÃkØríkLkk ÷ûkýku

- ‘rðrþü ÃkhÚke Mkk{kLÞ’Lkk rþûký Mkqºk yLkwMkkh yæÞkÃkLk ÚkkÞ Au.
- ‘{qíko ÃkhÚke y{qíko’Lkk rþûký {wsçkLkwt rþûkýfkÞo ÚkkÞ Au.
- rðãkÚkeoyku Mkr¢Þ çkLke, yð÷kufLk fhe, «Þkuøk, ®[íkLk yLku íkfo fhu íkuðwt rþûký yÃkkÞ Au.
- rðãkÚkeoykuLku Mkr¢Þ fhðkLkwt, {køkoËþoLk ykÃkðkLkwt yLku rËþkMkq[Lk fhðkLkwt fkÞo rþûkfLkk Ãkûku

hnu Au.
- rðãkÚkeoyku{kt MðÞtMVqhý îkhk Mkk{kLÞ rLkÞ{ íkkhððkLke þYykík ÚkkÞ Au.
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ykøk{Lk ÃkØrík {kxuLkk WËknhýku.

1) ½kíkktfLkk rLkÞ{kuLke íkkhðýe
2) rðMíkhý MkqºkkuLke íkkhðýe
3) Þkuøkr¢Þk, AuËr¢ÞkLkk økwýÄ{kou
4) Mkt{uÞ ÃkËkðr÷.
5) rî½kík Mk{efhýLkk Wfu÷ {kxuLkk Mkqºkku
6) rºkfkuýr{ríkLkk rLkíÞMk{ku.
7) ðíkwo¤Lkk «{uÞku.
1) ½kíkktfLkk økwýkfkhLkk rLkÞ{Lke íkkhðýe fheyu
WËknhý-1
                     72 × 73 = (7×7)×(7×7×7)

= 7×7×7×7×7

= 75 (72+3=75) (økwýkfkh fhíke ð¾íku ½kíkLkku Mkhðk¤ku ÚkkÞ)
WËknhý-2
                      23 × 23 = (2×2×2)×(2×2×2)

= 2×2×2×2×2×2
= 26 (23+2=26)

WËknhý-3
                      73 × 71 = (7×7×7)×7

= 7×7×7×7×7×7
= 74 (73+1=74)

WÃkhLkkt WËknhý ÃkhÚke rðãkÚkeo íkkhðþu fu ykÄkh Mk{kLk nkuÞ íkku çku ½kík MktÏÞkLkk økwýkfkh{kt
½kíkkuLkku Mkhðk¤ku ÚkkÞ.
yk ÃkhÚke rLkÞ{ çkLkþu fu,
òu a fkuE ðkMíkrðf MktÏÞk nkuÞ íkÚkk m yLku n ½Lk ÃkqýkOf nkuÞ íkku,
= am × an=am+n

ykøk{Lk ÃkØríkLkk ÷k¼

- rðãkÚkeoyku MðMVqhýkÚke ¿kkLk {u¤ðu Au íkuÚke ¿kkLk ykí{MkkíkT ÚkkÞ Au.
- rðãkÚkeoyku r¢Þkþe÷ çkLke þe¾u Au íkuÚke økku¾ýÃkèe fhðe Ãkzíke LkÚke.
- rðãkÚkeoyku{kt yð÷kufLkþÂõík, ®[íkLk þÂõík yLku íkfo þÂõíkLkku rðfkMk ÚkkÞ Au.
- rðãkÚkeoyku MðÞt hMk ÷E ¼ýíkk nkuðkÚke íkuyku AuÕ÷u MkwÄe þe¾ðk {kxu íkíÃkh hnu Au yk{,

yk yuf {Lkkuði¿kkrLkf ÃkØrík Au.
- rðãkÚkeo òíku rLkÞ{ íkkhðíkku nkuðkÚke íkuLku {kxu rLkÞ{ ykí{Mkkík çkLku Au.
- rðãkÚkeoyku{kt Mknfkh yLku Mkn¼køkeíkkLkku rðfkMk ÚkkÞ Au.
- «kÃík fhu÷wt ¿kkLk Mk{sý MkkÚkuLkwt nkuðkÚke rðãkÚkeoyku íkuLku ÷ktçkk Mk{Þ MkwÄe ÞkË hk¾e þfu Au.
- rðãkÚkeo MðÞt rLkÞ{ íkkhðíkku nkuðkÚke íkuLkk{kt ði¿kkrLkf ð÷ý ½zkÞ Au. íku rLkýoÞ ÷uíkkt þe¾u

Au.
ykøk{Lk ÃkØríkLke {ÞkoËk

- yk ÃkØrík{kt WËknhýkuLke ÃkMktËøke Mkkð[uíke Ãkqýo fhðkLke nkuÞ Au. òu rþûkf yÞkuøÞ WËknhýku
ykÃku íkku rðãkÚkeo ¾kuxwt Mkk{kLÞefhý fhe, ¾kuxku rLkÞ{ íkkhðu Au.
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- yk ÃkØrík{kt rðãkÚkeo MðÞt rLkÞ{ íkkhðíkku nkuðkÚke ðÄw WËknhýku ykððk Ãkzu Au íkuÚke íku{kt
Mk{Þ ðÄw òÞ Au.

- {kºk ykøk{Lk ÃkØríkLkku WÃkÞkuøk fhðk yÄqhku økýkÞ Au fkhý fu yk ÃkØrík rLkÞ{ íkkhðíkkt
þe¾ðu Au Ãkhtíkw ÃkAe Ãký rLkÞ{Lkwt þwt fhðwt íku þe¾ðíke LkÚke.

(çk) rLkøk{Lk ÃkØrík

yk ykøk{Lk ÃkØrík fhíkk QÕxe ÃkØrík Au. íku{kt rLkÞ{, Mkqºk fu rMkØktíkLkku «Úk{ WÃkÞkuøk fhðk{kt
ykðu Au yLku íkuLkk ykÄkhu WËknhýku ykÃkðk{kt ykðu Au. yk ÃkØrík ykøk{Lk ÃkØríkLke rðhkuÄe
Lknª Ãkhtíkw Ãkqhf ÃkØrík Au. rðãkÚkeoykuLku Mkqºk fE heíku íkkhððwt íkuLkwt Lknª Ãkhtíkw íkuLkku WÃkÞkuøk fE
heíku fhðku íkuLkwt rþûký ykÃkðk{kt ykðu Au. Mkqºk, rMkØktíkkuLkku WÃkÞkuøk Ëk¾÷k, fqx «&Lkku fu Lkðe
ÃkrhÂMÚkrík{kt fhðku íkuLku rLkøk{Lk ÃkØrík fnuðk{kt ykðu Au.
yk ÃkØrík Mkk{kLÞ ÃkhÚke rðrþü íkhV ÷E òÞ Au. íku{kt rLkøk{Lk «fkhLkku íkfo fhðkLke þÂõík
rðfMku Au. rðãkÚkeoykuLku ðøko¾tz{kt Mkqºk, rLkÞ{, rMkØktík Ãknu÷k fne Ëuðk{kt ykðu Au yLku íkuLkk
ykÄkrhík Ëk¾÷k økýðkLkwt fnuðk{kt ykðu Au. rðãkÚkeoyku {kºk Mkqºk fu rMkØktíkLkku WÃkÞkuøk fhíkk
þe¾u Au. Ãkhtíkw Mkqºk ytøku íkuLkk {Lk{kt WËT¼ðíkk «&LkLkwt rLkhkfhý íkuLku {¤íkwt LkÚke. yk ÃkØrík
{Lkkuði¿kkrLkf LkÚke íku{s íkfo çkØ heíku ykøk¤ ðÄíke Lk nkuðkÚke íkkŠff heíku Ãký ÞkuøÞ LkÚke.
rLkøk{Lk ÃkØríkLkk MkkuÃkkLkku :

1) rþûkf Ëk¾÷k økýðkLkwt Mkqºk hsq fhu.
2) yk Mkqºk ykÄkrhík yuf Ëk¾÷ku økýeLku çkíkkðu.
3) rðãkÚkeoyku MkqºkLkku WÃkÞkuøk fhe yLÞ Ëk¾÷k økýu.
4) MkqºkLkku ÞkuøÞ WÃkÞkuøk fhíkk þe¾u.
yk ÃkØríkLkku WÃkÞkuøk Ãkqðofk¤Úke Úkíkku hÌkku Au yLku yksu Ãký fux÷ktf rþûkfku íkuLkku WÃkÞkuøk fhu Au.
rLkøk{Lk ÃkØríkLkk ÷ûkýku :

- ‘y{qíko ÃkhÚke {qíko’Lkk rþûkýMkqºk {wsçk yæÞkÃkLk ÚkkÞ Au.
- Mkk{kLÞ ÃkhÚke rðrþü íkhV økrík fhLkkhe ÃkØrík Au.
- rðãkÚkeoyku, ¿kkík Mkqºk, rMkØktík fu rLkÞ{Lkku WÃkÞkuøk fhe «&Lk Wfu÷íkk, Ëk¾÷ku økýíkk þe¾u

Au.
- rðãkÚkeoyu Mkqºk{kt ykÃku÷ [ku¬Mk rËþk{kt s ®[íkLk fhðkLkwt nkuÞ Au.
rLkøk{Lk ÃkØríkLkk WËknhýku :

1) ½kíkktfLkk rLkÞ{Lkku WÃkÞkuøk fhe MkkËwt YÃk ykÃkðkLkk Ëk¾÷k økýðe.
2) ûkuºkV¤, ½LkV¤Lkk MkqºkLkku WÃkÞkuøk fhe ûkuºkV¤ fu ½LkV¤ þkuÄðwt.
3) MkkËwt ÔÞks, [¢ð]rØ ÔÞksLkk MkqºkLkku WÃkÞkuøk fhe Ëk¾÷ku økýðku.
4) rðMíkhýLkk MkqºkkuLkk WÃkÞkuøk îkhk rðMíkhýLkk Ëk¾÷k fhðk.
WËknhý-1 :

Ÿ[kE 14 Mku{e. nkuÞ íkku ð¢MkÃkkxeLkwt ûkuºkV¤ fux÷wt ?
Mkqºk : 2A rh

ÔÞkMk = 5 Mku{e.   r = 5/2 Mku{e.
h = 14 Mku{e. yLku = 22/7


222 5/ 2 14
7

A    

= 220 [ku.Mku{e.
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yk{, Lk¤kfkhLke ð¢MkÃkkxeLkwt ûkuºkV¤ þkuÄðkLkwt MkqºkLkku WÃkÞkuøk fhe ûkuºkV¤ þkuÄe þfkÞ Au,
su{kt rLkøk{Lk ÃkØríkLkku WÃkÞkuøk ÚkÞku Au.
rLkøk{Lk ÃkØríkLkk ÷k¼

- yk ÃkØrík Mkh¤ yLku xqtfe Au. íku{kt Mk{Þ yLku þÂõíkLkku ¾[o ykuAku ÚkkÞ Au.
- yÇÞkMk¢{ ÍzÃkÚke Mk{ÞMkh Ãkqhku fhe þfkÞ Au.
- rðãkÚkeoykuLke M{]ríkþÂõíkLkku rðfkMk ÚkkÞ Au.
- ykøk{Lk ÃkØríkLke Ãkqhf íkhefu yk «ð]r¥k ¾qçk WÃkÞkuøke Au. ykøk{Lk «ð]r¥kÚke þe¾u÷

rMkØktíkkuLkk MkqºkkuLkku WÃkÞkuøk fhðk {kxu yk ÃkØrík WÃkÞkuøke çkLku Au.
- økrýíkLke Mkk{kLÞ ÔÞðnkhLke økýíkheyku, Mk{MÞk Wfu÷Lke økýíkheyku fhðk {kxu yk

ÃkØrík WÃkÞkuøke çkLku Au.
- rðãkÚkeoyku{kt MktfÕÃkLkk áZ fhðk {kxu yLku ÃkwLkhkðíkoLk fhkððk {kxu yk «ð]r¥k WÃkÞkuøke

Au.
- fux÷ktf Mkqºkku íkkhððk ¾qçk {w~fu÷ nkuÞ Au íku{Lkku WÃkÞkuøk fhíkk þe¾e þfkÞ íku sYhe nkuÞ

Au. íÞkhu yk ÃkØrík WÃkÞkuøke çkLku Au.
rLkøk{Lk ÃkØríkLke {ÞkoËk

- yk ÃkØrík îkhk rðãkÚkeoyku{kt {kir÷fíkk, MktþkuÄLkð]r¥k, «Þkuøkð]r¥k, íkfo fu Mkk{kLÞefhý
þÂõíkLkku rðfkMk Úkíkku LkÚke.

- yk ÃkØrík{kt rðãkÚkeo Mkr¢Þ hnuíkku LkÚke.
- {Lkkuði¿kkrLkf árüyu yk ÃkØrík ÞkuøÞ LkÚke.
- rðãkÚkeoyku MðÞt rLkÞ{ íkkhðíkk Lk nkuðkÚke økku¾ýÃkèe fhðe Ãkzu Au.
- «kÚkr{f yLku {kæÞr{f fûkkykuLkk rðãkÚkeoyku {kxu yk ÃkØrík ykuAe yMkhfkhf Lkeðzu Au.
- yk ÃkØríkLku fkhýu rðãkÚkeoyku{kt Mkkrçkíke fu Mk{sý ðøkh hsq ÚkÞu÷e çkkçkíkkuLku MðefkhðkLkwt

ð÷ý rðfMku Au.
- yufLkk yuf MkqºkLkku WÃkÞkuøk ðkhtðkh fhe Ëk¾÷k økýðkLkk nkuðkÚke yk heík ftxk¤ksLkf

çkLke hnu Au.

11.4 Ãk]Úk¬hý-MktÞkuøkefhý ÃkØrík

yk çktLku ÃkØrík yufçkeòtLke Ãkqhf Au. Ãký su{ ykÃkýu ykøk{Lk-rLkøk{Lk ÃkØrík çktLku y÷øk heíku
Mk{ßÞk íku{ yk çkLLku ÃkØrík Mk{Sþwt.
(y) Ãk]Úk¬hý ÃkØrík

yk ÃkØrík{kt ykÃkýu y¿kkíkÚke ¿kkík íkhV sEyu Aeyu. òu ¼qr{ríkLke ¼k»kk{kt Mk{Syu íkku MkkæÞ
ÃkhÚke íkfoçkØheíku Ãkûk MkwÄe Ãknkut[ðkLke «r¢ÞkLku Ãk]Úk¬hý fnu Au.
ykÃku÷e Mk{MÞkLku LkkLkk MkkuÃkkLk{kt fu LkkLkk ¼køk{kt rð¼kSík fhe, «íÞuf LkkLkk MkkuÃkkLk fu ¼køk
rðþu ¢{çkØ yLku íkfoçkØ heíku rð[khe ÃkqðuoÚke ykÃku÷e rðøkík MkwÄe Ãknkut[ðkLke «r¢Þk yux÷u
Ãk]Úk¬hý. «&LkLke ytËh AwÃkkÞu÷kt hnMÞLku ¾ku÷ðkLke «r¢Þkyu Ãk]Úk¬hý Au.
su þkuÄðkLkwt fu Mkkrçkík fhðkLkwt nkuÞ íku {kxuLkk «&LkÚke þY fheLku su nfefík ÃkqðuoÚke ykÃku÷e s Au.
íÞkt MkwÄe ÷E sðkLke ÃkØrík yux÷u Ãk]Úk¬hý ÃkØrík.
÷ûkýku :-

- y¿kkíkÚke ¿kkík íkhV sðkLkwt nkuÞ Au.
- MktÃkqýoÃkýu íkfoMktøkík «r¢Þk Au.
- rðãkÚkeoLke MktþkuÄLkð]r¥k yLku íkfoþÂõíkLku rðfMkkðíke ÃkØrík Au.
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- ynª ‘MkkæÞÚke Ãkûk íkhV’ sE Wfu÷ {u¤ððk{kt ykðu Au.
- Mk{MÞkLkk Ãk]Úk¬hý-rð&÷u»ký îkhk ¢{þ: yLku íkfoçkØ heíku ykÃku÷e rðøkík yux÷u fu Ãkûk

MkwÄe Ãknkut[ðkLkwt nkuÞ Au.
WËknhý-1 :

Mkkrçkík fhku fu Mk{ktíkhçkksw [íkw»fkuýLkk rðfýkou yufçkeòtLku Ëw¼køku Au.





 

D C
3

1

2
O

4
A B

ÃkË : m ABCD  Lkk rðfýkou AC  yLku BD  yufçkeòtLku O {kt AuËu Au.

MkkæÞ : AC  yLku BD  yufçkeòtLku Ëw¼køku Au.
yøkíÞLkkt «&Lkku W¥khku/{wÆk

þwt Mkkrçkík fhðkLkwt Au.  AC yLku BD  yufçkeòtLku Ëw¼køku Au -I
(I) {kxu þwt Mkkrçkík fhðwt sYhe Au.  OA=OC yLku OB=OD

OA=OC (OB=OD) õÞkhu Mkkrçkík ÚkkÞ ? OA yLku OC yufYÃk rºkfkuýkuLke yufYÃk
çkkswyku nkuÞ.

 ( OB yLku OD yufYÃk rºkfkuýkuLke yufYÃk
çkkswyku nkuÞ.)

fÞk çku rºkfkuýku yufYÃk
Mkkrçkík fhðk sYhe Au ?  AOB yLku COD

- AOB yLku COD yufYÃk Mkkrçkík  çkkçkkçkk yÚkðk
fhðk fE þhík Mktíkku»kkðe òuEyu ? fkfçkk yÚkðk ¾qçkk¾q yÚkðk ¾q¾qçkk.
- yk{ktÚke fE þhík  ¾q¾qçkk
Mkk[e nkuE þfu ?
- ¾q¾qçkk þhík  12 (yr¼fkuý)

õÞkhu Mkk[e çkLke þfu 34 (Þwø{fkuýku)
ABCD (Mk{ktíkhçkksw [ík w»fk uýLke
Mkk{Mkk{uLke çkkswyku)

ynª yuf çkkçkíkLke fk¤S hk¾ðe fu, Ëhuf rþûkfLkk Ãk]Úk¬hý {kxuLkk yøkíÞLkk «&Lkku yLku íkuLkk
W¥khku yuf Mk{kLk nkuÞ íkuðwt sYhe LkÚke. {wÏÞíðu íku{Lkk Ãk]Úk¬hý{kt yk ÃkØríkLkk ÷ûkýku nkuÞ íku
sYhe Au.
Ãk]Úk¬hý ÃkØríkLkk ÷k¼

- yk ÃkØrík íkkŠff Au, {Lkkuði¿kkrLkf Au.
- yk ÃkØrík îkhk {u¤ðkíkw rþûký fkÞ{e çkLku Au fkhý fu ynª rðãkÚkeo Mkíkík Mkr¢Þ çkLke

rð[khu Au. íkfo fhu Au.



22

- yk ÃkØríkÚke fkÞo fhðkÚke ði¿kkrLkf heíku fkÞo fhðkLkwt ð÷ý fu¤ðkÞ Au.
- ynª rþûkf yLku rðãkÚkeo ÃkhMÃkh MknfkhÚke ykøk¤ ðÄu Au.
- yk ÃkØrík{kt rðãkÚkeo fÞw MkkuÃkkLk þk {kxu ykÔÞwt íku Mk{su Au íkuÚke ¼ýðwt hMk«Ë çkLku Au.

rðãkÚkeo{kt ykí{rðïkMkLkku rðfkMk ÚkkÞ Au. þtfkLku yðfkþ hnuíkku LkÚke.
Ãk]Úk¬hý «ð]r¥kLke {ÞkoËk

- yk ÃkØrík ÷ktçke Au íkuÚke õÞkhuf ftxk¤ksLkf çkLku Au.
- rþûkf Ãkûku rð»kÞ yLku ÃkØríkLkwt ¿kkLk ík÷MÃkþo nkuðwt ¾qçk sYhe Au. òu íku{ Lknª nkuÞ íkku yk

ÃkØrík rLk»V¤ Lkeðzu Au.
- økrýíkLkk çkÄk s yuf{ku yk  ÃkØríkÚke ¼ýkðe þfkÞ Lknª. ð¤e, ÍzÃkÚke yLku fkiþÕÞ

«krÃík {kxu yk ÃkØrík WÃkÞkuøke LkÚke.
(çk) MktÞkuøkefhý ÃkØrík

yk ÃkØrík{kt Ãk]Úk¬hý fhíkk MkkuÃkkLkkuLkku f{ Q÷x «fkhLkku nkuÞ Au. yux÷u fu Ãk]Úk¬hý fhíkk
Q÷xk ¢{{kt ykøk¤ ðÄðkLkwt nkuÞ Au. yk ÃkØrík Ãk]Úk¬hýLke Ãkqhf ÃkØrík Au. ÃkØríkMkhLkwt
økkuXððwt yux÷u MktÞkusLk fhðwt. Ãk]Úk¬hý ÃkØrík îkhk fkÞo ÃkøkrÚkÞkt {u¤ððk{kt ykðu Au yLku
{u¤ðkÞu÷kt fkÞo ÃkøkrÚkÞktLku ÃkØríkMkh ÃkûkÚke MkkæÞ íkhV hsq fhðk ykðu Au. ¢{çkØ ÃkøkrÚkÞk{kt
hsq fhðkLke ÃkØríkLku MktÞkuøkefhý ÃkØrík fnuðk{kt ykðu Au. ynª ‘ÃkûkÚke MkkæÞ’ MkwÄeLkk Mkkrçkíke
fu økýíkhe ykÃkíkk ÃkøkrÚkÞkLkwt MktÞkusLk fhðk{kt ykðu Au. Ãk]Úk¬hý îkhk Mkkrçkíke fu økýíkheLke
heík Lk¬e ÚkE òÞ ÃkAe MktÞkuøkefhýLkkt ÃkøkrÚkÞktLkku «kht¼ ÚkkÞ Au. MktÞkuøkefhý îkhk Mkkrçkíke fu
økýíkheLke hsqykík fhðk{kt ykðu Au. yk{, Ãk]Úk¬hý yLku MktÞkuøkefhý çktLLku ÃkØrík yufçkeòtLke
Ãkqhf Au yLku çktLkuLkku WÃkÞkuøke sYhe Au.
÷ûkýku

- yk ÃkØrík ykf»kof, Mkh¤ yLku xqtfe Au.
- ‘¿kkíkÚke y¿kkík’Lkk rþûkýMkqºkLkku WÃkÞkuøk ÚkkÞ Au.
- yk ÃkØrík{kt ÃkûkÚke MkkæÞ íkhV sELku Mkkrçkíke fu Wfu÷ {u¤ððk{kt ykðu Au.
- MkkrçkíkeLkkt ÃkøkrÚkÞkt íkfo «uhf nkuíkk LkÚke Ãkhtíkw ¢{çkØ nkuÞ Au.
- rðãkÚkeoyku økku¾ýÃkèe fhu Au íkuÚke Mk{ÞLkku çk[kð ÚkkÞ Au.

WËknhý-1 : òu 
x p
y q
  íkku Mkkrçkík fhku fu

2 22 2 9xp y p y
xp pq
 



yøkíÞLkkt «&Lkku

- þwt ykÃku÷wt Au ? 
x p
y q
  (Ãkã)

- çktLku çkksw
2y
p 

2 2xy y p y
y p q p
  

 W{uhíkkt þwt Ãkrhýk{ {¤u ?

- MkkËwtYÃk ykÃkíkk þwt {¤u ? 
2 22 2xp y p yq

yp pq
 

  (MkkæÞ)
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WËknhý-2

Mkkrçkík fhku fu Mk{ktíkhçkksw [íkw»fkuýLkk rðfýkou yufçkeòtLku Ëw¼køku Au.





 

D C
3

1

2
O

4
A B

ÃkË : m ABCD  Lkk rðfýkou AC  yLku BD  yufçkeòtLku O {kt AuËu Au.

MkkæÞ : AC  yLku BD  yufçkeòtLku Ëw¼køku Au.
yøkíÞLkkt «&Lkku W¥khku/{wÆk

þwt ykÃku÷wt Au? m ABCD {kt AC BD {0} 

- ABCD  fE fE çkkswyku yufYÃk ÚkkÞ ? AB DC  íkÚkk BC DA

- AC
  yLku BD


 îkhk 1  y™u 2  yr¼fkuýku.

yr¼fkuýLke fE fE òuz h[kÞ Au ?

- AB
  yLku CD

 Lke AurËfk 3  y™u 4  Þwø{fkuýku

AC Úke çkLkíke Þwø{fkuýLke òuz fE Au ?
yk òuzLkk ¾qýk fuðk Au ? yufYÃk
-  yLku COD {kt fÞk fÞk L1 L2 (yr¼fkuýku)
ytøkku yufYÃk Au ? L3 L4 (Þwø{fkuýku)

AB CD

- fE Mktøkíkíkk yufYÃk ¾q¾qçkk þhík {wsçk
ÚkkÞ ? AOB COD yufYÃkíkk çktLku.
çktLku rºkfkuý
 yLku COD AO CO yLku OB OD
Lke fE fE yLkwYÃk çkkswyku
yufYÃk Mkkrçkík ÚkkÞ?
- yk ÃkhÚke þwt AO CO yLku OB OD
Mkkrçkík ÚkkÞ ? íkuÚke fne þfkÞ fu,

AC  yLku BD  yufçkeòtLku Ëw¼køku Au.
MktÞkuøkefhý ÃkØríkLkk økwý

- yk ÃkØrík{kt Mk{Þ yLku þÂõíkLkku çk[kð ÚkkÞ Au.
- yÇÞkMk¢{ sÕËe Ãkqhku fhe þfkÞ Au.
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- yk ÃkØrík ¢{çkØ yLku íkkŠff Au. íku hsqykík {kxuLke ÃkØrík Au yLku ykf»kof íku{s xqtfe Au.
- ynª MkkrçkíkeLke hsqykík ÃkØríkLke nkuÞ Au.
- rðãkÚkeoykuLke M{]ríkþÂõík rðfMku Au íku{s {kLkrMkf fMkhík ykuAe fhðe Ãkzu Au.
MktÞkuøkefhý ÃkØríkLke {ÞkoËk.

- yk ÃkØrík íkkŠff nkuðk Aíkkt Mkkrçkíke{kt ykÃku÷kt MkkuÃkkLkku {kxu rðãkÚkeoLkk {Lk{kt þtfk hnu
Au. íkuÚke þe¾u÷wt ¼q÷kE sðkLke þõÞíkk hnu Au.

- rðãkÚkeo {kxu Mðíktºk heíku fk{ fhðwt fu MðkæÞkÞ fhðwt y½hwt hnu Au.
- íkfoþÂõík, {kir÷fíkk, rð[kh «r¢ÞkLkku rðfkMk ÚkðkLkku yðfkþ ykuAku hnu Au.
- rðãkÚkeoyku{kt yLÞ îkhk hsq ÚkÞu÷ rð[kh fu {wÆkLku Mk{sý ðøkh Mðefkhe ÷uðkLkwt ð÷ý

rðfMku Au.

11.5 rLkËþoLk ÃkØrík

yk ÃkØrík{kt rþûkf rLkËþoLk fheLku ¼ýkðu Au. rðãkÚkeoLke Mkr¢Þíkk ykuAe nkuÞ Au. yk rþûkffuLÿe
ÃkØrík Au. økrýíkLkk fkuE {wÆkLku ðÄw MÃkü fhðk rþûkf [kxo, r[ºk, ykf]rík, MkkÄLkLkwt rLkËþoLk fhu
Au. rðãkÚkeo íkuLkwt yð÷kufLk fhu Au. ynª rþûkf ÃkkuíkkLkk rþûkýfkÞoLku yMkhfkhf çkLkkððk {kxu
rLkËþoLk fhu Au, rðrðÄ ykf]rík fu MkkÄLkkuLkku WÃkÞkuøk fhu Au. rþûkf rðãkÚkeo Mk{ûk fhu÷ rLkËþoLkLku
yLkwYÃk «&Lkku¥khe fhu Au. [[ko fhu Au. ßÞkhu fkuEf «Þkuøk rðãkÚkeo ÃkkMku fhkððk{kt Lk ykðu  Ãkhtíkw
rþûkf MðÞt íku fheLku rðãkÚkeoykuLku çkíkkðu íÞkhu rLkËþoLk ÃkØríkLkku WÃkÞkuøk fÞkou Au yu{ fnuðkÞ.
÷ûkýku

- rþûkffuLÿe ÃkØrík Au.
- ÔÞkÏÞkLk ÃkØríkLku ðÄw yMkhfkhf çkLkkððk {kxu rLkËþoLk ÃkØríkLkku WÃkÞkuøk fhe þfkÞ Au.
- rðãkÚkeoLkk Ãkûku þktík hne yð÷kufLk fhðkLkwt nkuÞ Au.
- çkÄk rðãkÚkeoykuLku yuf Mk{kLk yLkw¼ð Ãkqhk Ãkkzu Au.
rLkËþoLk ÃkØríkLkk økwý.

- Mk{Þ, þÂõík, LkkýktLke çk[ík ÚkkÞ Au.
- MkkÄLkku Ëw÷¼o nkuÞ íÞkhu WÃkÞkuøke ÃkØrík Au.
- rðãkÚkeoykuLkwt æÞkLk furLÿík fhðwt Mkh¤ çkLku Au.
- rðãkÚkeoyku{kt yð÷kufLk þÂõík rðfMku Au.
- LkkLkk çkk¤fku {kxu yk ÃkØrík WÃkÞkuøke Au.
- rðãkÚkeoykuyu ðMíkwLkku WÃkÞkuøk fE heíku fhðku íku þe¾ððk {kxu WÃkÞkuøke ÃkØrík Au.
- rðãkÚkeo ði¿kkrLkf Zçku fE heíku fk{ fhe þfkÞ íku þe¾u Au.
- ykuAk Mk{Þ{kt çknku¤k yÇÞkMk¢{Lku þe¾ðe þfkÞ Au.
rLkËþoLk ÃkØríkLke {ÞkoËk

- rþûkfÃkûku r¢Þkþe÷íkk ðÄw yLku rðãkÚkeoÃkûku rLkr»¢Þíkk ðÄw òuðk {¤u Au.
- çkÄk {wÆkLku yk ÃkØríkÚke ¼ýkðe þfkÞ Lknª.
- økrýík MðkLkw¼qríkLkku rð»kÞ nkuðk Aíkkt rLkËþoLk ÃkØrík îkhk MðÞt fÞkoLkku yLkw¼ð «kÃík Úkíkku

LkÚke. økrýík rþûký {kxu {Lk{kt «&LkkuLkku Wfu÷ {¤íkku LkÚke.
- ðøko¾tz{kt ðÄkhu rðãkÚkeoyku nkuÞ íÞkhu çkÄktLku Mkr¢Þ hk¾ðk, íku{Lkwt æÞkLk furLÿík fhðwt {w~fu÷

çkLku Au.
- rðãkÚkeoyku MðÞt fþwt s fhíkk LkÚke íkuÚke MkkÄLkÚke {krníkøkkh çkLkíkk LkÚke. íku ðkÃkhðkLkwt

fkiþÕÞ íku{Lkk{kt fu¤ðkíkwt LkÚke.
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- rþûkf{kt MkkÄLk WÃkÞkuøk fkiþÕÞ Lk nkuÞ íkku rþûký nktMkeÃkkºk çkLke òÞ Au.

11.6 «kÞkurøkf ÃkØrík

økrýíkyu ðkt[eLku Lknª Ãkhtíkw «ð]r¥k fheLku þe¾ðkLkku rð»kÞ Au. ßÞkhu rðãkÚkeo økrýíkLku yLÞ
rð»kÞkuLke su{ ðkt[eLku Mk{sðkLkku «ÞíLk fhu Au íÞkhu íkuLku økrýík ðÄw y½hwt yLku rLkhMk ÷køkðk
{ktzu Au. LkkLkk {kuxk «Þkuøk fheLku rðãkÚkeo òíku fkuE Mkqºk íkkhðu, rMkØktík íkkhðu íÞkhu ftEf Lkðwt
þeÏÞkLkku Mktíkku»k yLku ykLktË rðãkÚkeo yLkw¼ðu Au.
økrýík y{qíko rð»kÞ Au. «kÚkr{f fûkkyu rðãkÚkeoyku «Þkuøk fheLku økrýík þe¾u Au, íkÚÞku íkkhðu
Au. {kæÞr{f fûkkyu íkkhðu÷ rMkØktíkku, MkqºkkuLku íkkŠff Mkkrçkíke ykÃkðkLke nkuÞ Au. yk Mkkrçkíke
«kÞkurøkf heíku {u¤ðe þfkÞ íkuðk þõÞ «ÞíLkku fhðkLkk nkuÞ Au. rðãkÚkeoyku {kxu økrýík þw»f yLku
LkehMk Lknª Ãkhtíkw ykLktË ykÃkLkkhku rð»kÞ çkLke hnu íku {kxu økkrýríkf MkíÞku «Þkuøkku îkhk rðãkÚkeo
íkkhðu íku sYhe Au. «kÞkurøkf ÃkØrík økrýík rþûkýLku hMk{Þ, íkfoMktøkík yLku yMkhfkhf çkLkkððk{kt
MknkÞ¼qík çkLkLkkhe ÃkØrík Au.
«kÞkurøkf ÃkØrík ‘{qíko ÃkhÚke y{qíko’ Ãkh sðkLkk MkqºkLku yLkwMkhu Au. yk ÃkØrík{kt rðãkÚkeo òíku
fheLku þe¾u Au. yð÷kufLk îkhk þe¾u Au yLku «ð]r¥k fheLku økrýíkLkk rMkØktíkku yLku Mkqºkku MkwÄe
Ãknkut[u Au. yk ÃkØríkLku ykøk{Lk «ð]r¥kLkku s ¼køk fne þfkÞ. rðãkÚkeo «Þkuøk fheLku ftEf þkuÄu
Au, ðÄw «Þkuøk fhe ftEf {krníke {u¤ðu Au, íku{kt ykøk{Lk íkfo ÷økkðeLku MðÞt rMkØktík íkkhðu Au.
yk{, yk ÃkØrík økrýík rð»kÞLku øk{íkku fhðkLke ÃkØrík Au.
÷ûkýku

- r¢Þk îkhk økrýík rþûký ÚkkÞ Au.
- {qíko ÃkhÚke y{qíko Ãkh sðkLkk MkqºkLku yLkwMkhu Au.
- yð÷kufLk îkhk yæÞÞLk suðkt MkqºkLkku WÃkÞkuøk ÚkkÞ Au.
- hMk«Ë rþûký ÃkØrík Au.
- rðãkÚkeoyku {kxu {u¤ðu÷wt ¿kkLk r[hMÚkkÞe çkLku Au.
WËknhý : 1

rºkfkuýLkk ºký ¾qýkLkk {kÃkLkku Mkhðk¤ku  180 ÚkkÞ.
1) rºkfkuý Ëkuhku.

3

1 2

2) ºkýuÞ ¾qýkLku Lktçkh ykÃkku.
3) rºkfkuýLkk ¾qýk fkÃke ÷ku.
4) hir¾f òuz çkLku íku heíku ykf]rík{kt ËþkoÔÞk {wsçk økkuXðku.

1 3
3
×

5) ºkýuÞ ¾qýk hir¾f òuzLku {¤u Au íkuÚke Mkhðk¤ku fux÷ktu ÚkkÞ ?
6) yLÞ swËkt swËkt {kÃkLkk rºkfkuý Ëkuhe yk s «Þkuøk VheÚke fhku
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7) rLkÞ{ íkkhðku.
rºkfkuýLkk ºkýuÞ ¾qýkLkk {kÃkLkku Mkhðk¤ku 180 ÚkkÞ.

WËknhý : 2 ÃkkÞÚkkøkkuhMkLkku «{uÞ.

«ð]r¥k :

1) rðãkÚkeoyku fkxfkuý rºkfkuý Ëkuhþu.
2) rºkfkuý{kt B  fkx¾qýku çkLku íku heíku ABC Lkk{ ykÃkku.
3) nðu AB yLku BC yLku fýo AC {kÃkku.
4) AB2, BC2  yLku AC2 þkuÄku.
5) ðÄw fkxfkuý Ëkuhe AB2, BC2 yLku AC2 þkuÄku.
6) AB2, BC2 yLku AC2 ðå[uLkku MktçktÄ íkÃkkMkku.

AB=3 BC=4 AC=5
AB2=9 BC2= 16 AC2= 25
 25=9+16
 AC2= AB2+BC2

‘‘fkxfkuý rºkfkuý{kt fkx¾qýku çkLkkðíke çkLLku çkkswLkk {kÃkLkk ðøkkouLkku Mkhðk¤ku fýoLkk {kÃkLkk ðøko
çkhkçkh nkuÞ Au.’’

rþûkf rð»kÞðMíkw rð&÷u»ký fheLku «Þkuøk îkhk þe¾ðe þfkÞ íkuðk {wÆk y÷øk íkkhðe rðãkÚkeoykuLku
ÞkuøÞ Mk{ÞLkwt ykÞkusLk fhe «kÞkurøkf ÃkØríkLkku rðrLkÞkuøk fhe økrýík þe¾ðe þfu.
«Þkuøk ÃkØríkLkk økwý.

- yk rðãkÚkeofuLÿe «ð]r¥k Au. su{kt rðãkÚkeo «ÞkuøkfkhLke ¼qr{fk{kt fk{ fhu Au. Lkðwt þe¾ðkLkku
ykLktË {u¤ðu Au.

- yk «ð]r¥k{kt «Þkuøk îkhk {qíko ÃkhÚke y{qíko Ãkh sðkÞ Au. økrýíkLkk rMkØktíkku, Mkqºkku,
MktfÕÃkLkkyku Mk{sðk{kt ykøk{Lk ÃkØríkLkku WÃkÞkuøk ÚkkÞ Au.

- rðãkÚkeoykuLku økku¾ýÃkèe fhðe Ãkzíke LkÚke. {u¤ðu÷wt ¿kkLk [ehMÚkkÞe çkLku Au.
- rðãkÚkeoykuLku Mðíktºk heíku fk{ fhðkLke íkf {¤u Au.
- rðãkÚkeoyku{kt ykí{rðïkMk ðÄu Au.
- yk ÃkØrík {Lkkuði¿kkrLkf rMkØktíkku Ãkh ykÄkrhík ÃkØrík Au.
- rðãkÚkeoyku{kt Ãkrhýk{Lke [fkMkýe fhðkLke xuð rðfMku Au.
- rðãkÚkeoykuLku ÔÞÂõíkøkík íkVkðíkkuLku æÞkLk{kt hk¾eLku þe¾ððwt þõÞ çkLku Au.
«Þkuøk ÃkØríkLke {ÞkoËk

- yk ÃkØrík Mk{Þ {ktøke ÷u Au rðãkÚkeoykuLke ðÄw MktÏÞk Ähkðíkk ðøko¾tz{kt «íÞuf rðãkÚkeo Ãkh
æÞkLk ykÃke íku{Lku «Þkuøk {kxu {køkoËþoLk ykÃkðwt {w~fu÷ çkLku Au.

- økrýíkLkwt Ãkqðo¿kkLk fk[w nkuÞ íkku fux÷ktf rðãkÚkeo Mkk[k Ãkrhýk{ MkwÄe Ãknkut[íkk LkÚke.
- yk ÃkØrík{kt Ãkqhíkwt ykÞkusLk yLku rLkheûký íku{s {køkoËþoLk yrík ykð~Þf Au. yLÞÚkk yk

ÃkØrík rLk»V¤ Mkkrçkík ÚkkÞ Au.
- rðãkÚkeoyku «Þkuøk fheLku íkkhý MkwÄe Ãknkut[u Au. Ãký rMkØktík-MkíÞ þk {kxu íkuLkwt fkhý òýe

þfíkk LkÚke.
- økrýíkLkkt «íÞuf {wÆkLku «Þkuøk îkhk ¼ýkððk þõÞ LkÚke.
- þiûkrýf MktMÚkkyku{kt økkrýríkf «Þkuøkþk¤k rðLkk yk ÃkØríkLkku WÃkÞkuøk fhðku {w~fu÷ çkLku

Au.
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11.7 «kusuõx ÃkØrík

yk ÃkØríkLkku {q¤ rð[kh hsq fhLkkh y{urhfkLkk rþûkýþkMºke ßnkuLk zâqE níkk. íku{ýu «ð]r¥k
îkhk, r¢Þk îkhk rþûký Ãkh ¼kh {qõÞku. ßnkuLk zâqELkk yk rð[khLku {qíko MðYÃk ykÃkðkLkwt yLku
íkuLku rþûkýLke ÃkØrík íkhefu rðfMkkððkLkwt fk{ rðr÷Þ{ Âõ÷ÃkurxÙf îkhk fhðk{kt ykÔÞwt. íku{ýu
r¢Þk îkhk rþûkýLku «kusuõx ÃkØrík yuðwt Lkk{ ykÃÞwt. Âõ÷ÃkurxÙfLkk {íku, ‘Mkk{krsf ÃkrhÂMÚkrík{kt’
nuíkwÃkqðofLke MkÓËÞÚke [k÷íke «ð]r¥k yux÷u «kusuõx ÃkØrík.
çku÷kuzoLkk {tíkÔÞ {wsçk :-
‘þk¤k{kt ykÞkík fhu÷kt ðkMíkrðf SðLk «ð]r¥kLkk LkkLkfzk ytþLku «kusuõx fnu Au.’
MxeðLMkLkLkk {íkkLkwMkkh,
‘fwËhíke ðkíkkðhý{kt Ãkkh Ãkkzðk{kt ykðíkwt Mk{MÞkí{f fkÞo yux÷u «kusuõx.’
«kusuõx ÃkØrík{kt LkiMkŠøkf ðkíkkðhý{kt ðkMíkrðf SðLkLku ÷økíke «ð]r¥k rðãkÚkeoyku îkhk fhðk{kt
ykðu Au. yk þk¤kfeÞ «ð]r¥k Au. ynª rðãkÚkeoLku þe¾ððkLku çkË÷u, íkuLku òíku þe¾íkku fhðkLkku
nuíkw hnu÷ku Au.
yk ÃkØrík îkhk rþûký ykÃkðk {kxu fkÞoLkwt ykÞkusLk ÔÞðÂMÚkík heíku fhðwt sYhe Au. rðãkÚkeoykuLku
«uhýk yLku {køkoËþoLk ykÃkðkLke sðkçkËkhe rþûkfLkk Ãkûku hnu Au. rþûkf rðãkÚkeo çktLku Ãkûku «kusuõx
ÃkØríkLkk MkkuÃkkLkkuLke MÃküíkk yLku íkuLkkt íku{Lke fkÞo¼qr{fkLke Mk{sý ¾qçk sYhe Au.
÷ûkýku :

- ðkMíkrðf SðLkLkk yLkw¼ð MkkÚku MktçktrÄík Au.
- «ð]r¥k ykÄkrhík ÃkØrík Au su{kt LkiMkŠøkf ðkíkkðhý{kt rðãkÚkeo Mk{ks{kt «kÃík yLkw¼ðku

îkhk þe¾u Au.
- rðãkÚkeo nuíkwÃkqýo heíku Mðk¼krðf çkLke fkÞo fhu Au yLku rþûký «kÃík fhu Au.
- rðãkÚkeoyku{kt MknfkhLke ¼kðLkk rðfMkkðíke íkuLku h[Lkkí{f, MksoLkkí{f çkLkkðíke ÃkØrík

Au.
- rðãkÚkeo Mk{ksSðLk yLku yLÞ rð»kÞku MkkÚku yLkwçktÄ çkktÄe «kusuõx ÃkØrík îkhk ¼ýu Au.
«kusuõx ÃkØríkLkkt MkkuÃkkLkku :

(1) ÞkuøÞ ÃkrhÂMÚkríkLkwt rLk{koý :

ßÞkhu [ku¬Mk rð»kÞLkkt fkuEf {wÆk fu yuf{ Ãkh «kusuõx Mðefkhðk{kt ykðu íÞkhu íku ÞkuøÞ
ÃkrhÂMÚkrík{ktÚke WËT¼ðu íku sYhe Au. Ëk.ík.SðLk ðe{k rðþu yÇÞkMk fhíkku rðãkÚkeo íku
rðþu ðÄw {krníke {u¤ððk Mk{ks{kt íkuLke ykð~Þfíkk, íkuLke nk÷{kt ÂMÚkrík ðøkuhu òýðk
{kxu íkíÃkh nkuðku sYhe Au. rþûkfu ÞkuøÞ ÃkrhÂMÚkrík yLku ðkíkkðhýLkwt rLk{koý fhe rðãkÚkeoLku
«kusuõx {kxu íkíÃkh çkLkkððkLkkt nkuÞ Au.

(2) «kusuõxLke ÃkMktËøke :

rðãkÚkeoyku «kusuõx ÃkMktË fhu íku Ãknu÷k íkuLkk nuíkw, «ð]r¥k, Mk{Þ, Lkkýkt, þÂõík ðøkuhu
çkkçkíkku ytøku MÃkü çkLke òÞ íku sYhe Au yk MÃküíkk «kÃík fÞko ÃkAe rðãkÚkeo ÃkkuíkkLke
EåAk, hMk {wsçk «kusuõx ÃkMktË fhu Au. ð¤e, «kusuõx ÞkuøÞ Mk{Þu ÞkuøÞ heíku Ãkqýo fhe
þfkÞ íkuðku ÃkMktË fhðku ðÄw sYhe nkuÞ Au.

(3) «kusuõxLkk nuíkwyku Lk¬e fhðk.

rðãkÚkeo su «kusuõx ÃkMktË fhu íku fhðk ÃkkA¤Lkku nuíkw þwt Au íkuLke MÃküíkk sYhe çkLku Au.
Ëk.ík.çkUf ytøku «kusuõx ÃkMktËøke fhu íkku nuíkwyku yk {wsçk Lk¬e Úkþu.

- rðãkÚkeoyku çkUfLkk hkuStËk ÔÞðnkhÚke Ãkrhr[ík ÚkkÞ.



28

- ykiãkurøkf rðfkMk yLku hk»xÙeÞ rðfkMk{kt çkutfLkk Vk¤kLke Mk{s «kÃík fhu. íkuyku{kt çkUf
«íÞu fËh yLku íkuLkk f{o[kheyku «íÞu ykËh ÷køkýe sL{u.

- çkUfLkk rðrðÄ ¾kíkk, ÔÞksLke økýíkheÚke rðãkÚkeo {krníkøkkh ÚkkÞ.
- çkUf{kt ÷kuLkLke «r¢Þk, ÷kuLkLkk «fkh rðþu íkuyku Mk{s «kÃík fhu.
- çkUfLkk rLkÞ{ku, rðrðÄ «fkhLkk Vku{oÚke Ãkrhr[ík ÚkkÞ.
yk WÃkhktík :-
- rðãkÚkeoyku çkUf rð»kÞf {krníke yufºk fhu, hkusçkhkus ykðíkk Mk{k[kh çkLkíke ½xLkkyku

«íÞu MktðuËLkþe÷ çkLku.
- þuhnkuÕzhLku {¤íkk ÷k¼ íkÚkk òu¾{kuÚke Ãkrhr[ík ÚkkÞ.
- rðãkÚkeoyku{kt sqÚk ¼kðLkk, Mknfkhð]r¥k fu¤ðkÞ.
(4) «kusuõxfkÞoLkwt ykÞkusLk.

Mk{økú «kusuõxLke MkV¤íkk íkuLkk ykÞkusLk Ãkh xfe nkuÞ Au. yk MkkuÃkkLk{kt fhðkLke «ð]r¥k,
rðãkÚkeoLke þÂõík «{kýu fkÞo rð¼ksLk, MktË¼o MkkrníÞ yufºk fhðkLke Mkk{økúe, rLk»ýktík
ÔÞÂõíkLke {w÷kfkík ðøkuhu çkkçkíkLku æÞkLk{kt hk¾e rþûkf yLku rðãkÚkeo «kusuõx fkÞoLkwt ykÞkusLk
fhu Au.
Ëk.ík.çkUfLkk «kusuõx {kxu rþûkf rðãkÚkeoykuLku sqÚk{kt ðnU[e íku{Lke fkÞo fwþ¤íkk yLku
hMkûkuºkkuLku æÞkLk{kt hk¾e íku{Lku fkÞoLke ðnU[ýe fhþu.

sqÚk-1 çkUfLkk yrÄfkheLke {w÷kfkík ÷E, íku{Lke ÃkkMkuÚke MkkrníÞ {u¤ðe yiríknkrMkf {krníke
«kÃík fhþu.

sqÚk-2 çkUfLkk «fkh, íku {wsçkLkk fkÞkouLke {krníke {u¤ðe LkkutÄ íkiÞkh fhþu.
sqÚk-3 çkUfLkk f{o[kheyku yLku íku{Lke ËirLkf ÔÞðnkhkuLke Vhòu ytøku {krníke {u¤ðþu.
sqÚk-4 [uf yLku [ufLkk «fkh rðþu {krníke {u¤ðþu. yLkw¼ð {¤þu.
sqÚk-5 ÷kuLk, ÷kuLkLkk «fkh, ÷kuLk {u¤ððkLke «r¢Þk ytøku {krníke {u¤ðþu.
sqÚk-6 çkUf {uLkush, xÙMxe {tz¤Lke {w÷kfkík ÷E ¼krð ykÞkusLk ytøku {krníke {u¤ðþu.

rþûkf sqÚk{kt rðãkÚkeoykuLke ðnU[ýe fÞko çkkË Ëhuf sqÚkLku sYhe Mkq[Lkk íku{s {køkoËþoLk
ykÃkþu. sqÚkLku fkÞo{kt Ãkzíke yøkðz ËhBÞkLk MknkÞfLke ¼qr{fk yËk fhþu.

(5) «kusuõxLkku y{÷

«kusuõxLkk ykÞkusLk yLku fkÞo ðnU[ýe {wsçk rðãkÚkeoyku fkÞo fhu Au yLku rþûkf {køkoËþoLk
ykÃku Au. rðãkÚkeoyku ¼uøke fhu÷e {krníke, {w÷kfkíkLke LkkutÄ, MkkrníÞ ðøkuhuLku ÞkuøÞ heíku
ò¤ððk{kt ykðu Au. íku{ýu fhu÷e «ð]r¥kyku yLku fkÞkouLke LkkutÄ fhðk{kt ykðu Au. ynª
ykÞkusLk {wsçk fkÞo Úkíkwt hnu íku ¾qçk sYhe nkuÞ Au.

(6) «kusuõxLkku ynuðk÷

Mk{økú «kusuõxLke çkÄe s «ð]r¥kyku ykÞkusLk {wsçk ÚkE økÞk ÃkAe yk¾k «kusuõxLku ÔÞðÂMÚkík
heíku, MktrûkÃík{kt hsq fhðkLkku nkuÞ Au. çkÄk sqÚku {u¤ðu÷e {krníkeLke ykÃk-÷u fhðk {kxu
rðãkÚkeoyku ¼uøkk ÚkkÞ Au. Ëhuf sqÚk Lkuíkk íku{Lkk sqÚkLku Vk¤u ykðu÷ fkÞo ytøku ÚkÞu÷kt
yÇÞkMkLke LkkutÄ hsq fhu Au. ynuðk÷ MðYÃku ÚkÞu÷ fkÞoLke hsqykík Mk{økú ðøko Mk{ûk
fhðk{kt ykðu Au.

(7) «kusuõxLkwt {qÕÞktfLk

«íÞuf «kusuõx îkhk rðãkÚkeoykuLku fux÷ktf þiûkrýf yLkw¼ðku Ãkqhk ÃkkzðkLkk nkuÞ Au. rþûkf
[fkMkðkLkwt fkÞo fhu Au yLku fux÷kt nuíkwyku ÃkrhÃkqýo ÚkÞk íku Lk¬e fhu Au. «kusuõxLkk MktË¼o{kt
rþûkf Mk{økú ðøkoLke ÷ur¾ík fu {kir¾f fMkkuxe ÷E þfu Au. yLÞ rð»kÞ rLk»ýkík fu yk[kÞo
îkhk Ãký «kusuõxLkwt {qÕÞktfLk fhkðe þfkÞ Au.
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WÃkhkuõík MkkuÃkkLkkuLku yLkwMkheLku «kusuõx ÃkØrík îkhk rþûkýfkÞo fhe þfkÞ Au. rðãkÚkeoykuLke
ûk{íkk yLku ÃkrhÂMÚkríkLke yLkwfq¤íkk íkÃkkMke «kusuõx nkÚk Ähe þfkÞ Au.

«kusuõx ÃkØríkLkk ÷k¼

- yk ÃkØrík rðãkÚkeo fuLÿe Au. íku{kt rðãkÚkeo Mð«ÞíLku MðkLkw¼ðu þe¾u Au.
- yk ÃkØrík{kt Mk{MÞk Wfu÷Lke íkk÷e{ rðãkÚkeoLku {¤e hnu Au.
- rðãkÚkeoLku ÔÞÂõíkøkík r¼LLkíkk {wsçk ÃkkuíkkLke ûk{íkk yLku hMk Ár[ «{kýu ykøk¤ ðÄðkLke

íkf «kÃík ÚkkÞ Au.
- yk ÃkØrík ðkMíkrðf SðLkLkk yLkw¼ðku MkkÚku þiûkrýf yLkw¼ðkuLku Mkktf¤u Au íkuÚke rðãkÚkeoyku

{kxu rþûký ykLktËËkÞe çkLku Au.
- rðãkÚkeoykuLku Lkuík]íðLke íkk÷e{ {¤e hnu Au. íkuyku{kt MknfkhÚke fk{ fhðkLke xuð rðfMku Au.
- rðãkÚkeoyku{kt ykøk{rLkf íkfo, yÚko½xLk, yktíkhMkqÍ, rLkýoÞ þÂõík, yð÷kufLk þÂõík,

rðrðÄ fkiþÕÞkuLkku rðfkMk ÚkkÞ Au.
- rþûkf-rðãkÚkeo ðå[uLkku MktçktÄ {sçkqík çkLku Au. rðãkÚkeoLke yktíkrhf þÂõíkLku çknkh ÷kððe

þõÞ çkLku Au.
- yk ÃkØrík rðãkÚkeoLkkt Mk{økú ÃkkMkkLku æÞkLk{kt hk¾u Au íkuÚke íku {Lkkuði¿kkrLkf rMkØktík Ãkh

ykÄkrhík ÃkØrík Au.
- rðãkÚkeo LkkLkk{kt LkkLkwt fk{ Ãký [eðxÚke fhíkk þe¾u Au. íkuLkk «íÞuLke Mkqøk Ëqh ÚkkÞ Au.
- «kusuõx ÃkØrík{kt ÔÞÂõíkøkík «ð]r¥kLke MkkÚku Mkk{qrnf fkÞo Ãký fhðkLkk nkuÞ Au. íkuÚke

yLkwfq÷Lk, fkÞorLkck, Mðkð÷tçkLk, ÃkhMÃkh ykËh, yLÞLkk fkÞkouLke fËh suðkt økwýkuLkku
rðfkMk ÚkkÞ Au.

- yk ÃkØrík SðLk÷ûke yLkw¼ðfuLÿe ÃkØrík Au.
- rðãkÚkeoyku Mk{ks{kt síkk, ¼¤íkk þe¾u Au. MktË¼o MkkrníÞLkku WÃkÞkuøk fhíkk þe¾u Au.
- rðãkÚkeoykuyu MðÞt«ð]r¥k fheLku, yLkw¼ð {u¤ðeLku ¿kkLk «kÃík fÞwo nkuðkÚke økku¾ýÃkèeLke

sYh hnuíke LkÚke. íkuyku {kxu ¿kkLk Mkknrsf yLku r[htSð çkLke hnu Au.
«kusuõx ÃkØríkLke {ÞkoËk

- òu ÞkuøÞ ykÞkusLk fhðk{kt Lk ykðu íkku yk ÃkØrík rLk»V¤ Mkkrçkík ÚkkÞ Au.
- yk ÃkØrík{kt Mk{Þ, þÂõík yLku Lkkýkt ðÄw ¾[koÞ Au.
- WíMkkne rðãkÚkeo Mkkhe heíku fkÞo fhu Au yLku fux÷ktf rðãkÚkeo rLkr»¢Þ çkLke {kºk þkherhf

nkshe LkkutÄkðu Au.
- yk ÃkØríkÚke ¼ýkÔÞk {kxu þk¤kLkkt Mk{ÞÃkºkfLkwt ykÞkusLk fhðwt {w~fu÷ çkLku Au.
- «kusuõx {kxu çkLkkðu÷kt sqÚk yLku íku{Lkk fkÞkouLke íkÃkkMk ytøku ðneðxe Mk{MÞkyku MkòoE þfu

Au.
- òu yk ÃkØrík{kt fkÞoMk{Þøkk¤ku ÷ktçkku nkuÞ íkku rðãkÚkeoykuLkku hMk Qze sðkLkku Mkt¼ð hnu Au.
- yk ÃkØrík{kt Ëhuf sqÚkLku swËwt swËwt fkÞo MkkutÃkðk{kt ykðu Au íkuÚke çkÄk s fkÞkouLkku yLkw¼ð

çkÄk s rðãkÚkeoLku «kÃík Úkíkku LkÚke.
- yk «f]rík{kt íkfoþÂõík rðfMkkððkLke íkf ykuAe hnu Au.
- õÞkhuf «kusuõx {kxu yrÄfkheykuLku {¤e {krníke {u¤ððe {w~fu÷ çkLku Au. MktË¼o-MkkrníÞ

fu MkkÄLkku {u¤ððk Ãký y½hkt Ãkze þfu Au.
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11.8  Mkkhktþ

rþûkf ðøko¾tz Ëhr{ÞkLk rðrðÄ rþûký ÃkØríkykuLkku WÃkÞkuøk fhu yu nuíkwÚke ynª Ëhuf ÃkØríkLke
ŸzkýÃkqðofLke Mk{s ykÃkðk{kt ykðe Au. Ëhuf «ð]r¥k rðãkÚkeofuLÿe yLku «ð]r¥kfuLÿe çkLku íku sYhe
Au. rðrðÄ ÃkØríkyku îkhk rðãkÚkeoykuLku Mkk{kLÞ íkhVÚke rðrþü íkhV ÷R sðkÞ Au. çkk¤fLku
rð»kÞðMíkwLkwt Ãk]Úk¬hý yLku MktÞkuøkefhý Mk{òðe rðrðÄ økkrýríkf MktfÕÃkLkkyku Mkh¤íkkÚke þe¾ðe
þfkÞ Au. yk{, rðrðÄ rþûký ÃkØríkykuLke {ËËÚke rþûkýfkÞo MktÃkqýo çkLku Au.
økrýík rþûký{kt Mkqºkku, rMkØktíkku, «ÞwÂõíkyku yLku ÃkØríkyku yu yrLkðkÞo Au. suLke {ËËÚke çkk¤fLku
rðrðÄ økkrýríkf MktfÕÃkLkkyku Mkh¤íkkÚke þe¾ðe þfkÞ Au. yk{, Ëhuf rþûkfu ÃkkuíkkLkk ðøko{kt
WÃkhkuõík rð»kÞðMíkwLku æÞkLku ÷R yMkhfkhf rþûkýfkÞo fhðwt s hÌkwt.

11.9 ík{khe «økrík [fkMkkuLkk W¥khku

17.ykøk{Lk ÃkØrík fkuLku fnu Au ?

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................
18.ykøk{Lk ÃkØríkLkk ÷ûkýku fÞk Au ?

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................
19.þk {kxu rLkøk{Lk ÃkØrík ykøk{Lk ÃkØríkLke Ãkqhf ÃkØrík Au ?

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................
20. rLkøk{Lk ÃkØríkLke {ÞkoËk þe Au ?

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................
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21. ykøk{Lk rLkøk{Lk ÃkØríkLke íkw÷Lkk fhku.

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................
22.Ãk]Úk¬hý ÃkØríkLkk ÷ûkýku sýkðku.

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................
23.Ãk]Úk¬hý ÃkØríkLke {ÞkoËk þe Au ?

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................
24.MktÞkuøkefhý ÃkØrík þk {kxu sYhe Au ?

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................
25.rLkËþoLk ÃkØrík fkuLku fnu Au ?

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................
26. rLkËþoLk ÃkØríkLkku WÃkÞkuøk þk {kxu fhðku òuEyu ?

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................
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..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................
27.økrýík rþûký{kt «kÞkurøkf ÃkØrík þk {kxu sYhe Au ?

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................
28. «kÞkurøkf ÃkØríkLke {ÞkoËk þe Au ?

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................
29.  «kusuõx yux÷u þwt ?

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................
30. «kusuõx ÃkØrík{kt «Úk{ MkkuÃkkLk fÞwt Au ?

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................
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11.10  Mkkhktþ

1. økrýíkLkku fkuR yuf {wÆku ÃkMktË fhe ykøk{Lk-rLkøk{Lk ÃkØríkLke MkrðMíkkh [[ko fhku.
2. «kÞkurøkf ÃkØríkLkku ðøko¾tz{kt õÞkhu WÃkÞkuøk fhþku ? WËknhý ykÃke ykÃkLkk W¥khLke

«ríkÃkwrü fhku.
3. rLkËþoLk yLku «kÞkurøkf ÃkØrík ðå[uLkku {wÏÞ ¼uË MÃkü fhku.
4. «kusuõx ÃkØrík yux÷u þwt ? ðøko¾tz rþûký{kt «kusuõx ÃkØríkLkk VkÞËk yLku {ÞkoËkyku Ëþkoðku.
5. «kusuõx ÃkØrík Ãkqðo «kÚkr{f þk¤kLkk rðãkÚkeoyku {kxu ðÄw WÃkÞkuøke LkÚke - Mk{òðku.
6. ykøk{Lk ÃkØríkLkk MkkuÃkkLkku sýkðku.
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: YÃkhu¾k :
12.1 «MíkkðLkk

12.2 WÆuþku

12.3 ÃkkX yÞkusLkLkwt {n¥ð yLku MðYÃk

12.4 á~Þ-©kÔÞ MkkÄLkku

12.5 MðrLkŠ{ík MkkÄLkku

12.6 þiûkrýf MkkÄLk íkhefu fBÃÞwxh

12.6 økrýík «Þkuøkþk¤k

12.7 økrýík «Þkuøkþk¤kLkk nuíkwyku

12.8 økrýík «Þkuøkþk¤k{kt MkkÄLk Mkk{økúe

12.9 økrýík rþûký{kt «kÞkurøkf fkÞo

12.10 Mkkhktþ

12.11 ík{khe «økrík [fkMkkuLkk W¥khku

12.13 MðkæÞkÞ

4.0 «MíkkðLkk (Introduction)

økrýík rð»kÞ íkfoLkku rð»kÞ Au. y{qíko ÏÞk÷kuLkku rð»kÞ Au. ßÞkhu y{qíko çkkçkíkkuLku Mk{òððe nkuÞ
íÞkhu {qíko ðMíkwykuLkku ykþhku ÷uðku Ãkzu Au. {qíko MkkÄLkkuLkk WÃkÞkuøkÚke økrýíkLke y{qíko MktfÕÃkLkk
MÃkü fhðe Mkh¤ çkLku Au. ykÚke økrýík rþûký{kt þiûkrýf MkkÄLkkuLkk WÃkÞkuøk Ãkh ¼kh {qfðk{kt
ykðu Au. þiûkrýf MkkÄLkkuLkku WÃkÞkuøk fhe rðãkÚkeo ÃkkuíkkLke heíku, ÃkkuíkkLke Mk{sý yLku ÞkuøÞíkk
{wsçk økkrýríkf {wÆkykuLkku yÇÞkMk fhe þfu Au. yksLkk xìfTLkkì÷kuSLkk Þwøk{kt rðrðÄ «fkhLkk
á~Þ-©kÔÞ MkkÄLkku {¤e þfu yu{ Au. íkuLkku økrýík rþûký{kt WÃkÞkuøk fhe rþûkýLku ðÄw yMkhfkhf
çkLkkðe þfkÞ yu{ Au. ykÃkýwt yæÞÞLk 1 xfk MðkË îkhk, 1.5 xfk MÃkþo îkhk, 3.5 xfk øktÄ îkhk,
11 xfk ©ðý îkhk yLku 83 xfk á~Þ îkhk Úkíkwt nkuÞ Au. yk{, á~Þ ©kÔÞ MkkÄLkku îkhk yæÞÞLk
fhðwt ðÄw Mkh¤ çkLkíkwt nkuÞ Au.

4.1 WÆuþku (Objectives)

yk yuf{Lkku yÇÞkMk fÞko ÃkAe ík{u,
 á~Þ-©kÔÞ MkkÄLkkuLke MktfÕÃkLkk MÃkü fhe þfþku.
 á~Þ-©kÔÞ MkkÄLkkuLkk «fkhku sýkðe þfþku.
 á~Þ-©kÔÞ MkkÄLkkuLkk WËknhýku ykÃke þfþku.
 á~Þ-©kÔÞ MkkÄLkkuLkwt {n¥ð Mk{òðe þfþku.
 á~Þ-©kÔÞ MkkÄLkkuLke rðMík]ík [[ko fhe þfþku.
 Mð-rLkŠ{ík þiûkrýf MkkÄLkkuLke òýfkhe {u¤ðe þfþku.
 þiûkrýf MkkÄLk íkhefu fBÃÞwxhLke WÃkÞkurøkíkk Mk{òðe þfþku.
 økrýík rþûký{kt økrýík «Þkuøkþk¤kLkk nuíkwyku MÃkü fhe þfþku.
 økrýík «Þkuøkþk¤k{kt «kÞkurøkf fkÞoLke {n¥kk Mk{S þfþku.

yuf{
12

þiûkrýf MkkÄLkku yLku økrýík «Þkuøkþk¤k
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12.3 á~Þ-©kÔÞ MkkÄLkku

fku{kourLkÞMk (1592-1670) yu Mkki «Úk{ r[ºkku ykÄkrhík ÃkwMíkf íkiÞkh fÞwo níkwt. íkuLkk {ík {wsçk
rþûký{kt r[ºkkuLkku WÃkÞkuøk íkuLku Mkh¤ çkLkkðu Au. íÞkh çkkË YMkku (1712-1778) yu çkk¤fLke
rs¿kkMkkð]r¥kLku Mktíkku»kðk Ãkh ¼kh {qõÞku. ÃkuMxku÷kuS (1746-1827) yu ÃkËkÚko ÃkØríkLkk WÃkÞkuøkLke
ðkík fhe yLku ¿kkLkrLÿÞkuLkk WÃkÞkuøk ykÄkrhík rþûký rðþu [[ko fhe. yk{, ºký MkËe ÃkqðuoÚke
þçËkuÚke WÃkh QXe rþûký ykÃkðkLke ðkík fhðk{kt ykðe. ðeMk{e MkËeLkk «kht¼Úke rðrðÄ
«fkhLkk á~Þ-©kÔÞ MkkÄLkkuLkk WÃkÞkuøkLke þYykík ÚkE.
(y) á~Þ-©kÔÞ MkkÄLkkuLkk «fkh

á~Þ-©kÔÞ MkkÄLkkuLkk swËkt swËkt «fkh Ãkzu Au.
(1) á~Þ MkkÄLkku (2) ©kÔÞ MkkÄLkku (3) á~Þ-©kÔÞ MkkÄLkku.
1) á~Þ MkkÄLkku (Visual Aids)

ykÃkýu ßÞkhu ðMíkwLkwt ¿kkLk «íÞûk ykt¾ku îkhk fheyu Aeyu íÞkhu ËþoLkÚke ¿kkLk «kÃík ÚkkÞ
Au. yk ðMíkw fu ÃkËkÚkoLku á~Þ-MkkÄLk fnuðkÞ Au.
Ëk.ík. [kf V÷f, r[ºkku, [kxo, ykf]rík, {kuzuÕMk, çkw÷urxLkçkkuzo, yk÷u¾, rVÕ{MxÙeÃk, ½Lk
ÃkËkÚkkou ðøkuhu á~Þ MkkÄLkku Au.

2) ©kÔÞ MkkÄLkku (Audio Aids)

ßÞkhu fkLk îkhk ©ðý fhe íkuLke yMkh {øks MkwÄe Ãknkut[u yLku rð[kh MVqhu íÞkhu rð[kh
yLku ©ðýLke yMkhÚke ¿kkLk «kÃík ÚkkÞ Au. su MkkÄLkku îkhk Mkkt¼¤eLku ¿kkLk «kÃík fhðk{kt
ykðu Au. íkuLku ©kÔÞ MkkÄLkku fnu Au.
Ëk.ík.hurzÞku, {kuçkkE÷{kt ykurzÞku, xuÃkhufkuzoh ðøkuhu ©kÔÞ MkkÄLkku Au.

3) á~Þ-©kÔÞ MkkÄLkku (Audio-Visual Aids)

ßÞkhu ykt¾ îkhk òuðkLke yLku fkLk îkhk Mkkt¼¤ðkLke çkLLku r¢Þk yuf MkkÚku ÚkkÞ yLku ¿kkLk
«kÃík ÚkkÞ íÞkhu íku MkkÄLkLku á~Þ-©kÔÞ MkkÄLk fnuðk{kt ykðu Au.
Ëk.ík.xur÷rðÍLk, rðzeÞku, æðrLkÞwõík «kusuõxh rVÕ{ ðøkuhu á~Þ-©kÔÞ MkkÄLkku Au.

(çk) á~Þ-©kÔÞ MkkÄLkkuLkwt {n¥ð

økrýík rþûký{kt á~Þ-©kÔÞ MkkÄLkku WÃkÞkuøke Au. yk ytøku ÚkÞu÷k MktþkuÄLkku îkhk Ãký Ãkqhðkh ÚkÞwt
Au fu á~Þ-©kÔÞ MkkÄLkkuLkk ÞkuøÞ WÃkÞkuøkÚke ðøko rþûkýLku yMkhfkhf çkLkkðe þfkÞ Au. fnuðkÞ Au
fu, I hear and I forget, I see and I remember, I do and I understand yux÷u fu Mkkt¼¤u÷wt
¼q÷e sðkÞ Au, òuÞu÷wt ÞkË hnu Au ßÞkhu «íÞûk fhu÷wt Mk{S þfkÞ Au. ßÞkhu ykÃkýu ðÄw ¿kkLkuÂLÿÞkuLku
yæÞÞLk{kt Mkktf¤eyu Aeyu íÞkhu yæÞÞLk ðÄw øknLk çkLku Au.
- {kLkðeÞ yLkw¼ðkuLku rðþk¤V÷f Ãkh ÷E sðk {kxu á~Þ-©kÔÞ MkkÄLkku WÃkÞkuøke çkLku Au.

ßÞkhu rðãkÚkeoLku rþûkfLkk þçËku WÃkhktík ftEf Lkðwt  òuðk Mkkt¼¤ðk {¤u Au íÞkhu íku{kt
Mðk¼krðf heíku s rðãkÚkeoLku hMk Ãkzu Au.

- á~Þ-©kÔÞ MkkÄLkku îkhk y{qíko çkkçkíkkuLku {qíko MðYÃku hsq fhe þfkÞ Au. íkuLkk îkhk yÚkoMkq[f
{krníke ykÃke þfkÞ Au. rVÕ{,[kxo, r[ºkku, ykf]rík suðkt MkkÄLkkuLke {ËËÚke rðãkÚkeo ðÄw
Mkkhe heíku Mk{S þfu Au.

- MktþkuÄLkku îkhk Ãký Mkkrçkík ÚkÞwt Au fu, á~Þ-©kÔÞ MkkÄLkku îkhk ¼ýkððk{kt ykðu Au íÞkhu
rðãkÚkeoLku íku{kt ðÄw hMk Ãkzu  Au, íkuLke þiûkrýf rMkrØ Ÿ[e òÞ Au yLku þe¾u÷wt ÷ktçkk Mk{Þ
MkwÄe ÞkË hnu Au.

- rðãkÚkeoykuLkwt økrýík rð»kÞ «íÞuLkwt ð÷ý nfkhkí{f fhðk {kxu Ãký á~Þ-©kÔÞ MkkÄLkku
WÃkÞkuøke  çkLku Au.Lkçk¤k rðãkÚkeoyku {kxu økrýík rð»kÞLku Mkh¤ yLku hMk«Ë çkLkkðe þfkÞ
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Au. «rík¼kþk¤e rðãkÚkeoLku ðÄw Mk{s «kÃík fhðk yLku LkðeLkíkk«uhf fkÞo fhðkLke íkf
á~Þ-©kÔÞ MkkÄLkku îkhk ykÃke þfkÞ Au.

- á~Þ-©kÔÞ MkkÄLkkuLkku WÃkÞkuøk fhðkÚke rþûkfLkk Ãkûku çkku÷ðkLkwt ykuAwt ÚkkÞ Au. rðãkÚkeoykuLku
ðÄw r¢Þkþe÷ çkLkkðe þfkÞ Au. su çkkçkíkkuLku fÚkLk îkhk hsq fhðk{kt ykðu íkuLku [kxo, r[ºk
îkhk hsq fhðkÚke rðãkÚkeoykuLku ¼ýðk{kt {ò Ãkzu Au. íku{Lkk{kt hMk yLku «uhýk ÃkuËk fhe
þfkÞ Au.

- rþûkf ßÞkhu á~Þ-©kÔÞ MkkÄLkku îkhk ¼ýkðu Au íÞkhu ykuAwt fÚkLk fhðwt Ãkzu Au íkuÚke Mk{Þ
yLku þÂõíkLke çk[ík ÚkkÞ Au.

- rðãkÚkeoyku{kt yð÷kufLk þÂõík rðfMkkððk{kt á~Þ-©kÔÞ MkkÄLkku WÃkÞkuøke çkLku Au. òu
rðãkÚkeoLku fkuE çkkçkík Lk Mk{òÞ nkuÞ íkku íku á~Þ-©kÔÞ MkkÄLkkuLkwt VheÚke yð÷kufLk fhe
«&Lkku ÃkqAe ÃkkuíkkLke {qtÍðý Ëqh fhe þfu Au.

- rðãkÚkeoykuLku ÃkkuíkkLke ÍzÃku þe¾ðk {kxu á~Þ-©kÔÞ MkkÄLkku WÃkÞkuøke çkLku Au. íku{Lke VqhMkËLke
Ãk¤kuLkku WÃkÞkuøk fhðku þõÞ çkLku Au. rþûkfLke økuhnkshe{kt Ãký á~Þ-©kÔÞ MkkÄLkkuLkk
{kæÞ{u rðãkÚkeoyku yæÞÞLk fhe þfu Au.

- ðøko¾tz rþûkýfkÞoLku Sðtík çkLkkððk {kxu á~Þ-©kÔÞ MkkÄLkku {ËËYÃk çkLku Au.
(f) æÞkLk{kt hk¾ðkLke çkkçkíkku

- rþûkfu á~Þ-©kÔÞ MkkÄLkkuLke ÃkMktËøke fhíkk Ãkqðuo ¼ýkððkLkk {wÆk yLku íkuLkk nuíkwykuLkku yÇÞkMk
fhe ÷uðku òuEyu. suÚke ÞkuøÞ MkkÄLkLke ÃkMktËøke fhe þfkÞ.

- «íÞuf {wÆk {kxu «íÞuf MkkÄ™ WÃkÞkuøke çkLkíkwt LkÚke. íkuÚke {wÆkLku æÞkLk{kt hk¾e MkkÄLkLke
ÃkMktËøke fhðe òuEyu.

- ßÞkhu {wÆkLke Mk{s Ãkqýo ÚkkÞ íÞkhu su íku MkkÄLk ÷E ÷uðkLkwt nkuÞ Au. Lkðk {wÆk {kxu òu Lkðwt
MkkÄLk nkuÞ íkku íkuLkku WÃkÞkuøk fhe rþûkýfkÞo fhðkLkwt nkuÞ Au.

- MkkÄLkLkku WÃkÞkuøk fE heíku fhðku íkuLkku rþûkfLku MÃkü ÏÞk÷ nkuðku sYhe Au. ð¤e, MkkÄLk
{qfðk fu ÷xfkððkLke Mkøkðz ðøko¾tz{kt nkuÞ íku ¾qçk sYhe Au.

- MkkÄLkLke MkkEÍ ðøko¾tz yLku rðãkÚkeoykuLke MktÏÞkLku yLkwYÃk nkuðe sYhe Au.
- MkkÄLk yuðe heíku {qfðwt òuEyu fu ÷xfkððwt òuEyu suÚke «íÞuf rðãkÚkeo íkuLku òuE þfu íku{s

«&Lkku¥khe fhe þfu.
- ßÞkhu á~Þ-©kÔÞ MkkÄLkLkkt WÃkÞkuøk {kxu E÷urõxÙf ÃkkðhLke sYh nkuÞ íÞkhu Ãkqðo ykÞkusLk

fhe òuEyu.
- MkkÄLk{kt Lkk{rLkËuoþ ÞkuøÞ Au fu fu{ íku [fkMke ÷uðwt òuEyu.
- yÞkuøÞ á~Þ-©kÔÞ MkkÄLkkuLkku WÃkÞkuøk ÚkE òÞ íkku rþûkf nkMÞkMÃkË ÂMÚkrík{kt {qfkÞ òÞ

Au íkuÚke íkuLkk WÃkÞkuøk Ãkqðuo ÞkuøÞ ykÞkusLk fhðwt ¾qçk sYhe Au. MkkÄLkLkkt WÃkÞkuøk ËhBÞkLk
yLku ÃkAe fÞk «&Lkku ÃkqAðk yLku fux÷ktu Mk{Þ Vk¤ððku íkuLke Ãkqðo rð[khýk ¾qçk sYhe nkuÞ
Au.

- økrýík rþûký {kxu MkkÄLk WÃkÞkuøk{kt ÷uíke ð¾íku ºký íkçk¬k yøkíÞLkkt nkuÞ Au.
(1) W¥kusLkk- yk íkçk¬k{kt rþûkfu WÃkÞkuøk{kt ÷uðkLkk MkkÄLk ytøku ¼qr{fk çkktÄðkLke nkuÞ Au.

rðãkÚkeoykuLku MkkÄLk îkhk økrýík þe¾ðk {kxu íkíÃkh çkLkkððkLkkt nkuÞ Au.
(2) hsqykík-yk íkçk¬k{kt rþûkf MkkÄLkLke hsqykík ðøko¾tz Mk{ûk fhu Au suÚke þe¾ðíkk {wÆkLku

rðãkÚkeo ðÄw MÃküíkkÃkqðof Mk{S þfu.
(3) yLkwfkÞo- MkkÄLkLke hsqykíkLku ykÄkhu ÚkÞu÷wt rþûkýfkÞo [fkMkðk {kxu MÃkü fhðk {kxu yLku

áZ fhðk {kxu íkçk¬ku ¾qçk yøkíÞLkku nkuÞ Au.
- rþûkf ÃkkuíkkLkk rð»kÞktøkLku yLkwYÃk yufÚke ðÄw MkkÄLkkuLkku WÃkÞkuøk ðøko¾tz{kt fhe þfu Au.Ãkhtíkw
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MkkÄLkkuLkk WÃkÞkuøkLkku {nkðhku íku{s ÷k¼k÷k¼Úke rþûkfu {krníkøkkh Úkðwt yrík ykð~Þf
nkuÞ Au.

rþûkf Lke[u {wsçkLkk MkkÄLkkuLkku WÃkÞkuøk fhe þfu Au.
* økúkrVf MkkÄLkku :- yk÷u¾, ykf]ríkyku, r[ºkku,

(rîÃkrh{krýÞ) [kxoMk, Ã÷kLk/Lkfþkyku, ¼ªíkr[ºkku,
[kufçkkuzo

* rºk-Ãkrh{krýÞ :- ½Lk ÃkËkÚkkou, h{fzkt, Lk{qLkkyku,
á~Þ MkkÄLkku «ríkf]ríkyku, ̂ ÷uLk÷ çkkuzo.

* «ûkuÃký MkkÄLkku :- M÷kEz, rVÕBMk, ykuðhnuz «kusuõxh,
rVÕ{Ãkèe, CD «kusuõxh

* Mk{qn {kæÞ{ku :- hurzÞku, xur÷rðÍLk, [÷r[ºkku,
ðíko{kLkÃkºkku

* yLÞ MkkÄLkku :- ÃkwMíkfku, Mkk{rÞf, {w÷kfkík, «ðkMk.
økrýík rþûký{kt á~Þ-©kÔÞ MkkÄLkkuLke [[ko{kt ykÃkýu íkuLkk «fkhku yLku yøkíÞ rðþu ðkík fhe. yu
fux÷kttf yøkíÞLkkt MkkÄLkkuLkku rðøkíkÃkqýo yÇÞkMk fheþwt.
(z) yøkíÞLkkt á~Þ-©kÔÞ MkkÄLkku

(1) ykf]rík-yk÷u¾ : økrýík{kt ykf]rík yLku yk÷u¾Lkwt rðþu»k {n¥ð Au. yuLkk îkhk ÃkkÞkLkk
yLku {n¥ðLkkt {wÆkLkwt MÃküefhý þõÞ çkLku Au. íku{kt Mkktfuríkf ÔÞðnkhku îkhk rð»kÞðMíkw
MÃkü fhðk{kt ykðu Au. ykf]rík yLku yk÷u¾ îkhk rþûký{kt çku fkiþÕÞku ykð~Þf Au.
yuf ykf]rík yk÷u¾ ÞkuøÞ heíku Ëkuhðk yLku çkesw ykf]rík yLku yk÷u¾Lku MkkÚkof heíku
Mk{sðk. yk çku fkiþÕÞku ÞkuøÞ heíku rðfMÞk nkuÞ íkku ykf]rík-yk÷u¾ îkhk økrýík rþûký
yMkhfkhf çkLku Au. r[ºkLke MkkËe yLku Mkh¤ ykð]r¥k suLku ykf]rík fnuðk{kt ykðu Au.
íku{kt fkuE Ãký ÃkËkÚko, «kýe, ÔÞÂõík fu á~ÞLke rðøkík hsq fhe þfkÞ Au. Ëk.ík.rþûkf
[wtçkfLkk «fkh Ëkuhu íkku ykf]rík Ëkuhu÷e fnuðkÞ. ykf]rík{kt MkwtËh WXkð, Lkk{-rLkËuoþLk
yLku Wr[ík htøkÃkqhýeLkku WÃkÞkuøk fhðkÚke íkuLkku nuíkw rMkØ fhðku Mkh¤ çkLku Au. ykf]rík
ykf»kof yLku ÞkuøÞ-{kÃkðk¤e çkLkkððkLke nkuÞ Au. çkes økrýík{kt (a+b)2, (a+b+c)2

suðkt MkqºkkuLke íkkhðýe{kt, ytføkrýík{kt  ûkuºkV¤, ½™V¤ suðkt yuf{ku ¼ýkððk{kt
íku{s ¼qr{rík{kt swËkt swËkt ykfkhðk¤e ykf]rík yLku íkuLkk økwýÄ{kou Mk{òððk {kxu
rþûkf ykf]ríkLkku WÃkÞkuøk fhe þfu Au. {kæÞr{f fûkkyu ¼qr{ríkLkk MkíÞku {kºk ykf]ríkLkk
ykÄkhu íkkhðe þfkíke LkÚke. òu ykf]rík îkhk íkkhððk{kt ykÔÞk nkuÞ íkku Ãký íkkŠff
Mkkrçkíke ykÃkðe sYhe Au. ykÚke ykf]ríkLkku WÃkÞkuøk rþûkfu fux÷kt «{ký{kt yLku fÞk
Mktòuøkku{kt fhðku íkuLkkÚke MÃkü hnuðwt sYhe Au.
yk÷u¾ yu MktÏÞkí{f rðøkíkkuLke á~Þ hsqykík Au. yk÷u¾Lke {ËËÚke {kuxe MktÏÞk{kt
{¤u÷k yktfzkykuLkku Mkh¤, ÍzÃke yLku MÃkü ÏÞk÷ {¤u yuðwt r[ºk hsq fhðk{kt ykðu Au.
yk÷u¾Lkk rðrðÄ «fkh Au. Míkt¼k÷u¾, ðíkwo¤kfkh yk÷u¾, r[ºkkí{f yk÷u¾ ðøkuhu.
yk÷u¾Lkwt rþûký yLku  yk÷u¾ îkhk  rþûký ðå[u ¼uË Au. yk÷u¾Lkku MkkÄLk íkhefu
WÃkÞkuøk fhe økrýík rþûkýLkwt fkÞo LkrnðíkT fhðk{kt ykðu Au. yk{, yk÷u¾Lkku MkkÄLk
íkhefu WÃkÞkuøk Lkrnðík «{ký{kt ÚkkÞ Au. yk÷u¾Lke {ËËÚke {æÞMÚk, [íkwÚkofku, þíkktþMÚk
suðe økýíkhe ÍzÃkÚke fhe þfkÞ Au. rðãkÚkeoykuLke rMkrØ Mk{økúÃkýu Ëþkoððk yk÷u¾Lkku
WÃkÞkuøk fhe r[ºkkí{f rLkYÃký fhe þfkÞ Au. çku y¿kkík Mkwhu¾ Mk{efhý Ãký yk÷u¾Lke
{ËËÚke Wfu÷e þfkÞ Au. rðãkÚkeoyku ÞkuøÞ «{ký{kÃk ÷E yk÷u¾ Ëkuhu yLku íku{kt Ëþkoðu÷
{krníkeLkwt ÞkuøÞ Ãk]Úk¬hý fhu íku ¾qçk sYhe Au.
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ykf]rík yk÷u¾{kt  «{ký{kÃk yLku Lkk{ rLkËuoþLk{kt ¼q÷ hne òÞ íkku Mkk[e {krníke
«kÃík Úkíke LkÚke. økrýíkLkk ÏÞk÷ku rðþu økuhMk{s rðfMkíke òÞ yLku ykf]rík-yk÷u¾
ðkt[íkk fu Mk{síkk Lk ykðzu íkku íkuLke WÃkÞkurøkíkk hnuíke LkÚke.

(2) [kxo : [kxoLku hu¾kyku, r[ºkku yLku þçËkuLkk MktÞkusLkÚke çkLkkððk{kt ykðu Au. íku{kt rð»kÞLkk
{wÏÞ rð[khku yLku nfefíkku ðå[uLkku MktçktÄ íkkŠff yLku ¢{çkØ heíku Ëþkoððk{kt ykðu Au.
[kxo íkiÞkh {¤u Au. íku{s rþûkf yLku rðãkÚkeo MðÞt Ãký íku çkLkkðe þfu Au. Mkk{kLÞ heíku
òzk zÙku#øk ÃkuÃkh [kxo çkLkkððk{kt ykðu Au. 30"×22" fu 55"×22" Lke MkkEÍLkk zÙku#øk
ÃkuÃkh Ãkh [kxo íkiÞkh fhðk{kt ykðu Au. huÂõÍLk Ãkh r«Lx ÚkÞu÷k [kxo íkiÞkh {¤u Au. íku{kt
MktçktrÄík rð»kÞ yuf{Lku ÷økíkwt MktrûkÃík ÷¾ký, sYhe hu¾kf]rík, r[ºk yLku rð»kÞ yuf{Lkwt
Lkk{ MkwÔÞðÂMÚkík heíku Ëþkoððk{kt ykðu Au. [kxoLke çkLkkðx{kt çku ÃkkÞkLke çkkçkíkku Au.
1) [kxo{kt Ëþkoðkíkwt rð»kÞðMíkw yãíkLk yLku ûkríkhrník nkuÞ (2) rð»kÞðMíkwLke hsqykík
[kxo{kt ÔÞðÂMÚkík heíku yLku ykf»kof ÚkE nkuÞ. økrýík rþûký{kt rðrðÄ yuf{ku {kxu [kxo
íkiÞkh fhe þfkÞ su{ fu (1) ½kíkktfLkk rLkÞ{ku (2) Mkt{uÞ MktÏÞk hu¾k (3) ÃkqðoÄkhýkyku
(4) rºkfkuý yLku íkuLkk «fkh (5) [íkw»fkuý yLku íkuLkk «fkh (6) çkesøkrýíkLkk Mkqºkku (7)
h[Lkkyku ðøkuhu.

- fux÷ktf {wÆk {kxu {q¤ ðMíkw ðøko¾tz{kt hsq fhðe þõÞ Lk nkuÞ íÞkhu yÚkðk ðMíkw LkkLke fu
{kuxe nkuÞ íÞkhu [kxoyu WÃkÞkuøke þiûkrýf MkkÄLk çkLku Au.
Ëk.ík.økýLk, øký Ãkrh[Þ ðøkuhu {kxu [kxo WÃkÞkuøke Au.

- [kxo îkhk Mkktfuríkf-r[ºkkí{f hsqykík fhðk{kt ykðu Au. íkuÚke økrýík rþûký {kºk þkÂçËf
hnuíkwt LkÚke. rðãkÚkeoykuLku ¼ýðk{kt hMk Ãkzu Au.

- [kxoLkk WÃkÞkuøkÚke rþûkýfkÞo{kt MkkíkíÞ yLku MkwMktøkíkíkk ò¤ðe þfkÞ Au. rðãkÚkeoyku
æÞkLk furLÿík fheLku ¼ýe þfu Au.

- íkiÞkh {¤íkkt [kxo{kt rð»kÞðMíkwLkwt MkkíkíÞ yLku íkkŠffLkk ò¤ððk{kt ykðu Au fkhý fu íku
rðþk¤ Mk{qnLkk WÃkÞkuøk {kxu íkiÞkh fhðk{kt ykðu Au.

- rð»kÞ íks¿kkuLkkt {køkoËþoLk nuX¤ íkiÞkh fhðk{kt ykðu÷k [kxoMk yufÚke ðÄw ðøkkou{kt ÷ktçkk
Mk{Þ MkwÄe WÃkÞkuøk{kt ÷E þfkÞ Au.

rþûkfu [kxoLkkt WÃkÞkuøk {kxu Lke[u {wsçkLke fk¤S ÷uðe òuEyu.

- rð»kÞ yuf{, íkuLkwt rð»kÞðMíkw, rðãkÚkeoykuLke fûkk, {krníkeLke MkíÞíkk yLku íkkŠffíkk
suðe çkkçkíkkuLke [fkMkýe fhe [kxoLke ÃkMktËøke fhðe òuEyu.

- [kxoLke hsqykík {kxu ykÞkusLk fhðwt yLku ÞkuøÞ Mk{Þu sYh sux÷k Mk{Þ Ãkqhíke s hsqykík
fhðe òuEyu.

- yuf s [kxo Ëhuf ðøko {kxu Ëh ð»kuo yufMkh¾e heíku WÃkÞkuøke çkLkíkku LkÚke íkuÚke Ãkqðo-
rð[khýk sYhe Au.

- yÇÞkMk¢{ çkË÷kÞku nkuÞ yLku rð»kÞðMíkw{kt VuhVkh ÚkÞku nkuÞ íÞkhu íku {wsçkLkku [kxo
WÃkÞkuøk{kt ÷uðku òuEyu.

- rðrðÄ [kxoTMkLkwt ðøkeofhý fhe ÞkuøÞ heíku økkuXðýe fhðe òuEyu suÚke sYh Ãkzu íÞkhu
[kxo íkhík s {¤e þfu.

- yÄqhe {krníkeðk¤k fu nfefík Ëku»kðk¤k [kxoLkku WÃkÞkuøk Lk ÚkE òÞ íkuLke Mkkð[uíke
hk¾ðe òuEyu.

(3) ðMíkwyku-Lk{qLkkyku ({kìzuÕMk) : økrýík y{qíko ÏÞk÷kuLkku rð»kÞ Au. íkuLku MÃkü fhðk {qíko
ðMíkwyku WÃkÞkuøke çkLku Au. ½LkV¤, ûkuºkV¤Lkk yuf{{kt Lk¤kfkh, þtfw suðe ykf]rík
Ëkuhðe frXLk Au. Mk{ÄLk, ÷tçk½LkLke ykf]rík Ëkuhe þfkÞ Ãký rºkÃkrh{kýËþof {kÃk
Mk{sðwt {w~fu÷ çkLku Au. ykÚke Lk¤kfkh, þtfw, ½Lk, ÷tçk½Lk, økku÷f suðkt ykfkhku Ähkðíke
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ðMíkw rðãkÚkeoLku çkíkkðe þfkÞ. [uf yLku íkuLkk «fkhLke Mk{sý [kxo îkhk ykÃÞk ÃkAe
Ãký {q¤ [ufçkwf yLku íkuLkk «fkhku rðãkÚkeoLku çkíkkððk{kt ykðu íkku rðãkÚkeo [uf ÷¾ðk{kt
Mk{sðk{kt ¼q÷ fhíkku LkÚke.
ßÞkhu {q¤ ðMíkw WÃk÷çÄ Lk nkuÞ íÞkhu íku ÃkhÚke íkiÞkh ÚkÞu÷ku Lk{qLkku yux÷u fu «ríkf]ríkLkku
WÃkÞkuøk fhðk{kt ykðu Au. ykÃkýu íkuLku {kuzu÷ Ãký fneyu Aeyu. [kxo, r[ºk fu ykf]rík
îkhk Úkíke hsqykík rî-Ãkrh{kýeÞ nkuÞ Au. fux÷ef çkkçkíkkuLku Mk{sðk {kxu {q¤ ÃkËkÚkoLke
«ríkf]rík íkiÞkh fhðk{kt ykðu Au. (x+y)2 Lkwt rðMíkhý fu (x+y+z)2Lkwt rðMíkhý þe¾ððk
{kxu {kuzu÷Lkku WÃkÞkuøk fhe þfkÞ Au. {kÃkfhý {kxu Ãký Mkqr[ík {kÃkkuðk¤wt ¾uíkh, ÃkkýeLke
xktfe, {fkLkLke Ëeðk÷, çkøke[ku suðe çkkçkíkku {kxu Lk{qLkk îkhk rþûký ykÃke þfkÞ Au.
{q¤ ðMíkw yLku íku ÃkhÚke íkiÞkh fhu÷ Lk{qLkkuyu çktLLku ðå[u hnu÷ku ¼uË rþûkfu MÃkü fhðkLkku
nkuÞ Au. ynª rþûkfu W¥kusLkk-hsqykík-yLkwfkÞoLkk fkÞo rMkØktíkLku æÞkLk{kt hk¾e rþûkýfkÞo
fhðkLkwt nkuÞ Au. ð¤e, {kuzu÷yu {q¤ ðMíkwLke ykçkunqçk «ríkf]rík nkuíke LkÚke Ãkhtíkw íkuLke
{ËËÚke {q¤ðMíkwLke çkkÌk yktíkrhf h[Lkk ytøku Mk{s ykÃke þfkÞ Au. Ëk.ík.ykt¾Lkwt
{kuzu÷, ÓËÞLkwt {kuzu÷,
Lk{qLkkyku yux÷u fu «ríkf]ríkyku {kxe, hçkh, yuÕÞwr{rLkÞ{, Ã÷kÂMxf, Äkíkw, ÷kfzwt,
ÃkqXwt, Ã÷kMxh ykuV ÃkurhMk, fkøk¤Lkku {kðku ðøkuhuLke {ËËÚke çkLkkðe þfkÞ Au. òu «ríkf]rík
ykf»kof Wr[ík htøkkuðk¤e yLku {q¤¼qík çkkçkíkkuLku MÃkü fhíke nkuÞ íkku íkuLkk ðzu rþûkýLku
yMkhfkhf Lkeðzu Au.

* økrýík rþûký {kxu «ríkf]ríkLkku WÃkÞkuøk fhíke ð¾íku fux÷ef çkkçkíkku æÞkLk{kt hk¾ðkLke
nkuÞ Au.

- çkÄk s rðãkÚkeoyku Mkh¤íkkÚke òuE þfu yu heíku «ríkf]rík «ËŠþík fhðe òuEyu.
- «ríkf]ríkLku ËþkoðeLku {q¤ ðMíkw rðþuLkku ÏÞk÷ ykÃkðku òuEyu.
- «ríkf]ríkLku yLkwYÃk ÞkuøÞ Mk{sý ykÃkðe òuEyu. rðãkÚkeoyku{kt ¾kuxk ÏÞk÷ Lk çktÄkÞ

òÞ íkuLke rðþu»k fk¤S ÷uðe òuEyu.
- «ríkf]rík MkkÚku Ãkqhf MkkÄLkku r[ºkku, [kxo, yk÷u¾ ykf]rík ðøkuhu Ëþkoðe «&Lkku¥khe fhðe

òuEyu. rðãkÚkeoykuLke MktfÕÃkLkk MÃkü çkLku íÞkt MkwÄe [[ko fhðe òuEyu.
(4) ^÷uLk÷ çkkuzo : ^÷uLk÷ ¾hçk[ze Ytðkxeðk¤wt fkÃkz Au íkuÚke MkÃkkxe Ãkh hu¾kyku nkuÞ Au íku

ðMíkwLku çkhkçkh sfzeLku hk¾u Au. ^÷uLk÷ çkkuzo çkLkkððk {kxu ^÷uLk÷ fkÃkzLku Ã÷kÞðwz fu
nkzoçkkuzo Ãkh ÷økkðe íkuLkk Ãkh ÷kfzktLke £u{ çkuMkkzðk{kt ykðu Au. yk çkkuzo Ãkh rðrðÄ
«fkhLkkt r[ºkku, ykf]ríkyku, f®xøMk yLku yk÷u¾ «ËŠþík fhe þfkÞ Au. rðãkÚkeoyku yuf
MkkÚku r[ºkku, ykf]rík yk÷u¾Lkwt yð÷kufLk fhe þfu Au. hMkÃkqðof yæÞÞLk fhe þfu Au.
rðãkÚkeoyku ÃkkMku ^÷uLk÷ çkkuzo {kxuLkk f®xøMk çkLkkðzkðe þfkÞ.

(5) M÷kEz : yk yuf «ûkuÃký MkkÄLk Au. íkuLkku WÃkÞkuøk M÷kEz «kusuõxh îkhk ÃkzËk Ãkh
«kusuõþLk fhðk {kxu ÚkkÞ Au. íku ÃkkhËþof Ã÷kÂMxfLke íkfíke Au. M÷kEzLke íkfíkeLke
MkkEÍ 2"×2" yÚkðk 3.1/4"×3.1/4" nkuÞ Au. M÷kEz Ãkh r[ºk fu ÷¾ký nkuÞ yLku
íku{ktÚke «fkþ ÃkMkkh ÚkkÞ yÚkðk y{wf Ãkkºk{ktÚke «fkþ ÃkMkkh Lk ÚkkÞ yu heíku ÃkzËk
Ãkh {kuxk fËLkwt íku r[ºk fu ÷¾ký òuðk{kt ykðu Au. M÷kEz íkiÞkh fhe þfkÞ Au Ãkhtíkw
yøkíÞLkk rð»kÞku yuf{kuLke M÷kEz sÚÚkkçktÄ íkiÞkh fhðe Ãkzu Au íÞkhu VkuxkuøkúkrVf ÃkØríkyu
íkiÞkh fhðk{kt ykðu Au. su{kt MkkEÍ {wsçkLkk fk[ WÃkh WÃkÞkuøke r[ºk÷¾kýLke ÃkkurÍrxð
r«Lx {u¤ððk{kt ykðu Au.
M÷kEz yu Ãký rþûkýLkk MkkÄLk ‘[kxo’Lke su{ s WÃkÞkuøke Au. çktLkuLku{kt sYhe rð»kÞðMíkwLkwt
r[ºk fu ÷¾ký rðãkÚkeoyku Mk{ûk hsq fhðk{kt ykðu Au. [kxo{kt rð»kÞðMíkw fkøk¤ WÃkh
nkuÞ Au. ßÞkhu M÷kEz îkhk ¼ýkððk {kxu M÷kEz «kusuõxhLke WÃkÞkuøk fhkíkku nkuðkÚke
ðøko¾tz{kt ytÄkhwt nkuðwt sYhe Au.
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- M÷kEz îkhk rð»kÞðMíkwLku xqtf{kt hsq fhe þfkÞ Au yLku ð»kkou ð»ko íku WÃkÞkuøke çkLku Au.
[kxo sux÷e ò¤ðýeLke sYh hnuíke LkÚke. ‘r¢Þk îkhk rþûký’ þõÞ çkLku Au.

- økrýíkLkk yuf yuf{Lku ¼ýkððk {kxu yufÚke ðÄw M÷kEz sYhe çkLku Au. ykÚke yuf{Lku
ðÄw rð¼køkku{kt yLku rð¼køkkuLku {wÆkLku ðnU[eLku {wÆk «{kýu ¢{kLkwMkkh M÷kEz íkiÞkh
fhðkLke hnu Au.

- ÃkkXTâÃkwMíkf{kt Lk ykÃke þfkÞ nkuÞ yuðe rðøkíkkuLku r[ºk fu ÷¾ký îkhk hsq fhðk {kxu
M÷kEz WÃkÞkuøke çkLku Au. yk{, ÃkkXTâ¢{Lkku nuíkw rMkØ fhe þfkÞ.

- rþûkfu ðøko¾tz{kt M÷kEzLkku WÃkÞkuøk fhðku nkuÞ íÞkhu rþûkýfkÞo yøkkW su íku yuf{ {kxu
M÷kEz ¢{kLkwMkkh [fkMke ÷uðe òuEyu. Ãkqðo yð÷kufLk fhðkÚke ðøko¾tz{kt [[ko, «&Lkku¥khe,
yLkwfkÞo fhðk {kxuLkwt ykÞkusLk fhe þfkÞ Au.

- ðøko¾tz{kt xuÃk-M÷kEzLkku MktÞwõík WÃkÞkuøk fhðk{kt M÷kEzLku yLkwYÃk Mk{sqíke yøkkWÚke
hufkuzo fhe ÷uðk{kt ykðu yLku M÷kEz çkíkkððk{kt ykðu íÞkhu MkkÚku Mk{sqíke Mkt¼¤kððk{kt
ykðu yk{, á~Þ yLku ðkíkko÷kÃkLke MktÞwõík yMkh MkSo þfkÞ Au.

(6) rVÕ{ MxÙeÃk : yk yuf r[ºkÃkèe Au 33mmLke Ãknku¤kEðk¤e ÃkkhËþof f[fzkLke Ãkèe
nkuÞ Au. ÃkèeLke çktLku çkksw fkýkt nkuÞ Au. ÃkèeLke ÷tçkkE 2 VqxÚke 5 Vqx MkwÄeLke nkuÞ Au.
Ãkèe htøkeLk fu ç÷uf yuLz ÔnkEx nkuE þfu Au. yk Ãkèe Ãkh r[ºkkuLke nkh{k¤k nkuÞ Au yLku
íku{kt Mk{økú yuf{Lku ykðhe ÷u íku heíku r[ºkku økkuXðu÷k nkuÞ Au. rVÕ{ MxÙeÃkLkk «kusuõxh
îkhk rVÕ{ MxÙeÃk ÃkhLkk r[ºkku, ykf]ríkyku, yLÞ Mkk{økúeLkwt «ûkuÃký fhe þfkÞ Au. rVÕ{
MxÙeÃk Ëþkoðíke ð¾íku yøkíÞLkk {wÆkLke [[ko fhðk{kt ykðu Au. «&Lkku¥khe fhðk{kt ykðu.
rðãkÚkeoyku ÃkkuíkkLke LkkutÄ Ãký fhe þfu Au. òu rVÕ{ MxÙeÃk MkkÚku Mk{sqíke fÚkLk MðYÃku Lk
ykððe nkuÞ íkku fÚkLk Mkk{økúeLkwt hufku‹zøk fhe rVÕ{ MxÙeÃk MkkÚku íkuLkku WÃkÞkuøk fhe þfkÞ
Au.

- hkßÞ Mkhfkh yLku fuLÿ MkhfkhLkk rþûký ¾kíkkLkk á~Þ-©kÔÞ rð¼køk{ktÚke rVÕ{ MxÙeÃk
{u¤ðe þfkÞ Au.

- Mkh¤íkkÚke frXLkíkkLkku {Lkkuði¿kkrLkf ¢{ ò¤ðeLku rVÕ{ MxÙeÃk îkhk yMkhfkhf yæÞÞLk-
yæÞkÃkLk fhkðe þfkÞ Au.

- ynª Ãkqðo yð÷kufLk ¾qçk sYhe Au. ðøko¾tz{kt õÞkhu rVÕ{ MxÙeÃk çkíkkððe ? þwt [[ko
fhðe ? {qÕÞktfLk fE heíku fhðwt ? íku{s [[ko-«&Lkku¥khe {kxu fux÷ktu Mk{Þ Vk¤ðþu ?
ðøkuhu çkkçkíku Ãkqðo ykÞkusLk fhe ÷uðwt Ãkzu Au.

(7) ykuðhnuz «kusuõxh : yk yuf «ûkuÃký MkkÄLk Au. íkuLkku WÃkÞkuøk Mkh¤ Au yLku yLÞ
«kusuõxhLke su{ ÃkzËkÚke Ëqh «kusuõxh {qfðkLke sYh hnuíke LkÚke. ÃkzËku Lk nkuÞ íkku MkVuË
rËðk÷ Ãkh Ãký «ûkuÃký fhe þfkÞ Au. fÚkLk MkkÚku «kusuõxh îkhk r[ºk, ykf]rík, {krníkeLkwt
«ûkuÃký fhe rþûkýfkÞo fhkðe þfkÞ Au. Mkkík #[ Ãknku¤k yLku sYhe ÷tçkkEðk¤k
ÃkkhËþof Ã÷kÂMxf Ãkh rð»kÞðMíkwLkk {wÆkyku, ykf]ríkykuLke LkkutÄ fhðk{kt ykðu Au. íkiÞkh
xÙkLMkÃkhLMke çkòh{kt {¤íke nkuÞ Au. íkuLkk Ãkh fkÞ{e þkneðk¤e ÃkuLkÚke ÷¾ký fu
ykf]rík íkiÞkh fhðk{kt ykðu Au. økrýík{kt ¼qr{ríkLke ykf]ríkyku, yktfzkþkMºkLkk yk÷u¾ku
yøkkWÚke xÙkLMkÃkhLMke Ãkh Ëkuhe íkuLkwt «ûkuÃký fhe þfkÞ. rþûkf [[ko ËhBÞkLk ftEf Lkðwt
W{uhðk EåAu íkku xÙkLMkÃkhLMke Ãkh ÷¾e þfu Au. M÷kEz yLku rVÕ{MxÙeÃkLke su{ xÙkLMkÃkhLMke
Ãkh ÷¾ký, r[ºkku íkiÞkh hk¾e þfkÞ. xÙkLMkÃkhLMke Ãkh {krníke ÷¾u÷e nkuÞ Au yLku
¢{kLkwMkkh yuf ÃkAe yuf xÙkLMkÃkhLMke çkíkkððkLke nkuÞ Au. su ðMíkwLkwt «ûkuÃký Lk fhðwt
nkuÞ íkuLkk Ãkh yÃkkhËþof ÃkËkÚko {qfe ËuðkLkku nkuÞ Au. økrýík{kt Ëk¾÷ku økýkððk {kxu
Ãký íkuLkk yuf ÃkAe yuf ÃkËLkwt «ûkuÃký fhe þfkÞ. su rðãkÚkeoyku {kxu hMk yLku «kuíMkknLk
ðÄof çkLku Au. xÙkLMkÃkhLMke Ãkh íkiÞkh ÚkÞu÷e {krníke yLkuf ð»kkou MkwÄe WÃkÞkuøke çkLke þfu
Au. rþûkfLku ðkhtðkh ÷¾ký ÷¾ðkLke fu ykf]rík ËkuhðkLke sYh hnuíke LkÚke, Mk{Þ,
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þÂõík çk[u Au. rðãkÚkeoykuLku ¼ýðkLkwt øk{u Au. rþûkf {kºk fÚkLk îkhk ¼ýkðu íÞkhu
rðãkÚkeo ftxk¤e òÞ Au, òu yk heíkLkk «ÞkuøkÚke ¼ýkððk{kt ykðu íkku íku{Lku hMk Ãkzu Au.
ykuðhnuz «kusuõxh{kt ytËhLke íkhV yuf ðes¤eLkku økku¤ku nkuÞ Au. ßÞkhu íkuLku [k÷w
fheyu Aeyu íÞkhu yu çkÕçk «fkrþík ÚkkÞ Au. ykÚke WÃkÞkuøk ËhBÞkLk fu WÃkÞkuøk ÃkAe
íkhV ykuðhnuz «kusuõxhLku ¾Mkuzðwt òuEyu Lknª. òu ¾Mkuzðk{kt ykðu íkku çkÕçkLke rV÷k{uLx
íkqxe sðkLkku Mkt¼ð hnu Au. «kusuõxhLkk WÃkÞkuøk çkkË íku{ktLkku LkkLkku Ãkt¾ku [k÷w hk¾ðkÚke
çkÕçkLke rV÷k{uLx Xtze Ãkzu Au. M÷kEz «kusuõxh, rVÕ{ MxÙeÃk «kusuõxhLke su{ ykuðhnuz
«kusuõxh{kt Ãký fÚkLk {kxuLke Mkk{økúeLkwt ÃkqðuoÚke hufku‹zøk fhe «ûkuÃký MkkÚku Mkt¼¤kðe
þfkÞ Au.

(8) {ÂÕx r{zeÞk «kusuõxh :

rþûkýLku hMk«Ë yLku ÔÞkÏÞkLk ÃkØrík{kt VuhVkh ÷kððk rþûký{kt þiûkrýf MkkÄLkkuLke
þYykík ÚkE. «ku.yuzøkh zu÷Lkku Vk¤ku Ãký þiûkrýf MkkÄLkkuLkku WÃkÞkuøk ðÄkhðk{kt ½ýku
økýkÞ. á~Þ-©kÔÞ MkkÄLkkuLke {ËËÚke rþûký Mkh¤ yLku MkhMk çkLkðk ÷køÞwt Au. {kºk
[kuf yLku ç÷ufçkkuzoLku s þiûkrýf MkkÄLk økýðk nðu þh{sLkf ½xLkk økýkÞ Au. rVÕ{
MxÙeÃk «kusuõxh yLku yurÃkzkÞkuMfkuÃk nðu ykWxzuxuz Úkðk ÷køÞk Au. OHPyu «ûkuÃkýLkwt
MkkÄLk økýkÞ Ãký ÂMÚkh MkkÄLk Au ßÞkhu fBÃÞwxh{kt òuE þfkíke, Mkkt¼¤e þfkíke çkkçkíkkuLkwt
{kuxk ÃkzËk Ãkh «ûkuÃký {kxu {ÂÕx{erzÞk fex ðÃkhkÞ Au. su{kt fBÃÞwxh, MÃkefh íkÚkk
L.C.D. (Liquide Cristal Display)Lkku Mk{kðuþ ÚkkÞ Au. nk÷Lkk Mk{Þ{kt rþûkýfkÞoLkwt
yk ykÄwrLkf MkkÄLk økýkÞ Au. L.C.D.Lkwt fk{ fBÃÞwxhLke Screen Ãkh òuE þfkíke çkÄe
s çkkçkíkkuLku {kuxk ÃkzËu htøkeLk rfhýkuÚke «kusuõþLk fhðkLkwt Au. suÚke yuf s fBÃÞwxh yLku
L.C.D. îkhk rþûkf yk¾k ðøkoLku Mkh¤ Mk{sqíke ykÃke þfu Au.

{Õxer{zeÞk «kusuõxhLkk WÃkÞkuøkÚke :

- yæÞÞLkLkk yLkw¼ðku hMk«Ë, WíMkknðÄof, ykf»kof, fkÞ{e yLku «uhf çkLku Au.
- yufMkkÚku y÷øk y÷øk «fkhLkkt çku-ºký MkkÄLkkuLkku (OHP, MÃkefh, xuÃk, xeðe) WÃkÞkuøk

fhðku {w~fu÷ Ãkzu Au íkuðk Mktòuøkku{kt {ÂÕx{erzÞk «kusuõxh Mkh¤íkk çkûku Au.
- ELxhLkux yLku fBÃÞwxh MkkÚku òuzeLku ðøko¾tzLku ðirïf çkLkkðe þfkÞ Au.
- ÃkkXLkkt swËktt swËktt MkkuÃkkLkLku PPT M÷kEz îkhk íkiÞkh fhe ¼ýkððkÚke LÞkÞ ykÃke þfkÞ

Au. rþûký{kt rðrðÄíkk ÷kðe þfkÞ Au.
- ðøko{kt s fkuE rLk»ýktík ðõíkk MkkÚku xur÷fkuLVhLMk økkuXðe þfkÞ Au.
- {krníkeLkwt rðþk¤ árüfkuýÚke MktÞkusLk fhe þfkÞ Au íkÚkk íkuLkwt rLkËþoLk Ãký fhe þfkÞ

Au.
- rþûkfLke ÔÞkðMkkrÞf Mk{]rØ ðÄu Au yLku LkehMkíkk ½xu Au.
- ðøko¾tz{kt ÷kðe Lk þfkÞ íkuðe çkkçkíkku, ½xLkk, ðMíkwyku, ÔÞÂõíkyku, á~Þku, yðkòuLku

çkíkkðe Mkt¼¤kðe þfkÞ Au.
- rþûkf yLku rðãkÚkeoykuLkwt fBÃÞwxhLkwt ¿kkLk rðfMkíkwt òÞ Au.
{Õxer{zeÞk «kusuõxhLke {ÞkoËkyku :

- L.C.D.Lkk WÃkÞkuøk {kxu rþûkf ÃkkMku fBÃÞwxhLkwt ¿kkLk ykð~Þf Au. íku ðøkh yk MkkÄLk
Lkfk{wt Au.

- ¾[o{kt çkÄe þk¤k-fkì÷uòuLku Ãkhðzu íkuðwt LkÚke.
- ¾qçk Lkkswf MkkÄLk Au suÚke íkuLke Mkk[ðýe sYhe Au yLku íkuLkku WÃkÞkuøk fkiþ÷ {køke ÷u

íkuðku Au.
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(R) á~Þ-©kÔÞ MkkÄLkkuLkk «krÃík MÚkkLkku

þk¤k rþûkýLkk MkkÄLkku ¾heËe Ãkh, ÷kuLk Ãkh fu MðnMík-çkLkkðx îkhk {u¤ðe þfu. þk¤kyu
ÃkkuíkkLke Mkøkðz {wsçk yuf Þk çkeS heíku yk MkkÄLkku {u¤ððkLkkt hnu. yk {kxu Lke[uLkkt fux÷kttf
MkhLkk{kt WÃkÞkuøk{kt ÷E þfkÞ.
1. Department of Audio-Visual Education, N.C.E.R.T.Indraparasthe Es-

tate, New Delhi-1
yk MktMÚkkLkwt MkÇÞ ÃkË Ähkðíke þiûkrýf MktMÚkk ÷kuLk Ãkh fu ¾heËeÚke yLkufrðÄ rVÕBMk
íku{s rVÕ{-MxÙeÃMk {u¤ðe þfu Au. yk MktMÚkk{kt rVÕ{-÷kEçkúuheLke MkwrðÄkyku Au.

2. National Education & Information Films Ltd. National House, Tulloch
Road, Bomabay-400 039
yk MktMÚkk{ktÚke 16 yu{.yu{.íku{s 8 yu{.yu{.Lke yLkufrðÄ rVÕBMk Mkhfkh ©eLkk «{krýík
Ëhu ðu[kýÚke {¤e þfu Au.

3. National Visual Aid Corpotration, Rustom Building, 3rd Floor, 29, Veer
Nariman Road, Bombay.
yk yusLMke ÃkkMkuÚke rVÕBMk, rVÕ{ MxÙeÃMk íku{s M÷kEzTMk ðu[kýÚke {¤e þfu Au.

4. á~Þ-©kÔÞ rþûký rð¼køk, hkßÞ rþûký ¼ðLk, hkÞ¾z rðMíkkh, y{ËkðkË-1. økwshkík
MkhfkhLke yk MktMÚkk ÃkkMkuÚke MkÇÞÃkË Ähkðíke þiûkrýf MktMÚkkyku ÷kuLk Ãkh rðrðÄ rVÕBMk
yLku rVÕ{MxÙeÃMk {u¤ðe þfu Au.

5. Shah & Co and Associates, Lal Darwaja, Ahmedabad-380 001.
yk yusLMke ÃkkMkuÚke M÷kEzTMk, rVÕ{MxÙeÃMk íku{s 8 yu{.yu{. yLku  6 yu{.yu{.rVÕBMk
ðu[kýÚke {¤e þfu Au.
yk WÃkhktík, hkßÞLke yuðe çke.yuzT.fku÷uòu fu ßÞkt Mkhfkh îkhk Mkuðk rðMíkhý fuLÿku
(Extension centres) [k÷íkkt nkuÞ íÞktÚke Ãký þiûkrýf MktMÚkkyku rVÕ{ MxÙeÃMk yLku rðrðÄ
rVÕBMk ðøkuhu ÷kuLk Ãkh {u¤ðe þfu Au. økwshkík hkßÞ{kt ykðíkkt fuLÿku, Mkwhík, ðzkuËhk,
y{ËkðkË (yu.S.xe[Mko fkì÷us), ðÕ÷¼ rðãkLkøkh, ÃkkuhçktËhLke çke.yuzT.fkì÷uòu{kt Au.

12.4 Mð-rLkŠ{ík MkkÄLkku

çkk¤fku yLku rþûkfku ¾qçk s ykuAk ¾[oLkkt Lkfk{e ðMíkwykuLkku WÃkÞkuøk fhe ÃkkuíkkLke òíku s MkkÄLkku
íkiÞkh fhu íkku íkuðk MkkÄLkku MðrLkŠ{ík MkkÄLkku fnuðkÞ.
yMkhfkhf rþûký {kxu íkiÞkh WÃkfhýku rMkðkÞ MðrLkŠ{ík WÃkfhýkuLkku WÃkÞkuøk fhe þfkÞ Au.
MðrLkŠ{ík WÃkfhýku rþûkf îkhk fu rþûkfLkk {køkoËþoLk nuX¤ çkk¤fku ÃkkMku íkiÞkh fhkðe þfkÞ Au.
yk heíku íkiÞkh ÚkÞu÷kt WÃkfhýku ¾qçk s Mkh¤ nkuÞ Au. yk heíku çkk¤fku îkhk íkiÞkh ÚkÞu÷k WÃkfhýkuLkk
fux÷ktf VkÞËkyku Au.
- çkk¤fku WÃkfhýku çkLkkððkLkwt økkihð ÷u Au yLku Ãkkuíku çkLkkðu÷ nkuðkÚke ðøko yæÞkÃkLk{kt

WÃkÞkuøk ð¾íku íkuyku ðÄkhu hMk ÷u Au.
- çkk¤fku{kt h[Lkkí{f ð÷ý fu¤ðkÞ Au.
- þiûkrýf WÃkfhý ÃkkA¤ hnu÷ku rMkØktík çkk¤fku ðÄw Mkkhe heíku Mk{S þfu Au.
- yLÞ çkk¤fku{kt yLkwfhýLkk ¼kð rðfMku Au.

økrýík rþûkýLke yæÞÞLk-yæÞkÃkLk Mkk{økúeLke sYh sýkÞ íÞkt rþûkfu yk heíku Mkh¤ MkMíke
yLku xfkW yæÞÞLk-yæÞkÃkLk Mkk{økúe rþûkfu òíku çkLkkðíkkt Ãký þe¾e ÷uðwt òuEyu. çkòh{kt
{¤íke ík{k{ Mkk{økúe yÇÞkMk¢{Lku yLkwYÃk Lk Ãký nkuE þfu íkÚkk fux÷efðkh ykÃkýe
{kík]¼k»kk{kt WÃk÷çÄ Lk Ãký nkuÞ íku Mktòuøkku{kt MðrLkŠ{ík  MkkÄLkMkk{økúe ¾qçk s {ËËYÃk
ÚkkÞ Au. ykðe Mkk{økúe fuðe heíku çkLkkððe íkÚkk íkuLkku ðøkorþûký{kt fuðe heíku WÃkÞkuøk ÚkE
þfu íku ytøkuLkwt fkiþÕÞ Ãký rþûkfu fu¤ððwt òuEyu. yk{, MðrLkŠ{ík yæÞkÃkLk MkkÄLk Mkk{økúeLkk
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WÃkÞkuøkÚke Ãký rþûkýfkÞo hMk«Ë, Sðtík, Mkh¤ íkÚkk fwíkqn÷ ÃkuËk fhu íkuðwt çkLke þfu Au.
{kæÞr{f þk¤k{kt õÞkt õÞkt MðrLkŠ{ík MkkÄLkku çkLke þfu íkuLke ÞkËe yk {wsçk økýkðe þfkÞ.

- ½Lk ykfkhku : Lk¤kfkh, rÃkhkr{z, økku¤ku, þtfw, ÷tçk[kuhMk, [kuhMk, rºkfkuý ðøkuhu ykfkhku
ÃkqtXk{ktÚke, Úk{koufku÷{ktÚke fkÃkeLku çkLkkðe þfu Au. sYh Ãkzu íkuLkk Ãkh htøkeLk ÃkuÃkh ÷økkze íkuLku
ykf»kof çkLkkðe þfkÞ Au. [íkw»fkuýkuLkk «fkhku íkiÞkh fhe þfíke yLku íku{Lkkt økwýÄ{kou Ëþkoðe
þfíke «ríkf]rík, økýLkÞtºk, økrýík-økB{ík {kxuLke «ríkf]ríkyku, òíkòíkLke ÷kfzkLke ½Lk
ykf]ríkyku ðøkuhu suðktt W¥k{ fkurxLkkt ½ýkt MkkÄLkku rðãkÚkeoykuLkku Mknfkh {u¤ðe rþûkf íkiÞkh
fhe þfu Au.

- {kuzuÕMk : (a+b)2 Lkwt rðMíkhý ûkuºkV¤Lke {ËËÚke MkkrçkríkLkwt ÃkqtXkLkk ÷kfzkLkk {kìzu÷ fBÃÞwxhLkwt
{kìzuÕMk çkLkkððwt. rºkfkuýLkk «fkhkuLkku {kuzu÷, swËkt swËkt ykfkhku {kxuLkkt {kuzuÕMk çkLkkððkt.
(x+y)3, (x+y+z)2,  x2-y2 Lkk yðÞðLkkt «ríkf]rík-{kìzu÷ çkLkkðe þfkÞ Au.

- r[ºkku-ykf]ríkyku : fux÷kttf r[ºkku yLku ykf]ríkyku MkkËk fkøk¤ fu [kxo MðYÃku íkiÞkh fhe þfkÞ
Au su{fu ðuLk zkÞøkúk{Lkku [kxo, økwýkfkhkuLkku [kxo, ½kíkktfLkk rLkÞ{kuLkku [kxo, ÷½wøkwýfLkk
rLkÞ{kuLkku [kxo, fBÃÞwxhLkk swËkt swËkt ¼køkkuLkk [kxoTMk.

- [kxoMk : yæÞkÃkf MÚkkLku Lke[uLkk rð»kÞ Ãkh [kxoMk, íkiÞkh fhe þfkÞ Au.
- øký rMkØktíkLke rðrðÄ r¢Þkyku yLku íkuLku Ëþkoðíke ðuLk ykf]ríkykuLkk [kxoTMk.
(y) Mð-rLkŠ{ík MkkÄLkkuLkwt {n¥ð

1. rðãkÚkeoykuLkk økkrýríkf ÏÞk÷ku MÃkü çkLku Au.
2. rðãkÚkeoykuLke MksoLkþÂõík ¾e÷u Au.
3. ykðkt MkkÄLkkuLkku rþûkf ðøko{kt WÃkÞkuøk fhu yÚkðk f]ríkykuLke rþûkf «þtMkk fhu íkku çkk¤fku

Ãkkuíku íkiÞkh fhu÷ f]ríkyku {kxu økkihð yLkw¼ðu Au yLku økrýíkLkk rð»kÞ{kt ðÄwLku ðÄw hMk ÷uíkkt
ÚkkÞ Au.

4. çkk¤fkuLku Lkðwt Lkðwt òýðkLke íku{s Lkðwt Lkðwt fhðkLke «uhýk {¤u Au.
5. MkkÄLkkuLke çkLkkðx ÃkkA¤Lkkt økkrýríkf rMkØktíkku fu MkíÞku çkk¤fku Mkh¤íkkÚke Mk{S þfu Au.
6. çkk¤fkuLku VwhMkËLkk Mk{ÞLkku MkËWÃkÞkuøk fhðkLke xuð Ãkzu Au.
7. ykuAk ¾[uo ðøko{kt Mkh¤íkkÚke ðkÃkhe þfkÞ íku{s Mknu÷kEÚke økkrýríkf MkíÞku Mk{òðe

þfkÞ íkuðe f]ríkyku økrýík rþûký {kxu íkiÞkh ÚkE þfu Au.
8. fux÷kttf MkkÄLkkuLke {ËË ðzu rðãkÚkeoykuLkkt økrýík ytøkuLkk ¾kuxkt ÏÞk÷ku Ëqh fhe þfkÞ Au.
9. çkk¤fku{kt h[Lkkí{f ð÷ý fu¤ðe þfkÞ Au.
10. çkk¤fku r¢Þk îkhk ¿kkLk «kÃík fhu Au.
økrýík rþûkýLku Mkh¤ yLku hku[f çkLkkððkt {kxu nkÚk çkLkkðxLkkt MkkÄLkku Mkrðþu»k WÃkÞkuøke Lkeðzu
Au. çkk¤fkuyu íkiÞkh fhu÷kt MkkÄLkku ßÞkhu rþûkf ðøko{kt ðkÃkhu Au íÞkhu çkk¤fku íku{kt yLkku¾ku hMk
Ëk¾ðu Au.
NCERT Lke C.I.E.T. MktMÚkkyu hkßÞkuLkkt rþûký ¾kíkk íkÚkk MðiÂåAf økúk{eý MktMÚkkykuLkkt MknfkhÚke
«kÚkr{f yLku {kæÞr{f þk¤kykuLkkt rþûkfku {kxu ‘ykuAk ¾[ko¤ MkkÄLkku’ WÃkh ©uýeçkØ fkÞo¢{ku
Þkusu÷ Au.
MðrLkŠ{ík MkkÄLkku WÃkhLkk fkÞo¢{kuLke yuf ©uýe rðzeÞku Ãkh íkiÞkh fhðk{kt ykðe Au suLkwt «Mkkhý
ELMkux MkkÚku òuzkÞu÷kt hkßÞku{kt yðkhLkðkh fhðk{kt ykðu Au. MðrLkŠ{ík MkkÄLkku {kxuLke
{køkoËŠþfkyku íku{s ÃkwMíkfku Lke[uLkk MÚk¤uÚke {¤e ykðu Au.
MðrLkŠ{ík MkkÄLkkuLkk ûkuºk{kt ÃkkÞkLkwt fkÞo fhe hnu÷ fux÷kttf MðiÂåAf {tz¤ku yLku MktMÚkkykuLkkt Lkk{
yLku MkhLkk{kt yk «{kýu Au.
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1. Kishor Bharti
Village Pali Piparia, Vai Bankheri,
Dist, Hosangabad (M.P)

2. Social Work and Research Centre, Tilonia,
Ajmer (Rajasthan)

3. State Institute of Educational Reserch and Training,
Udaipur (Rajasthan)

4. Miltra Niketan
Valland, (Dist.Trivendrum)

5. Vikram A.Sarabhai Community Science Centre.
Navrangpura, Ahmedabad (Gujarat State)

12.5 þiûkrýf MkkÄLk íkhefu fBÃÞwxh

økrýík rþûký{kt fBÃÞwxh yLkufrðÄ heíku WÃkÞkuøk{kt ÷E þfkÞ Au.
(y) fBÃÞwxh îkhk yæÞkÃkLk (CAT : Computer Assisted Teaching)

ynª yæÞkÃkLk{kt fBÃÞwxhLke {ËË ÷uðk{kt ykðu Au. fkuE¾kMk rðøkíkLkwt rLkËþoLk fBÃÞwxh îkhk fhe
þfkÞ Au. {kE¢kuMkku^x ÃkkðhÃkkuELx «kuøkúk{ ¾kMk yk WÆu~ÞLku æÞkLk{kt hk¾eLku íkiÞkh fhðk{kt
ykÔÞku Au.
økrýíkLke sYhe rðøkíkkuLku ykÄkhu Ãkkðh ÃkkuELx{kt íkuLke M÷kEz çkLkkðe þfkÞ yLku íkuLkwt rLkËþoLk
fBÃÞwxhLke {ËËÚke fhe þfkÞ Au.
Ëk.ík.rºkfkuýLke yufYÃkíkkLke þhíkku M÷kEz-íkiÞkh fhe íkuLkwt fBÃÞwxh îkhk rLkËþoLk fhe yæÞkÃkLk
fkÞo fhe þfkÞ Au.
- rºkfkuýLke yufYÃkíkkLke þhíkku M÷kEz-íkiÞkh fhe íkuLkwt fBÃÞwxh îkhk rLkËþoLk fhe yæÞkÃkLk

fkÞo fhe þfkÞ Au.
- ¾qýkLkk «fkh, rºkfkuýLkk «fkhLke M÷kEzku çkLke þfu Au.
- rLkíÞMk{kuLkk Wfu÷Lke swËe heíkku
- yðÞðkuLke swËe swËe heíkku
- rî½kík Mk{efhýLkk Wfu÷Lke heíkku
- økwýku¥kh íkÚkk «{kýLkk rLkÞ{ku
- ðíkwo¤ yLku SðkLkkt «{uÞku.

økrýík rð»kÞ{kt ½ýe çkÄe M÷kEz íkiÞkh fhe þfkÞ Au yLku íkuLkwt rLkËþoLk ðøko{kt fhe yæÞkÃkLk
fkÞo fhe þfkÞ Au.

(çk) fBÃÞwxh îkhk yæÞÞLk (CAl : Computer Assisted Learning)

yk ÃkrhÂMÚkrík{kt ðøkoLkk rðãkÚkeoyku {kxu yuf fBÃÞwxh «kuøkúk{ íkiÞkh fhðk{kt ykðu Au. yr¼¢r{ík
yæÞÞLkLkk yr¼øk{Úke fBÃÞwxh îkhk yæÞÞLk {kxuLkku «kuøkúk{ yr¼¢{kuLkk MðYÃk{kt s íkiÞkh
fhðk{kt ykðu Au. ynª yr¼¢{kuLku hsq fhðk {kxuLkk yuf yMkhfkhf {kæÞ{ íkhefu fBÃÞwxh fkÞo
fhu Au. þe¾Lkkh fBÃÞwxh MkkÚku Mkíkík yktíkhr¢Þk fhe þe¾u Au. ELxhuõxeð {ÂÕx{erzÞkLkk MðYÃku
WÃk÷çÄ þiûkrýf Mkku^xðuMkoLkk WíÃkkËLkLke þYykík ÚkE Au. ytøkúuS{kt yk «fkhLkk Mkku^xðuMko
WÃk÷çÄ Au.
yíÞkhu nk÷ "Knowledge ware India" ykðk þiûkrýf «kuøkúk{ku rð»kÞðkh çkLkkðu Au.
Äkuhý 8, 9, 10Lkk økrýíkLkk swËkt swËkt {wÆkyku {kxu Knowledge ware India îkhk «kuøkúk{ku íkiÞkh
fhðk{kt ykÔÞkt Au økrýík, rð¿kkLk, ytøkúuS suðkt rð»kÞku {kxu Mkkhk fkÞo¢{ku økwshkíke yLku ytøkúuS
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çktLku {kæÞ{{kt WÃk÷çÄ Au. suLkwt «krÃík MÚkkLk Lke[u {wsçk Au.
404, White Cross
Opp.Helios Pharmaceutical

Gulabai Tekra, Ellisbridge-6.

yíÞkhu nk÷ Intel ftÃkLke îkhk rþûkfkuyu þiûkrýf rð»kÞLke M÷kEz fuðe heíku çkLkkððe íkuLkk fkÞo¢{ku
ÚkE hÌkkt Au. økrýík{kt hMk Ähkðíkk íkÚkk fBÃÞwxhLkk WÃkÞkuøkÚke økrýík þe¾ððk {ktøkíkk rþûkfkuyu
Intel ftÃkLkeLkku MktÃkfo MkkÄðk rðLktíke Au.

12.6 økrýík «Þkuøkþk¤k

Mkk{kLÞ heíku yuðwt {kLkðk{kt ykðu Au fu «Þkuøkþk¤k yu rð¿kkLk þe¾ðk {kxu WÃkÞkuøke Au. økrýíkyu
økýíkheLkku rð»kÞ Au íku{kt «Þkuøkþk¤kLke sYrhÞkík LkÚke. ð¤e, økrýíkyu y{qíko MktfÕÃkLkkyku
Ähkðu Au íku{kt «kÞkurøkf fkÞo fhe þfkÞ Lknª. Ãkhtíkw yk ÏÞk÷ yÞkuøÞ Au. økrýík rþûkýLku
yMkhfkhf çkLkkððk {kxu y{qíko MktfÕÃkLkkyku MÃkü fhðk {kxu {qíko MðYÃk MkkÄLkkuLke sYrhÞkík hnu
Au. økrýíkLkk MkkÄLkkuÚke Mkßs «Þkuøkþk¤kLku økrýík «Þkuøkþk¤k fnuðk{kt ykðu Au. yk yuf{{kt
ykÃkýu økrýík «Þkuøkþk¤k íku þe¾ðk ÃkkA¤Lkkt nuíkwyku, íku{kt sYhe Mkk{økúe rðþuLke [[ko fheþwt.

12.7 økrýík «Þkuøkþk¤kLkk nuíkwyku

økrýíkLkkt rðrðÄ {wÆkLku þiûkrýf MkkÄLkkuÚke Mk{òððk {kxu íku{s rðãkÚkeoykuLku MðÞt «Þkuøk fhe
økrýík þe¾ðk {kxu økrýík «Þkuøkþk¤k ¾qçk WÃkÞkuøke Au. økrýík{tz¤Lke rðrðÄ «ð]r¥kykuLkwt
Mkt[k÷Lk yLku MksoLk fhðk {kxu Ãký økrýík «Þkuøkþk¤k sYhe Au. økrýík{kt hne økÞu÷e f[kþ Ëqh
fhðk íku{s rðrðÄ MktfÕÃkLkkykuLkk árZfhý {kxu íku{s LkðeLk ÏÞk÷kuLku Mk{sðk {kxu økrýík
«Þkuøkþk¤k WÃkÞkuøke Au.
økrýík «Þkuøkþk¤k{kt økrýíkLku ÷økíkk rðrðÄ «fkhLkkt þiûkrýf MkkÄLkkuLkwt «ËþoLk økkuXðu÷wt nkuÞ
Au. yk «ËþoLk{kt {qfðk {kxuLkkt þiûkrýf MkkÄLkku íkiÞkh fhðk {kxu økrýík «Þkuøkþk¤k îkhk økrýíkLkwt
ÃkwMíkfk÷Þ íku{s økrýíkLkk ðfoþkuÃkLkk fkÞo yu{ çktLku nuíkw rMkØ ÚkkÞ Au. økrýík rð»kÞLke «Þkuøkþk¤k
hk¾ðk ÃkkA¤Lkkt {wÏÞ nuíkwyku yk {wsçk Au :-
1. rðãkÚkeoykuLku økrýíkþkMºk{kt hMk ÷uíkkt fhðk.
2. rðãkÚkeoykuLku økrýík {kxu «uhýk Ãkqhe Ãkkzðe íku{s íku{Lku MÃkþoíke çkkçkíkkuLku æÞkLk{kt hk¾e

økkrýríkf rð»kÞLku yLkwYÃk þiûkrýf yLkw¼ðku Ãkqhkt Ãkkzðk.
3. rðãkÚkeoykuLkk økkrýríkf rMkØktíkkuLku ÷økíkkt ÏÞk÷ku MÃkü fhðkt.
4. økrýíkþkMºkLkk rþûký {kxu WÃkÞkuøke çkLku íkuðkt nMíkf]ík MkkÄLkku íkiÞkh fhðkt.
5. økrýík{kt «rík¼kþk¤e çkk¤fkuLke ¾kus fhðe.
6. çkk¤fkuLke MksoLkkí{f yLku þÂõíkykuLkku rðfkMk MkkÄðku.
7. çkk¤fku{kt økkrýríkf ð÷ý fu¤ððwt.
8. økrýíkLku ÷økíke þku¾Lke «ð]r¥kykuLkku rðfkMk MkkÄðku.
9. çkk¤fkuLke yð÷kufLkþÂõík, rLkýoÞþÂõík, Mkt½ð]r¥k ðøkuhuLkku rðfkMk fhðku.
økrýíkLke «Þkuøkþk¤k{kt «{ký{kt {kuxwt yLku yuf çkksw yk÷u¾ ytrfík fhu÷wt ~Þk{Ãkè ¾tzLkk Ëhuf
rðãkÚkeo Mkh¤íkkÚke hsq fhu÷e rðøkíkku òuE þfu íkuðk Wr[ík MÚkkLku {qfu÷wt nkuðwt òuEyu. íkuLkk Ãkh
zkçke çkkswÚke ÃkÞkoÃík {kºkk{kt «fkþ Ãkzíkku nkuðku òuEyu.
«Þkuøkþk¤k{kt ©eÄhk[kÞo, hk{kLkwsLk, ykŠfr{rzÍ, LÞqxLk, økur÷r÷Þku ðøkuhu suðkt rðÏÞkík
økrýík¿kkuLkk Vkuxk, íku{Lkkt SðLk yLku fðLk MkkÚkuLkkt Wr[ík MÚkkLku hsq fhu÷kt nkuðkt òuEyu. yuðwt
yuf LkkLkwt ÃkwMíkfk÷Þ nkuðwt òuEyu fu ßÞkt rðãkÚkeoyku rð©ktrík fu Vks÷ Mk{Þ{kt «Þkuøkþk¤k{kt
sE økrýík ytøkuLkwt ðkt[Lk fhe þfu. íku{kt økrýík økB{íkLku ÷økíkkt ÃkwMíkfku Ãký hk¾ðkÚke çkk¤fku
økB{ík MkkÚku ¿kkLk «kÃík fhe þfu Au.
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ykÃk økrýík «Þkuøkþk¤kLkk rðrðÄ rðzeÞku òuðk {kxu Lke[uLke ÷ªf òuR þfku Aku.
https://youtu.be/C/UN49HN/5Y

12.8 økrýík «Þkuøkþk¤k{kt MkkÄLk Mkk{økúe

– økrýíkLke «Þkuøkþk¤k{kt Lke[uLke yLÞ Mkk{økúe Ãký nkuðe òuEyu.
– ¼kir{ríkf MkkÄLkku, ftÃkkMkçkkuûk, {exhÃkèe ðøkuhu.
– Mkðuoûký {kxuLkkt MkkÄ™ku, fkuý, ykhMke MkkÄLkku, Äòyku.
– ði¿kkrLkf ºkksðkt, LkkLkkt-{kuxkt ðsrLkÞkt
– Lk¤kfkh, rÃkhkr{z, økku¤ku yLku þtfw ykfkhLkk ½Lk ÃkËkÚkkou.
– fkíkh, ÃkqXkt, htøkeLk fkøk¤ku, Ëkuhe ðøkuhu.
– yk÷u¾Ãkºkku.
– M÷kEz hwÕMk, {kE¢ku{exh, ðŠLkÞh fur÷ÃkMko, fuÕõÞw÷uxMko ðøkuhu.
– ðkÞw¼kh{kÃkf, ðhMkkË{kÃkf yLku W»{k{kÃkf MkkÄLkku.
– rðrðÄ ykfkhkuðk¤e ykf]rík.
– ¾e÷k-¾e÷eyku, ÷kfze yLku ÄkíkwLkk ÃkkrxÞkt. fkýkt ÃkkzðkLkkt MkkÄLkku.
yk WÃkhktík økrýíkLkk «Þkuøkþk¤k{kt Wr[ík MÚkkLku çkw÷urxLk çkkuzo fu ònuhkíkLkwt ÃkkrxÞwt hk¾u÷wt nkuðwt
òuEyu. íkuLkk Ãkh ËirLkf íkkÃk{kLk, ðhMkkË ðøkuhuLke LkkutÄ fu íku Ëþkoðíkk yk÷u¾, økrýíkLkkt rðrðÄ
ûkuºkkuLku MÃkþoíke ònuhkíkku, rðãkÚkeoykuyu íkiÞkh fhu÷kt økkrýríkf r[ºkku fu ÷u¾Lkku, økrýík¿kkuLkkt
Vkuxkyku, økrýík-økB{íkLku ÷økíkkt fkuÞzkyku ðøkuhu {qfeLku rðãkÚkeoykuLku økrýík ytøkuLkwt ¿kkLk «kÃík
fhðkt {kxu sYhe «uhýk Ãkqhe Ãkkze þfkÞ. yk çkw÷urxLk çkkuzoLkwt Mkt[k÷Lk rðãkÚkeoykuLke {ËËÚke s
Úkðwt òuEyu.
økrýíkLke «Þkuøkþk¤k{kt hk¾u÷kt MkkÄLkkuLkku WÃkÞkuøk fhe rþûkfLkk {køkoËþoLk nuX¤ rðãkÚkeoyku
økrýíkLku ÷økíkkt nMíkf]ík MkkÄLkku íkiÞkh fhu íkuðe ÔÞðMÚkk hk¾u÷e nkuðe òuEyu. yk WÃkhktík sqLkkt
MkkÄLkkuLke {hk{ík Ãký ynª s ÚkkÞ. rVÕ{-MxÙeÃk, rVÕ{ ðøkuhuLkkt «ûkuÃký {kxu fkÞ{e [k÷e þfu,
á~Þ-©kÔÞ þiûkrýf MkkÄLkku suðktt fu xur÷rðÍLk, ËqhËþoLk, xur÷MfkìÃk, yurÃkzkÞkuMfkìÃk ðøkuhuLku Ãký
ÞwõíkMÚkkLku hk¾u÷kt nkuðkt òuEyu.
y{ËkðkË{kt ykðu÷ rð¢{¼kE Mkkhk¼kE fkuBÞwrLkxe MkkÞLMk MkuLxhu økrýík rþûký {kxu íku{s
økkrýríkf fkuÞzkyku yLku fhk{íkku {kxu yLkuf MkkÄLkkuLkwt MksoLk fhu÷wt Au. økrýíkLke «Þkuøkþk¤k
økrýík{tz¤Lke «ð]r¥kykuLkwt fuLÿ Au. suLke {ËËÚke økrýíkLkwt rþûký hMkËkÞf, hku[f, Sðtík yLku
yÚkoÃkqýo çkLku Au. yk WÃkhktík økrýíkLke yæÞÞLk-yæÞkÃkLk «r¢ÞkLke økwýð¥kk, MkwÄkhýk,
rðãkÚkeoykuLke rs¿kkMkk òøk]ík fhðkt yLku íkuLku Mktíkku»kðk {kxu íku{s íkuykuLke MksoLkþÂõík rðfMkkððk
{kxu økrýíkLke «Þkuøkþk¤kLkku Vk¤ku y{qÕÞ økýe þfkÞ.

12.9 økrýík rþûký{kt «kÞkurøkf fkÞo

{kæÞr{f þk¤k fûkkyu ¼qr{ríkLkwt {k¤¾wt íkfoMktøkík nkuÞ Au íku{ Aíkkt íku{kt «ÞkuøkLku {kxu Ãkqhíkku
yðfkþ Au. ¼qr{ríkLkk fux÷ktf ÏÞk÷ku, rMkØktíkkuLku {qíko MðYÃk ykÃke þfkÞ íku{ Au. ¾kMk fheLku
ykf]ríkyku Ëkuhðe, ykfkhku fkÃkðk, {kÃk ÷uðkt, ðsLk fhðkt ðøkuhu suðe «ð]r¥kyku rðãkÚkeoykuLku
ykÃke þfkÞ. «kÞkurøkf fkÞo {Lkkurð¿kkLkLkk rMkØktíkkuLku Lksh Mk{ûk hk¾e nkÚk Ähðk{kt ykðu Au.
‘r¢Þk îkhk rþûký’ yLku ‘{qíkoÚke y{qíko íkhV sðwt’yu yk ÃkØríkLkk «{w¾ yr¼øk{ku Au. Mk{økú
yLkw¼ð hMkËkÞe nkuðkÚke {u¤ðu÷t ¿kkLk ÷ktçkku Mk{Þ {kxu ÞkË hnu Au. ¼qr{rík Mkh¤ Au, hMk«Ë Au
yuðwt rðãkÚkeoyku MðkLkw¼ð fhu Au. SðLk{kt ¼qr{ríkLkkt ¿kkLkLkk «ËkLkLke íkuyku fËh fhíkk ÚkkÞ Au.
¼qr{ríkLkk rMkØktíkku, Mkqºkku fu íkÚÞkuLku «Þkuøk îkhk Mkh¤íkkÚke Mk{S þfkÞ Au íku{s [fkMke þfkÞ
Au. ¼qr{ríkLkk fux÷ktf yuf{ku{kt «kÞkurøkf fkÞoLkk yðfkþLku Mk{Syu.
ÃkkÞÚkkøkkuhMkLkk rMkØktíkLke «kÞkurøkf Mkkrçkíke.
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rMkØktík : fkxfkuý rºkfkuý{kt fýoLkku ðøko fkx¾qýku çkLkkðíke çku çkkswykuLkkt ðøkoLkkt Mkhðk¤k çkhkçkh
nkuÞ Au.
MkkÄLkku : ÃkqXkt, fkíkh, ftÃkkMkÃkuxe
fkÞoÃkØrík :

- yuf{ {kÃk ÃkMktË fhku Ëk.ík.1 yuf{ = 2 Mku.{e
- yuf{ {kÃkLkk ykÄkhu fkxfkuý rºkfkuý ÃkqXkt{ktÚke fkÃkku, su{kt fkx¾qýku çkLkkðíke çkkswykuLkkt {kÃk
3 yuf{ yLku 4 yuf{ nkuÞ.
- yuf{ [kuhMk {kÃkLkk 25 [kuhMk íkiÞkh fhku, su{ktLkkt 9 [kuhMk ÷k÷ htøkLkk yLku 16 [kuhMk fk¤k
nkuÞ.

- fkxfkuý rºkfkuý yLku 25 [kuhMkLke økkuXðý ykf]rík-I {kt ËþkoÔÞk «{kýu fhku. AB  çkksw Ãkh
÷k÷ [kuhMk yLku BC  çkksw Ãkh fk¤k [kuhMk økkuXðku.

1 2 3

6 5 4

7 8 9

1 5 9

2 6 10

3 7 11

13

A

B C

14

15

4 8 12 16

ykf]rík : 1 – AB2+BC2 Lke ÂMÚkrík çkLkkðu Au.

nðu 9 ÷k÷ yLku 16 fk¤k [kuhMkku WÃkkze ÷ku. íku{Lku ABC Lke çkksw AC  Ãkh yuðe heíku
økkuXðku, suÚke [kuhMk çkLku. swyku ykf]rík

1
A

B C

2

3

4

5

16

1

2

3

6

15

6

5

4

7

14

7

8

9

8

13

12

11

10

9

ykf]rík : 2 – AC2  çkLkkðu Au.

ykf]rík : 1 yLku 2 ÃkhÚke íkkhðe þfkÞ fu AB2+BC2=AC2 ÃkkÞÚkkøkkuhMkLkk rMkØktíkLke MkíÞíkk
yLÞ heíku Ãký [fkMke þfkÞ.
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- çku hMk¾kt {kÃkLkkt [kuhMk ÃkqXkt fkÃkku.
- ykf]rík{kt ËþkoÔÞk «{kýu [kh fkxfkuý rºkfkuýku fkÃkku.
- çktLku [kuhMk{ktÚke 1, 2, 3, 4 fkxfkuý rºkfkuý WXkðe ÷ku. þwt {¤u Au ?
A [kuhMkLkwt ûkuºkV¤= B [kuhMkLkwt ûkuºkV¤ + C [kuhMkLkwt ûkuºkV¤ A, B,CLku Lke[u «{kýu økkuXðku.

Syku çkkuzoLke {ËËÚke {rn{wo¾ [íkw»fkuýLkk økwýÄ{kouLke [fkMkýe/íkkhðýe MkkÄLkLke h[Lkk : Syku
çkkuzo yuf ÷kfzkLke MkÃkkxe Au, suLkk Ãkh ykze yLku Q¼e nhku¤{kt yuf Mkh¾kt ytíkhu ¾e÷e ÷økkðu÷e
nkuÞ Au. ¾e÷eLkku Úkkuzku ¼køk çknkh hnuíkku nkuÞ Au.
Syku çkkìzo :

hçkh çkìLzLke fu htøkeLk ËkuhkLke {ËËÚke «kÞkurøkf fkÞo nkÚk Ähe þfkÞ Au. [kuhMkLkk økwýÄ{kou Lke[u
«{kýu þe¾ðe þfkÞ.

A

D

B

P

C

ykf]rík : 4 - [íkw»fkuý ABCD Au.

- AB  = BC  = CD  = DA  - [khuÞ çkkswLkk {kÃk Mkh¾k Au.

- AC = BD  rðfýkouLkk {kÃk Mkh¾k Au.

- A-P-C,B-P-D- rðfýkou ÃkhMÃkh Ëw¼køku AP  = PC , BP  = PD
- APB, BPC, CPD, yLku DPA,A, fkx¾qrýÞkÚke [fkMkku- rðfýkou fkx¾qýku Ëw¼køku.
- A, B, C yLku D Ãký [fkMkku, fkxfkuý Au. [kuhMkLkk økwýÄ{kou Au.



49

12.10 Mkkhktþ

rðãkÚkeoykuLku ykÃkðk{kt ykðíkwt rþûký ÷ktçkk Mk{Þ MkwÄe ÞkË hk¾ðk {kxu rðrðÄ á~Þ-©kÔÞ
MkkÄLkku îkhk ykÃkðwt yrLkðkÞo Au. rþûkf ÃkkuíkkLke sYrhÞkík yLkwMkkh MðrLkŠ{ík þiûkrýf MkkÄLkkuLke
h[Lkk fhu íku WÃkÞwoõík økýkÞ. ykÄwrLkf Þwøk{kt xufTLkku÷kuSLkku rþûký{kt WÃkÞkuøk ÚkkÞ yu nuíkwÚke
ynª fBÃÞwxh îkhk rþûkýLke Mk{s ykÃkðk{kt ykðe Au. yuf yøkíÞLkk ¼køk íkhefu þk¤kyku{kt
økrýík «Þkuøkþk¤k MkðoMðef]ík çkLke Au. suLke {ËËÚke rð»kÞ {wÆkyku yLkwMkkh rðrðÄ «kÞkurøkf
MkkÄLkkuLkk WÃkÞkuøk îkhk rðãkÚkeoykuLku «kÞkurøkf MkkÄLkkuLkk WÃkÞkuøk îkhk rðãkÚkeoykuLku «kÞkurøkf
fkÞo fhkðe yæÞÞLk «r¢ÞkLku SðLkÃkÞOík çkLkkðe þfkÞ Au.
yk{, á~Þ-©kÔÞ MkkÄLkku, MðrLkŠ{ík MkkÄLkku íku{s fBÃÞwxhLkku WÃkÞkuøk fhe økrýík «Þkuøkþk¤kLke
{ËËÚke þe¾ðe þfkÞ yu WÆu~ÞÚke ynª ËhufLke rðMík]ík [[ko fhu÷ Au.

12.11 ík{khe «økrík [fkMkku

1.á~Þ-©kÔÞ MkkÄLk fkuLku fnu Au ?

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................
2. y{qíko MktfÕÃkLkk {kxu á~Þ-©kÔÞ MkkÄLk fE heíku WÃkÞkuøke Au ?

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................
3. økrýík rþûký {kxu  á~Þ-©kÔÞ MkkÄLk WÃkÞkuøk{kt ÷uíke ð¾íkuLkk yøkíÞLkk íkçk¬k fÞk Au?

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................
4. «ûkuÃký MkkÄLkkuLkk WËknhý ykÃkku.

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................
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..........................................................................
5. [kxoLku fÞk MðYÃku hsq fhðk{kt ykðu Au?

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................
6. «ríkf]ríkLkkt WËknhý ykÃkku.

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................
7. økrýík rþûký {kxu yuf íkkMk{kt fux÷e M÷kEz ðkÃkhe þfkÞ ?

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................
8. OHPõÞk «fkhLkwt MkkÄLk Au ?

..........................................................................
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9.MðrLkŠ{ík MkkÄLk fkuLku fnu Au?
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..........................................................................
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10. {kæÞr{f fûkkyu çkLkkðe þfkíkk ºký MðrLkŠ{ík MkkÄLkkuLkk Lkk{ ykÃkku.

..........................................................................

..........................................................................
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11. rðãkÚkeoyku {kxu MðrLkŠ{ík MkkÄLkku fE heíku WÃkÞkuøke Au?
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..........................................................................
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12.CAT Mk{òðku.
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13. fBÃÞwxh îkhk yæÞÞLk fkuLku fnu Au ?
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..........................................................................
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12.12 MðkæÞkÞ

1. rî-Ãkrh{krýÞ yLku rºk-Ãkrh{krýÞ þiûkrýf MkkÄLkkuLkk WËknhýku ykÃkku.
2. ðøko¾tz rþûký{kt {ÂÕx{erzÞk«kusuõxh þk {kxu ðkÃkhðwt òuRyu ?
3. C.I.E.T. Lkwt ÃkqÁt Lkk{ sýkðku.
4. ðøko¾tzLku Sðtík çkLkkðe rþûký ÃkqÁt Ãkkzðk fBÃÞwxhLkku WÃkÞkuøk fuðe heíku fhþku ?
5. «kÞkurøkf fkÞoLkk {wÏÞ yr¼øk{ku fÞk Au ?
6. økrýík «Þkuøk þk¤k{kt fÞk «ûkurÃkík þiûkrýf MkkÄLkku hk¾þku ?



rð¼køk

4
økrýík rþûký{kt ykÞkusLk íkÚkk yæÞÞLk-yæÞkÃkLk Mkk{økúe

yuf{-13 ÃkkX ykÞkusLkLkku yÚko, {n¥ð yLku MkkuÃkkLkku

yuf{-14 ykËþo ÃkkX ykÞkusLk

yuf{-15 ÃkkX ykÞkusLkLkk «fkh

yuf{-16 yæÞÞLk-yæÞkÃkLk Mkk{økúe

ES-112

økrýíkLkwt yæÞkÃkLk

zkì. çkkçkkMkknuçk yktçkuzfh
ykuÃkLk ÞwrLkðŠMkxe



÷u¾f

zkì. MktsÞ yuMk. Ãkxu÷ ykrMkMxLx «kuVuMkh,
fkì÷us ykìV yusuÞwfuþLk, Ë{ý

Ãkhk{þof (rð»kÞ)

zkì. hksuþ ykh. hkXkuz ykrMkMxLx «kuVuMkh,
ykR.ykE.xe.E. økktÄeLkøkh.

Ãkhk{þof (¼k»kk)

zkì. rðh÷ òËð ykrMkMxLx «kuVuMkh,
©e «fkþ fkì÷us ykuV yußÞwfuþLk,

y{ËkðkË.

MktÃkkËLk yLku MktÞkusLk

zkì. ySík®Mkn Ãke. hkýk rLkÞk{f©e (rþûkýþkMºk rð¼køk)

zkì. çkkçkkMkknuçk ykuÃkLk ÞwrLkðŠMkxe.

y{ËkðkË.

MktÞkusLk MknkÞ

zkì. {eLkk ykE. hksÃkqík ykrMkMxLx «kuVuMkh,
zkì. çkkçkkMkknuçk ykuÃkLk ÞwrLkðŠMkxe.

y{ËkðkË.

: «fkþf :

fw÷Mkr[ð, zkì. çkkçkkMkknuçk yktçkuzfh ykuÃkLk ÞwrLkðŠMkxe,
‘‘ßÞkurík{oÞ ÃkrhMkh’’, ©e çkk÷kS {trËhLke Mkk{u, Mkh¾us-økktÄeLkøkh nkEðu,

y{ËkðkË-382481

© Mkðonf MðkÄeLk yk ÃkwÂMíkfkLkk ÷¾ký Þk íkuLkk fkuRÃký ¼køkLku
zkì. çkkçkkMkknuçk yktçkuzfh ykuÃkLk ÞwrLkðŠMkxe, y{ËkðkËLke ÷ur¾ík Mkt{rík ðøkh

r{r{ÞkuøkúkVe îkhk Þk yLÞ fkuRÃký heíku ÃkwLk:{wrÿík fhðkLke {LkkE Au.



ES-112 økrýíkLkwt yæÞkÃkLk

rð¼køk-1 økrýík yLku økrýík rþûký

yuf{-1 økrýík yLku økrýík rþûkýLke MktfÕÃkLkk

yuf{-2 økrýíkLkwt MðYÃk

yuf{-3 økrýík rþûkýLkk {qÕÞku

yuf{-4 økrýík rþûký{kt yLkwçktÄ

rð¼køk-2 økrýík rþûkýLkk nuíkwyku yLku økrýík{tz¤

yuf{-5 økrýík rþûký yLku ðíkoLkûkuºkku

yuf{-6 NCF-2005 «{kýu økrýík rþûkýLkk nuíkwyku

yuf{-7 økrýík rþûkýLkk nuíkwyku yLku ðíkoLk ÃkrhðíkoLk

yuf{-8 økrýík {tz¤

rð¼køk-3 økrýík rþûkýLkk Mkqºkku, «ÞwÂõíkyku, ÃkØríkyku, þiûkrýf MkkÄLkku yLku økrýík
«Þkuøkþk¤k

yuf{-9 økrýík rþûkýLkk Mkqºkku

yuf{-10 økrýík rþûkýLke «ÞwÂõíkyku

yuf{-11 økrýík rþûkýLke ÃkØríkyku

yuf{-12 þiûkrýf MkkÄLkku yLku økrýík «Þkuøkþk¤k

rð¼køk-4 økrýík rþûký{kt ykÞkusLk íkÚkk yæÞÞLk-yæÞkÃkLk Mkk{økúe

yuf{-13 ÃkkX ykÞkusLkLkku yÚko, {n¥ð yLku MkkuÃkkLkku

yuf{-14 ykËþo ÃkkX ykÞkusLk

yuf{-15 ÃkkX ykÞkusLkLkk «fkh

yuf{-16 yæÞÞLk-yæÞkÃkLk Mkk{økúe



Ëqhðíkeo yæÞÞLk{kt Mð-yæÞÞLk yÇÞkMk-Mkk{økúeLke ¼qr{fk

Ëqhðíkeo rþûký «ýk÷e{kt yMkhfkhf Mð-yæÞÞLk yÇÞkMk-Mkk{økúe yrLkðkÞo Au.
yk yÇÞkMk-Mkk{økúeLkk ÷u¾fku, yæÞkÃkfku yLku rðãkÚkeoyku yufçkeòtÚke ½ýkt Ëqh yLku õÞkhuf
íkku õÞkhuÞ Lk {¤e þfu íkuðe ÂMÚkrík{kt nkuðkÚke ykðe yæÞÞLk Mkk{økúe Mkwøk{ yLku yMkhfkhf
nkuðe sYhe Au. Ëqhðíkeo rþûký {kxuLke yÇÞkMk-Mkk{økúe{kt rðãkÚkeoLkk çkkirØf ®[íkLkLku
WÆeÃík fhðkLke ûk{íkk íkÚkk ykð~Þf ík{k{ yæÞÞLk «ð]r¥kyku nkuðe òuEyu. yk Mkk{økúe
ÃkkXTâ¢{Lkk Mkk{kLÞ yLku rðrþü nuíkwykuLkk yLkwMktÄkLku rðãkÚkeoLku ÃkÞkoÃík {køkoËþoLk ykÃkðk
Mkûk{ nkuðe òuEyu. Mð-yæÞÞLk Mkk{økúe{kt yÇÞkMk¢{{kt Mkqr[ík ík{k{ çkkçkíkkuLkku Mk{kðuþ
ÚkkÞ íku sYhe Au.

yMkhfkhf yæÞÞLk rMkØ fhðk {kxu yLkuf «fkhLkk ykÞkusLkLkku WÃkÞkuøk fhðk{kt
ykðu Au; suLkkÚke rðãkÚkeo ¿kkLkkuÃkksoLk fhe þfu. çkkirØf yLku {Lkkuþkherhf fkiþÕÞku fu¤ðe
þfu yLku ðíkoLk íkÚkk yr¼øk{{kt ykð~Þf ÃkrhðíkoLkku MkkÄe þfu. ykÚke s rðãkÚkeoLkwt {qÕÞktfLk
Ãký ÃkkXTâMkk{økúe{kt ykðhe ÷uðk{kt ykÔÞwt Au.

Ëqhðíkeo rþûkýLke Mð-yæÞÞLk yÇÞkMk Mkk{økúe{kt WÃkÞkuøk{kt ÷uðk{kt ykðu÷e
þiûkrýf «ð]r¥kykuLkwt MðYÃk íku rþûkýLkk ¿kkLkkí{f, ¼kðkí{f fu {Lkkuþkherhf nuíkw{ktÚke
fÞk nuíkwLku Mkt÷øLk Au ? íkuLkk Ãkh ykÄkrhík Au. yk nuíkwyku ¼rð»Þ{kt yLkw¢{u ¿kkLk, çkkirØf
fkiþÕÞku yLku {Lkkuþkherhf fkiþÕÞkuLke WÃk÷ÂçÄ{kt Ãkrhý{u Au. rðãkÚkeoyu {u¤ðu÷ ¿kkLkLke
«krÃík, WÃkÞkuøk yLku yr¼ÔÞÂõík fhðk {kxu «kuíMkkrník fhe þfkÞ. rðãkÚkeoykuLkk Ãkqðo¿kkLkLkku
yLku yLkw¼ðkuLkku ykÄkh ÷ELku h[ðk{kt ykðu÷ rþûký Mkk{økúe îkhk çkkirØf fkiþÕÞLkk
nuíkwLku rMkØ fhe þfkÞ Au yLku íkuLkk îkhk LkðeLk ¿kkLk «krÃíkLkku {køko «þMík ÚkkÞ Au.

yÇÞkMk-Mkk{økúe{kt MðkæÞkÞ «kusuõx yLku «ríkÃk]rü(Feedback)Lkk MðYÃku
yÇÞkMkLkwt ykÞkusLk sYhe Au. þkherhf fkiþÕÞ MktçktrÄík þiûkrýf «ð]r¥kyku{kt r[ºkkí{f
hsqykík nkuðe òuEyu yLku íÞkhçkkË Wr[ík yÇÞkMkLkwt ykÞkusLk nkuðwt òuEyu. ðíkoLk yLku
yr¼øk{{kt ÃkrhðíkoLk {kxu ykÞkursík rþûký «ð]r¥kyku hMk sL{kðu íkuðe íkÚkk yk ÃkrhðíkoLk
îkhk Úkíkkt ÷k¼ yLku íkuLke sYrhÞkíkLku «rík®çkrçkík fhu íkuðe nkuðe òuEyu. íÞkh ÃkAe Lkðkt
yr¼øk{kuLku yÃkLkkððkLke yLku íku MktçktrÄík «r¢ÞkLkk ÞkuøÞ yÇÞkMkLkwt Wr[ík yk÷u¾Lk Úkðwt
òuEyu.



Ëqhðíkeo rþûkýLke ¼qr{fk.

«íÞûk yæÞkÃkLk{kt òuðk {¤íke «íÞkÞLkLke rðþu»kíkkyku; suðe fu ytíkhk÷kÃk,
Ãkqðoyr¼MktÄkLk, ÞkuøÞ MÚkkLku rðhk{, ykhkun-yðhkun, ¼kð-¼tøke{k, Mðh¼kh ðøkuhu
Ëqhðíkeo yæÞÞLk{kt WÃk÷çÄ LkÚke. yk WýÃk rðþu»kík: {wrÿík MkkrníÞ{kt (÷ur¾ík MkkrníÞ{kt)
òuðk {¤u Au. rðãkÚkeo yLku rþûkf ðå[uLkk ÔÞððnkhLke yk ¾qxíke fzeLku òuzðk {kxu s
Ëqhðíkeo Mð-yæÞÞLk Mkk{økúe{kt þiûkrýf «ð]r¥kykuLkwt ykÞkusLk fhðk{kt ykðu Au. {kxu s
ykðe «ð]r¥kykuLkwt ykÞkusLk ðifÂÕÃkf Lknª; Ãkhtíkw yrLkðkÞo Au.

Mð-yæÞÞLk yÇÞkMk-Mkk{økúeLku LkkLkk yuf{ku{kt rð¼krsík fheLku rþûkýLkk W¥k{
MkkÄLk íkhefu rðfMkkððkLke MktfÕÃkLkk Au. þiûkrýf «ð]r¥kyku{kt ðirðæÞ îkhk rþûkýLkk rðrðÄ
ûkuºkLkk nuíkwyku rMkØ ÚkkÞ íkuðku «ÞíLk fhðkLkku Au.

Ëqhðíkeo rþûkýLke Mð-yæÞÞLk Mkk{økúeLkwt ykÞkusLk ÃkqðorLkrùík, þiûkrýf LkeÃksLku
æÞkLk{kt ÷ELku fhðkLkwt nkuðkÚke íkuLkk nuíkwyku yLku æÞuÞku rLkrùík nkuÞ Au. ð¤e yæÞuíkkyku
ËqhMÚk nkuðkÚke yk Mkk{økúe îkhk íkuyku rLkrùík yæÞÞLk «ð]r¥kyku{kt Mkt÷øLk hnu íkuðwt ykÞkusLk
fhðk{kt ykðu Au. suÚke yæÞuíkkyku MktçktrÄík MktfÕÃkLkkykuLku çkhkçkh Mk{S þfu. Mð-yæÞÞLk
Mkk{økúe{kt MkkÚku Mktf¤kÞu÷ MðkæÞkÞku, «kÞkurøkf fkÞkuo, «ð]r¥kyku yLku «fÕÃkkuLkku Ãký yk s
nuíkw Au. yk Mkk{økúe {kxu Wr[ík þiûkrýf «ð]r¥kykuLke WËknhýYÃk Mkqr[ ½ýe {kuxe nkuE
þfu. yk MktË¼uo þiûkrýf «ð]r¥kyku rðãkÚkeoLku yr¼«urhík fhu Au, {køkoËþoLk ykÃku Au yLku
rðãkÚkeoLke «økrík yLku «ËþoLkLkwt Mkíkík {kÃkLk-{qÕÞktfLk Ãký fhu Au.



økrýík yLku økrýík rþûký

rð¼køkeÞ «MíkkðLkk :

yk rð¼køk{kt [kh yuf{kuLkku Mk{kðuþ fhðk{kt ykðu÷ Au. su{kt yuf{-1, 2, 3, 4 Au. su{kt
økrýík rþûkýLke MktfÕÃkLkkÚke ÷E økrýík rþûký{kt Mk{krðü rðrðÄ {wÆkykuLke Aýkðx fhðk{kt
ykðe Au.

yuf{-1{kt økrýíkLke MktfÕÃkLkk, økrýík rþûkýLkku yÚko, rðrðÄ ÔÞkÏÞkyku íku{s økrýík rþûkýLkk
{n¥ðLke [[ko fhðk{kt ykðe Au.

yuf{-2{kt økrýík rþûkýLkk rLkÞ{ku yLku rðrðÄ rMkØktíkku íku{s økrýík îkhk ÔÞðnkhw fkuÞzkyku
Wfu÷ðkLke Aýkðx fhðk{kt ykðe Au.

yuf{-3{kt økrýík rþûkýLkk rðrðÄ {qÕÞku suðkt fu {kLkMk ½zíkhLkwt {qÕÞ, WÃkÞkurøkíkkLkwt {qÕÞ,
MkktMf]ríkf {qÕÞ ðøkuhu suðkt {qÕÞkuLke rðMíkkhÃkqðof [[ko nkÚk Ähðk{kt ykðe Au.

yuf{-4{kt yLkwçktÄLke [[ko økrýík rþûkýLku æÞkLk{kt hk¾eLku fhðk{kt ykðe Au. su{kt økrýíkLkku
íkuLke yktíkrhf þk¾kyku íku{s yLÞ rð»kÞku MkkÚkuLkku yLkwçktÄ WËknhý Mkrník Ëþkoððk{kt ykÔÞku
Au.

Ëhuf yuf{Lkk ytíku rðãkÚkeoyku ÃkkuíkkLke «økrík [fkMke þfu yuðk ykþÞÚke «&Lkku ykÃke ytíku
MðkæÞkÞLkk «&Lkku Ãký ykÃkðk{kt ykÔÞk Au.
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: YÃkhu¾k :
13.1 «MíkkðLkk

13.2 WÆuþku

13.3 ÃkkX ykÞkusLkLkku yÚko

13.4 ÃkkX ykÞkusLkLkwt {n¥ð

13.5 nuíkwfuLÿe ÃkkX ykÞkusLk yLku íkuLkkt MkkuÃkkLkku

13.6 Mkkhktþ

13.7 ík{khe «økrík [fkMkkuLkk W¥khku

13.8 MðkæÞkÞ

13.1 «MíkkðLkk (Introduction)

rþûkfLkk rþûkfíkkLku «rËÃík fhðk{kt MkiØktríkf ¿kkLkLke MkkÚku «Þkurøkf fkÞo Ãký {n¥ðLkwt çkLku Au.
fnuðkÞ Au fu ykÞkusLkÚke yzÄe ÷zkE Síke þfkÞ Au. íkuðe s heíku rþûkf ÃkkuíkkLkk ðøko{kt þwt
fhkðþu íku {kxu su {kLkrMkf-÷ur¾ík íkiÞkhe fhu Au íkuLku ÃkkX ykÞkusLk fnu Au. yk{ rþûkfLke
íkk÷e{{kt MkkiÚke ðÄw yøkíÞLkwt Ãkrhçk¤ nkuÞ íkku íku Au-ÃkkX ykÞkusLk.
yk yuf{{kt ykÃkýu ÃkkX ykÞkusLkLku fuLÿ{kt hk¾e [[ko fheþwt. swËkt swËkt «fkhLkk ÃkkX ykÞkusLk,
ÃkkX ykÞkusLkLkwt {n¥ð, ÃkkX ykÞkusLkLkkt ½xfkuLke [[ko fhðk{kt ykðe Au. ð¤e, {køkoËþoLk yLku
«uhýk {kxu ykËþo ÃkkX ykÞkusLkLkk WËknhýku hsq fhðk{kt ykÔÞkt Au.
ykÞkusLk þçË ykÃkýLku SðLk{kt yðkhLkðkh Mkkt¼¤ðk {¤íkku þçË Au. hk»xÙ ÷ktçkk økk¤kLkwt fu
xqtfk økk¤kLkwt ykÞkusLk fhu Au. ík{u òuþku fu MkV¤ ÚkÞu÷ ftÃkLkeyku fu ÔÞÂõík [ku¬Mk ykÞkusLk {wsçk
fkÞo fhu Au. yÚkkoík ®[íkLkÃkqðof fhu÷wt ykÞkusLk Mk{Þ yLku þÂõíkLkku çk[kð fhe MkV¤íkkLkk îkh
¾ku÷e ykÃku Au. ‘ykÞkusLk’  Ãkqðof [k÷íkku ÔÞÂõík, MktMÚkk fu ¾u÷kze õÞkhuÞ rLk»V¤ Úkíkku LkÚke.
ykÞkusLk xqtfkøkk¤kLkwt nkuE þfu fkt íkku íku ÷ktçkkøkk¤kLkwt Ãký nkuE þfu.
rþûký «r¢Þk{kt Ãký ykÞkusLk ¾qçk s {n¥ðLkwt Au yLku yux÷u s íkku ÞwrLkðŠMkxeyku fu økwshkík
{kæÞr{f rþûkýçkkuzo þiûkrýf ð»koLke þYykík{kt s yk¾k ð»koLkwt AkÃku÷wt ykÞkusLk {kuf÷e ykÃku
Au. rþûkf Ãký ßÞkhu Ãkqhk íkkMk{kt [k÷íke «r¢ÞkLkk Ëhuf ½xfLkwt ykÞkusLk fhu íkku íku MkV¤ rþûkf
çkLke þfu Au.

13.2 WÆuþku (Objectives)

yk yuf{Lkku yÇÞkMk fÞko ÃkAe ík{u ykx÷wt fhe þfþku.
 ÃkkX ykÞkusLkLkku yÚko MÃkü fhe þfþku.
 ÃkkX ykÞkusLkLke ÔÞkÏÞk sýkðe þfþku.
 ÃkkX ykÞkusLkLkwt {n¥ð Mk{òðe þfþku.
 nuíkw fuLÿe ÃkkX ykÞkusLk ytøku òýfkhe {u¤ðe þfþku.
 nuíkwfuLÿe ÃkkX ykÞkusLkLkk MkkuÃkkLkku sýkðe þfþku.
 nuíkwfuLÿe ÃkkX ykÞkusLk fhíkk þe¾þu.

yuf{
13
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13.3 ÃkkX ykÞkusLkLkku yÚko (Meanning of Lesson Planning)

ÃkkX ykÞkusLkLkwt íkkíÃkÞo ÃkkXLkk rðrþü nuíkwyku íku{s yÃkurûkík ðíkoLk ÃkrhðíkoLkLke «krÃíkLkk MktË¼o{kt
MkwtËh heíku ykÞkusLk fhðkLkku Au íkuÚke ÃkkX ykÞkusLkLku ðøkorþûký ÃkqðuoLke r¢Þkí{f yðMÚkk (Pre-
active phase) fnuðkÞ Au. ÃkkX ykÞkusLk yæÞkÃkLk fkÞoLke {kºk çÕÞw r«Lx (Blue-Print) s
LkÚke, Ãký ykf»kof yLku MkV¤ rþûký fkÞo {kxu ÃkkX ykÞkusLk yíÞtík ykð~Þf Au. rþûkfu yuf
fwþ¤ fkheøkh (Craftman)Lke su{ rðãkÚkeo{kt yÃkurûkík MkwÄkhku ÷kððk ÃkkuíkkLkkt WÃkfhýku yÚkkoík
þiûkrýf ÃkØrík íkÚkk MkkÄLkMkk{økúeLke ÃkMktËøke MkkðÄkLke Ãkqðof fhðe òuEyu. ÃkkX ykÞkusLk
rþûkf {kxu çkkhe Mk{kLk Au su îkhk íku rðãkÚkeoykuLke ytíkrLkŠník rðþu»kíkkyku yLku ûk{íkkyku
yku¤¾ðk yLku òuðk «ÞkMk fhu Au. yk{, "Lesson plan is teacher's mental and emotional
visualsation of class-room activities."

yuLk.yu÷.çkku®Mkøk (N.L.Bossing)Lkk {ík yLkwMkkh ÃkkX ykÞkusLk yux÷u,
"A Lesson plan is an organized statement of general and specific goals together with
specific means by which these goals are to be achieved by the learner under the
guidance of teacher on a given day."        -Bossing

zuðeMk (Davis)Lkk {ík yLkwMkkh, ‘‘ðøko{kt síkkt Ãknu÷kt rþûkfu Ãkqýo íkiÞkhe fhðe òuEyu  fkhý fu
rþûkfLke «økrík {kxu rþûkfLke yÃkqýo íkiÞkhe rMkðkÞ yLÞ fkuE çkkçkík yðhkuÄf çkLkíke LkÚke.’’
òuMkuV ÷uLzLk (Joseph Landon)ÃkkuíkkLkk ÃkwMíkf{kt ÷¾u Au fu, ‘‘ÃkkX ykÞkusLkLku ykÃkýu yuðe
heíku ÔÞkÏÞkrÞík fheyu Aeyu fu fkøk¤ Ãkh ÷¾u÷e ÃkkXLke YÃkhu¾k fu su{kt ÃkkXLku MktçktrÄík çkÄk s
{n¥ðLkk ½xfku yLku Mkk{økúe ykðu Au.’’
rçk®Lkøk yLku rçk®Lkøk ÃkkX ykÞkusLkLke ÔÞkÏÞk Lke[u {wsçk ykÃku Au.
"Daily lesson-planning involes defining the objectives, and arranging the subject matter
and determining the method and pocedure."

‘‘ËirLkf ÃkkX ykÞkusLkLkk rLkýoÞ{kt nuíkwyku ÔÞkÏÞkrÞík fhðk, ÃkkXTâÃkwMíkfLke ÃkMktËøke yLku íkuLke
¢{çkØ økkuXðýe fhðe íkÚkk ÃkkXTâÃkwMíkfLke hsqykík {kxuLke ÃkØrík yLku «r¢Þk Lk¬e fhðe.’’

- Bining and Bining

yk{, ÃkkX ykÞkusLk{kt rþûkf þiûkrýf nuíkwyku, rð»kÞðMíkw, yæÞkÃkLk ÃkØrík, «ÞwÂõík, þiûkrýf
MkkÄLk-MktË¼o, ðøkoLke «ð]r¥k ðøkuhu Ãkqðorð[khýk fhu Au yLku rðãkÚkeoyku{kt hnu÷e ûk{íkkyku yLku
rðþu»kíkkyku yku¤¾ðk «ÞkMk fhu Au. yk WÃkhktík þiûkrýf nuíkwykuLke «krÃík ÚkE Au fu fu{ íku
[fkMkðk {kxuLke {qÕÞktfLk ÞkusLkk Ãký rð[khu Au.

13.4 ÃkkX ykÞkusLkLkwt {n¥ð (Importance of Lesson Planning)

fkuEÃký fkÞoLke MkV¤íkkLkku ykÄkh íkuLkk fwþ¤íkkÃkqðof fhu÷kt ykÞkusLk Ãkh hnu Au. ykÞkusLk yu
SðLkk Ëhuf ûkuºk{kt MkV¤íkk {u¤ððkLke økwhw[kðe Au. íkuÚke ÃkkX ykÞkusLkLkwt {n¥ð yk heíku ðýoðe
þfkÞ :
1) rþûkfLku Ãkqðo íkiÞkhe fhðkLke íkf {¤u Au. íkuÚke íkuLkku ykí{ rðïkMk ðÄe òÞ Au.
2) nuíkwyku rðþu rþûkf MÃkü ÚkE òÞ Au. yuf íkkMk{kt rMkØ fhe þfkÞ íkuðk s rðãkÚkeoykuLkkt

ðíkoLk ÃkrhðíkoLkkuLku ÷ûk{kt hk¾e yæÞkÃkLk fkÞo fhu Au.
3) Mk{Þ {ÞkoËk s¤ðkÞ Au, rð»kÞktíkh Úkíkwt LkÚke.
4) yæÞkÃkLk {kxu ykð~Þf MkkÄLk Mkk{økúe yLku MktË¼o MkkrníÞ ¼qÕÞk rðLkk ðøko{kt ÷E sðkLkwt

yLku Wr[ík WÃkÞkuøk fhðkLkwt þõÞ çkLku Au. íkuÚke rþûký hMk«Ë çkLku Au.
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5) ðÄw Mkkhe yæÞÞLk yæÞkÃkLk ÃkØríkyku yLku «ÞwÂõíkykuLkku WÃkÞkuøk ÚkE þfu Au.
6) ÔÞÂõíkøkík íkVkðíkku yLku Q¼e ÚkLkkhe r¼LLk ÃkrhÂMÚkríkykuLku ÷ûk{kt hk¾e yæÞkÃkLkfkÞo

fhðkLkwt þõÞ çkLku Au.
7) rþûký{kt ¢r{fíkk MkwøkúrÚkíkíkk yLku MkkíkíÞ ykðu Au.
8) rLkÄkorhík nuíkwyku fux÷u ytþu rMkØ ÚkÞk íku òýe þfkÞ Au.
9) rþûkf{kt yæÞÞLk yæÞkÃkLk ytøkuLke MkqÍ rðfMku Au. íku ÃkkuíkkLkk fkÞoLkwt {qÕÞktfLk ÃkkuíkkLke òíku

fhíkku ÚkkÞ Au yLku yLkw¼ðLku ykÄkhu ÃkkuíkkLke rþûký ÃkØrík{kt VuhVkh fhíkku hnu Au.
10) ðøko ÔÞðMÚkk Mkkhe heíku [k÷u Au.
11) ðøko Mkt[k÷Lk{kt Mkh¤íkk hnu Au.
12) rðrðÄ «ð]r¥k {kxu Mk{ÞLkwt rð¼ksLk çkhkçkh ÚkE þfu Au suÚke Mk{Þ ðÄe ÃkzðkLke fu Mk{Þ

¾qxe ÃkzðkLke þõÞíkk hnuíke LkÚke.
13) rþûkf MknsíkkLke ðøkoÔÞðnkh fhe þfu Au.
14) þiûkrýf nuíkwyku Mkh¤íkkÚke rMkØ ÚkE òÞ Au.
15) ÃkkX ykÞkusLk {wsçk fk{ fhðkÚke ©{ yLku þÂõíkLkku çk[kð ÚkkÞ Au.
16) rþûkf ÃkkuíkkLkk rð»kÞLku yLku rðãkÚkeoykuLku ÞkuøÞ LÞkÞ ykÃke þfu Au.
17) ÞkusLkkçkØ fk{ fhðkÚke nuíkwyku rMkØ fhe þfkÞ Au.
18) ÞkusLkkçkØ fk{ fhðkÚke þiûkrýf MkkÄLkkuLkku Wr[ík WÃkÞkuøk ÚkE þfu Au.
19) rþûkfLkk ykí{rðïkMk{kt ðÄkhku ÚkkÞ Au.
20) rþûkfLkwt rþûkfíð ¾e÷e QXu Au.
21) ÞkuøÞ fkÞorð¼ksLk ÚkE þfu Au.
22) rþûkýfkÞo Ëhr{ÞkLk ykðíke Mk{MÞkykuLke yøkkWÚke {krníke {¤íke nkuðkÚke rþûkf ðÄw

Mkßs ÚkE þfu Au.
23) rþûkf ðÄw rLkÞr{ík ÚkkÞ Au.
24) rLkrùík Mk{Þ{kt ðÄw yLku [ku¬Mk {krníke «ËkLk ÚkE þfu Au.

13.5 nuíkwfuLÿe ÃkkX ykÞkusLk yLku íkuLkkt MkkuÃkkLkku (Objective based lesson Planning
& it's element)

nuíkw Ãkh ykÄkrhík ÃkkX-ykÞkusLkLke økrýík rþûkfLkk ðøko-rþûkýLke MÃküíkk ðÄu Au. su yuf{ku
þe¾ððkLkk Au íkuLkkÚke fÞk «fkhLkk þiûkrýf nuíkwyku V¤e¼qík ÚkE þfu íku{ Au íku Mkki «Úk{ rLkrùík
fhðk{kt ykðu Au. nuíkwykuLkk MktË¼o{kt rþûkf rðãkÚkeoykuLku fux÷ktf þiûkrýf yLkw¼ðku Ãkqhk Ãkkzu Au.
yk þiûkrýf yLkw¼ðkuLku rþûkf-rðãkÚkeoLke «ð]r¥kyku Ãký fne þfkÞ. rðãkÚkeoyku yk  «fkhLkk
rþûkýkLkw¼kðku{ktÚke ÃkMkkh Úkíkkt íku{Lkk{kt yÃkurûkík ðíkoLk-ÃkrhðíkoLk ykðu Au. rðãkÚkeoLkk ðíkoLk{kt
ykðíkwt yk «fkhLkwt yÃkurûkík ÃkrhðíkoLk {qÕÞktfLk îkhk òýe þfkÞ Au.
yk{, þiûkrýf nuíkwyku, þiûkrýf yLkw¼ðku yLku {qÕÞktfLk suðktt ºký ÃkkMkktykuLkku rð[kh fheLku
ßÞkhu yuf rþûkf ÃkkuíkkLkk ÃkkXLkwt ykÞkusLk fhu Au. íÞkhu íkuLku nuíkw Ãkh ykÄkrhík ÃkkX ykÞkusLk fnu
Au.
ÃkkX ykÞkusLkLkkt MkkuÃkkLkku (Steps of Lesson-Planning):

ÃkkX ykÞkusLk rþûkfLkk Ãkûku ¾qçk s fwþ¤íkk {køke ÷u Au yu {kxu yæÞkÃkLk rð»kÞLkku yu ¿kkíkk nkuðku
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òuEyu, WÃkhktík {Lkkurð¿kkLkLkku Ãký Mkkhku òýfkh nkuðku sYhe Au. yk WÃkhktík yæÞkÃkLkLke LkqíkLk
ÃkØríkyku, «rðrÄyku, «ÞwÂõíkyku ðøkuhuÚke òýfkh nkuðku òuEyu íkÚkk íkuLke ÃkkMku {qÕÞktfLk ÃkØríkykuLkwt
¿kkLk Ãký yÃkurûkík Au.
ÃkkX ykÞkusLkLke nçkox MÃkuLMkhLke Ãkt[ÃkËe ÃkØrík Ãknu÷kt ¾qçk s «[r÷ík níke. su{kt íku{Lkkt {wÏÞ
Ãkkt[ {wÆk Au. (1) Ãkqðo íkiÞkhe (2) hsqykík (3) MktçktÄ (4) Mkk{kLÞefhý (5) WÃkÞkuøk. fk¤¢{u
Ãkt[ÃkËeðk¤e nçkoxLke yk ÃkkX ykÞkusLkLke ÃkØrík{kt ½ýk VuhVkhku ÚkÞk. Aíkkt yksu Ãký íku{kt
fux÷ef økt¼eh {ÞkoËkyku hnu÷e Au. íkuÚke yksu íkuLkku ðÃkhkþ nðu ÚkkÞ Au. yk ÃkØríkLke {wÏÞ
{ÞkoËk yu Au fu íku rð»kÞfuLÿe, {krníke «ÄkLk íkÚkk Þktrºkf Au. íkuÚke nk÷ nuíkwfuLÿe ÃkkX ykÞkusLk
ÃkØríkLkku ÔÞkÃkf WÃkÞkuøk Úkíkku òuðk {¤u Au.
nuíkwfuLÿe ÃkkX ykÞkusLk (Objective Centered Lesson Planning) :

ykÄwrLkf rþûký«Úkk {wsçk rþûký{kt rð»kÞðMíkwLku MÚkkLku nuíkwykuLke rMkrØ Ãkh rðþu»k ¼kh {qõÞku
Au. rþûkýLkwt fkÞo ðíkoLk{kt yÃkurûkík ÃkrhðíkoLkku ÷kððkLkwt Au. Ëhuf rð»kÞLkk yæÞkÃkLk ÃkkA¤
fux÷ktf Mkk{kLÞ yLku rðrþü nuíkwyku yøkkWÚke rLkrùík fhðk{kt ykðu Au. «íÞuf rþûký ÃkkX yk
nuíkwykuLke rMkrØ {kxuLkk rþûký yLkw¼ðkuLke nkh{k¤Lkku yuf {ýfku çkLke hnu Au. rþûkf rð»kÞðMíkwLkk
MðYÃkLku yLkw÷ûkeLku yuf íkkMkLkk {ÞkorËík Mk{Þ{kt rMkØ fhðk {kxu rðãkÚkeoykuLku ykÃkðkLkk rþûký
yLkw¼ðkuLkwt ykÞkusLk fhu Au. MkkÚku MkkÚku yk nuíkwykuLke rMkrØ fux÷u ytþu ÚkE hne Au íkuLkwt {qÕÞktfLk
fhíkku hnu Au. yk yr¼øk{Lku æÞkLk{kt hk¾eLku Úkíkwt ykÞkusLk nuíkwfuLÿe ÃkkX ykÞkusLk fu {qÕÞktfLkfuLÿe
ÃkkX ykÞkusLk íkhefu yku¤¾kÞ Au. nuíkwfuLÿe ÃkkX ykÞkusLkLkkt MkkuÃkkLkku Lke[u {wsçk Au.
(1) «khtr¼f {krníke (Elementary Information)

(2) Mkk{kLÞ yLku rðrþü nuíkwyku (General Objectives and Specific Objective)

(3) rð»kÞðMíkwLkk {wÆkyku (Teaching Points)

(4) yæÞkÃkLk ÃkØríkyku yLku «ÞwÂõíkyku (Teaching Methods and Devices)

(5) yæÞkÃkLk-yæÞÞLk «ð]r¥kyku (Teaching Learning Activities)

(6) þiûkrýf MkkÄLkku yLku MktË¼oøkútÚkku (Teaching Aids and References)

(7) {qÕÞktfLk (Evaluation)

(8) fkÃkkLkkutÄ (Black Board Work)

(9) MðkæÞkÞ (Home Work)

(1) «khtr¼f {krníke (Elementary Information) :

yk rð¼køk{kt ykÞkusLk LkkutÄ{kt «kht¼{kt hku÷ Lkt. rþûkfLkwt Lkk{, þk¤kLkwt Lkk{, ©uýe
(Äkuhý), ðøko, rð»kÞ, rð»kÞktøk, íkkhe¾, ÃkØríkLkwt Lkk{, ykÃku÷k fw÷ ÃkkX, ÃkkXLkku yuf{Lkku
Mk{kðuþ ÚkkÞ Au.

(2) Mkk{kLÞ yLku rðrþü nuíkwyku (General Objectives and Specific Objective) :

yk rð¼køk{kt {wÏÞ çku ¼køk Ãkzu Au.
(y) Mkk{kLÞ nuíkwyku (WÆuþku)(General Objectives) :

su «Úk{ ÃkkLkk Ãkh ÷¾ðkLkk Au. Ëhuf WÆuþ {kxu ºkýÚke [kh MÃküefhýku ÷¾ðkt sYhe Au.
Mkk{kLÞ heíku ºký Mkk{kLÞ nuíkwyku yLku ðÄw{kt ðÄw [kh Mkk{kLÞ nuíkw yuf íkkMk Ëhr{ÞkLk
ykÞkusLk{kt ÷E þfkÞ. Mkk{kLÞ nuíkwyku yu ÷ktçkkøkk¤kLkk nuíkwyku Au. íkuÚke íkuLku rMkØ fhðk
sYhe rðrþü nuíkwyku Lk¬e fhðk Ãkzu Au.
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(çk) rðrþü nuíkwyku (Specific Objectives) :

su Mkk{kLÞ nuíkwyku yøkkW Lk¬e ÚkÞk nkuÞ íkuLku rMkØ fhíkk rðrþü nuíkwyku ÃkkX{kt ytËhLkk
ÃkkLku ÷uðkLkk Au. rðrþü nuíkwyku yuf íkkMk{kt rMkØ fhe þfkÞ Au. rð»kÞðMíkwLkk MðYÃk yLku
yæÞÞÞLk «ð]r¥kyku òuíkkt fÞkt rðrþü nuíkwyku rMkØ Úkþu yÚkkoík rðãkÚkeoykuLke ðíkoLk{kt
fuðkt ÃkrhðíkoLkku ykýe þfkþu íkuLkku ytËks rþûkf yøkkWÚke çkktÄu Au. yufkË íkkMkLkk {ÞkorËík
Mk{Þ{kt yÃkkLkkhk rþûkýLkkt yLkw¼ðku îkhk rMkØ ÚkE þfu yu{ nkuÞ yLku suLkwt {qÕÞktfLk ÚkE
þfu íku{ nkuÞ íkuðk rðrþü nuíkwykuLkku s ÃkkX{kt rLkËuoþ fhðk{kt ykðu Au. Mkk{kLÞ nuíkwykuLke
Mkh¾k{ýeyu rðrþü nuíkwyku ½ýk çkÄk nkuÞ Au. íkuÚke nt{uþk ÃkkXLkkt Mkk{kLÞ nuíkw fhíkkt
rðrþü nuíkwLke MktÏÞk ðÄkhu nkuÞ Au.

(3) rð»kÞðMíkwLkk {wÆkyku (Teaching Points)

rð»kÞðMíkwLke ÃkMktËøke yLku íkuLke økkuXðýe rLkÄkorhík WÆuþkuLku yLkw¼ðeLku Úkðe òuEyu. yu{
fhíkkt Mk{Þ{ÞkoËkLkku Ãký ÏÞk÷ hk¾ðku òuEyu. su rð»kÞðMíkw ðÄkhu nkuÞ íkku rðãkÚkeoykuLku
Mk{]Ø rþûkýLkkt yLkw¼ðku Ãkqhk ÃkkzðkLkwt {w~fu÷ çkLku Au yLku nuíkwykuLke rMkrØ òu¾{kÞ Au.
rð»kÞðMíkwLke ÃkMktËøke{kt rðãkÚkeoykuLkk Ãkqðo¿kkLkLkku Ãký ÏÞk÷ hk¾ðku òuEyu.

(4) yæÞkÃkLk ÃkØríkyku yLku «ÞwÂõíkyku (Teaching methods and devices)

nuíkwyku yLku rð»kÞðMíkw rLkrùík ÚkkÞ yux÷u yæÞkÃkLk ÃkØríkyku ytøkuLkku rLkýoÞ fhðkLkku hnu
Au. rðãkÚkeoykuLke ðÞfûkk, hwr[ yLku þk¤kLke {ÞkoËkykuLku ÷ûk{kt ÷ELku ÃkØríkyku ytøkuLkku
rLkýoÞ ÷uðku òuEyu. rþûkýLkk nuíkwyku yLku rð»kÞðMíkwLku ÷ûk{kt ÷uíkkt ¼k»ký ÃkØrík fÚkLk-
[[ko, sqÚk[[ko, «ÞkuøkÃkØrík, ykøk{Lk ÃkØrík, Ãk]Úk¬hý MktÞkusLk ÃkØrík, ËkþorLkf ÃkØrík,
«kusuõx ÃkØrík ðøkuhu{ktÚke fkuE yuf fu ðÄkhu ÃkØríkLkku WÃkÞkuøk õÞkhu fhðku yLku fux÷kt
«{ký{kt fhðku íku rþûkfu yøkkWÚke rð[khe ÷uðwt òuEyu. yk WÃkhktík fE «ÞwÂõík (de-
vices) suðe fu ðýoLk, WËknhý, «&Lkku¥khe, MðkæÞkÞ, fk.Ãkk.fkÞo, suðe «ÞwÂõíkyku{ktÚke
fkuE yuf fu ðÄkhuLkku WÃkÞkuøk ÞkuøÞ heíku fhðkLkwt yøkkWÚke rð[khe þfkÞ.

(5) yæÞkÃkLk-yæÞÞLk «ð]r¥kyku (Teaching Learning Activities)

ÃkkX ykÞkusLk{kt çktLku «fkhLke «ð]r¥k {n¥ðLke nkuÞ Au. rþûkfu fhðkLke «ð]r¥kyku, yæÞkÃkLk
«ð]r¥kyku yLku rðãkÚkeoyu fhðkLke «ð]r¥kyku Learning, Activities rþûkfu yæÞkÃkLk
«ð]r¥kykuLkwt ykÞkusLk yuðe heíku fhðwt òuEyu fu suÚke Lk¬e fhu÷e ÃkØrík fu «rðrÄ {wsçk
Lk¬e fhu÷ yuf{ rðãkÚkeoLku þe¾ðe þfkÞ yLku íkuýu su ðíkoLkÃkrhðíkoLkku rLkhÄkÞko nkuÞ íku
rMkØ ÚkE þfu. yæÞÞLk «ð]r¥kyku{kt ðirðæÞ sýkððk òuEyu. çkÄku s ð¾ík rðãkÚkeoykuyu
Mkkt¼éÞk fhðkLkwt nkuÞ fu «&LkkuLkk W¥khku s ykÃkðkLkk nkuÞ íku çkhkçkh LkÚke. íkuLkkÚke íkuyku{kt
ftxk¤ku ykðu Au Ãkrhýk{u økuhMk{sLkk «&Lkku Q¼k ÚkkÞ Au. «ð]r¥kyku yLkuf nkuE þfu,
økkðwt, ðkt[ðw, ÷¾ðwt, Ëkuhðwt, økýðwt, «Þkuøk fhðku, yð÷kufLk fhðwt, WÃkÞkuøk fhðku ðøkuhu.
rþûkfu «ð]r¥k{kt ðirðæÞ ÷kðe ðøkoLkwt ðkíkkðhý Sðtík çkLkkððkLkwt Au.

(6) þiûkrýf MkkÄLkku yLku MktË¼oøkútÚkku (Teaching Aids and References)

þiûkrýf MkkÄLkkuLkku WÃkÞkuøk ÃkkXLku Mkwøk{, hMk«Ë yLku yMkhfkhf çkLkkðu Au. íkuLkkÚke yæÞÞLk-
yæÞkÃkLk fkÞo{kt ðirðæÞ ykðu Au. rðãkÚkeoykuLku Mk½Lk þiûkrýf yLkw¼ðku {¤u Au. rþûkf
rð»kÞðMíkwLku MkkÄLkkuLke {ËËÚke Mk[kux heíku hsq fhe þfu Au. íkuLkkÚke rþûký{kt ðkMíkrðfíkk
yLku Sðtíkíkk ykðu Au. rþûkf WÆuþukLku yLkwYÃk á~Þ-©kÔÞ MkkÄLkku ÃkMktË fhðk òuEyu yLku
íkuLkku WÃkÞkuøk õÞkt, õÞkhu yLku fuðe heíku fhðk{kt ykðþu íkuLkku rLkËuoþ ykÞkusLk{kt fhðku
òuEyu.
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ykÞkusLkLku {krníkeÃkqýo çkLkkððk yLku hMk«Ë çkLkkððk rþûkfu MktË¼o økútÚkkuLkku Ãký yÇÞkMk
fhðku òuEyu. rðãkÚkeoykuLke fûkkLku yLkw÷ûkeLku yu{Lku hMk Ãkzu  íkux÷k Ÿzký{kt íku{Lku  ÷E
sðk òuEyu. ÃkkX{kt WÃkÞkuøk{kt ÷eÄu÷k MktË¼o økútÚkkuLkku Ãký ÃkkX ykÞkusLk LkkutÄ{kt ÞÚkkMÚkkLku
WÕ÷u¾ fhðku òuEyu.

(7) {qÕÞktfLk (Evaluation)

{qÕÞktfLk rþûkýLkwt y÷øk MkkuÃkkLk LkÚke Ãkhtíkw rþûký «r¢ÞkLkku ytíkøkoík ¼køk Au. fwþ¤
rþûkf (1) nuíkwykuLke rMkrØ (2) yæÞkÃkLk ÃkØríkykuLkk yr¼øk{Lke ÞkuøÞíkkLkwt {qÕÞktfLk
(3) ðkÃkhu÷e «ÞwÂõíkLkwt {qÕÞktfLk fhíkk s nkuÞ Au. rðãkÚkeoyku íkhVÚke {¤íkk þkÂçËf yLku
yþkÂçËf «rík[khku ÃkhÚke rþûkfLku ÃkkuíkkLkk yæÞkÃkLk yr¼øk{Lke ÃkwLk:rð[khýk fhðkLkwt
rËþkMkq[Lk Ãký «kÃík ÚkkÞ Au. nuíkw rMkrØLkk {qÕÞktfLk {kxuLke fMkkuxeyku ÷ur¾ík, {kir¾f fu
r¢Þkí{f MðYÃkLke nkuE þfu Au. Mkk{kLÞ heíku ÃkkX ykÞkusLk{kt nuíkw÷ûke «&Lkku îkhk
rðãkÚkeoykuLkwt {qÕÞktfLk fhðkLkwt nkuÞ Au. íkuykuyu þe¾ðu÷k yuf{Lku yLkwYÃk ¾k÷e søÞkyku,
òuzfkt, ¾hkt¾kuxk rðÄkLkku, økwhw[kðe Þwõík fMkkuxe, ÃkqŠík «fkh, rðfÕÃk fMkkuxe, ¢{rLkýkoÞf
fMkkuxe, MktçktÄ ½xkÞf fu WËknhý fMkkuxe ðøkuhu îkhk {qÕÞktfLk fhe þfkÞ Au.

(8) fkÃkkLkkutÄ (Black Board Work)

fk.Ãkk.LkkutÄ ÃkkX ykÞkusLkLkwt {n¥ðLkwt ytøk Au. fk.Ãkk.yu rþûkfLkku {n¥ðLkku MkkÚke Au.
ÃkkXLke sYrhÞkík yLkwMkkh rþûkf íkuLkku yLkuf heíku WÃkÞkuøk fhe þfu Au. LkkutÄ MðåA yLku
MkwðkåÞ yûkhku{kt {wÆkMkh heíku ÚkkÞ íku yøkíÞLkwt Au. íkuLkk WÃkÞkuøkÚke rðãkÚkeo{kt á~Þ AkÃk
WÃkMku Au yLku rþûký {qíko çkLku Au. fk.Ãkk.Lkku WÃkÞkuøk rþûký fkÞo Ëhr{ÞkLk su heíku fhðkLkwt
ykÞkusLk fÞwo nkuÞ íkuLkwt «rík®çkçk ykÞkusLk LkkutÄ{kt fhðwt òuEyu. yk {kxu Lesson-Plan
{kt ÃkkA¤Lkk ÃkkLkk Ãkh íkuLke ÞkuøÞ søÞk ykÃku÷e nkuÞ Au.

(9) MðkæÞkÞ (Home Work)

ÃkkX Ëhr{ÞkLk rðãkÚkeo su ftE þeÏÞku nkuÞ íku MkwáZ ÚkkÞ, rðãkÚkeoykuyu «kÃík fhu÷k ¿kkLkLkku
WÃkÞkuøk fhíkku ÚkkÞ íku yæÞkÃkLkLkku nuíkw Au. ÃkkXLkk WÆu~ÞLku yLkw÷ûkeLku ðkt[Lk, ÷u¾Lk,
{w¾ÃkkX, {w÷kfkík, r[ºkktfLk, Mk{MÞk Wfu÷ Mktøkún, LkõþkÃkqŠík, «ÞkusLk, MksoLkLku ÷økíkk
yLkuf «fkhLkk MðkæÞkÞ ykÃke þfkÞ. Ëhuf ÃkkXLku ytíku ÷ur¾ík MðkæÞkÞ s nkuÞ yuðku rLkÞ{
Lk çkktÄe þfkÞ. yk MðkæÞkÞLkku rLkËuoþ Ãký ÃkkX ykÞkusLk{kt Úkðku òuEyu.

13.6 Mkkhktþ

ÃkkX ykÞkusLk yu rþûkf {kxu ËeðkËktze Mk{kLk Au. suLke {ËËÚke MktÃkqýo yæÞkÃkLkfkÞo MkwÃkuhu Ãkkh
Ãkkze Mk{ÞkðrÄ{kt rðãkÚkeoykuLku rLkrùík nuíkwyku yLkwMkkh rþûký ykÃke þfkÞ Au. ynª, ÃkkX
ykÞkusLkLkku yÚko, íkuLke yrLkðkÞoíkk íku{s rðrðÄ MkkuÃkkLkku MÃküíkkÃkqðof Ëþkoððk{kt ykÔÞkt Au.
suÚke íkk÷e{kÚkeoyku íkuLke MÃkü yLku ík÷MÃkþeo Mk{sý {u¤ðe þfu.
13.7 ík{khe «økrík [fkMkku

1. MkV¤íkk {u¤ððkLke økwhw [kðe fE Au ?

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................



7

..........................................................................
2. ÃkkX ykÞkusLkÚke ykí{rðïkMk Ãkh þe yMkh ÚkkÞ Au ?

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................
3. ÃkkX ykÞkusLkLke ðøko Mkt[k÷Lk{kt þe yMkh Ãkzu Au ?

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................
4. nçkox MÃkuLMkhLke Ãkt[ÃkËeLkk {wÏÞ {wÆk sýkðku.

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................
5. ÃkkX ykÞkusLkLke «khtr¼f {krníke{kt þuLkku Mk{kðuþ ÚkkÞ Au ?

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................
6. rþûkf fuðe yæÞÞLk yæÞkÃkLk «ð]r¥kykuLkku ÃkkX ykÞkusLk{kt Mk{kðuþ fhe þfu ?

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................
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..........................................................................
13.8 MðkæÞkÞ

1. ÃkkX ykÞkusLk {kxu fkuR yuf yuf{ ÃkMktË fhe íkuLkk rðrþü nuíkwyku ÷¾ku.
2. ðøko¾tz rþûký Ëhr{ÞkLk fk.Ãkk.fkÞo þk {kxu yøkíÞLkwt Au ?
3. ÃkkX ykÞkusLkLke ík{khe ÃkkuíkkLke yuf ÔÞkÏÞk ykÃke íku{kt ykðíkkt þçËku Mk{òðku.
4. ÃkkX ykÞkusLk þk {kxu yøkíÞLkwt Au ?
5. "yæÞkÃkLkLku ytíku MðkæÞkÞfkÞo ykÃkðwt ykð~Þf Au" - Mk{òðku.
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: YÃkhu¾k :
14.1 «MíkkðLkk

14.2 WÆuþku

14.3 ykËþo ÃkkX ykÞkusLkLkkt ÷ûkýku

14.4 ykËþo ÃkkX ykÞkusLkLkk Lk{qLkk

14.5 Mkkhktþ

14.6 ík{khe «økrík [fkMkkuLkk W¥khku

14.7 MðkæÞkÞ

14.1 «MíkkðLkk

÷ûÞ MkwÄeLkwt ytíkh MkV¤íkkÃkqðof Ãkqýo fhðk suðe heíku Lkfþku yøkíÞLkku Mkkrçkík ÚkkÞ Au íkuðe s heíku
W¥k{ «fkhu ðøko¾tz rþûkýfkÞo fhðk {kxu ykËþo fu Wíf]ü «fkhLkwt ÃkkX ykÞkusLk sYhe çkLku Au.
su ytíkøkoík rþûkf îkhk rLkÄkorhík nuíkwyku yLkwYÃk rð»kÞðMíkwLkwt íkçk¬kðkh rLkYÃký MðefkÞo Au.
ykËþo ÃkkX ykÞkusLk yu Ëhuf rþûkf {kxu rËþkMkq[f çkLke hnu Au. yk{, ykËþo ÃkkX ykÞkusLk
rþûkf {kxu W¥k{ ËMíkkðus Au.

14.2 WÆuþku

yk yuf{Lkk yÇÞkMkLku ytíku ík{u ykx÷wt fhe þfþku.
1. ykËþo ÃkkX ykÞkusLkLkk ÷ûkýkuLke òýfkhe {u¤ðe þfþku.
2. ykËþo ÃkkX ykÞkusLkLkk Lk{qLkkyku òuR þfþku.
3. ykËþo ÃkkX ykÞkusLkLkku ÃkkX íkiÞkh fhe þfþku.

14.3 ykËþo ÃkkX ykÞkusLkLkkt ÷ûkýku (Characteristics of ideal Lesson Planning)

Mkkhk ÃkkX ykÞkusLkLkkt ÷ûkýku (Characteristics of good Lesson-Planning) :

- Mkkhwt ÃkkX ykÞkusLk ÷ur¾ík MðYÃk{kt nkuðwt òuEyu.
- ÃkkX ykÞkusLk{kt Mkk{kLÞ nuíkwyku yLku rðrþü nuíkwyku MÃkü heíku LkkutÄkÞu÷k nkuðkt òuEyu.
- ÃkkX ykÞkusLk ðøkoLke Ãkkïo¼qr{fkLku æÞkLk{kt hk¾eLku íkiÞkh Úkðwt òuEyu.
- çkk¤fLke ðÞ, hwr[, ¿kkLk, ð]rØ, þÂõík, yÃkuûkkyku yLku ðøkoLkk ðkíkkðhýLku Lksh{kt hk¾e

ÃkkX ykÞkusLk Úkðwt òuEyu. xqtf{kt Mk{]Ø ÃkkX ykÞkusLk{kt çkk¤f fuLÿMÚkkLku nkuðwt òuEyu.
- yMkhfkhf yæÞÞLk-yæÞkÃkLk {kxu «rðrÄ, ÃkØrík, yr¼øk{ yLku «ÞwÂõíkykuLkku ÃkkX

ykÞkusLk{kt MÃkü WÕ÷u¾ fhðku òuEyu.
- Mkkhk ÃkkX ykÞkusLk{kt yæÞÞLk yæÞkÃkLkLke «ð]r¥kyku Mkq[ðkÞu÷e nkuðe òuEyu.
- á~Þ©kÔÞ MkkÄLkkuLkk yMkhfkhf WÃkÞkuøkLkku WÕ÷u¾ Mkkhk ÃkkX ykÞkusLk{kt ÔÞðÂMÚkík Úkðku

òuEyu.
- yk¾k yuf{{kt MkwMktðkrËíkk yLku MkwøkúrÚkíkíkk nkuðe òuEyu. «íÞuf Ãkuxkyuf{ íkku ÃkAeLkk Ãkuxk

yuf{ Ãkh sðk {kxuLkku ÃkkÞku çkLke sðku òuEyu.

yuf{
14

ykËþo ÃkkX ykÞkusLk
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- Mkkhk ÃkkX ykÞkusLk{kt MktË¼o ÃkwMíkfku yLku ÃkkXTâÃkwMíkfkuLkku çkk¤fku WÃkÞkuøk fhðk «uhkÞ yuðe
rð[khýk fhðk{kt ykðe nkuðe òuEyu.
- Mkkhk ÃkkX ykÞkusLk{kt Mk{]Ø MðkæÞkÞ nkuÞ ð¤e Ëhuf MðkæÞkÞ «kuíMkknf yLku «uhf

nkuÞ íku sYhe Au. fkhý MðkæÞkÞyu rþûkýLkku ykí{k Au.
- Mkkhk ÃkkX ykÞkusLk{kt Mkkhk «&Lkku nkuÞ. «&Lkkuyu yæÞÞLk-yæÞkÃkLkLke ®f{íke {qze

Au. Mkkhk «&Lkku ðøko{kt yufkyuf MVqhu Lknª íku {kxu yøkkWÚke ®[íkLk ykÞkusLk nkuðwt
sYhe Au.

- Mkkhk ÃkkX ykÞkusLk{kt ÃkkXTâðMíkwLke YÃkhu¾k nkuÞ su rþûkfLku ÃkkX rðfkMk{kt WÃkÞkuøke
çkLku Au.

- ÃkkX ykÞkusLk{kt Mk{ÞLkku WÕ÷u¾ nkuðku òuEyu. rLkrùík Mk{Þ{kt ÃkkX Ãkqýo ÚkkÞ yLku
ykÞkusLk «{kýu þe¾ðkÞ íkuðwt nkuðwt òuEyu.

- ÃkkX ykÞkusLk{kt {qÕÞktfLkLkku WÕ÷u¾ rðøkíku Úkðku òuEyu. {qÕÞktfLk fMkkuxeLkku Lk{qLkku
nkuðku òuEyu.

- Mkkhk ÃkkX ykÞkusLk{kt rðãkÚkeoykuLkk SðLk MkkÚku yLku rð»kÞku MkkÚkuLkk yLkwçktÄLke Ãký
rð[khýk ÚkÞu÷e nkuðe òuEyu.

- Mkkhk ÃkkX ykÞkusLk{kt ðøkoÔÞðnkhLkku Ãký rð[kh fhe ÷uðk{kt ykðu Au. ðøkoLke ykfrM{f
ÃkrhÂMÚkríkLkk Wfu÷Lke rð[khýk Ãký nkuðe òuEyu.

ykÚke, W¥k{ ÃkkX ykÞkusLk sz Lk hnuíkkt ÃkrhðíkoLkûk{ nkuðwt òuEyu.
yk{ Aíkkt ÃkkX ykÞkusLk yu çÕÞw r«Lx Au. íku{kt ÷ÏÞk «{kýu s ðøko{kt yûkhþ: ðíkoðwt yuðwt
LkÚke s. ÃkkX ykÞkusLk øk{u íkuðwt W¥k{ nkuÞ Aíkkt íku MkkÚke Au, Mðk{e LkÚke. fwþ¤ rþûkf
ðøko{kt W¼e ÚkÞu÷e ykfÂM{f ÃkrhÂMÚkríkLkku rþûký«Ë heíku WÃkÞkuøk fhe ÷u íku {n¥ðLkwt Au.
yuf Ãký rþûký«Ë Ãk¤ rþûkfu síke fhðe Lk òuEyu. ÃkkX ykÞkusLk sz Lk®n, Ãkhtíkw
ÃkrhðíkoLkþe÷ nkuÞ. ðøkoLkku r{òs yku¤¾eLku íkkífkr÷f ykð~Þfíkkyku, yÃkuûkk yLku
ÃkrhÂMÚkríkLku Mk{SLku íku{kt VuhVkhLku Ãkqhku yðfkþ Au.

14.4 ykËþo ÃkkX ykÞkusLkLkk Lk{qLkk (Samples of ideal Planning)



11

ÃkkX ykÞkusLkLkku Lk{qLkku

Roll No./Exam No.................................................................................... .........

Name of the Trainee : .............................................................................. .........

Name of the School : ............................................................................... .........

Subject : MATHS  Std/Divison : 9th A

Total No. of Lessons given by the trainee : .........................................................

Method -1 : ........................................ Method-2 ........................................

Unit : Mk{YÃk rºkfkuýku Sub Unit : rºkfkuýLke Mk{YÃkíkk

Educational Objectives :

(1) rðãkÚkeoyku økrýíkLku ÷økíkwt ¿kkLk «kÃík fhu.

1.1 rðãkÚkeoyku ykÃku÷ nfefíkku rðøkíkku ðøkuhuLkwt ðýoLk fhu.

1.2 rðãkÚkeoyku ÏÞk÷ku, ÔÞkÏÞkyku, ðøkuhuLku yku¤¾u.

1.3 rðãkÚkeoyku ÔÞkÏÞkyku ÞkË fhu.

(2) rðãkÚkeoyku økrýík{kt fux÷ef Mk{s fu¤ðu.

2.1 rðãkÚkeoyku ÔÞkÏÞkyku, ÏÞk÷ku{kt hnu÷e ¼q÷ MkwÄkhu.

2.2 rðãkÚkeoyku ykÃku÷e çku çkkçkíkku{kt hnu÷e Mk{kLkíkk yLku ¼uË MÃkü fhu.

2.3 rðãkÚkeoyku þkÂçËf MðYÃkLku Mkktfuríkf MðYÃk{kt yLku Mkktfuríkf MðYÃkLku þkÂçËf MðYÃk{kt hsq fhu.

(3) rðãkÚkeoyku økrýíkLkk ¿kkLk yLku fkiþÕÞkuLke LkðeLk ÃkrhÂMÚkrík{kt WÃkÞkuøk fhu.

3.1 rðãkÚkeoyku ykÃku÷ Mk{MÞkLkk Wfu÷ {kxu Mkk[e ÃkØríkLke ÃkMktËøke fhu.

3.2 rðãkÚkeoyku ykí{rðïkMkÃkqðof, ÍzÃkíke Mk{MÞkLkku Wfu÷ {u¤ðu.

3.3 rðãkÚkeoyku Mk{MÞkLkku íkk¤ku {u¤ðu yLku W¥khLkwt ¾hkÃkýwt [fkMku.

(4) rðãkÚkeoyku økrýíkLku ÷økíkkt fux÷ktf fkiþÕÞku fu¤ðu.

4.1 rðãkÚkeoyku ykÃku÷ rðøkíkku  ÃkhÚke ÞkuøÞ ¼kir{ríkf ykf]ríkyku Ëkuhu.

4.2 rðãkÚkeoyku ykÃku÷ ykf]ríkLke rðøkíkku ðýoðe þfu.

4.3 rðãkÚkeoyku ykf]rík ËkuhðkLkwt fkiþÕÞ fu¤ðu.

4.4 rðãkÚkeoyku yð÷kufLk fhðkLkwt fkiþÕÞ fu¤ðu.

Teaching Methods : (1) fÚkLk-[[ko (2) ykøk{Lk-rLkøk{Lk (3) rLkËþoLk

Teaching Techniques Methods : fÚkLk, «&Lkku¥khe, WËknhý «ÞwÂõík

Referance Books : (1) økk÷k ûk{íkkfuLÿe MðkæÞkÞÃkkuÚke ÃkkLkk Lktçkh-48-53

(2)  ykÄwrLkf ¼qr{rík VkÄh ðuÕMk

Teaching Aids : MðrLkŠ{ík Mk{YÃkíkkLkku [kxo
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rðrþü nuíkwyku rð»kÞðMíkwLkk {wÆkyku

rð»kÞkr¼{w¾

- ykÃku÷ çku [kuhMk{kt çkÄk fkx¾qýk (90o) Au. yLku y™wYÃk çkkswykuLke ÷tçkkELkk økwýku¥kh

Mkh¾k Au.

- [kuhMk ABCD yLku PQRSLke çkkswykuLkwt økwýku¥kh

4
2

2
AB BC DC DA
PQ QR RS SP
      su Mk{kLk Au.

- ykÃku÷ çku ÷tçk[kuhMk{kt ¾qýkyku fkx¾qýk nkuðkÚke yufYÃk Au. Ãkhtíkw ykÃku÷e çkkswykuLke

÷tçkkELkk økwýku¥kh y÷øk-y÷øk Au. 
4

1
2

AB BC DC DA
PQ QR RS SP
    

- yk{ ynª ¾qýkyku yufYÃk Au. Ãkhtíkw çkkswykuLkk {kÃkLkk økwýku¥kh Mk{kLk LkÚke.

- ABCD yLku [kuhMk PQRS{kt yLkwYÃk çkkswykuLkk økwýku¥kh Mkh¾k Au Ãkhtíkw ¾qýk

yufYÃk Lknª. yux÷u fu ¾qýkLkk {kÃk y÷øk-y÷øk Au.

- ykÃku÷ çku rºkfkuýku{kt «Úk{ rºkfkuýLke çkkswLkwt {kÃk çkeòt rºkfkuýLke çkkswLkk {kÃk fhíkkt

çk{ýwt Au. Ãkhtíkw yLkwYÃk çkkswykuLkk {kÃkLkku økwýku¥kh Mkh¾ku Au.

4
2

2
AB AC BC
PQ PR QR
   

yLku ¾qýkyku yufYÃk Au. yk{ ABCD yLku PQRS{kt Mktøkíkíkk {kxuLke sYrhÞkík

Mktíkku»kkÞ Au. íkuÚkeABC PQR÷¾kÞ. ykðk rºkfkuýkuLku ‘Mk{YÃk rºkfkuýku’ fnu Au.

rðãkÚke oyku [kuhMk ykf ]r¥k{kt

Mk{YÃkíkkLke MktfÕÃkLkk Mk{su.

rðãkÚkeoyku rºkfkuý ykf]r¥k{kt

Mk{YÃkíkkLke MktfÕÃkLkk Mk{su.



13

               rþûkfLke «ð]r¥k              rðãkÚkeoLke «ð]r¥k {qÕÞktfLk

– Lke[u ykÃku÷ çku [kuhMkku{kt þwt Mkh¾kÃkýwt Au ? – rðãkÚkeoyku «f]rík rLknk¤þu yLku íku{kt òuðk {¤íke

yLku þwt íkVkðík ? çku ykf]ríkyku ðå[uLke r¼LLkíkk Ãkkh¾ðk «ÞíLk

«ÞíLk fhþu.

– Lke[u ykÃku÷kt çku ÷tçk[kuhMk ðå[u þwt MkkBÞ Au – rðãkÚkeoyku [kxo{kt òuðk {¤íke ykf]ríkyku ðå[uLkku

yLku þwt ¼uË Au ? ¼uË òýðkLkku «ÞíLk fhþu.

– ABCD yLku [kuhMk PQRS {kt – rðãkÚkeoyku ykf]rík ðå[uLkk ¼uËLku Ãkkh¾e rþûkf

þwt VuhVkh Au ? Lkk «&LkLkk W¥kh rðþu rð[khþu.

 – Lke[uLkk çku rºkfkuýkuLke Mkh¾k{ýe yLku ¼uË – rðãkÚkeoyku rþûkf îkhk ÃkqAu÷kt «&LkkuLkk ÞkuøÞ

Ãkkh¾ku yLku Mk[kux rð[kh«uhf W¥kh ykÃkþu.

A

D

B

C

P

S

Q

R

A

D

B

C

P

S

Q

R

4

3

3
3

P

S

Q

R

A

B C

60
o

60
o

60
o

P

Q R

60
o

60
o

60
o
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rðrþü nuíkwyku rð»kÞðMíkwLkk {wÆkyku

nuíkw-fÚkLk

– yksu ykÃkýu ‘Mk{YÃk rºkfkuýku’ rðþu yÇÞkMk fheþwt

rð»kÞ rLkYÃký :

– rðãkÚkeoyku çku rºkfkuýkuLkku

 ykf]rík ÃkhÚke ‘Mk{YÃkrºkfkuýku’

 yku¤¾u.

– rðãkÚkeoyku Mk{YÃkíkkLke ÔÞkÏÞk – yk{ ABC yLku PQRLke  Mktøkíkíkk ABC PQR ykÃku÷ Au íkÚkk

 ÞkË fhu. A = P

B = Q íkÚkk 
AB BC CA
PQ QR PR
 

C = R

ÚkkÞ íkku Mktøkíkíkk  ABC PQR Mk{YÃkíkk Au. yu{. fnuðkÞ íku{s

– rðãkÚkeoyku ‘Mk{YÃk rºkfkuýku’Lkkt – ABC yLku PQRLku ‘Mk{YÃkku rºkfkuýku’ fnuðkÞ. íku{Lku Mktfuík{kt ABC 

 Mkktfuríkf MðYÃkLku yku¤¾u. PQR yu{ ÷¾kÞ.  yLku ABC Mk{YÃk PQR yu{ ðt[kÞ Au.

WÃkhktík PQR ABC  {kxu

– rðãkÚkeoyku ‘Mk{YÃk rºkfkuýku’ A = P

  Lke þhíkku rðþu òýu. Q B  íkÚkk PQ QR PR
AB BC CA
 

R = C

– rðãkÚkeoyku Mk{YÃkíkk – ÚkkÞ íkku PQRLku yLku ABC Mk{YÃk rºkfkuýku fnuðkÞ. íku{Lku Mktfuík{kt PQRABC

yu{ ÷¾kÞ. yLku PQR Mk{YÃk ABC yu{ ðt[kÞ.

A

B C

60
o

60
o

60
o

P

Q R

60
o

60
o

60
o

4 4

4

2 2

2

rºkfkuýkuLku Mktfuík{kt Ëþkoðu
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               rþûkfLke «ð]r¥k              rðãkÚkeoLke «ð]r¥k {qÕÞktfLk

– rþûkf rðãkÚkeoyku Mk{ûk – rðãkÚkeoyku rþûkfLkwt nuíkw-fÚkLk æÞkLkÚke Mkkt¼¤þu.

nuíkw-fÚkLk fhþu.

– rþûkf fk.Ãkk. Ãkh ABC yLku  PQR – rðãkÚkeoyku fk.Ãkk. fkÞoLke LkkUÄ fhþu.

Lke ykf]ríkyku Ëkuhþu yLku çkkswyku íku{s

¾qýkykuLkk {kÃkLkwt rLkËuoþLk fhþu.

– rþûkf çku rºkfkuýkuLke Mktøkíkíkk ykÃku÷ nkuÞ íÞkhu – rðãkÚkeoyku ÃkkuíkkLke Mk{s þÂõík {wsçk rþûkfLkwt

yufYÃk ¾qýkyku íkÚkk yLkwYÃk çkkswykuLkk økwýku¥kh fÚkLk økúný fhðk «ÞíLk fhþu.

ËþkoððkLke heíkLkwt fk.Ãkk.fkÞo MkkÚku fÚkLk fhþu.

– rþûkf rðãkÚkeoykuLku ‘Mk{YÃk rºkfkuýku’ – rðãkÚkeoyku çku rºkfkuýku ðå[uLkk [ku¬Mk MktçktÄLku

yku¤¾ðkLke heík Mk{òðþu. Mk{sþu.

– rþûkf fk.Ãkk.fkÞo îkhk ‘Mk{YÃk rºkfkuýku’

÷¾ðkLke yLku ðkt[ðkLke ÃkØríkLke [[ko fhþu.

– rþûkf rðãkÚkeoykuLku yu s heíku ABC yLku – rðãkÚkeoyku rþûkfLke MkkÚku «ð]r¥k{kt Mkr¢Þ çkLke

 PQR ðå[uLke Mktøkíkíkk ÷¾ðk {kxuLke ÃkØrík hMkÃkqðof ¼køk ÷uþu.

ÃkqAþu.

– rþûkf rðãkÚkeoykuLku yuf ÃkAe yuf yLkwYÃk – rðãkÚkeoyku fk.Ãkk.fkÞoLke ÃkkuíkkLke Lkkuxçkwf{kt LkkutÄ

çkkswykuLkk {kÃkLkk økwýku¥kh yLku yufYÃk ¾qýk fhþu.

fk.Ãkk.fkÞo îkhk ÷¾kðþu.

ykf ]rík{kt A Lk u

Mkt÷øLk ¾qýku fÞku

nþu ?
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rðrþü nuíkwyku rð»kÞðMíkwLkk {wÆkyku

– rðãkÚkeoyku ‘Mk{YÃk rºkfkuýku’Lke – ‘çku rºkfkuýkuLke fkuE Mktøkíkíkk {kxu òu yLkwYÃk ¾qýkyku yufYÃk nkuÞ yLku yLkwYÃk çkkswykuLkk

ÔÞkÏÞk ÃkkuíkkLkk þçËku{kt hsw fhu. {kÃk Mk{«{ký{kt nkuÞ íkku yk Mktøkíkíkk òøkYfíkk fnuðkÞ.’

WËknhý-1

– rðãkÚkeoyku rºkfkuýLke Mk{YÃkíkk – ABCLke çkksw AB , BC  yLku CA {æÞ ®çkËwyku yLkw¢{u D, E yLku F  Au Mkkrçkík

Ãkh ykÄkrhík WËknhýku ykÃku. fhku fu ABC-EFD  ABCLke çkkswyku AB , BC  yLku CA Lkk {æÞ ®çkËwyku

yLkw¢{u D, E yLku F Au.

– rðãkÚkeoyku ykÃku÷ {krníkeLkwt ABC-EFD

 rð&÷u»ký fhu.

 rðãkÚkeoyku ykf]ríkLkwt yð÷kufLk fhu.

– rðãkÚkeoyku ÍzÃkÚke ykf]rík Ëkuhu.

 rðãkÚkeoyku [ku¬MkkEÚke {kÃk ÷u.

– rðãkÚkeoyku {æÞ ®çkËwLke ÔÞkÏÞk ABCLke çkkswyku BC  yLku CA Lkk {æÞ ®çkËwyku yLkw¢{u E yLku F Au.

 

ÞkË fhu.

EF AB   yLku 1
2

EF AB

nðu AB Lkwt {æÞ®çkËw  D Au.

– rðãkÚkeoyku {æÞ ®çkËw çkLkkððkLke íkuÚke A-D-B íkÚkk 1
2

AD AB

 

þhíkku ÞkË fhu.

AD EF   yLku AD EF

ADEF  yu Mk.çkk.[. Au.

 DEF

(�Lkk Mkk{Mkk{uLkk ¾qýk)

A

E

D F

B C 

 

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               rþûkfLke «ð]r¥k              rðãkÚkeoLke «ð]r¥k {qÕÞktfLk

– rþûkf ‘Mk{YÃk rºkfkuýku’Lke ÔÞkÏÞk fk.Ãkk.Ãkh – rðãkÚkeoyku ÃkkuíkkLke Lkkuxçkwf{kt ‘Mk{YÃk rºkfkuýku’

÷¾þu. rþûkf ‘Mk{YÃk rºkfkuýku’Lke MÃkü Mk{sqíke Lke ÔÞkÏÞk LkkutÄþu. rðãkÚkeoyku rþûkfLke «ð]r¥kLku

ykÃkþu. hMkÃkqðof rLknk¤þu yLku íkuLku Mk{sðkLkku «ÞíLk fhþu.

– rþûkf rðãkÚkeoykuLku Ãkqðo¿kkLk íkkswt fhkðeLku Lkðk

{wÆkyku rðþu òýfkhe ykÃkþu.

– rþûkf rðãkÚkeoykuLku æÞkLkÚke [[ko Mkkt¼¤ðk

fnuþu yLku ÃkkuíkkLke «ð]r¥k Ãkh æÞkLk furLÿík fhðk

fnuþu.

– rþûkf rðãkÚkeoykuLkku Ãkã yLku MðkæÞkÞ ÷¾íkkt – rðãkÚkeoyku ykf]rík Ëkuhþu.

þe¾ðþu.

– rþûkf rðãkÚkeoykuLku {æÞ®çkËwLke ÔÞkÏÞk ÃkqAþu. – rðãkÚkeoyku fk.Ãkk.fkÞoLke LkkutÄÃkkuÚke{kt LkkutÄ fhþu.

÷¾ðkLke yLku ðkt[ðkLke ÃkØríkLke [[ko fhþu.

– rþûkf ykÃku÷ hf{ ÃkhÚke rðãkÚkeoykuLku ykf]rík – rðãkÚkeoyku rþûkfLkwt fÚkLk æÞkLkÚke Mkkt¼¤þu.

Ëkuhe {æÞ®çkËw çkLkðkLke þhíkku Mk{òðþu.

– rþûkf çku {æÞ®çkËwyku òuze yLku çkLkíkk hu¾k¾tz

MkkÚku Mkh¾kðe çkíkkðþu.

– rþûkf [kh ®çkËwykuLkk òuzkýÚke çkLkíkk – rðãkÚkeoyku Ãkqðo¿kkLkLku ÞkË fhe rþûkf Mkk{u

[íkw»fkuýLkku ÏÞk÷ ykÃkþu. Mkn[[ko{kt ¼køk ÷uþu.

– rþûkf [íkw»fkuýLkk «íÞuf ¾qýkLku yLkwYÃk

¾qýku þkuÄíkkt þe¾ðþu.
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rðrþü nuíkwyku rð»kÞðMíkwLkk {wÆkyku

– rðãkÚkeoyku íkkŠff ¢{{kt MkkuÃkkLkku – íku s «{kýu Mkkrçkík fhe þfkÞ fu B EFD   yLku C FDE  ..(3)

hsw fhu. íkuðe s heíku 
1
2

EF AB

yÚkðk 2
AB
EF
 ........(3)

– rðãkÚkeoyku ÍzÃk  yLku [ku¬MkkEÚke – íku s «{kýu Mkkrçkík fhe þfkÞ fu

 økýLkfkÞo fhu. 1
BC
FD
  yLku 2

CE
DE
 ..... (4)

(1),(2),(3) yLku (4) ÃkhÚke ABCEFD Mk{YÃkíkk Au.

– rðãkÚkeoyku {krníkeLke Mkh¾k{ýe ABC EFD 

 fhu. WËknhý-2:

ABC  yLku DEF Lke Mkøkíkíkk

ABCDEF Mk{YÃkíkk Au. FD–8, DE=4, EF=6 yLku AB=7.5 nkuÞ íkku BC yLku
AC þkuÄku.

– rðãkÚkeoyku þkÂçËf MðYÃkLku – ABC  yLku DEF {kt ABCDEF Mk{YÃkíkk Au.

Mkktfuríkf MðYÃk{kt hsq fhu.
AB BC AC
DE EF DF

  

AB BC
DE EF

 

 – rðãkÚkeoyku {kir¾f økýíkheyku
7.5
4 6

BC
 

 ÍzÃke yLku [ku¬MkkEÃkqðof Au.
7.5 6

4
BC 

 

1125BC 

– rðãkÚkeoyk u  Mk{YÃkíkkLkk   Ëk¾÷kLkk AB AC
DE DF



 Wfu÷ ytøku ykøkkne fhu.
7.4
4 3

AC
 

– rðãkÚkeoyku ykÃku÷ sðkçkLkku
7.5 8

4
AC 

 

 íkk¤ku {u¤ðu. 15AC 
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               rþûkfLke «ð]r¥k              rðãkÚkeoLke «ð]r¥k {qÕÞktfLk

– rþûkf íkus heíku ABC Lkk çkeòt çku ¾qýkLku – rðãkÚkeoyku ykf]rík ÃkhÚke {krníke økúný fhþu.

yLkwYÃk ¾qýk þkuÄíkkt þe¾ðþu.

– rþûkf rðãkÚkeoykuLku ÃkkuíkkLkk íkhV æÞkLk ykÃkðk

sýkðþu.

– rþûkf fk.Ãkk.fkÞo îkhk rðãkÚkeoykuLku MktÃkqýo – rðãkÚkeoyku rþûkfu ykÃku÷ WËknhýLku yufkøkúíkkÃkqðof

çkkçkíkLke MÃkü Mk{s ykÃkþku. æÞkLkÚke Mkkt¼¤þu.

– rþûkf n¤ðwt ÂM{ík fhíkkt – rðãkÚkeoyku rþûkfu ykÃku÷e {krníkeLke çkwrØfûkk

rðãkÚkeoykuLku Lke[u {wsçkLkk «&Lkku ÃkqAþu. yLkwMkkh Ãk]Úk¬hý r¢Þk fhþu.

 – ABC yLku D E F Lke Mktøkíkíkk Mk{YÃkíkk

{kxuLke þhík sýkðku.

– çku çkkswykuLkku yLkwYÃk çkkswykuLkk økwýku¥kh

sýkðku ?

– EF Lkwt {kÃk fux÷wt Au ? – rðãkÚkeoyku rþûkfu ykÃku÷ WËknhýLkk «&LkkuLkk

– AB  Lke ÷tçkkE fux÷e Au ? Mk[kux W¥kh ykÃkþu.

– DF  Lke {kÃk þwt Au ?

– BC Lku MkqºkLkku fíkko fhíkkt BC Lkwt {kÃk fux÷wt

ÚkkÞ ?

– AB, DE yLku DFLkk {kÃk ÃkhÚke ACLkwt {kÃk – rðãkÚkeoyku rþûkfu ykÃku÷ {krníke æÞkLkÃkqðof yLku

þkuÄku. hMkÃkqðof økúný fhþu.

– AC Lke ÷tçkkE fux÷e {¤u ?

– rþûkf yk{ ÞkuøÞ «&Lkku¥khe îkhk {krníkeLkwt

árZfhý fhkðþu. rþûkf fk.Ãkk.fkÞo fhþu.
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rðrþü nuíkwyku rð»kÞðMíkwLkk {wÆkyku

– WËknhý-3:

ABC yLku XYZ Lke Mktøkíkíkk ABC XYZ  Mk{YÃkíkk Au.

69, 90m C m B     nkuÞ íkku

m X  yLku m Y  þkuÄku.

– rðãkÚkeoyku swËe swËe ¼kir{ríkf

 ykf]ríkyku Ëkuhu. rðãkÚkeoyku  ykf]rík{kt

Lkk{rLkËuoþ fhu.

ABC  yLku XYZ Lke Mktøkíkíkk

yuf ABC XYZ  Mk{YÃkíkk Au.

ykÚke , ,A X B Y C Z     

Ãkhtíkw ,B Y m B m Y     

– rðãkÚkeoyku  Ãkqðo¿kkLk yLku rþûkfLke – Ãkhtíkw 90 90m B m Y    

 {krníkeLkk ykÄkhu ðýoLk fhu. rºkfkuýLkk ºký ¾qýkLkku Mkhðk¤ku 180 Au.

 180m A m B m C     

 180 ( )m A m B m C     

– rðãkÚkeoyku {kir¾f økýíkhe 180 (90 60)m A    

ÍzÃke fhu. 180 150m A   

30m A  

– rðãkÚkeoyku rþûkfu ykÃku÷kt Ãkhtíkw A X   íkuÚke m A m Z  

 WËknhýku {kxu MkkuÃkkLkku hsw 30m X  

 fhu. Mk{kÄkLk
yksu ykÃkýu Mk{YÃk rºkfkuýku yLku íkuLkku Ëk¾÷k{kt WÃkÞkuøk fhíkkt þeÏÞkt.

A

B C
60

o

X

Y Z
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               rþûkfLke «ð]r¥k              rðãkÚkeoLke «ð]r¥k {qÕÞktfLk

– rþûkf ykÃku÷ rðÄkLkLke – rðãkÚkeoyku «kÃík fhu÷k ¿kkLk ÃkhÚke WËknhý Wfu÷þu. þk¤k : Äkuhý :
fk.Ãkk.LkkutÄ ÷¾þu. rðãkÚkeoLkwt Lkk{ : ðøko :

– rþûkf rðãkÚkeoykuLku rðÄkLkLke rðøkíkðkh Mk{s «.1 Lke[uLkkt rðÄkLkku
ykÃkþu. ¾hkt Au fu ¾kuxkt íku

íku sýkðku.
– rþûkf rðãkÚkeoykuLkk ¿kkLkLke [fkMkýe fhðk – rðãkÚkeoyku ykf]ríkLkku WÃkÞkuøk fhe Wfu÷ þkuÄíkkt (1) Mk{YÃk ykf]ríkykuLkkt

íku{Lkwt {qÕÞktfLk fhþu. þe¾þu. {kÃk yLku ykfkh çktLku
Mkh¾k nkuÞ Au.

– rþûkf ykÃku÷ {krníkeLkk ykÄkhu ykf]rík Ëkuhþu. (2) yuf ÷tçk[kuhMk yLku
[kuhMk Mk{YÃk ykf]ríkyku

LkÚke.
– rþûký ykf]rík{kt rðrðÄ ytøkkuLkk Lkk{ – rðãkÚkeoyku WíMkknÃkqðof «&LkkuLkk W¥kh ykÃkþu. (3) çku rºkfkuýku Mk{YÃk

rðãkÚkeoykuLku ÃkqAe Lkk{ rLkËuoþ fhþu. Úkðk {kxu  íku{Lke ðå[uLke
ík{k{ Mktøkíkíkkyku

Mk{YÃkíkk nkuðe sYhe Au.
– rþûkf çku rºkfkuýku{kt yLkwYÃk çkkswyku yLku (4) ABC yLku

yLkwYÃk ¾qýk Mkh¾kðþu. DEF Mk{YÃk rºkfkuýku
nkuÞ íkku ABC =

DEF  yu{ ÷¾kÞ.
– rþûkf rðãkÚkeoykuLku Lke[u {wsçkLkk «&Lkku ÃkqAþu. – rðãkÚkeoyku çku rºkfkuýkuLke Mkh¾k{ýe fhþu. «.2 Lke[u ykÃku÷

ykf]rík ÃkhÚke ¾k÷e søÞk
Ãkqhku.

– rºkfkuýLkk ºkýuÞ ¾qýkLkk {kÃkLkku Mkhðk¤ku fux÷ktu

A

E

D F

B C

1
( ) ....

2
i CB

ÚkkÞ.

1
( ) ....

2
ii AC

– ynª ykÃkýLku fÞk çku ¾qýkLkk {kÃk ykÃku÷kt Au ? – rðãkÚkeoyku {kir¾f økýíkhe ÍzÃke yLku [ku¬MkkEÃkqðof ( ) 2 ....iii AB

fhþu. ( ) ....iv P 

– rþûkf rðãkÚkeoykuLku rºkfkuýLke Mk{YÃkíkkLke – rðãkÚkeoyku Mk{kÃkLk-fÚkLk æÞkLkÚke Mkkt¼¤þu. ( ) ....v R 

ÔÞkÏÞk ÃkqAe Mk{kÃkLk-fÚkLk fhþu. ( ) ....vi C 
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fk. Ãkk. fkÞo :

Unit- : ‘Mk{YÃk rºkfkuýku’

ABC  yLku DEF Lke Mktøkíkíkk ABC DEF  nkuÞ íkku,

, ,A D B E C F       yLku

AB BC AC
DE EF DF
   ÚkkÞ íkku,

ABC DEF  Mk{YÃkíkk fnuðkÞ. ABC  yLku DEF  çktLku ‘Mk{YÃk rºkfkuýku’ fnuðkÞ íkuLku Mktfuík{kt ABC  DEF  yu{
÷¾kÞ. ABC  Mk{YÃk DEF  yu{ ðt[kÞ.
rºkfkuýLke Mk{YÃkíkk
‘çku rºkfkuýkuLke fkuE Mktøkíkíkk {kxu òu yLkwYÃk ¾qýkyku yufYÃk nkuÞ yLku yLkwYÃk çkkswykuLkk {kÃk Mk{«{ký{kt nkuÞ íkku yk Mktøkíkíkk
Mk{YÃkíkk fnuðkÞ.’
WËknhý-1 ABC Lke çkksw ,AB BC  yLku CA Lkk {æÞ
®çkËwyku yLkw¢{u D,E yLku F Au. Mkkrçkík fhku fu ABC - DEF

Ãkûk : ABC Lke çkkswyku ,AB BC
yLku CA Lkk {æÞ ®çkËwyku yLkw¢{u D,E yLku F Au.
MkkæÞ : ABC  DEF

Mkkrçkíke : ABC Lke çkkswyku BC  yLku CA íkku ABC  DEF Lkk {æÞ ®çkËwyku

yLkw¢{u E yLku ||F EF AB yLku 1
2

EF AB

nðu AB Lkwt {æÞ ®çkËw D Au. A-D-B nkuðkÚke
1
2

AD AB

||AD EF  yLku AD EF ADEF  yu Mk.çkk.[. Au.

 A DEF  ....(1) ( m Lkk Mkk{uLkk ¾qýk)

íku s heíku B EFD   yLku C FAD  ..(2)

1
2

EF AB  yÚkðk 2
DA
EF
 ...(3) íku s «{kýu

2
BC
FD
  yLku 2

CA
DE
 (4)

A

D

B

C

P

S

Q

R

A

D

B

C

P

S

Q

R

P

S

Q

R

A

B C

60
o

60
o 60

o

D

E F

60
o

60
o 60

o

A

B C

60
o

60
o

60
o

D

E F

60
o

60
o

60
o
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E

D F

B C

4

3

3

3

4
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(1), (2), (3) yLku (4) ÃkhÚke
ABC EFD  Mk{YÃkíkk Au.

ABC EFD 
WËknhý-2:

ABC  yLku DEF Lke Mktøkíkíkk ABC DEF   Mk{YÃkíkk Au. FD=8, DE=4 yLku EF=6 yLku AB=7.5 íkku BC yLku AC
þkuÄku.

ABC yLku DEF {kt ABC DEF 

AB BC AC
DE EF DF

  

7.5
6 4

AB BC BC
DE EF
  

11 25BC  

7.5 .
4 8

AB AC A C
DE DF
  

15AC 

WËknhý :
ABC yLku XYZ Lke Mktøkíkíkk ABC XYZ  Mk{YÃkíkk Au.

90 60m B m C     nkuÞ, íkku m X  yLku m Y  þkuÄku.

ABC XYZ Mk{YÃkíkk Au.
:C LX  :B LY 

:C LZ  m A mLX   Ãkhtíkw 90m B 

90m B mLY    ÚkkÞ.
m C m Z   

ABC {kt 180m A m B m C     

180 ( )m A m B m C      

180(90 60) 

180 (150) 30m A    

30m A Xm    

Assignment : MðkæÞkÞ : Mk{YÃk rºkfkuýLkk Lk{qLkk íkiÞkh fhe ÷kððk.

Supervisor’s Report
Good points Suggestions

Signature0000

Date : 000000

A

B C
60

o

X

Y Z
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14.5 Mkkhktþ

MkhMk yLku ykËþo ÃkkX ykÞkusLk rðrþü nuíkwykuLke Ãkqýoíkk íkhV ytøkw÷erLkËuoþ fhu Au. suLke {ËËÚke
ðøkoLkk ðkíkkðhýLku æÞkLk{kt hk¾e çkk¤fLku fuLÿMÚkkLku hk¾e rþûký «ÞkuS þfkÞ Au. ðøko¾tz
rþûký{kt Ãkqðo ykÞkusLk MkkÚku rðrðÄ ÃkØríkyku, «rðrÄykuLkku yMkhfkhf WÃkÞkuøk fhe þfkÞ Au.
ykÚke íkk÷e{kÚkeoyku ykËþo ÃkkX ykÞkusLkLke ÷kûkrýfíkkyku òýu yLku ÃkkX ykÞkusLk fhe þfu
yuðk þw¼ ykþÞÚke ynª Ëhuf çkkçkíkLke Aýkðx fhðk{kt ykðe Au.

14.6 ík{khe «økrík [fkMkku

1. ykËþo ÃkkX ykÞkusLk fÞk MðYÃk{kt nkuðku òuEyu ?

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................
2. Mk{]Ø ÃkkX ykÞkusLk{kt fuLÿMÚkkLku þwt nkuðwt òuEyu ?

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

14.7 MðkæÞkÞ

1. ykËþo ÃkkX ykÞkusLkLke ÷kûkrýfíkkyku WËknhý Mkrník ðýoðku.
2. ‘MkkËwt ÔÞks’ yuf{Lku æÞkLk{kt hk¾e ÃkkX ykÞkusLk fhku.
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: YÃkhu¾k :

15.1 «MíkkðLkk

15.2 WÆuþku

15.3 ÃkkX ykÞkusLkLkk «fkh

15.4 {kR¢kuÃkkX yLku MkuíkwÃkkX

15.5 íkkMkðkh ÃkkX ykÞkusLk yLku yuf{ ÃkkX ykÞkusLk (çÕÞw r«Lx MkkÚku)

15.6 yuf{ ÃkkX ykÞkusLk yLku íkkMkðkh ÃkkX ykÞkusLkLke íkw÷Lkk

15.7 Mkkhktþ

15.8 ík{khe «økrík [fkMkkuLkk W¥khku

15.9 MðkæÞkÞ

15.1 «MíkkðLkk

ðøko¾tz{kt yMkhfkhf rþûký ykÃkðk {kxu rðãkÚkeoykuLke fûkk, Mk{Þ, rð»kÞðMíkw íku{s rþûký
ÃkØrík yLku ðøko¾tz ¼kðkðhýLku æÞkLk{kt hk¾e rðrðÄ «fkhu ÃkkX ykÞkusLk fhðk{kt ykðu Au.
rþûkf-«rþûkýkÚkeoyku {kxu íkk÷e{ Ãkqhe Ãkkzðk Ãký rðrðÄ «fkhLkwt ÃkkX ykÞkusLkLkwt fhðk{kt
ykðu Au. su{kt Mkqû{ ÃkkXku, Mkuíkw ÃkkXku, íkkMkðkh ÃkkX ykÞkusLk (Awxk ÃkkXku) íku{s yuf{ ÃkkX
ykÞkusLk {wÏÞ Au.
ynª ykÃkýu yk Ëhuf «fkhLkk ÃkkX ykÞkusLkLke rðMík]ík òýfkhe {u¤ðe íkuLke Mk{s MÃkü fheþwt.

15.2 WÆuþku

yk yuf{Lkk yÇÞkMkLku ytíku ík{u ykx÷wt fhe þfþku.
1. ÃkkX ykÞkusLkLkk «fkh sýkðe þfþku.
2. {kR¢kuÃkkXLke MÃkü Mk{s {u¤ðe þfþku.
3. MkuíkwÃkkXLke MÃkü Mk{s {u¤ðe þfþku.
4. rºkÃkrh{kýËþof fkuüfLke {ËËÚke íkkMkðkh ykÞkusLk fhðkLke Mk{s {u¤ðe þfþu.
5. yuf{ ÃkkX ykÞkusLkLke ík÷MÃkþeo Mk{s {u¤ðe þfþku.
6. íkkMkðkh ykÞkusLk yLku yuf{ ÃkkX ykÞkusLkLke íkw÷Lkk fhe þfþu.
7. ËhufLkwt ÃkkX ykÞkusLk fhe þfþu.

15.3 ÃkkX ykÞkusLkLkk «fkh (Types of Ideal Lesson Planning)

rþûkf íkuLkk ðøko¾tzLkk rþûkýLkwt ykÞkusLk rð[khu Au íÞkhu íku {kxuLkku Mk{Þøkk¤ku yøkíÞLkwt ½xf çkLku
Au. yk Mk{Þøkk¤kLku ykÄkhu ykÞkusLkLkk Ãkkt[ «fkh Ãkzu Au.
(1) ðkŠ»kf ykÞkusLk : su{kt yk¾k ð»koLkk fk{Lkk rËðMkku yLku f÷kfkuLkk ykÄkhu ykÞkusLk

fhðk{kt ykðu Au.
(2) {krMkf ykÞkusLk : su{kt {rnLkkLkk rÃkheÞzkuLkk ykÄkhu ykÞkusLk fhðk{kt ykðu Au.
(3) MkkÃíkkrnf ykÞkusLk : su{kt yXðkrzÞkLkk rÃkheÞzkuLkk ykÄkhu ykÞkusLk fhðk{kt ykðu Au.

yuf{
15

ÃkkX ykÞkusLkLkk «fkh
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(4) ËirLkf ykÞkusLk : su{kt rËðMkLkk rÃkheÞzkuLkk ykÄkhu ykÞkusLk fhðk{kt ykðu Au.
(5) íkkMk ykÞkusLk : su{kt 30-40 r{rLkxLku æÞkLk{kt hk¾e ykÞkusLk fhðk{kt ykðu Au.
yuf{Lku ykÄkhu ÃkkX ykÞkusLkLkk {wÏÞ çku «fkh Ãkzu Au.
(1) íkkMk ÃkkX ykÞkusLk : su{kt 30-40 r{rLkxLkk yuf íkkMkLku æÞkLk{kt hk¾e ykÞkusLk fhðk{kt

ykðu Au.
(2) yuf{ ÃkkX ykÞkusLk : su{kt yuf yuf{Lku æÞkLk{kt hk¾e ºký-[kh íkkMkLkwt Mk¤tøk ykÞkusLk

fhðk{kt ykðu Au.
Ãkhtíkw íkk÷e{ ÷uíkkt rþûkfku yLku íkk÷e{kÚkeoyku {kxu rþûkfíðLku Mkûk{ çkLkkððk yLku yæÞkÃkLk
fkiþÕÞkuLku nMíkøkík fhðkLkk nuíkwMkh ÃkkX ykÞkusLkLkk çku «fkh Ãkzu Au.
(1) {kE¢ku ÃkkX
(2) Mkuíkw ÃkkX

15.4 {kE¢ku ÃkkX yLku Mkuíkw ÃkkX (Micro Lesson & Bridge Lesson)

(1) {kE¢ku ÃkkX :

{kE¢kuxe®[økyu rþûký «rþûký {kxuLke yãíkLk «ÞwÂõík Au. yu íkk÷e{ ÷uíkkt rþûkfku {kxu «kÞkurøkf
ÃkrhÂMÚkrík{kt «rþûký fkiþÕÞ nMíkøkík fhðk {kxuLke «ð]r¥k Au. yk{, ‘þe¾ðk {kxuLkwt rþûký’
yux÷u {kE¢kuxe®[øk-Mkqû{ yæÞkÃkLk yu ðkík Mðefkheyu íkku Mkqû{ yæÞkÃkLk yu ÃkkXTâ¢{ fu þe¾ðkLke
rþûký ÃkØrík LkÚke, Ãký þe¾ðk {kxu rþûkfLku Mkßs fhðk {kxuLke yuf «ð]r¥k Au.
{kE¢kuxe®[øk yuf rLkÞtrºkík ÔÞðnkh ÃkØrík Au su rðrþü rþûký ÔÞðnkh Ãkh æÞkLk furLÿík fhu Au
yLku rLkÞtrºkík ÃkrhÂMÚkrík{kt rþûký ÔÞðnkh fhkðu Au.
{kE¢ku (Mkqû{) xe®[økLke Mk{sqíke :

1. {kE¢ku xe®[øk{kt ÃkkXLke Mk{Þ {ÞkoËk Mkqû{ h¾kÞ Au. íkk÷e{kÚkeo Ãkkt[ fu Mkkík r{rLkx ÃkkX
ykÃku Au.

2. {kE¢ku xe®[øk{kt rð»kÞktøk Mkqû{ h¾kÞ Au. Ãkkt[Úke Mkkík r{rLkx{kt Ãkqýo ÚkE þfu yu heíku
rð»kÞktøk ÃkMktË ÚkkÞ Au.

3. {kE¢ku xe®[øk{kt rðãkÚkeoykuLke MktÏÞk Mkqû{ nkuÞ Au. Ãkkt[ fu Mkkík rðãkÚkeoyku Mk{ûk ÃkkX
ykÃkðk{kt ykðu Au.

4. {kE¢ku xe®[øk{kt yæÞkÃkLk fkiþÕÞLkk MktË¼o{kt Mkqû{íkk s¤ðkÞ Au. {kE¢ku ÃkkX ykÃkíke
ð¾íku íkk÷e{kÚkeo {kºk fkuE yuf yæÞkÃkLk fkiþÕÞ Ãkh æÞkLk furLÿík fhu Au. yk{ ÚkðkÚke yu
fkiþÕÞ Ãkqhíkwt ðÄw Mkkhk {nkðhkLku yðfkþ hnu Au.

yk{, {kE¢ku xe®[økyu fkiþÕÞ÷ûke yr¼øk{ Au.
{kE¢ku xe®[økLkk yæÞkÃkLk fkiþÕÞku :

1. MkwárZfhý fkiþÕÞ (Skill of Reinforcement)

2. «&Lk Ÿzký fkiþÕÞ (Skill of Pobing Questioning)

3. WËknhý fkiþÕÞ (Skill of Illustration)

4. W¥kusLkk ÃkrhðíkoLk fkiþÕÞ (Skill of Stimulus Variation)

5. rð»kÞkr¼{w¾ fkiþÕÞ (Skill of Introducing a lesson)

6. þktrík yLku yþkÂçËf Mkt¿kk fkiþÕÞ (Skill of Silence and Non-verbal clues)
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7. «rík ÔÞðnkh fkiþÕÞ (Skill of Reacting)

8. ykt¾Lkk n÷Lk[÷LkLkwt fkiþÕÞ (Skill of Eye movement)

9. æÞkLkÃkqðof ÔÞðnkhLke Mðef]rík fkiþÕÞ (Skill of Recognizing attension behaviour)

10. fk.Ãkk.fkÞo fkiþÕÞ (Skill of Black board work)

11. «&Lk «ðkrníkk fkiþÕÞ (Skill of Fluency in Questioning)

12. MÃküefhý fkiþÕÞ (Skill of Clarification )

{kE¢ku ÃkkX-1

íkk÷e{kÚkeoLkw t Lkk{ : ...............................................................
rð»kÞ : økrýík Äkuhý : ...........
rð»kÞktøk : r[öLkk rðrðÄ WÃkÞkuøkku yLku íkuLke Mk{s
yæÞkÃkLk-fkiþÕÞ : «&LkŸzký fkiþÕÞ

fkiþÕÞLkk ½xfku :

(1) «kuíMkknLk ÃkqYt Ãkkzíkku «&Lk
(2) æÞkLk fuLÿefhý «&Lk
(3) ðÄw {krníke {ktøkíkku «&Lk
(4) rËþkMkq[f «&Lk
(5) rððu[Lkkí{f òýfkhe ðÄkhíkku «&Lk
(ÃkkX ykÞkusLkLkk fÞk ½xfLkku õÞkt QÃkÞkuøk ÚkÞu÷ku Au íku rþûkf/íkk÷e{kÚkeoLkk «&Lkku, rðÄkLkkuLke
Mkk{u fkitMk{kt ytf ðzu ËþkoðkÞku Au. rþûkf {kxu T yLku  rðãkÚkeo {kxu S Mkt¿kk ðkÃkhe Au.)

T: 8- (-5) yk ðkt[ku
S : (sðkçk {¤íkku LkÚke.)

rçkús÷ : ykX ykAk ykuAk Ãkkt[
T: yk sðkçk{kt Úkkuze ¼q÷ Au. {Lku fnuþku fu + yLku × fE r¢Þkyku Ëþkoðu Au ? (1)

S : + Mkhðk¤k {kxu yLku × økwýkfkh {kxu ðÃkhkÞ Au.
T: – r[ö fE r¢Þk Ëþkoðu Au ? (3)

S : – yu çkkËçkkfeLke r¢Þk Ëþkoðu Au.
T: nðu Lke[uLke MktÏÞk swyku yLku þqLÞLke s{ýe çkkswLke MktÏÞkyku ðkt[ku (1) (rþûkf MktÏÞkhu¾k
Ëkuhþu)
S : s{ýe çkkswLke MktÏÞkyku ÄLk yuf, ÄLk çku, ÄLk ºký Au.
T: þqLÞLke zkçke çkkswLke MktÏÞkyku ? (4)

S : Éý yuf, Éý çku, Éý ºký, Éý [kh ðøkuhu.
T: Éý ykuøkýeMk fuðe heíku ÷¾þu ? (2)

S : (–19)

T: íkku nðu fnku fu – r[ö þwt-þwt Ëþkoðu Au ? (5)

S : çkkËçkkfeLke r¢Þk yLku MktÏÞk MkkÚku ðÃkhkÞ íÞkhu Éý MktÏÞk.
T: 5-3  ynª (–) yk r[ö þwt Ëþkoðu Au. (5)
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S : çkkËçkkfeLke r¢Þk
T: (–6) ynª – r[ö þwt Ëþkoðu Au? (2,5)

S : Éý MktÏÞk, Éý A
T: nðu yk WËknhý ðkt[ku 7–3 (2)

S : Mkkík ykuAk Éý ºký
T: ðkt[ku. 17–10 + (–4) (5)

S : Mk¥kh ykuAk ËMk ð¥kk Éý [kh
T: r{ºkku, íkku nðu fnku fu (–) ykÃkýu fÞk yÚko{kt ðkÃkheyu Aeyu ?(5)

S : ykuAk yÚkðk çkkËçkkfeLke r¢Þk Ëþkoððk yLku Éý MktÏÞk Ëþkoððk.
T: su{kt – Lkku yÚko çkkËçkkfe Úkíkku nkuÞ íkuðwt fkuE WËknhý ?(5)

S : 4–6

T: nkŠËf ?(4)

nkŠËf : 15-9

T: yuðwt WËknhý ykÃkku su{kt çku Éý MktÏÞkLkku Mkhðk¤ku çkíkkÔÞku nkuÞ ?(5)

S : (–15)+ (–23)

T: r{ºkku, nðu ík{Lku (-)Lkk çku swËkt swËkt yÚko æÞkLk{kt ykÔÞkLku ? r[ö su yÚko{kt ðÃkhkÞwt nkuÞ íku
«{kýu ðk[Lk fhðkLkwt æÞkLk hk¾þkuLku ?–Lkku yuf ºkeòu Ãký yÚko Au íku nðu ÃkAe þe¾eþwt. ík{u
þkuÄðk «ÞíLk fhòu (5)

S : (-15)+ (-23)

{kE¢ku ÃkkX-2

íkk÷e{kÚkeoLkw t Lkk{ : ...............................................................
rð»kÞ : økrýík ©uýe : 8
rð»kÞktøk : ‘AuËøký’
yæÞkÃkLk :  fkiþÕÞ : WËknhý îkhk {wÆkLku MÃkü fhðku (Illustratiog with examples)

fkiþÕÞLkk ½xfku :

1. Mkh¤ WËknhýkuLke h[Lkk yLku ÃkMktËøke
2. MkwMktøkík fu Mkw{u¤Þwõík WËknhýLke h[Lkk
3. hMk«Ë WËknhýku
4. WËknhýLke hsqykík {kxu ÞkuøÞ {kæÞ{Lke ÃkMktËøke
5. rðãkÚkeoLku MktçktrÄík WËknhý Ëþkoððk Mkq[ððwt.
6. rðãkÚkeoLke Mk{sLku [fkMkðk {kxu «&Lkku ÃkqAðk.
T: r{ºkku, Mkwhík þnuh{ktÚke ºký ËirLkfÃkºkku çknkh Ãkzu Au.
A = MktËuþ, B = økwshkík Mk{k[kh, C = økwshkík r{ºk
Mkwhík{kt Mkðuoûký fhðkÚke Ëh 100 ÔÞÂõíkykuyu Lke[u «{kýu MktÏÞk «kÃík ÚkE :
(1) A yLku B ËirLkf ðkt[LkkhLke MktÏÞk...25
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(2) A yLku C ËirLkf ðkt[LkkhLke MktÏÞk...20

(3) C yLku A ËirLkf ðkt[LkkhLke MktÏÞk...15

(4) A,B yLku C ËirLkf ðkt[LkkhLke MktÏÞk...05

íkku ËirLkf ðkt[LkkhLke MktÏÞk fux÷e ? (1,2)

C : ({kiLk)
T: A yLku B ðkt[íkk nkuÞ, Ãký CLk ðkt[íkk nkuÞ íkuðk ðkt[LkkhLke MktÏÞk fux÷e ?
S : 25.

T: þk ÃkhÚke  fne þfkÞ ? (6)

S : ( ) ( )n E B n A B C     sux÷e

T: çkhkçkh Au.
S : 25-5=20

T:  çkhkçkh B yLku C ËirLkf ðkt[u Au Ãký A ËirLkf Lk ðkt[íkk nkuÞ íkuðkt ðk[fkuLke MktÏÞk fux÷e ? (3)

S : ( ) ( ) 20 5 25n E C n A B C      

T:  çkhkçkh nðu C yLku A  ËirLkf ðkt[íkk nkuÞ Ãký B Lk ðkt[íkk nkuÞ íkuðkt ðk[fkuLke MktÏÞk fux÷e ?
(6)

S : ( ) ( ) 15 5 10n E C n A B C      

T:  çkhkçkh, yk ÃkhÚke fkuEÃký çku ËirLkf ðkt[LkkhLke MktÏÞk fux÷e ? (6)

S : 20 15 10 45    ÔÞÂõíkyku hkus çku ËirLkf ðkt[u Au.
T:  nðu, A,B yLku C ºkýuÞ ËirLkf ðkt[LkkhLke MktÏÞkLkwt ðuLk ykf]rík ðzu rLkYÃký fE heíku ÚkE þfu ?
(3)

S : ðuLk ykf]ríkLke V÷ík Ëþkoðþu.
T: ykÃkýu {u¤ðu÷kt çkÄkt s Ãkrhýk{kuLku ðuLk ykf]rík ðzu þe heíku Ëþkoðe þfkÞ ? (4) ykðkt yLÞ
WËknhýku ykÃkku (5)

S : ðuLk ykf]ríkLke V÷ík Ëþkoðþu.

{kE¢ku ÃkkX : 3

íkk÷e{kÚkeoLkwt Lkk{ : ................................................................
rð»kÞ : ¼qr{rík Äkuhý : ..............
rð»kÞktøk : ‘[íkw»fkuý’
yæÞkÃkLk fkiþÕÞ : W¥kusLkk- ÃkrhðíkoLk (Stimulus- Variation)

fkiþÕÞLkk ½xfku :

(1) n÷Lk[÷Lk
(2) nkð¼kð
(3) ðkýe{kt ykhkun yðhkun
(4) fuLÿefhý
(5) ðøko-ÔÞðnkh ÃkrhðíkoLk
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(6) rðhk{
(7) þkÂçËf fu yþkÂçËf ÃkrhðíkoLk
T: suLku [kh rþhku®çkËw nkuÞ íkuðe fE ykf]rík Au ?(1)

(rþûkf Mxus Ãkh [k÷eLku «&Lk ÃkqAþu)
S : [íkw»fkuý
T: [íkw»fkuý {u¤ððk {kxu fux÷ktt rþhku®çkËw ÷uðkt sYhe çkLku ?
(nkÚk n÷kðeLku..) (2)

S : [kh rþhku®çkËw
T: yk [kh rþhku®çkËw A,B,C yLku D ÷Eyu, íku ®çkËwyku fuðe heíku økkuXðkÞu÷kt nkuðkt òuEyu ?(3)

S : - ({kiLk)
T: (fk.Ãkk.Ãkh ykf]rík Ëkuhu Au) [íkw»fkuýLkk [kh rþhku®çkËwLke økkuXðýe {kxu fE þhík nkuðe òuEyu ?(5)

S : - fkuEÃký ºký ®çkËw Mk{hu¾ Lk nkuðkt òuEyu.
T: [íkw»fkuý A,B,C,D {u¤ððk {kxu þwt fhðwt Ãkzþu ?(4)

S : yu [kh hu¾k¾tzLkku Þkuøk....
T: íkku [íkw»fkuý A,B,C,D fkuLku fneþwt ?(6)

S : [íkw»fkuý A,B,C,D  yux÷u hu¾k¾tz -/AB, -/BC, -/CD yLku -/DALkku Þkuøk.
T: (shk {kuxuÚke)- yk [kh ®çkËwyku ÃkhÚke ykÃkýLku [íkw»fkuý ABCD {¤u fu fu{ ?(4)

S : [kh hu¾k¾tzku AuËu íkku Võík ytíÞ®çkËwyu s AuËðk òuEyu.
T: çkhkçkh. ({kÚkwt n÷kðeLku) (2)

yk çkkçkíkku ík{khe LkkutÄÃkkuÚke{kt LkkutÄe ÷ku.
{kE¢ku ÃkkX -4

íkk÷e{kÚkeoLkw t Lkk{ : ...............................................................
rð»kÞ - økrýík Äkuhý : ..............
rð»kÞktøk - ½LkV¤
yæÞkÃkLk-fkiþÕÞ : MkwárZfhý (Reinforcement)

fkiþÕÞLkk ½xfku :

(1) nfkhkí{f þkÂçËf MkwárZfhý
(2) nfkhkí{f yþkÂçËf MkwárZfhý
(3) Lkfkhkí{f yþkÂçËf MkwárZfhý (xk¤ðwt)
(4) Lkfkhkí{f yþkÂçËf MkwárZfhý (xk¤ðwt)
(5) MkwárZfhýLkku ÞkuøÞ WÃkÞkuøk.
T: (hku÷ yÃk çkkuzo ÷xfkðeLku) ÷¾ðkLke hf{ ðkt[ðkLkwt fnuþu ?(4)

S : 4 Mku{e.÷tçkkE, 5 Mku{e. Ãknku¤kE yLku 6 Mku{e. Ÿ[kE Ähkðíke yuf Ãkxe çkLkkððe Au íkku íku{kt
fux÷kt [kuhMk Mku{e. ÃkíkhkLke sYh Ãkzu ?
T: yk Ëk¾÷k{kt þwt þkuÄðkLkwt Au ?
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S : Mkki «Úk{ ÃkuxeLkwt ûkuºkV¤ þkuÄðwt Ãkzu.
T: çknw MkhMk
T : (fk.Ãkk. Ãkh Mk{½Lk ÃkuxeLke ykf]rík ËkuheLku.)

ykf]rík{kt ÃkuxeLku fux÷e MkÃkkxeyku Au ?
S: fw÷ A MkÃkkxeyku Au.
T : good (1)

T: ÃkuxeLke [kh rËðk÷kuLkwt ûkuºkV¤ + {Úkk¤kLkwt ûkuºkV¤ + íkr¤ÞkLkwt ûkuºkV¤ çkhkçkh þwt ÷¾e þfkÞ ?

S : 2 (/ ) / /h b b b  

T: ({kÚkwt n÷kðeLku) çkhkçkh Au. (1,2,5)

T: WÃkhLkk Mkqºk{kt ®f{ík {qfíkkt þwt Ãkrhýk{ ykðþu ?

S : 2 6(4 5) 4 5 4 5
(12 9) (20) (20)
148

     

   

 [ku.Mku{e

T: (yufË{ ¾wþ ÚkELku) ¾qçk MkhMk (1,2,5)

T : íkuLke økwtòþ (½LkV¤) fux÷e Úkþu ?
S : ({kiLk)
T : ½LkV¤Lkwt Mkqºk þwt Au ?

S : I b h 

T : (ÂM{ík MkkÚku) MkhMk.
S : nðu ½™V¤ þwt Úkþu ?
T : 120 ½Lk Mku{e.
S : Very good

T : r{ºkku, yk MkqºkLkku WÃkÞkuøk fheLku ½™V¤ þkuÄe þfkÞ. ykÃkýk Ëk¾÷k{kt fux÷kt [kuhMk Mku{e
ÃkíkhkLke sYh Ãkzþu ?
S : 148 [ku Mku{e
T : Fine

(2) MkuíkwÃkkX :

{kE¢kuxe®[økLkk [kh fu Ãkkt[ ÃkkX ÃkAe MkeÄk ðøko yæÞkÃkLkLkk 30  Úke 40 r{rLkxLkk íkkMkÃkkX{kt
íkk÷e{kÚkeoykuLku {kuf÷ðk{kt ykðu íkku íku {qtÍðý yLkw¼ðu Au. ykÚke {kE¢kuxe®[øk yLku íkkMk ÃkkX
ðå[uLkwt òuzký òuzíkk Mkuíkw ÃkkXLkku Mknkhku ÷uðk{kt ykðu Au. yk{kt ºkýÚke [kh fkiþÕÞku MkkÚku ÷E 15
Úke 20 r{rLkx rþûkýfkÞo fhðk{kt ykðu Au.
- fkuEÃký «fkhLke ÞkusLkk rð[khðe Lknª. «kÃík fhu÷ rðrðÄ fkiþÕÞkuLkku ðøko{kt Mkk{kLÞ çkwrØÚke

rðrLkÞkuøk fhðku. (No Strategy)

- rð»kÞðMíkwLkk MktË¼o{kt rðrðÄ fkiþÕÞkuLke ¢r{f ÃkMktËøke fhðe, yux÷u fu ðøkoLke 35-40 r{rLkx
{kxu ¢r{f yuf ÃkAe yuf [kh fkiþÕÞku rþûkýfkÞo fhðwt. (Summative Strategy)
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- fkuEÃký çku fu ºký fkiþÕÞku ÷E yuf, çku, yuf + çku, yuf + çku, yu{ [kh fkiþÕÞ furLÿík
ðøkoÔÞðnkh yÃkkððku. (Additive Strategy)

- S1, S2, S3 yLku S4 yÚkðk S5 yu{ Ãkkt[ fu ykX fkiþÕÞ furLÿík (fu íkuÚke ðÄw-ykuAk) MktÞwõík,
MktÞkursík-Mk{Þkursík-MkuíkwÃkkX îkhk yæÞkÃkLk fhðwt.

yk{ ynª [kh ÞkusLkkyku hsq fhe Au. íku{ktÚke ðÄw ði¿kkrLkf yLku ÔÞkðnkrhf AuÕ÷e [kuÚke ÞkusLkk
Au, su{kt Mk{ÞkusLkLke ðÄw íkf Au. ð¤e, íkkMk ÃkkX Ãknu÷ktLkk MktrûkÃík yæÞkÃkLkLke íkk÷e{ Ãký
rþûkkýkÚkeoLku {¤e òÞ.
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MkuíkwÃkkX ykÞkusLk-1
rþûkkÚkeoLkw t Lkk{ :........................................................ hku÷ Lkt : .......
Äkuhý : 9 rð»kÞ : økrýík rð»kÞktøk : [íkw»fkuý{kt yMk{íkk
íkkhe¾ : Mk{Þ : 15-20 r{rLkx íkkMk : .......... ÃkkX ¢{ktf :....
nuíkwyku, rþûkýkÚkeo 1. rð»kÞkr¼{w¾ fkiþÕÞ fu¤ðu.

2. ~Þk{V÷f fkiþÕÞ fu¤ðu.
3. «&Lk«ðkrníkk fkiþÕÞ fu¤ðu.
4. MkwárZfhý fkiþÕÞ fu¤ðu.
5. WËknhý fkiþÕÞ fu¤ðu.
6. [íkw»fkuý {kÃkku ðå[u hnu÷ku yMk{íkkLkku MktçktÄ Mk{su.

 rþûkfLke «ð]r¥k fkiþÕÞfuLÿe rðãkÚkeoLke «ð]r¥k

ðíkoLk ÔÞðnkh

Ãkqðo¼qr{fk : yæÞkÃkf ̂ ÷uLk÷ çkkuzoLkku WÃkÞkuøk
fhe, ykf]rík Ëkuhe Lke[uLkk suðkt «&Lkku ÃkqAþu :
- (hu¾k ÷økkðeLku) yk ykf]rík fkuLke Au ?
- çkhkçkh. çkeS hu¾k ÷økkzíkkt fE ykf]rík

çkLkþu ?
- nt.([kuhMkLke ykf]rík çkLkkðeLku)
- yk ykf]rík fkuLke Au ?
- çkhkçkh. íkuLke çkkswykuLkkt Lkk{ ykÃkku.
- (÷tçk[kuhMkLke ykf]rík çkíkkðeLku)

yk ykf]rík fkuLke Au ?
- ÂM{ík... íkuLku fE heíku ÷¾kÞ ?
- MkhMk. yk ykf]ríkLkk rðfýkou fÞk Au ?

- ÷tçk[kuhMk{kt AB + BC+CD + DA
fhðkÚke fÞwt {kÃk {¤u ?
nuík wfÚkLk : íkk u  yksu ykÃkýu rðrðÄ
ykf]ríkykuLke çkkswLkk Mkhðk¤kÚke íku ËhufLke
Ãkrhr{rík {¤u Au, íkuLkk WÃkhÚke [íkw»fkuýLkk
rðfýkou yLku íkuLke Ãkrhr{rík ðå[uLkku MktçktÄ
Ëþkoðíkwt yMk{íkkLkwt WËknhý þe¾eþwt.
rð»kÞrLkYÃký :  yæÞkÃkf fk.Ãkk.Ãkh
yMk{íkkLkw t WËknhý ÷¾þu, [[ko fhþu.
ykf]rík Ëkuhþu, «&Lkku ÃkqAþu, sYh sýkÞ íÞkt
fÚkLk fhþu. ÞkuøÞ MkwáZfku ykÃkþu.

- «rík¿kk ÃkhÚke fkuLke ykf]rík Ëkuheþwt ?
- (nt.{kÚkwt n÷kðe) [íkw»fkuýLku fÞk Mktfuík ðzu

Ëþkoðu÷ Au ?

S1

S2,S3,S4

S5

S2

S2, S3, S4, S5

- ©ðý fhþu. W¥kh ykÃkþu. fk.Ãkk.Ãkh LkkutÄ
÷¾þu.

- yk ykf]rík hu¾kLke Au.
- ¾qýku çkLku Au.

- ykÃku÷ ykf]rík [kuhMkLke Au.
- [kuhMkLku AB, BC, CD yLku DA çkkswyku Au.
- ÷tçk[kuhMkLke

- ÷tçk[kuhMk ABCD.

- AC  yLku BD  ÷tçk[kuhMkLkk rðfýkou Au.
- ÷tçk[kuhMkLke Ãkrhr{rík.
- fÚkLk Mkkt¼¤þu.
- rð»kÞktøk LkkutÄþu.
- ©ðý fhþu, W¥khku LkkutÄþu.

fk.Ãkk. Ãkh LkkutÄ ÷¾þu.

- [íkw»fkuýLke.
- [íkw»fkuýLku ABCD ðzu Ëþkoðu÷ Au.



34

 rþûkfLke «ð]r¥k fkiþÕÞfuLÿe rðãkÚkeoLke «ð]r¥k

ðíkoLk ÔÞðnkh

- çkhkçkh, yk [íkw»fkuý{kt rðfýkou fÞk Au ?
- MkhMk;MkkæÞ{kt fE rðøkík ÷¾eþwt ?

- ÂM{ík.... ykf]rík{kt fux÷kt rºkfkuý çkLku Au ?

- yk rºkfkuý ÷¾e òyku. (çkhkçkh)

fÚkLk : fkuE Ãký rºkfkuý{kt rºkfkuýLke çku
çkkswLkku Mkhðk¤ku çkeS çkkswÚke ðÄw nkuÞ Au.

- ABC  {kt fE çkksw {kuxe Au ?
MkhMk...

- çkkfeLke çkkswLkku Mkhðk¤ku ÷¾ku.
- yk ºkýu çkksw ðå[u yMk{íkk Ëþkoðku.
- ¾qçk MkhMk. BCD  {kt çkkswLke yMk{íkk

Ëþkoðe òyku.
- þkçkkþ. ACD {kt yMk{íkk (çkkswLke)

Ëþkoðku.
- MkwtËh ABD {kt çkkswLke yMk{íkk Ëþkoðku.
- çkÄkt Ãkrhýk{kuLke yLkwYÃk çkkswykuLkku Mkhðk¤ku

þku {¤u ?
- MkhMk. Ãkrhýk{ þwt {¤þu ?

ÄLÞðkË.
~Þk{V÷f LkkutÄ :
«rík¿kk : Mkkrçkík fhku fu [íkw»fkuýLkk rðfýkouLkk
{kÃkLkku Mkhðk¤ku íkuLke Ãkrhr{rík fhíkkt ykuAku
nkuÞ Au.

Ãkûk : ABCD  [íkw»fkuý{kt AC  yLku BD
rðfýkou Au.
MkkæÞ :

AC + BD + <AB+ BC+ CD + DA

«ríkÃkku»ký :
íkkhe¾ :

ykf]rík

- AC  yLku BD  rðfýkou Au.

-
AC+ BD + <AB+ BC

+CD + DA

- ykf]rík{kt [kh rºkfkuý çkLku Au.

- , ,ABC ACD BCD   yLku ABD [kh
rºkfkuý çkLku Au.

- AC

- AB+ BC

- ABC {kt AB+ BC > BD

- BCD {kt BC + BD > BD

- ACD  {kt CD + DA > AC

- ABD {kt DA + AB> BD

-
2(AB+ BC +CD + DA)

>2(AC+ BD)

AB+ BC +CD + DA

> AC + BD1

Mkkrçkíke :

ABC {kt AB+ BC >AC (1)

BCD {kt BC + CD > BD (2)

ACD {kt CD + DA > AC (3)

ABD {kt DA + AB> BD (4)

Ãkrhýk{ (1),(2),(3) yLku (4)Lke yLkwYÃk
çkkswykuLkku Mkhðk¤ku fhíkkt

2(AB+ BC +CD + DA)

>2(AC+ BD)

yux÷u fu

AC + BD < AB+ BC+CD +DA

«kæÞkÃkfLke Mkne

-
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MkuíkwÃkkX ykÞkusLk-2
rþûkkÚkeoLkw t Lkk{ :........................................................ hku÷ Lkt : .......
Äkuhý : 9 rð»kÞ : økrýík rð»kÞktøk : Mk{ík÷{kt Mk{ktíkh hu¾kyku
íkkhe¾ : Mk{Þ : 20 r{rLkx íkkMk : .......... ÃkkX ¢{ktf :....
nuíkwyku, rþûkkÚkeo 1. rð»kÞkr¼{w¾ fkiþÕÞ fu¤ðu.

2. ~Þk{V÷f fkiþÕÞ fu¤ðu.
3. «&Lk«ðkrníkk fkiþÕÞ fu¤ðu.
4. MkwárZfhý fkiþÕÞ fu¤ðu.
5. WËknhý fkiþÕÞ fu¤ðu.
6. [íkw»fkuý {kÃkku ðå[u hnu÷ku yMk{íkkLkku MktçktÄ Mk{su.

 rþûkfLke «ð]r¥k fkiþÕÞfuLÿe rðãkÚkeoLke «ð]r¥k

ðíkoLk ÔÞðnkh

Ãkqðo¼qr{fk : yæÞkrÃkfk ykf]rík Ëkuhe, ÃkËkÚkkou,
ÃkwMíkfku çkíkkðe, sYhe «&Lkku îkhk rð»kÞkr¼{w¾
fhþu :
- (çku rËðkMk¤e çkíkkðeLku) yk ÃkËkÚkoLkwt Lkk{ þwt

Au ? (nt)
- (çktLku ËeðkMk¤eLku yuf ÷kELk{kt MkeÄe økkuXðeLku)

rËðkMk¤eykuLke yk ÂMÚkríkLku þwt fnuðkÞ ?
(çkhkçkh)

- xuçk÷Lke Mkk{Mkk{uLke Äkh fuðe Au ? (ÂM{ík)
- (ÃkwMíkf çkíkkðeLku) ÃkwMíkfLkk ÃkkLkkLke

Mkk{Mkk{uLke rfLkkheyku yufçkeSLku õÞkt {¤u Au ?
(nt...nt..)

- (fk.Ãkk.Ãkh çku MkeÄe hu¾kyku ËkuheLku) yk fkuLke
ykf]rík Au ? (çkhkçkh)

- hu¾kykuLku fÞk Mktfuík ðzu Ëþkoðu÷ Au ?(Mkk[wt Au)
- yk hu¾k fÞk Mk{ík÷{kt ykðu÷e Au ? (ÃkeX

ÚkkçkzeLku Lkk{ ÃkqAðwt.)

- yk çktLku hu¾kyku fÞk ®çkËwyu ÃkhMÃkhLku AuËu Au ?
(MkhMk)

- ykðe hu¾kykuLku fÞk Lkk{Úke yku¤¾eyu Aeyu ?
(ðkn)

nuíkwfÚkLk : íkku yksu ykÃkýu Mk{ík÷{kt Mk{ktíkh
hu¾kyku rðþu {krníke yLku Mk{s «kÃík fhþwt.
rð»kÞ LkwYÃký : fÚkLk : çku AuËíke hu¾kyku yuf s
Mk{ík÷ rLkrùík fhu Au. òu çku hu¾kyku AuËíke Lk
nkuÞ íkku íku yuf Mk{ík÷{kt nkuÞ yÚkðk Lk Ãký
nkuÞ.

S1,S2,S5

S2,S3,S4

S5

- çkíkkðu÷ ÃkËkÚkkou çku ËeðkMk¤e Au.

- çktLku ËeðkMk¤e yufçkeSLke MkeÄe ÷exe{kt Au.

- çktLku yufçkeSLku {¤íke LkÚke, Mk{ktíkh Au.
- ÃkwMíkfLkk ÃkkLkkLke rfLkkheyku yufçkeSLku õÞktÞ

{¤íke LkÚke.

- yk hu¾kLke ykf]rík Au.

- hu¾kykuLku l yLku m Mktfuík ðzu Ëþkoðu÷ Au.
- yk hu¾kyku  Mk{ík÷{kt ykðu÷e Au.

- yk çktLku hu¾kyku ÃkhMÃkhLku AuËíke LkÚke.

- ykðe hu¾kykuLku Mk{ktíkh hu¾kyku fnuðkÞ Au.
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 rþûkfLke «ð]r¥k fkiþÕÞfuLÿe rðãkÚkeoLke «ð]r¥k

ðíkoLk ÔÞðnkh

- ykÃku÷ ykf]rík{kt fux÷kt Mk{ík÷ku Au ? (nt)
- ykÃku÷ ykf]rík{kt hu¾kyku fux÷e Au ? (nt)
- Mk{ík÷ {kt fE hu¾kyku ykðu÷e Au ?

(MkhMk)
- AB
  yLku EF

  fÞk Mk{íkku÷{kt ykðu÷e Au ?
(MkwtËh)

- Mk{ík÷ {kt fE fE hu¾kyku ykðu÷e Au ?
- Mk{ík÷eÞ hu¾kLke ÔÞkÏÞk ÷¾þu.
- Mk{ík÷  Lke çknkh ykðu÷e hu¾kyku ÷¾e

òyku. (¾qçk MkhMk)
- ykðe rð»kÞMk{ík÷eÞ hu¾kyku ÷¾e òyku.

(þkçkkþ)
- Mk{ktíkh hu¾kyku Mk{ík÷Lke yÃkuûkkyku

Ëþkoðku. (yríkMkwtËh)
- Mk{íkh {kxu fÞku Mktfuík ðÃkhkÞ Au ?

(çkhkçkh)
fÚkLk : ÷tçkíðLke su{ hu¾k¾tzku, rfhýku
ðøkuhuLku Mk{ktíkhLke ÔÞkÏÞk ÷køkw Ãkkze þfkÞ
Au.

- çku Mk{ktíkh hu¾kLke ykf]rík ËkuheLku fE çku
hu¾kyku Mk{ktíkh Au ? (nt)

- ykÚke fÞk çku hu¾k¾tzku Mk{ktíkh Úkþu ?
(ÂM{ík)

- AB
  yLku CD

  fuðkt Úkþu ? (Ëþkoðe òyku)
(MkhMk)

- hu¾k¾tz AE fÞk rfhýLku Mk{íkh Au ? (ðkzT)
- hu¾kCD fÞk hu¾k¾tzLku Mk{ktíkh Au ?
- AB
  fÞk rfhýLku Mk{ktíkh Au ?

~Þk{V÷f LkkutÄ :

- ykÃku÷ ykf]rík{kt A Mk{ík÷ku Au.
- ykÃku÷ ykf]rík{kt ykX hu¾kyku Au.
- Mk{ík÷  {kt ,AB BC

 
 ðøkuhu, hu¾kyku ykðu÷e

Au.
- AB
  Mk{ík÷  {kt yLku EF

  Mk{ík÷ y{kt
ykðu÷e Au.

- Mk{ík÷ {kt GF
  yLku HE

  ykðu÷e Au.
- ,DA AB
 

 Mk{ík÷Lke çknkh ykðu÷e hu¾kyku Au.

- ,EF GF
 

 (Mk{ík÷ Lke yÃkuûkkyku)

-
,

,

AB CD

GF HE









 

 

- 1

,

,

Y AD HG

Y BC EF





 

 

- Mk{ík÷ {kxu  Mktfuík ðÃkhkÞ Au.
- l m  Au.
- AB CD  Úkþu.
- AB CD  Úkþu.
- AB  yu CD Lku Mk{ktíkh Au.
- CD AB  Au.
- AB
 yu CD

 Lku Mk{ktíkh Au.

- ÔÞkÏÞk :

Mk{ík÷eÞ hu¾kyku : yuf s Mk{ík÷{kt ykðu÷e
hu¾kyku Mk{ík÷eÞ hu¾kyku fnuðkÞ Au.
Mk{ktíkh hu¾kyku : yufçkeSLku AuËíke Lk nkuÞ yuðe
Mk{ík÷eÞ hu¾kyku ÃkhMÃkh Mk{ktíkh Au yu{ fnuðkÞ.
rð»kÞ{ík÷eÞ hu¾kyku : Mk{ík÷eÞ Lk nkuÞ yuðe
hu¾kyku rð»kÞ{ík÷eÞ hu¾kyku fnuðkÞ Au.

«kæÞkÃkfLke Mkne

 
A B

 
C D

D

H

A B

E

FG











«ríkÃkku»ký :

íkkhe¾ : «kæÞkÃkfLke Mkne : .........................................
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15.5 íkkMkðkh ÃkkX ykÞkusLk yLku yuf{ ÃkkX ykÞkusLk (çÕÞw r«Lx MkkÚku) (Stair Lesson
Planning & Unit Lesson Planning-with Blue prin)

(1) íkkMkLkwt ÃkkX ykÞkusLk :

su{kt 30-40 r{rLkxLke {ÞkoËkLku æÞkLk{kt hk¾e su ÃkkX ykÞkusLk fhðk{kt ykðu Au íkuLku íkkMkLkwt ÃkkX
ykÞkusLk fnu Au.
íkkMk ÃkkX ykÞkusLkLkku Lk{qLkk :

þiûkrýf nuíkwyku :

- rðãkÚkeoyku økrýíkLkk Ãkkrh¼kr»kf þçËku, rMkØktíkku, rLkÞ{ku yLku MktçktÄku rðþuLkwt ¿kkLk
{u¤ðu.

- rðãkÚkeoyku {u¤ðu÷k ¿kkLkLke Mk{s fu¤ðu.
- rðãkÚkeoyku «kÃík ¿kkLkLkku WÃkÞkuøk fhu.
- rðãkÚkeoyku sYhe fkiþÕÞku fu¤ðu.
fkÞoÃkØrík :

«&Lkku¥kh, fÚkLk-[[ko ÃkØrík
WÃkÞkuøk{kt ÷uðkt Äkhu÷kt þiûkrýf MkkÄLkku :

½kíkktfLke Mk{sqíke ykÃkíkku [kxo
MktË¼o økútÚkku : (i) ©uýe 11 ‘økrýík’ ÃkkXTâÃkwMíkf ykð]r¥k-2004

(ii) How to teach Mathematics - By S.K.Arora

Ãkqðo íkiÞkhe :

- «fkþLkku þqLÞkðfkþ{kt ðuøk 109 000 000 Mku{e/MkufLz Au.
- 6023, 000 000 000 000 000 00 sux÷e fkuEÃký MktÏÞkLku yuf {k÷ fnuðkÞ Au.
- yk MktÏÞkLku Mkh¤íkkÚke xqtf{kt þe heíku ÷¾e þfkÞ ?
- MktÏÞkLku MktrûkÃík{kt ÷¾ðk {kxu økrýík{kt fE heíkLkku WÃkÞkuøk fhðk{kt ykðu Au ?
nuíkwfÚkLk :

rðãkÚkeo r{ºkku, yksu ykÃkýu ‘½kíkktfLkk økwýkfkh yLku ¼køkkfkhLkk rLkÞ{’ rðþu þe¾eþwt.

rþûkkÚkeoLkw t Lkk{ :........................................................ íkkhe¾ : .....................
þk¤kLkwt Lkk{ : ......................................................... Äkuhý : ................................

rð»kÞ : .............................................................. rð»kÞktøk : .....................
íkk÷e{kÚkeoLkku ¢{ktf : .............................. ÃkkX ¢{ktf :...............
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rðrþü nuíkwyku rþûkýðMíkw íkÚkk {wÆk rþûkýLke «ð]r¥k rðãkÚkeoLke «ð]r¥k

- rðãkÚkeoyku ½kík, ½kíkktf
yLku ykÄkh rðþu òýu

- rðãkÚke oyku  ½kíkLkk t
WËknhý ykÃke þfu.

- rðãkÚke oyku  ½kíkLk u
yðÞðLke heíku Ëþkoðe
þfu.

- rðãkÚkeoyku yðÞðLku
MktrûkÃík{kt Ëþkoðe þfu.

rðãkÚkeoyku  ½kíkk tfLkk u
øk wýkfkhLkk u  rLkÞ{
sýkðu.

- rþûkf Lke[uLkkt WËk. ykÃkþu.
38 2 2 2 2   

4625 5 5 5 5 5    

153 3 3 3...  

15ð¾íku
9 ...a a a a  

9 yðÞðku

- 9 9 10, ,x x y
10 152 ,3

(1) ( )na a R n

1z Lkkt yðÞðku

...na a a a  

n yðÞðku

(2) ( )ma a R m

1z Lkkt yðÞðku

...ma a a a  

m yðÞðku
(1) 23×25

(2) 52× 53

(3) 33 × 36

(1) (2×2×2)×
(2×2×2×2×)
= 28 = 2 3+5

(2) (5×5) × (5×5×5)
= 55 = 5 2+3

(3) (3×3×3) ×
(3×3×3×3×3×3)
= 39 = 3 3+6

(4) a4 × a3
= a×a×a×a×a×a×a
= a7 = a 4+3

- rþûkf rðãkÚkeoykuLku WËk. ykÃke
Lke[uLkk suðkt «&Lkku ÃkqAþu :
- 8 Lkk yðÞðku þwt Úkþu ? - MktrûkÃík{kt
þe heíku ÷¾e þfkÞ ?
- 625 Lkk yðÞðku fux÷kt Úkþu ?
- MktrûkÃík{kt þe heíku Ëþkoðe þfkÞ ?
- WÃkhLkk WËk.{kt 2,3,5,a Lku þw t
fnuðkÞ ?

½kíkktf (WËk.{kt) fE fE MktÏÞk Au ?
- ½kík yux÷u þwt ?
ykÃku÷k WËk.{kt ykÄkh fÞku Au ? an

yLku amLkk yðÞðku þwt Úkþu?

- WËk (1), (2) (3) {kt ykÄkh rðþu þwt
fne þfkÞ ?
- WËk.(1)Lku yðÞðkuLke heíku ÷¾ku.
yu s «{kýu WËk. (2) (3)Lku yðÞðkuLke
heíku ÷¾ku.
- WËk.Lkk yðÞðku  ykÃke ík uLk u
MktrûkÃík{kt þe heíku Ëþkoðe þfkÞ ?
- ykÃku÷k WËk.Lkk yðÞðku þwt Úkþu ?
- ykÄkh rðþu þwt fne þfkÞ ?
- MktrûkÃík{kt Ëþkoðe, 7Lke Mkhðk¤kLke
yr¼ÔÞÂõík þe Úkþu ?
- am yLku an Lkk yðÞðku rðþu þwt fne
þfkÞ ?
- ½kíkktfLkk Mkhðk¤kLke yr¼ÔÞÂõík þwt
Úkþu ?

- ykÃku÷k WËk.{kt ykÄkh fuðk Au ? -
yk WËk.{kt ½kíkktfkuLkku Mkhðk¤ku Úkþu ?
fu{ ?

rðãkÚkeoyku «&LkkuLkk W¥kh
ykÃke [[ko{kt ¼køkeËkh çkLkþu.
- yæÞÞLk {kxu íkíÃkh çkLkþu.
- rðãkÚkeoyku W¥kh ykÃkþu.
2,3,5,a Lku ykÄkh fnuðkÞ.

rðãkÚke oyku  ½kíkk tfLkk t
WËk.ykÃkþu- «&LkkuLkk W¥khku
ykÃkþu yLku sYhe V÷fLkku tÄ
LkkutÄÃkkuÚke{kt ÷¾þu.

rðãkÚkeoyku «&LkkuLkk W¥kh
ykÃkþu.
- [[ko{kt ¼køk ÷uþu.
- V÷fLkkutÄ Wíkkhþu.
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      rðrþü nuíkwyku rþûkýðMíkw íkÚkk {wÆk rþûkýLke «ð]r¥k rðãkÚkeoLke «ð]r¥k

- rðãkÚkeoyku ½kíkktfLkku
økwýkfkhLkku rLkÞ{ ykÃke
þfu.

- rðãkÚkeoyku økwýkfkhLkk
rLkÞ{{kt  rðMk tøkíkíkk
ytøkuLke {krníke {u¤ðu.

- rðãkÚkeoyku ¿kkíkktfLkk
¼køkkfkhLkk rLkÞ{ rðþu
òýu.

- rðãkÚkeoyku ½kíkktfLkk
¼køkkfkhLkk rLkÞ{{kt
m>n,, m=n, yLku m,n
suðkt ½kíkktf Lk nkuÞ íkku
Wfu÷ þwt {¤u íku rðþu òýu.
- rLkÞ{ ykÄkrhík
«&LkkuLke Mk{s fu¤ðe Wfu÷
{u¤ðu.

- Mk{kLk ykÄkhLkk (çku yÚkðk çkuÚke
ðÄkhu) ½kíkLkku økwýkfkh fhíkkt íku s
ykÄkhLkkt ½kíkktfkuLkk Mkhðk¤k sux÷ku
½kík ÚkkÞ. WËk.
a3×b3

- òu ykÄkh Mkh¾k Lk nkuÞ íkku, íkku
½kíkktfkuLkku Mkhðk¤ku ÚkE þfu Lknª
Ëkík.
am×bn = abm+n

yk ¾kuxwt Au.
25/23 Lku yðÞðkuLke heíku Ëþkoðku.

= 
2×2×2×2×2

2×2×2
= 2 × 2
= 22 = 2 5-3

(1) am/an Lku yðÞðkuLke heíku Ëþkoðku.
(a   R, m>n)

= 
(a×a×a.....m )
(a×a×a.....n )

yðÞð
yðÞð

- am-n ÚkkÞ.
(2) am/an

(a  R, m, n,  N, a- 0 ) m =
n nkuÞ íkku...
= am-n a0 =1 ÚkkÞ.
(3) am/an (a  R, m, n  N,
a-0 ) m < n nkuÞ íkku...

WËk.a5/a8

= 
a×a×a×a×a

a×a×a×a×a×a×a×a

31
1/ a

a×a×a


= am/an (a = 0, m, n  N) m
< n nkuÞ íkku.

= 
(a×a×a.....m )
(a×a×a.....n )

yðÞð
yðÞð

(m < n)

- rþûkf WËk.ykÃke Lke[uLkk suðkt «&Lkku
ÃkqAe Ãkuxk yuf{Lke [[ko fhþu.
- ytþ yLku AuËLkk ykÄkh rðþu þwt fne
þfkÞ ?
- ytþ yLku AuËLkk yðÞðku þwt Úkþu ?
- ytþ yLku AuË{kt MkòíkeÞ ÃkËkuLkku
÷kuÃk Úkíkkt Ãkrhýk{ þwt {¤þu ?
- íkuLku ½kíkktfLke heíku MktrûkÃík{kt þe heíku
Ëþkoðe þfkÞ ?
- çkkËçkkfeLke yr¼ÔÞÂõík þe Úkþu ?

- am/an  Lkk yðÞðku rðþu þwt fne
þfkÞ ?

- m < n MktÏÞkLkk MktË¼o{kt þwt yÚko½xLk
fhe þfkÞ ?
- m = nLkk MktË¼o{kt þwt yÚko½xLk fhe
þfkÞ ?

- m < nLkk MktË¼o{kt þwt yÚko½xLk fhe
þfkÞ ?

- am/an (a  R, m < n) íkku Ãkrhýk{
þwt ykðu ?
- am/an (a  R, a- 0, m = n) íkku
Ãkrhýk{ þwt fne þfkÞ ?
- am/an (a  R, a- 0, m < n) íkku
Ãkrhýk{ ytøk u  þw t  ÷¾e
þfkÞ ?
- þqLÞu¥kh ðkMíkrðf MktÏÞk yux÷u þwt ?

- rðãkÚkeoyku ykÄkh Mkh¾k
Lk nkuÞ íkk u  ½kíkk tfk uLkk u
Mkhðk¤ku ÚkE þfu Lknª, íku
ytøk uLke {krníkeLke
LkkutÄÃkkuÚke{kt LkkutÄ fhþu.

- rðãkÚkeoyku «&LkkuLkk W¥kh
ykÃkþu. sYhe V÷fLkkutÄ
LkkUÄþu.

- rðãkÚke oyku  ½kíkk tfLkk t
rLkÞ{ku  Ãkh ykÄkrhík
yÚko½xLk fhe «&LkkuLkkt W¥khku
ykÃkþu.

rðãkÚkeoyku sYhe V÷fLkkUÄ
LkkUÄþu.
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   rðrþü nuíkwyku rþûkýðMíkw íkÚkk {wÆk rþûkýLke «ð]r¥k rðãkÚkeoLke «ð]r¥k

- rðãkÚkeo ÃkkuíkkLke òíku s
½kíkktfLkku ¼køkkfkhLkku rLkÞ{
÷¾e þfu.

n-m

1
a

 ÚkkÞ su þqLÞu¥kh ðkMíkrðf

MktÏÞk Au.

- ¼køkkfkhLkku  rLkÞ{- yuf  s
ykÄkhLkku yuf ½kíkLku çkeòt ½kík ðzu
¼køkðk íku s ykÄkh Ãkh ½kíkktfkuLke
çkkËçkkfe fhðk{kt ykðu Au.

Lke[uLkk Ëk¾÷k økýku :

(1) 27/25

(2) a8/a8

(3) 53/55
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{qÕÞktfLk fMkkuxe
«&Lk-1 ½kíkLkk yLku ¼køkkfkhLkk rLkÞ{kuLke {ËËÚke Lke[uLkwt Ëhuf rðÄkLk ¾hwt çkLku íku heíku ½kík

MðYÃku Ëþkoðe, ¾k÷e søÞk Ãkqhku.
(1) 23×26 =
(2) X5×X12 =
(3) 59×55 =
(4) m13×210 =
(5) X10×X13 =
(6) a11×a11 =

«&Lk-2 MkkËwt YÃk ykÃke ®f{ík {u¤ðku.
(1) (53×59) 510

(2) X13 + (X3×X5)
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V÷f fkÞo

íkkhe¾ : .......................... ©uýe : .......................... rð»kÞ : økrýík
rð»kÞktøk : ½kíkktfLkk økwýkfkh yLku ¼køkkfkhLkk rLkÞ{ku

MðkæÞkÞ : ÃkkXTâÃkwMíkfLkk Mðk.5,1Lkk 1, 2, 3 «&LkkuLkk W¥khku ÷¾e ÷kððk.

rLkheûkfLke LkkUÄ

          am økwýkfkhLkku rLkÞ{

- aLku ykÄkh fnu Au.

- mLku ½kík fnuðk{kt ykðu Au.

- m fkuE ytf nkuÞ íÞkhu ½kíkktf
fnuðk{kt ykðu Au. Lke[uLkkt WËk.
yku¤¾ku. ykÄkh yLku ½kíkktf þwt
Au ?

55,a5, X6, Xm, Xn

- aLku ðkMíkrðf MktÏÞk fnu Au.

a  R.

- ykÃku÷k çku yÚkðk çkuÚke ðÄkhu ½kíkktfku{kt ykÄkh Mkh¾k
nkuÞ íkku ½kíkktfLkku Mkhðk¤k sux÷ku ½kík íku s ykÄkh
Ãkh {qfðk{kt ykðu Au.
(1) am5×an = am+n

rðMktøkíkíkk

a  R, m,n > 1

am×bn = am bn

¼køkkfkhLkku rLkÞ{ :

m,n Lke ®f{íkLkk ykÄkhu ºký heíku Ëþkoðe þfkÞ:

- am + an

(a > 0, a  R, mn  n)

am / an = am-n

(m>n)

am / an = a0 = 1

(m = n)

am / an = m+n

1
a

(m < n)
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ÃkkX Lk{qLkku-2

Lk{qLkk «ík

þk¤kLkwt Lkk{ : ©uýe: 8
rð»kÞ : økrýík íkkMk : 2
ÃkkX ¢{ktf : 2 íkkhe¾ : ..............

yæÞkÃkLkLkk {wÆk :
- ðøkoLkk íkVkðíkLkk yðÞð

yæÞkÃkLk ÃkØrík :
- ÔÞkÏÞk rLkËþoLk MktÞwõík ÃkØrík

yæÞkÃkLk «ÞwÂõík - árZfhý «ÞwÂõík
- «&Lkku¥khe «ÞwÂõík

yÃkurûkík Ãkqðo¿kkLk :
- rðãkÚkeoyku Mkk{kLÞ yðÞð òýu Au.

þiûkrýf MkkÄLkku :
-  L.C.D «kusuõx
- ÃkkuELxh

MktË¼o
- økwshkík þk¤k ÃkkXTâÃkwMíkf {tz¤, økktÄeLkøkh îkhk «fkrþík Äkuhý -8 Mku{uMxh-2Lkk økrýík rð»kÞLkwt

ÃkkXTâÃkwMíkf, «fhý-4 ykð]r¥k : 2011

- yðÞðefhý, ÷u¾f : ©e fÕÃkuþ y¾kýe, «fkþf : Lkð¼khík «fkþLk, y{ËkðkË. «fhý -IV
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   ÃkkXLkkt þiûkrýf nuíkwyku þiûkrýf rð»kÞðMíkw íkÚkk {wÆk rþûkfLkk fkÞoLke YÃkhu¾k rðãkÚkeoLke «ð]r¥k

   MkkuÃkkLkku

- rð»kÞk-
r¼{w¾

- nuíkwfÚkLk

- rð»kÞðMíkw
rLkYÃký

- árZfhý

rðãkÚkeoyku rð»kÞktøk
«íÞu yr¼«urhík ÚkkÞ
Au.

rðãkÚkeoyku rð»kÞÚke
Ãkrhr[ík ÚkkÞ.

-rðãkÚkeoyku
 yðÞðefhý «r¢Þk
Mk{su. rðãkÚkeoyku
ðøk oLkk íkVkðíkLkk u
yðÞðefhý «r¢Þk
Mk{su.
- rðãkÚkeoyku ðøkoLkk
íkVkðíkLke
yðÞðefhý «r¢Þk
Mk{su.
- rðãkÚkeoyku PPT
òuE ykÄwrLkf
Ëk¾÷kLke hf{ sqyu
yLku økýðk «uhkÞ.
- rðãkÚkeoyku ðøkoLkk
íkVkðíkLkk
y ð Þ ð e f h ý L k e
«r¢Þk Mk{su.

- rðãkÚkeoyku {u¤ðu÷
¿kkLkLku áZ fhu.

- rðãkÚkeoyku {u¤ðu÷
¿kkLkLku áZ fhu.

5X-5Y
5(X-Y)
yðÞðefhý

rðãkÚkeo r{ºkku, yksu ykÃkýu økrýík{kt
ðøkoLkk íkVkðíkLkk yðÞð rðþu yÇÞkMk
fheþwt.

X2-Y2 =(X+Y)(X-Y)

1) a2-b2 =(a+b)(a-b)
2) 4X2-9Y2

= [(2X)2- (3Y)2]
= (2X-3Y) (2X+3Y)

3) 25X2-36Y2=
[(5X)2 - (6Y)2]
= (5X - 6Y) (5X + 6Y)

4) (ab)2 – (Cd2)
= (ab-cd) (ab+cd)

5) X2 Y2 – p2 q2

= (xy-pq) (xy+pq)
6) 64a2b2 –81c2

= [(8ab-9c) (8ab+9c)]
7) 100X2–4

= [(10X)2 – (2)2]
= (100X–2)(10X+2)

1) a2-b2

=(a+b)(a-b)
2) X2- 49Y2

= [(X)2- (7Y)2]
= (X-7Y) (X+7Y)

rþûkf fkzoMk çkíkkðe «&Lkku
ÃkqAe rðãkÚkeoLku yr¼«urhík
fhþu. (fkzo çkíkkðeLku) yk fkzo
Ãkh þw t  ÷¾u÷w t  Au ? (fkz o
çkíkkðeLku) yk fkzo Ãkh þwt ÷¾u÷wt
Au? yk fE r¢Þk fhe fnuðkÞ
?

rþûkf Lke[uLkk «&Lkku, rLkËþoLk
yLku fÚkLk îkhk rð»kÞðMíkw
þe¾ðþu. (rðrðÄ MðYÃku)
ykðíko fku»xf rLkËŠþík fhíkkt..
fÚkLk Mkn.. «&Lkku¥khe fheLku)
X2 Y2Lkk yðÞð Mk{Syu.
1) a2-b2

2) 4X2-9Y2

3) 25X2-36Y2

4) (ab)2 – (Cd2)
5) X2 Y2 – p2 q2

6) 64a2b2 –81c2

7) 100X2–4

rþûkf Lke[uLkk «&Lkku îkhk
árZfhý fhkðþu.
1) a2-b2

=(a+b)(a-b)
2) X2- 49Y2

3) 169a2-25b2 C2

4) 4X – 25

rðãkÚkeoyku
Ãkqðo¿kkLkLku ÞkË fhe
ÞkuøÞ sðkçk
ykÃkþu.

-rðãkÚkeoyku
æÞkLkÃkqðof
Mkkt¼¤þu.

- rðãkÚkeoyku sðkçk
ykÃkþu.
- rðãkÚkeoyku rþûký
«r¢Þk{kt Mkn¼køke
Úkþu.
- rðãkÚkeoyku ®[íkLk
fhe sðkçk ykÃkþu.
-rðãkÚkeoyku
æÞkLkÃkqðof
yð÷kufLk fhþu.
- rðãkÚke oyku
fk.Ãkk. fkÞo{kt {ËË
fhþu.
- rðãkÚkeoyku sðkçk
ykÃkþu.
- rðãkÚke oyku
Lkku tÄÃkkuÚke{kt Lkku tÄ
fhþu.

- rðãkÚke oyku
rþûký«r¢Þk{k t
Mkn¼køke Úkþu.

- rðãkÚkeoyku ®[íkLk
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   ÃkkXLkkt þiûkrýf nuíkwyku þiûkrýf rð»kÞðMíkw íkÚkk {wÆk rþûkfLkk fkÞoLke YÃkhu¾k rðãkÚkeoLke «ð]r¥k

   MkkuÃkkLkku

3) 169a2-25b2 C2

- [(13a)2 - (5bc)2]
= (13a - 5bc) (13a + 5bc)

4) 4X – 25
= [(2X)2 - (5)2]
= (2X – 5) (2X+5)

5) 144X2 – 625
= [(12X)2 (25)2]
= (12X–5) (12X+5)

6) 64a2b2 –400c2

= [(8ab)2– (20c)2]
= (8ab – 20c) (8ab + 20c)

- rðãkÚkeoykuyu {uððu÷ ¿kkLkLke [fkMkýe
fhðe.

5) 144X2 – 625
6) 64a2b2 –400c2

rþûkf, ¾k÷e søÞk Ãkqhku
îkhk {qÕÞktfLk fhkðþu.
1. a2-b2 ]

................
2. ......... = (X+Y) (X–

Y)
3. 169a2-25b2 C2

4. 4X2 – 25 =
.........................
5. 25X2 –
36Y2 =
(5X– 6Y)
(........)

fhe sðkçk ykÃkþu.
-rðãkÚkeoyku
æÞkLkÃkqðof yð÷kufLk
fhþu.

- rðãkÚkeoyku fk.Ãkk.
fkÞo{kt {ËË fhþu.

- rðãkÚkeoyku {qÕÞktfLk
«r¢Þk{kt Mkn¼køke
Úkþu.
- rðãkÚkeoyku ®[íkLk
fhe sðkçk ykÃkþu.
hku÷ yÃk çkkuz o Ãkh
Lktçkh ÷¾þu.

- {qÕÞktfLk

- rðãkÚkeoyku {u¤ðu÷
¿kkLkLku áZ fhu.

- rðãkÚke oykuyu
{u¤ðu÷ ¿kkLkLke
[fkMkýe fhðe.
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fk.Ãkk.fkÞo

rð»kÞ : økrýík ©uýe yLku ðøko : 8 - A

rð»kÞktøk : ðøkoLkk íkVkðíkLkk yðÞð íkkhe¾ : ...........
X2-Y2 = (X+Y)(X-Y)

1) a2-b2 = (a+b)(a-b)
2) 4X2-9Y2 = [(2X)2- (3Y)2]

= (2X-3Y) (2X+3Y)
MðkæÞkÞ : MðkæÞkÞ 5Lkk Ëk¾÷k økýe ÷kððk.

: rLkheûkfLke LkkutÄ :



47

(2) yuf{ ÃkkX ykÞkusLk :

yuf{ ÃkkX ykÞkusLk yux÷u {kºk rð»kÞðMíkwLkku Mk{qn Lknª Ãkhtíkw íku rð»kÞðMíkwLku ðøko¾tz{kt Mkkhe
heíku hsq fhðkLke ÞkusLkk.
yk «fkhLkk ÃkkX ykÞkusLk{kt íkk÷e{kÚkeo LkkLkk yuf{Lke ÃkMktËøke Lknª fhíkkt Mk{økú «fhýLke
ÃkMktËøke fhu Au. yk¾k «fhý{ktÚke ºkýÚke [kh yuf{kuLkku Mk{kðuþ ÚkE þfíkku nkuðkÚke ÷øk¼øk
ºkýÚke [kh íkkMkLkwt Mk¤tøk ykÞkusLk fhðwt Ãkzu Au. yk{, ºkýÚke [kh íkkMkLkwt, Mk{økú «fhýLku
ykðhe ÷uíkwt ÃkkX ykÞkusLk yuf{ ÃkkX ykÞkusLk fnuðkÞ Au.
yuf{ ÃkkX ykÞkusLk{kt íkkMk ÃkkX ykÞkusLkLke su{ Lke[uLkk {wÆkykuLkku Mk{kðuþ ÚkkÞ Au.
(1) yuf{ (2) Ãkuxk yuf{ (3) rðrþü nuíkwyku (4) MktfÕÃkLkk- Mk{sLkk {wÆkyku (5) rð»kÞðMíkwLkk
{wÆkyku (6) rþûký ÃkØríkyku (7) yæÞÞLk «ð]r¥kyku (8) þiûkrýf MkkÄLkku (9) MktË¼o MkkrníÞ
(10) Mk{ÞLkku ytËks (11) Mk{økú {qÕÞktfLk fMkkuxe (12) MðkæÞkÞ «&Lkku yLku (13) rðMík]ík V÷f.

yuf{ ÃkkX ykÞkusLkLkku Lk{qLkku :

- yuf{ ykÞkusLk : yuf Lk{qLkku –
rðãkÚkeoLkw t Lkk{ : ............................... ÃkkX ¢{ktf : .................
þk¤k : ....................................... ©uýe - 8
íkkhe¾ : ..................................... Mk{Þ : .....................
rð»kÞ : økrýíkþkMºk rð»kÞktøk : ½kík yLku ½kíkktf

Ãkuxk yuf{ :

íkkMk-1, ½kíkktf yLku ykÄkhLke Mk{s, økwýkfkhLkku rLkÞ{, WËknhýku.
íkkMk-2, ¼køkkfkhLkku rLkÞ{, ½kíkLkk ½kíkLke Mk{s, WËknhýku.
íkkMk-3, økwýkfkhLkku rLkÞ{ ¼køkkfkhLkku rLkÞ{, ½kíkLkku ½kík-ºkýu Ãkh ykÄkrhík WËknhýku.
íkkMk-4 WÃk[khkí{f rþûký.

(3) rð»kÞðMíkwLkk {wÆkyku :

(1) ½kík yLku ½kíkktfLke Mk{s -
òu a fkuE ðkMíkrðf MktÏÞk nkuÞ yLku m>1 ½LkÃkqýkof nkuÞ, íkku a×a×a×...m  yðÞðku yu

økwýktfLku aLkku m½kík fnuðkÞ. ÷¾kÞ ßÞkt am ßÞkt a ykÄkh, m ½kíkktf yLku am yu ½kík Au.
(2) ½kíkktfLkk rLkÞ{ku :
(3) økwýkfkhLkku rLkÞ{ :
      am×an = am+n ßÞkt a   R, m yLku nN
 (4) ¼køkkfkhLkku rLkÞ{ :
a fkuE þqLÞu¥kh ðkMíkrðf MktÏÞk yLku m, n ½™Ãkqýkofku nkuÞ, íkku
am ÷ an = am+n òu m > n
= 1 òu m = n

= 
1
m na  òu m < n

(5) ½kíkLkku ½kík :
a fkuE ðkMíkrðf MktÏÞk nkuÞ, m, n ½™Ãkqýkofku nkuÞ, íkku (am)n = amn
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þiûkrýf nuíkwyku :

¿kkLk«krÃík :

– rðãkÚkeoyku ½kík, ½kíkktf yLku ykÄkh rðþu òýu.
– rðãkÚkeoyku ½kíkktfLkk rLkÞ{ku òýu.
– rðãkÚkeoyku 3X yLku X3Lkku íkVkðík òýu.
Mk{s :

– rðãkÚkeoyku økwýkfkh yLku ¼køkkfkhLkk rLkÞ{Lke íkw÷Lkk fhu.
– rðãkÚkeoyku rLkÞ{Lku yLkwYÃk WËknhýku økýu.
– rðãkÚkeoyku WËknhý{kt rLkÞ{kuLkku ÚkÞu÷ WÃkÞkuøk yku¤¾u.
WÃkÞkusLk :

– rðãkÚkeoyku økwýkfkh yLku ¼køkkfkhLkk rLkÞ{ Ãkh ykÄkrhík WËknhýku økýþu.
fkiþÕÞ :

– rðãkÚkeoykuLkwt økýLk fkiþÕÞ fu¤ðkÞ.
MktfÕÃkLkkyku :

(1) a3{kt a ykÄkh yLku 3 ½kíkktf yLku a3 ½kík
(2) 3X = X + X + X yLku X3 = X × X × X
(3) am ÷ an = am-n ßÞkt a   R m, n   M

(4) am ÷ an = 
1
n ma  ßÞkt a   R, n > M

(5) am ÷ an = 1 ßÞkt  a   R, m = n
(6) (am )n = am–n ßÞkt  a   R, m, n > N
yæÞÞLk yLkw¼ðku :

rðãkÚkeoyku ©ðý fhþu, «&LkkuLkk W¥kh ykÃkþu, WËknhý ykÃkþu, økýLk fhþu.
ÃkØríkyku/«ÞwÂõíkyku :

{qÕÞktfLk ÞkusLkk :

Mkkhýe-1 : rð»kÞðMíkw {wÆk «{kýu ¼khktf
¢{ rð»kÞðMíkw {wÆk ¼khktf

1 ½kík, ½kíkktf, ykÄkh 3

2 økwýkfkhLkku rLkÞ{ 8

3 ¼køkkfkhLkku rLkÞ{ 7

4 ½kíkLkku ½kík 7

fw÷... 25
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Mkkhýe-2 : nuíkwyku «{kýu ¼khktf

¢{ nuíkwyku ¼khktf

1 ¿kkLk 7

2 Mk{s 18

3 WÃkÞkusLk –
4 fkiþÕÞ –

fw÷... 25

Mkkhýe-3 : «&Lk «fkh «{kýu ¼khktf

¢{ «&Lk «fkh ¼khktf

1 rLkçktÄ –
2 xqtfsðkçke 9

3 yLkkí{÷ûke 16

fw÷... 25

rºkÃkrh{ký (Blue Print)
‘½kík yLku ½kíkktf’ : Äku.-8

nuíkw

¢{ «&Lk «fkh ¿kkLk Mk{s WÃkÞkusLk fkiþÕÞ fw÷ fw÷

rð»kÞðMíkw {wÆk rLk. xqt. y. rLk. xqt. y. rLk. xqt. y rLk. xq. y rLk. xq. y

1. ½kík, ½kíkktf yLku ykÄkh - 3(2) - - - - - - - - - - - 3(2) - 3(2)

2. økwýkfkhLkku rLkÞ{ - - 2(2) - 3(1) 3(3) - - - - - - - 3(1) 5(5) 8(6)
3. ¼køkkfkhLkku rLkÞ{ - - 2(2) - 3(1) 2(1) - - - - - - - 3(1) 4(3) 7(4)

4. ½kíkLkku ½kík - - 1(1) - 3(1) 3(2) - - - - - - - 3(1) 4(3) 7(4)

fw÷ - 3(2) 5(5) - 9(3) 8(6) - - - - - - - 12(5)13 (11) 25 (16)

fw÷ 8(7) 17(9) - - - 25(16)
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yuf{ fMkkuxe
Mk{Þ : 30 r{rLkx fw÷ økwý : 25

LkkUÄ : Ëhuf «&LkLkku sðkçk VhrsÞkík ykÃkðkLkku hnuþu.
«.1 ¾k÷e søÞk Ãkqhku : (5)

(1) 34{kt...... ykÄkh Au yLku ...... ½kíkktf Au.
(2) 42×43 =......
(3) am×aa =am+n yu......Lkku rLkÞ{ Ëþkoðu Au.
(4) suLkku 2 ykÄkh yLku 5 ½kíkktf Au yu......MktÏÞk Au.

«.2 Lke[uLke ¾k÷e søÞk ykÃku÷k rðfÕÃkku{ktÚke ÞkuøÞ rðfÕÃk ÃkMktË fhe Ãkqhku : (5)

(1) (32)2 =...... (81,18, 27)

(2) am×an =...... (a7, a3

2

7

a
a  )

(3) y3×y27 × y×y2×y =......(y32,y34, y33)

(4) am-n yu.......Lkku rLkÞ{ Ëþkoðu Au. (økwýkfkh, ¼køkkfkh, ½kíkLkk ½kík)
(4) (X8)5 =....... (X15, X8, X2)

«.3 Lke[uLkkLkwt MkkËwt YÃk ykÃkku : (9)

(1) 25×  22 ×2

(2) Xm ÷ X5

(3) (P4)2× ÷ p23

«.4 Lke[u ykÃku÷kt rðÄkLkku{kt ¾k÷e søÞk Ãkqhe íkuLku MkíÞ çkLkkðku : (6)

(1) X3× X4 ×................× X7 = X 13

(2) (Y3)...........= Y27

(3) 314 ÷ .............= 37

MðkæÞkÞ ÞkusLkk :
íkkMk-1 : MkkËwt YÃk ykÃkku :

(1) 33× 32 × 34 (2) a11×a17

(3) X11×X7 (4) 
3 7

6
3 3 3

3
 

íkkMk-2 : MkkËwt YÃk ykÃkku :
(1) X3 ÷ X7 (2) a3×417  ÷ 42 × 43

(3) (23)2×(22)3

íkkMk-3 : MkkËwt YÃk ykÃkku :
(1) (83)2 × 22 (2) (82)4×(24)2 + (42)3

(3) (25)4÷(52)4

þiûkrýf MkkÄLkku :
(1) ½kíkktfLkk rLkÞ{kuLkk [kxoMk
(2) ®ðxk¤kV÷f (3) Ãkku#xh
MktË¼o MkkrníÞ :

½kíkktfLke rVÕ{MxÙeÃk
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15.6 yuf{ ÃkkX ykÞkusLk yLku íkkMkðkh ÃkkX ykÞkusLkLke íkw÷Lkk (Comparison of Lesson plan & Lesson Plan Answers)

: ÃkkX ykÞkusLk yLku yuf{ ykÞkusLkLkku íkVkðík :

rþûkýfkÞo {kxuLkk þiûkrýf {wÆkLku æÞkLk{kt ÷ELku rþûkf ÃkkX ykÞkusLk fu yuf{ ykÞkusLk fhe þfu Au. yøkkWLkk {wÆkykuLku ykÄkhu ÃkkX
ykÞkusLk fu yuf{ ykÞkusLk fhe þfu Au. yøkkWLkk {wÆkykuLku ykÄkhu ÃkkX ykÞkusLk yLku yuf{ ykÞkusLkLke Mk{sqíke MÃkü ÚkE nþu. íkuLku
ykÄkhu yk çku «fkhLkk ykÞkusLkLke íkw÷Lkk fheyu.

ÃkkX ykÞkusLk yuf{ ykÞkusLk

- rð»kÞ fu rð»kÞktøkLkku Aqxku AðkÞku {wÆku ÷ûk{kt ÷uðkÞ Au. - rð»kÞktøkLkk Mk{økú {wÆkykuLku ÷ûk{kt ÷uðkÞ Au.
- 30Úke 40 r{rLkxLkwt ykÞkusLk yuf íkkMkLkwt s nkuÞ Au. - 3Úke 6 íkkMkLkwt ykÞkusLk nkuÞ Au.
- rþûkfLku Ãkqýo [[ko {kxu yÃkqhíkku Mk{Þ {¤u Au. - MkðkOøke [[ko {kxu Ãkqhíkku Mk{Þ {¤u Au.
- yuf íkkMkLke y÷øk-y÷øk íkiÞkhe fhðkLke hnu Au. - Mk{økú yuf{Lke yuf MkkÚku íkiÞkhe ÚkkÞ Au.
- yufMkqºkíkkLkku y¼kð òuðk {¤u Au. - yufMkqºkíkk s¤ðkE hnu Au.
- yufktøke ykÞkusLk Au. - MkðkOøke ykÞkusLk Au.
- ¾trzík íkÚkk Þktrºkf {qÕÞktfLk ÚkkÞ Au. - Mðíktºk íkkMk{kt Ãkqýo MkðkOøke {qÕÞktfLk ÚkE þfu Au.
- þiûkrýf MkkÄLkkuLkk WÃkÞkuøkLku {ÞkorËík yðfkþ hnu Au. - þiûkrýf MkkÄLkkuLkk WÃkÞkuøkLku Ãkqhíkku yðfkþ {¤u Au.
- WÃkh AÕ÷tw-AeAhwt rþûký ÚkkÞ Au. - Mk½Lk yLku Mkkhwt rþûký ÚkkÞ Au.
- {ÞkorËík yæÞÞLk yLkw¼ðe ykÃke þfkÞ Au. - Ãkqhíkk yLku ðirðæÞ Mk¼h þi.yLkw¼ðe ykÃke þfkÞ Au.
- çkk¤fkuLku íkkMk rþûký «ð]r¥k ¼køÞu s ykÃke þfkÞ Au. - çkk¤fkuLku yuf{ rþûký ËhBÞkLk «ð]r¥k ykÃke rðþu»k fkiþÕÞku

rðfMkkðe þfkÞ Au.
- rþûkýLke {ÞkorËík Ãkqðo íkiÞkheÚke [k÷e þfu Au. - rþûkfu {nuLkík ÷E Mkkhe Ãkqðo íkiÞkhe fhðe Ãkzu Au.
- {ÞkorËík Mk{ÞLku fkhýu yLkwYÃk ðkíkkðhý {¤íkwt LkÚke. - Ãkqhíkk Mk{ÞLku fkhýu ÞkuøÞ ÃkÞkoðhý ¾e÷ðe þfkÞ Au.
- MkkíkíÞÃkqýo rþûkýLkku y¼kð. - MkkíkíÞÃkqýo rþûký ykÃke Au.
- ykuAwt rð»kÞðMíkw ÃkMktË fhkÞ Au. - ðÄw rð»kÞðMíkw ÃkMktË fhkÞ Au.
- rðãkÚkeoLke Mk{MÞkLkwt Mk{kÄkLk Úkíkwt LkÚke. - rðãkÚkeoLke Mk{MÞk Wfu÷e þfkÞ Au.
- yLkwçktÄLkku y¼kð Au. - yLkwçktÄ h[e þfkÞ Au.
- rLkËkLk fu WÃk[kh þõÞ LkÚke. - rLkËkLk yLku WÃk[kh þõÞ Au.
- yuf{Lkk Mk{økú rþûkýLke AkÃk Q¼e Úkíke LkÚke. - yuf{Lkk Mk{økú rþûkýLke AkÃk Q¼e ÚkkÞ Au.

15.7 Mkkhktþ (Summary)

rþûkf-«rþûký «r¢Þk{kt íkk÷e{kÚkeoykuLku Mkqû{ ÃkkX ykÞkusLk, Mkuíkw ÃkkX ykÞkusLk, íkkMk yLku
yuf{ ÃkkX ykÞkusLkLke Mk{s {u¤ðe þfu íku{s ðøko¾tz{kt íkuLkku ÔÞðnkY WÃkÞkuøk fhe þfu yu
nuíkwÚke ynª WÃkhkuõík ËhufLke rðøkíkðkh [[ko fhðk{kt ykðe Au. suÚke rðãkÚkeoyku MðÞt sYrhÞkík
«{kýu ÃkkX ykÞkusLk fhe íkuLkku ðøko¾tz{kt WÃkÞkuøk fhe þfu.

15.8 ík{khe «økrík [fkMkkuLkk W¥khku (Answer)

1.  ÃkkX ykÞkusLkLkk «fkh sýkðku.

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................
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..........................................................................
2.  ðkŠ»kf ykÞkusLk fkuLku fnuðkÞ ?

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................
3.   ËirLkf ykÞkusLk fkuLku fnuðkÞ ?

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................
4. rþûkf «rþûký {kxuLke yãíkLk «ÞwÂõík fE Au ?

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................
5. {kE¢kuxer[tøkLke Mk{Þ{ÞkoËk fux÷e nkuÞ Au ?

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................
6. MkuíkwÃkkX yux÷u þwt ?

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................
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7. íkkMk ykÞkusLk fkuLku fnuðkÞ ?
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................

8. yuf{ ÃkkX ykÞkusLk yux÷u þwt ?
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................

9. yuf{ ÃkkX ykÞkusLkLkk þiûkrýf nuíkwyku sýkðku.
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................

10.fÞk «fkhLkk ykÞkusLk{kt á~Þ ©kÔÞ MkkÄLkkuLkku ðÄw «{ký{kt WÃkÞkuøk ÚkE þfu Au ?

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................
11. çku Úke ºký nuíkwykuLku æÞkLk{kt hk¾e fhðk{kt ykðíkk ÃkkX ykÞkusLkLku fÞk Lkk{Úke yku¤¾ðk{kt

ykðu Au ?

..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
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12.yuf{ÃkkX ykÞkusLk yLku íkkMk ðkh ÃkkX ykÞkusLkLkk çku íkVkðík sýkðku.

..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................

15.9 MðkæÞkÞ

1. {krMkf ykÞkusLk yux÷u þwt ?
2. «&Lk Ÿzký fkiþÕÞLku MktË¼o íkhefu ÷R ‘rºkfkuýLkk «fkh’ yuf{Lkku yuf Mkqû{ÃkkX íkiÞkh fhku.
3. MkuíkwÃkkX, Mkqû{ ÃkkXÚke fR heíku y÷øk Au ?
4. Mkqû{ÃkkX fÞk fÞk fkiþÕÞkuLku æÞkLk{kt hk¾eLku çkLkkððk{kt ykðu Au ?
5. 25 økwýLke fMkkuxe çkLkkðe íkuLkk ykÄkhu rºkÃkrh{kýËþof Mkkhýe íkiÞkh fhku.
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yuf{
16

yæÞÞLk-yæÞkÃkLk Mkk{økúe

: YÃkhu¾k :
16.1 «MíkkðLkk

16.2 WÆuþku

16.3 rþûkf nMíkÃkkuÚke

16.4 MktË¼o MkkrníÞ

16.5 ðuçkMkkRx

16.6 Þw xâqçk yLku Mkk{rÞfku

16.7 ç÷kuøk

16.8 Mkkhktþ

16.9 ík{khe «økrík [fkMkkuLkk W¥khku

16.10 MðkæÞkÞ

16.1 «MíkkðLkk

rðãkÚkeoLku økrýík þe¾ðk {kxu Mkh¤íkk hnu íku {kxu yæÞÞLk yæÞkÃkLk Mkk{økúeyu ¾qçk s sYhe Au.
rþûkýLke «r¢Þk{kt «íÞûk ¿kkLk {n¥ðLkwt Au. ykÚke fnuðkÞ Au fu, I hear and I forget, I see
and I remember, I do and I understand yksu økrýík rþûký LkehMk ÚkE økÞwt Au, suLku hMk«Ë
çkLkkððk {kxu yæÞÞLk yæÞkÃkLk Mkk{økúe yøkíÞLke sýkÞ Au.
rþûkf îkhk ðÞ fûkk yLkwYÃk þiûkrýf Mkk{økúeLkku WÃkÞkuøk fhe þfkÞ. yk{, økrýík rþûkýLku
yMkhfkhf, ykLktË{Þ yLku fkÞ{e çkLkkðe þfkÞ.
ykÄwrLkf Mk{Þ{kt Lkðe xufTLkku÷kuSLkk rðfkMkLke MkkÚku yLkuf «fkhLke yæÞÞLk-yæÞkÃkLk Mkk{økúe
WÃk÷çÄ Au, íÞkhu rLkÄkorhík nuíkwyku rMkØ fhðk ÞkuøÞ MkkÄLk Mkk{økúe ÃkMktË fhðe ykð~Þf Au.
rðãkÚkeoyku MðkLkw¼ð îkhk þe¾u yu sYhe Au. økrýíkLkk rðrðÄ ÏÞk÷ku fu MktfÕÃkLkkykuLkku íkkáþYÃk
ykÃkeLku rðãkÚkeoyku Mk{ûk hsq fhe Mkh¤ Mk{s ykÃkðk {kxu rðrðÄ yæÞÞLk-yæÞkÃkLk Mkk{økúe
yrík WÃkÞkuøke Au suLke rðøkíku Mk{s Lke[u {wsçk ykÃke þfkÞ Au.
16.2 WÆuþku

yk yuf{Lkk yÇÞkMkLku ytíku ík{u ykx÷wt fhe þfþku.
1. rþûkf nMíkÃkkuÚke ytøku òýfkhe {u¤ðe þfþku.
2. yæÞÞLk-yæÞkÃkLk Mkk{økúe íkhefu MktË¼o MkkrníÞLkwt {n¥ð Mk{S þfþku.
3. økrýík rþûký{kt ðuçkMkkRxLkku WÃkÞkuøk sýkðe þfþku.
4. ðøko¾tz{kt økrýík þe¾ðíke ð¾íku Þq-xâqçk yLku Mkk{rÞfkuLke WÃkÞkurøkíkk sýkðe þfþku.
5. økrýík rþûký{kt ç÷kuøk fuðe heíku WÃkÞkuøke çkLku Au íkuLke {krníke {u¤ðe þfþku.
6. økrýík rþûký{kt rðrðÄ Mkk{økúeLkk WÃkÞkuøk rðþuLke òýfkhe ykÃke þfþku.

16.3 rþûkf nMíkÃkkuÚke (Teacher's Handbook)

rþûkf {kxuLke nkÚkÃkkuÚkeLke ykð~Þfíkk rþûkýMkwÄkhýk yLku rþûkýLkk Lkðrð[khLkk ÃkrhÃkkfYÃku
ykðe Au. y{urhfk fu rçkúxLk suðkt Ëuþku{kt rþûkf ÃkkMku nkÚkÃkkuÚke ðøkh ÃkkXTâÃkwMíkf nkuðwt {w~fu÷
Au,çk÷fu fux÷efðkh íkku ÃkkXTâÃkwMíkf fhíkkt rþûkfLke nkÚkÃkkuÚkeLkwt fË rðþu»k nkuÞ Au. -School
Mathematics Study Group Lkk «íÞuf ÃkwMíkf MkkÚku Teachers Commtary nkuÞ Au. økwshkík
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hkßÞ{kt økwshkík hkßÞ þk¤k ÃkkXTâÃkwMíkf {tz¤u ÃkkXTâÃkwMíkfku MkkÚku rþûkf nkÚkÃkkuÚke yÚkðk
yæÞkÃkLkÃkkuÚkeLke þYykík fhe. yk{ íkku Lkðwt økrýík þY ÚkÞwt íkuLke MkkÚku rþûkfku økrýíkLke LkqíkLk
MktfÕÃkLkkÚke Ãkrhr[ík ÚkkÞ íku nuíkwÚke rþûkf yæÞkÃkLkÃkkuÚkeykuLkwt «fkþLk þY fÞwO. ykÃkýe økwshkíkLke
þk¤kyku{kt Mkk{kLÞ heíku MLkkíkf fûkkyu økrýík rð»kÞ Lk nkuÞ yuðk fur{MxÙe fu yLÞ rðþu»k MkkÚku
çke.yuMk.Mke.Lku økrýík þe¾ððkLkwt MkkutÃkðk{kt ykðu Au. ð¤e 1974 Lke ykMkÃkkMk sqLkwt økrýík
þe¾ðíkk rþûkf Lkðk økrýíkLke MktfÕÃkLkkÚke Ãkrhr[ík ÚkkÞ yuðk þw¼kþÞ MkkÚku rþûkfku {kxuLke
nkÚkÃkkuÚkeLke þYykík ÚkE. íÞkhçkkË Äku.8, 9, 10 {kxu yLku «kÚkr{f þk¤kyku {kxu ¾kMk fheLku
økrýíkLke yæÞkÃkLkÃkkuÚkeyku «fkrþík ÚkE. Auðxu 1986Úke y{÷{kt ykðu÷ yÇÞkMk¢{ku Äku. 8{kt
1991{kt þY ÚkÞku íÞkhu {kæÞr{f rþûký çkkuzo îkhk økrýík, rð¿kkLk yLku Mk{ksrðãk {kxuLkk
rþûkfku {kxuLkk ykuÃk ðøkkouLkwt ykÞkusLk ÚkÞwt yLku MkkÚku MkkÚku rþûkf yæÞkÃkLkÃkkuÚke yk ºkýu rð»kÞ
{kxu «rMkØ fhðk{kt ykðe. yk{, rþûkfLke Mkßsíkk ¾kMk fheLku økrýíkLkk yLku rð¿kkLkLkk ûkuºk{kt
ðÄu íku {kxu «þtMkLkeÞ «ÞkMkku ÚkÞk Au.
(2) rþûkf nkÚkÃkkuÚke fu rþûkf yæÞkÃkLkÃkkuÚkeLkk nuíkwyku :

- rþûkfLkk ÃkkXTâÃkwMíkfLkk rð»kÞðMíkwÚke MkwÃkrhr[ík fhðk.
- rþûkfLku [ku¬Mk ÃkØrík fu Ãkqhf MkkrníÞÚke ðkfuV fhðk.
- «íÞuf «fhý {kxuLkk þe¾ððkLkk íkkMk {ÞkoËk {kxu {køkoËþoLk ykÃkðwt, suÚke yufhkrøkíkk

s¤ðkÞ.
- [ku¬Mk rð»kÞðMíkw ÃkkXTâÃkwMíkf{kt yk{us fhðk ÃkkA¤Lkku WÆuþ fu ykþÞ sýkððku.
- su rþûkfku økrýíkuíkh rð»kÞ MkkÚku çke.yuMk.Mke.ÚkÞk nkuÞ yLku økrýíkrþûkf íkhefu fkÞo

fhíkk nkuÞ íku{Lku {køkoËþoLk {¤e hnu.
- ¾kMk fheLku ÃkkXTâÃkwMíkfLkk ÷u¾fku yLku íks¿kkuLkwt ÞkuøÞ {køkoËþoLk rþûkfkuLku {¤u.
- yÇÞkMk¢{{kt Lkðk W{uhkÞu÷ rð»kÞku fu {wÆk Ãkhíðu rþûkfLke Mk{s MÃkü ÚkkÞ.
(3) rþûkf nkÚkÃkkuÚke{kt fÞk {wÆkyku Mk{kððk òuEyu ? : ÃkkXTâÃkwMíkfLkk rð»kÞðMíkwLku Mk{]Ø

fhu yLku rþûkfLku rþûkýfkÞo{kt {ËËYÃk Lkeðzu yuðk {wÆkykuLkku Mk{kðuþ yæÞkÃkLkÃkkuÚke{kt
fhkðku ½xu. Mk{økú hkßÞ{kt yuf s ÃkkXTâÃkwMíkf [k÷u Au íÞkhu fux÷ktf Mkk{kLÞ {wÆkyku{kt
çknw {kuxku íkVkðík Lk Ãkzu. yufhkrøkíkk, yufMkqºkíkk s¤ðkÞ íku {kxu {køkoËþof {wÆkyku
Mkq[ððk òuEyu. økwshkík {kæÞr{f rþûký çkkuzo îkhk íkiÞkh ÚkÞu÷ Äku.8Lke økrýík {kxuLke
yæÞkÃkLkÃkkuÚke{kt Lke[uLkk {wÆkyku ykðhe ÷uðkÞk Au :

«íÞuf «fhý ËeX Lke[uLkk {wÆkykuLke [[ko fhðk{kt ykðu Au.
- þiûkrýf nuíkwyku (yÃkurûkík ðíkoLk ÃkrhðíkoLk)
- yÃkurûkík Ãkqðo¿kkLk
- rð»kÞLkwt rð&÷u»ký :
- Ãkkrh¼kr»kf þçËku :

- ÃkkÞkLke MktfÕÃkLkkyku
- Ãkqhf {krníke
- ÃkØríkykuLkku WÕ÷u¾
- rð»kÞðMíkwLke hsqykík
- Ãkqhf «ð]r¥k
- yuf{ fMkkuxe
ykðe yæÞkÃkLkÃkkuÚke îkhk rþûkf ÃkkXTâÃkwMíkfLkk þiûkrýf {wÆkykuLke Ãkqðo¼qr{fk fuðe heíku çkktÄðe,
rðãkÚkeoyku ÃkkMku fÞk Ãkqðo¿kkLkLke yÃkuûkk hk¾ðe yLku íkuLku fuðe heíku [fkMkðwt, yu çkÄk {wÆk ytøku
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{køkoËþoLk {u¤ðe þfu Au. yk WÃkhktík þiûkrýf {wÆk hsq fhðk {kxu fE ÃkØrík ðkÃkhðe yøkh õÞkt
þiûkrýf MkkÄLkku fu WÃkfhýku ðkÃkhðkt íku ytøku MÃkü {køkoËþoLk Ãký rþûkf {u¤ðe þfu Au. rð»kÞðMíkwLku
ðÄkhu Mk{]Ø çkLkkððk rþûkf õÞktÚke {krníke {u¤ðe þfu íkuLkku WÕ÷u¾ Ãký nkuÞ Au. rþûkf Mkíkík
yLku Mkðoøkúkne {qÕÞktfLk {kxu WÃkÞkuøk{kt ÷E þfu íkuðe Lk{qLkkYÃk fMkkuxeLkku ÏÞk÷ Ãký {u¤ðe þfu.
yæÞkÃkLkÃkkuÚke{kt rLkËkLk fheLku MkwÄkhrþûký fu{ fhðwt íku {kxu {køkoËþof Mkq[Lkku {u¤ðe þfu.
ykðe yæÞkÃkLkÃkkuÚkeykuLke h[Lkk{kt yLkw¼ðe rþûkfku, ¿kkLke «kæÞkÃkfku yLku ÃkkXTâÃkwMíkfLkk ÷u¾fkuLkku
Mknfkh {¤íkku nkuðkÚke íku yuf Mk{]Ø yLku ykðfkhËkÞf ÃkwÂMíkfk çkLke hnu Au.

16.4 MktË¼o MkkrníÞ

økrýík rþûký {kxu MktË¼o MkkrníÞyu ¾qçk s {n¥ðLkwt Au. yuLkk îkhk rðãkÚkeoyku økrýík rð»kÞLke
{krníke {u¤ðe þfu Au, su ÃkkXTâÃkwMíkf fhíkk fE rðþu»k nkuÞ. yk MktË¼o MkkrníÞÚke yu{Lkk
¿kkLk{kt ðÄkhku ÚkE þfu. rðãkÚkeoLku su Ãký {wtÍðý nkuÞ íkku íkuLkku Mk{kÄkLk Ãký ÚkE þfu.
økrýík rþûký {kxu Lke[uLkk ÃkwMíkfku, MktË¼o MkkrníÞLkku WÃkÞkuøk ÚkE þfu Au.
1. Branford, B., A Study of Mathematical Education, Clarendon Press. This is

an exceedingly Valuable book the elementary and the high school teacher.
2. Carson, G.St.L., Mathematical Education. Ginn and Co.
3. Evans, G.W., The Teaching of High School Mathematics. Houghton Mifflin

Co.
4. Nunn, T.P., The Teaching of Algebra, Including Trigonometry. Longmans,

Green and Co.This book of Nunn's has two companion volumes which are
every helpful. They are exercise in Algebra, Including Trigonometry, Part I
and Part II.

5. Perry, John, Report of the British Association at Glasgow, 1901. The Macmillan
Co., 1901. (Out of Print.)

6. Safford, T.H., Mathematical Teaching. D.C.Heath and Co.

16.5 ðuçkMkkEx

rð¿kkLk yLku xìfTLkkì÷kuSLkk Þwøk{kt, fBÃÞwxh yLku ELxhLkuxLkku WÃkÞkuøk ¾qçk ÔÞkÃkf «{ký{kt ðæÞku
Au. íÞkhu økrýíkLkk rþûký {kxu Ãký ðuçkMkkExLkku WÃkÞkuøk fhe þfkÞ. økrýík rþûký {kxu ðuçkMkkEx
Ãkh rðrðÄ {krníke {¤u Au, su rðãkÚkeo {kxu sYhe nkuÞ Au. xwtf Mk{Þ{kt òuÞíkk ¿kkLkLkku Mk{økú
Mºkkuík {¤e hnu Au.
økrýík rþûkýLke {krníke ykÃkíke ðuçkMkkEx Lke[u {wsçk Au.
1. www.math.com/teachers/reference.html.
2. http://en.wikipidia.org/wiki/mathematics.education
3. www.teaching.com.au/catalogue/
4. Nzmaths.conz/professional development>numeracy projects
5. www.alcyone.com/max/reference maths

16.6 Þwxâwçk yLku Mkk{krÞfku

(y) Þw-xâwçk

Þw xâwçk yu rðrzykuLku ðuçkMkkEx Ãkh upload yLku download fhu Au. su{kt ykÃkýu økrýík rþûkýLkk
fkuE Ãký {wÆk Ãkh rðrzyku òuE Ãký þfkÞ yLku MkkÚku MkkÚku ykÃkýu upload Ãký fhe þfkÞ. Þw
xâwçkLkk {kæÞ{ îkhk rðïLkk fkuE Ãký ¾qýkLke ¾çkh çkeòt ¾qýk MkwÄe «Mkkh fhe þfkÞ.
Þw xâwçk WÃkh økrýík rþûkýLkk y{wf rðzeÞkuLke ÷ªf Lke[u {wsçk Au.
http://www.youtube.com/watch?v=yt3jh2azn68
http://www.youtube.com/watch?v=Ab3dlq44vqo
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http://www.youtube.com/users/videomathtutor
http://www.educatorstechnology.com/2014/02/04-excellent-youtube-math-channels-for-html.
1. The Video Math Tutor
This is a great channel that provides several tutoring math videos covering different
topics including Basic, Math & Math lessons, Calculator tips, brain teasers, and
many more.
2. Mathademics
This is another channels that offers math tutorials on topics such as fractions and
decimals, algebra and functions, number sense, arithmetic, geometry and more.
3. Khan Academy
This is one of the most popular channel on YouTube with more than 200 million video
views and 424 thousand subcribers, Khan provides great educational videos on math,
geometry, physics and many more.
4. Numberphile
Are you a math teacher who wants to teach numbers differently, this channel has
some videos to help you do it.
5. Ten Marks
This is a web based program for students to practice and masters math concepts.
They get to learn math from hints, video lessons, and personalized worksheets.
6. Math Mammoth
This channel provides math teaching tips to help teachers, parents and tutors to
teach mathematics.
7. Math TV
This is a channel of a vetern math teacher who has been teaching mathematics and
writing textbooks for over 30 years. You will definitely find something for your
students.
8. Patrick JMT Free Math Videos
With more than 114 thousand subscribers, this channel considered to be one of the
math channels on YouTube. It has videos on different topics such as calculus, de-
rivatives, differential equations, limits, integrals, and more.

(çk) Mkk{rÞfku

{uøkuÍeLkyu [ku¬Mk Mk{Þ ytíkhu ykðíke økrýíkLke Mk{økú LkkutÄ Ähkðíke nkuÞ. yu{kt Lkðe þkuÄku yLku
sqLke {krníke nkuÞ Au. økrýík þkMºkeLke ðkík yu{kt fhðk{kt ykðu Au. rðãkÚkeo {kxu økrýíkLkk
Ëk¾÷k, {qtÍðíkk «&Lk Ãký òýðk {¤u.
økrýík rþûký{kt {uøkuÍeLkLkk WÃkÞkuøkÚke rðãkÚkeo{kt Lkðk ¿kkLkLkku «ðkn ÃkMkkh fhe þfkÞ þk¤k
yLku {nkþk¤k{kt ÃkwMíkfk÷Þ{kt økrýík rð»kÞLke {uøkuÍeLk nkuðe òuEyu íkuÚke rðãkÚkeoLku økrýík
þe¾ðk yLku Lkðk «Þkuøk fhðk {¤u. WËk. Mkwøkrýík{T, {òLkwt økrýík, økrýík ËþoLk.
økrýík {uøkuÍeLkLke ÞkËe Lke[u Ëþkoðe Au.
http://www.maa.org/press/periodicals/mathematics-magazine
www.nctm.org/publications/mathematics-teacher/
www.atm.org.uk/Mathematics-Teaching-Journal-Archive
http://www.youtube.com/watch?v=yt3jh2azn68
math.scholastic.com/
http://www.dmoz.org/Scince/Math/Education/Magazines/
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16.7 ç÷kuøk (Blog)

ç÷kuøkyu y{wf ÔÞÂõík fu sqÚk îkhk [÷kððk{kt ykðíke yuf ðuçkMkkEx Au suLkk WÃkh økrýík
rð»kÞLke {krníke {¤u Au. økrýík rþûkýLke rðrðÄ þk¾k rð»kÞ ¿kkLk {¤u Au. nk÷{kt yu rð»kÞLkk
Lkðk MktþkuÄLkLke Ãký ðkík nkuÞ Au. økrýíkLkk rþûkfku Ãký yk ç÷kuøkLkku WÃkÞkuøk fhe {krníke
ðuçkMkkEx Ãkh «Mkkh fhe þfu.
økrýík rþûkýLkk ç÷kuøkLke ÞkËe {wsçk Au.
1. Mrreddy.com/blog/category/teachinglearning-ideas/
2.mathematicesschool.blogpost.com/
3.www.greatmathsteachingideas.com
4.davidwees.com/content/mathematics-education-blog
5.blogs.ams.org/matheducation/
6.teachhighsschoolmath.blogpost.com

16.8 Mkkhktþ

yk{, yæÞÞLk-yæÞkÃkLk Mkk{økúeLke Mk{s, rðrþüíkkyku yLku {n¥ð{kt {wÆkykuLke [[ko fhe
íkuLkku ðøko¾tz{kt ÞÚkkÚko yLku ykð~Þf WÃkÞkuøk fhðku yíÞtík yrLkðkÞo Au. rþûkf fu íkk÷e{kÚkeoyku
ÃkkuíkkLke sYrhÞkík {wsçk ÃkkuíkkLke MkqÍ yLku rððufçkwrØLke {ËËÚke MkkÄLkku çkLkkðe ÃkkuíkkLkk
rþûkýfkÞo{kt WÃkÞkuøk fheLku ðøko¾tz rþûký «r¢ÞkLku yMkhfkhf çkLkkðe þfu Au yLku ðøkoLku Sðtík
yLku økríkþe÷ çkLkkðe þfu Au.
rðrðÄ yæÞÞLk-yæÞkÃkLk Mkk{økúe îkhk økrýík rþûkýLku ðÄw Mkw÷¼ yLku Mkh¤ çkLkkðe þfkÞ Au.
rþûkf íkhefu ðuçkMkkRx, ç÷kuøk îkhk rþûký yu ðíko{kLk Mk{ÞLke íkkíke sYrhÞkík Au.

16.9 ík{khe «økrík [fkMkku

1. rþûkf nkÚkÃkkuÚke, fÞk nuíkwMkh h[ðk{kt ykðu Au ?

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................
2. rþûkf nkÚkÃkkuÚkeLkku rþûkf þwt WÃkÞkuøk fhu Au ?

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................
3. MktË¼o MkkrníÞ þk {kxu sYhe Au ?

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................
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..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................
4. ík{u økrýíkLkk rþûký {kxu fE ðuçkMkkExLkku WÃkÞkuøk fhe {krníke {u¤ðþku ?

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................
5. Þw xâwçkLkku økrýík {kxu þiûkrýf WÃkÞkuøk þku Au ?

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................
6. økrýíkLkwt Mkk{rÞf rðãkÚkeoLku fE heíku WÃkÞkuøke çkLku Au ?

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................
7. ç÷kuøk þwt Au ? rþûkf íkuLkku þwt WÃkÞkuøk fhe þfu ?

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

16.10 MðkæÞkÞ

1. rþûkf nMíkÃkkuÚke{kt fÞk {wÆkyku Mk{kððk òuRyu ?
2. rþûkfLku MktË¼o MkkrníÞ fR heíku WÃkÞkuøke Lkeðze þfu ?
3. økwshkík{kt «fkrþík Úkíkkt rðrðÄ økrýík Mkk{rÞfkuLkk Lkk{ sýkðku.
4. xufTLkku÷kuS ykÄkrhík yæÞkÃkLk-yæÞÞLk Mkk{økúeLkk WËknhýku ykÃke fkuE Ãký çkuLke rðMík]ík

[[ko fhku.
5. ík{u WÃkÞkuøk{kt ÷eÄk nkuÞ íkuðk fkuR Ãký çku MktË¼o MkkrníÞLke rðøkíkku hsq fhku.


